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«Библионочь»-2026
18 апреля почти 80 городских библиотек при-

соединятся к ежегодной всероссийской акции 
«Библионочь». Об этом рассказал глава города 
Юрий Шалабаев в своих соцсетях, отметив, что 
в этом году акция проходит под девизом «Един-
ство народов – сила России!». Тема, по словам мэ-
ра, особенно близка многонациональному Ниж-
нему Новгороду, на территории которого про-
живает более 115 различных национальностей.

– Гостей ждет насыщенная программа: увле-
кательные мастер-классы по народным ремес-
лам и созданию талисманов, украшений, элемен-
тов национального костюма, творческие встречи 
с писателями, выступления ансамблей народной 
песни и танца и даже рок-концерт, кукольные 
и театральные спектакли, лекции и экскурсии, 
а также фотосессии в национальных костюмах, 
показ мод и видеосалоны с фильмами о культуре 
народов России. Подробнее со всеми участника-
ми акции и основными событиями можно озна-
комиться на библионочь.рф, а также в соцсетях 
библиотек, – написал Юрий Шалабаев. Как отме-
тили в городском департаменте культуры, боль-
шинство библиотек, участвующих в акции, нач-
нут работать 18 апреля с 16.00.

108 «гагаринских» минут
12 апреля, в день 65-летия первого полета че-

ловека в космос, в Нижегородском планетарии 
собрали гостей на главное событие Недели кос-
моса – марафон «108 минут». Марафон открыл 
фильм «Звездный путь человечества». Перед го-
стями выступил научный сотрудник Крымской 
астрофизической обсерватории Сергей Назаров. 
Тема лекции – «Космические киноэпопеи глаза-
ми ученого». Сергей рассказал, как в кино соче-
таются научная достоверность и художествен-
ный вымысел, чем реальные полеты отличаются 
от экранных и насколько близки к правде люби-
мые фильмы о космосе. Завершила праздничную 
программу традиционная кульминация – на-
блюдения в телескоп.

Цветущий город
Более 21 тысячи квадратных метров цветни-

ков планируется высадить в Нижнем Новгороде 
в 2026 году. Подрядные организации будут за-
купать посадочный материал, который хорошо 
себя чувствует в условиях большого города, со-
общил в социальных сетях глава города Юрий 
Шалабаев.

– Город зацветет яркими красками петуний, 
бегоний, агератумов, амарантумов, тагетесов, 
колеусов, а также тюльпанов, которые посадили 
в прошлом году, и других растений, хорошо при-
живающихся в условиях промышленного мега-
полиса, – рассказал мэр Нижнего Новгорода.

Дополнительно планируется усилить контей-
нерное озеленение: на улицах Советской и Коже-
венной к кустарникам добавятся однолетники.

– Первые цветочные композиции появятся 
к нашему великому празднику – Дню Победы, – 
подчеркнул глава города.

Подготовил Сергей Анисимов

Глава города Юрий Шалабаев посетил школу 
искусств и ремесел имени А.С. Пушкина «Изо-
граф» на Ульянова, 11. После проведения капи-
тального ремонта школа начнет работу уже этой 
весной. По окончании процедуры лицензирова-
ния школа примет более 1200 юных нижегород-
цев со всего города, в том числе 77 ребят с наруше-
ниями слуха и речи.

Глава города отметил, что в последние го-
ды особое внимание уделяется развитию допол-
нительного образования, которое долгое время 
оставалось без должной поддержки. В качестве 
примера Юрий Шалабаев привел недавно от-
реставрированный Дворец детского творчества 
имени В.П. Чкалова – флагман дополнительно-
го образования в Нижнем Новгороде, а также от-
крытый в конце прошлого года филиал дворца на 
улице Композитора Касьянова.

Говоря о школе искусств и ремесел «Изограф», мэр 
подчеркнул, что ранее учреждение располагалось 
в старом деревянном здании. Было принято реше-
ние о переезде в новое помещение в центре города.

– Здание, расположенное в непосредственной 
близости от кремля, как мне кажется, идеально 

подходит для того, чтобы открыть здесь именно 
школу искусств. Уверен, что уникальная атмосфе-
ра центра города, объекты культурного наследия 
и живописные виды станут для детей источником 
творческого вдохновения. В школе искусств бу-
дут заниматься более 1200 юных нижегородцев, 
для которых будут действовать свыше 30 про-
грамм дополнительного образования. И база со-
хранится – академический рисунок, живопись, 
керамика и гончарное дело, и, конечно, вводятся 
современные направления, будут использоваться 
и искусственный интеллект, и нейросети, и циф-
ровой дизайн, и многое другое, – отметил Юрий 
Шалабаев.

– Мы надеемся, что в ближайшее время у нас 
завершится процедура лицензирования, и в мае 
мы встретим здесь наших ребятишек, которые так 
этого ждали. Школа располагается в капитально 
отремонтированном помещении в самом сердце 
города. Очень хорошая транспортная развязка, 
будет большой охват детей из ближайших школ, – 
подчеркнула директор школы Галина Савкина.

Вячеслав Соколов
Фото Алексея Манянина

Школа искусств Школа искусств 
переехала переехала 
в центр городав центр города
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Шесть новых водооткачивающих 
машин большой мощности посту-
пили в дорожные учреждения и уже 
начали работу на улицах Нижнего 
Новгорода. Глава города Юрий Ша-
лабаев на прошлой неделе осмотрел 
технику и пообщался с водителями 
перед их выходом на смену.

Перед началом смотра техни-
ки – ежедневный отчет о ситуации 
с паводком. Такой доклад мэр при-

нимает два раза в сутки. Обстанов-
ка полностью отражает прогнозы 
и оценивается специалистами как 
штатная. Острее всего паводок на се-
бе почувствовали в частном секторе 
Автозавода, Ленинского, Канавин-
ского и частично Московского райо-
нов. Там работают городские спаса-
тели. Также продолжается монито-
ринг территорий в Кстовском районе 
и Новинском сельсовете рядом с раз-

лившейся Кудьмой. Городские доро-
ги также на особом контроле.

Для работы в паводок в горо-
де сформировано девять противо-
паводковых команд. Около двухсот 
единиц техники участвует именно 
в работе с откачиванием воды, убор-
кой территории после проведения 
работ.

– У нас около 60 единиц водоотка-
чивающей техники: мотопомпы, на-

сосы, каналопромывочные машины,– 
сообщил Юрий Шалабаев.

– Как только половодье пройдет, 
приступим к промывке перепускных 
труб и ливневых коллекторов. В еже-
дневном режиме проводим мони-
торинг всех перепускных труб через 
дороги, чтобы оперативно их очи-
стить для беспрепятственного про-
хождения воды. Проводится работа 
по обследованию и очистке водоот-
водных каналов, – заявил замести-
тель главы администрации Антон 
Максимов.

Работа по закупке новой техники 
в Нижнем Новгороде будет продол-
жена. Юрий Шалабаев лично осмо-
трел машины и обсудил их комплек-
тацию с водителем – машинистом 
КДМ 5-го разряда Иваном Барыш-
никовым. Иван поблагодарил мэра 
за покупку новой техники и отме-
тил, что она поступила очень вовре-
мя. Новая машина заменяет три ста-
рые. После приемки новые маши-
ны отправились на улицы города, 
чтобы заступить на круглосуточное 
дежурство.

Подготовил Сергей Анисимов
Фото Дмитрия Солунина

Урок мужестваУрок мужества
В школе № 129 Нижнего Новгоро-

да состоялась встреча учащихся с ве-
тераном специальной военной опера-
ции, участником программы «Герои. 
Нижегородская область» Равилем Ра-
виловым. Урок мужества был органи-
зован нижегородским региональным 
отделением Всероссийского обще-
ственного движения «Волонтеры По-
беды» в рамках регионального про-
екта «Герои Родины». Проект реали-
зуется при поддержке правительства 
Нижегородской области и програм-
мы «Герои. Нижегородская область».

– Ребятам важно видеть не кар-
тинку из новостей, а живого челове-
ка, который был на передовой. Мой 
долг – быть примером, показывать, 
что любовь к Отчизне доказывает-
ся делом, – поделился участник про-
граммы «Герои. Нижегородская об-
ласть», отец троих детей Равиль 
Равилов.

В ходе откровенного разговора ве-
теран спецоперации поделился с ре-
бятами воспоминаниями, рассказал 
о трудностях, с которыми сталкива-
ются военнослужащие, о боевом то-
вариществе и о важности поддержки 
с родной земли.

– Встречи с такими героями, как 
Равиль, стирают расстояние между 
фронтом и тылом. Это лучший урок 
патриотизма, мужества и граждан-
ской ответственности, – сказала руко-
водитель НРО ВОД «Волонтеры Побе-
ды» Мария Самоделкина.

С начала учебного года в рамках ре-
гионального проекта «Герои Родины» 
нижегородские волонтеры Победы 
провели в Нижнем Новгороде и других 
городах области 250 встреч с участни-
ками СВО. В них приняли участие око-
ло 10 тысяч школьников и студентов.

Источник – 
НРО ВОД «Волонтеры Победы»

Поддержка  Поддержка  
ветеранов СВОветеранов СВО

Первый заместитель губернатора Нижегородской области Андрей Гне-
ушев провел выездное заседание региональной межведомственной ко-
миссии по поддержке участников специальной военной операции и чле-
нов их семей в городе Заволжье. Он встретился с ветеранами специаль-
ной военной операции и семьей без вести пропавшего бойца.

В семье воспитывается маленький ребенок, супруге помогают родите-
ли, но важно оказать поддержку со стороны региона, в которой она нуж-
дается. Андрей Гнеушев обсудил с супругой участника СВО, какая кон-
кретно помощь им требуется. На месте всем ведомствам были даны соот-
ветствующие поручения.

– Все вопросы, которые прозвучали во время общения с семьей и ветера-
нами СВО в Заволжье, уже находятся в работе, – отметил Андрей Гнеушев.

Глава местного самоуправления Городецкого округа Александр Му-
дров доложил, как выстроена на территории работа с участниками СВО 
и их семьями.

– На данный момент социальным обеспечением охвачены все вернув-
шиеся участники СВО, – рассказал Александр Мудров.

В работе комиссии принял участие и начальник территориального 
управления города Заволжье Андрей Куприянов, который сам является 
ветераном СВО. Андрей Куприянов – участник программы «Герои. Ниже-
городская область», где его наставником выступает Андрей Гнеушев.

Подготовил Вячеслав Соколов

Борьба с последствиями Борьба с последствиями 
паводкапаводка
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КТО В ДОМЕ ХОЗЯИН?

Определяем статус земли
Как говорится в статье 36 Жилищ-

ного кодекса России, «собственни-
кам помещений в многоквартирном 
доме принадлежит на праве общей 
долевой собственности общее иму-
щество», в том числе и земельный 
участок, на котором расположено 
здание. Однако размеры земельно-
го участка могут быть разные, они 
могут проходить как по периметру 
дома, так и охватывать прилегаю-
щую к нему территорию. Определя-
ют, какой участок будет принадле-
жать собственникам дома, как пра-
вило, муниципальные власти с уче-
том требований законодательства, 
а также границ смежных земельных 
участков.

В Нижнем Новгороде границы зе-
мельных участков для большинства 
многоквартирных домов уже уста-
новлены. Узнать, какие они, проще 
всего с помощью Публичной када-
стровой карты Росреестра. Сейчас 
она располагается на едином цифро-
вом портале «Национальная система 
пространственных данных» – nspd.
gov.ru. Просмотр кадастровой карты 
доступен без регистрации.

Также можно в Росреестре зака-
зать выписку из Единого государ-
ственного реестра недвижимости 
(ЕГРН) на интересующий объект. 
В ней будут указаны границы и вид 
разрешенного использования. По-
лучить справочную информацию об 
объекте недвижимости может любой 
его собственник.

Если вдруг оказалось, что участок, 
который понравился жителям для 
создания парковки, не оформлен в их 
собственность, то стоит обратить-

ся в муниципалитет. Там узнать, ко-
му подходящее место принадлежит. 
Если оно относится к городской соб-
ственности, то – обращаться с заяв-
лением в мэрию.

Организуем общее собрание
Однако пользоваться общим иму-

ществом дома жители могут только 
сообща. Если один из жильцов мно-
гоэтажки самовольно захватывает 
часть двора, устанавливая, напри-
мер, столбики с цепочками для фик-
сации «своего» парковочного места, 
он тем самым ограничивает права 
других владельцев общего имуще-
ства на пользование им. И это до-
вольно частое нарушение, за которое 
можно получить штраф.

Чтобы выделить место под пар-
ковку правовым путем, надо прове-
сти общее собрание собственников 
многоквартирного дома. На него вы-
нести вопрос об организации пар-
ковки, утвердить проект, определить 
порядок пользования ею, источники 
финансирования и так далее. При-
нятые решения оформляются про-
токолом общего собрания, который 
должен иметь установленную зако-
ном форму. Почитать об этом мож-

но в статье 46 Жилищного кодекса 
России.

Закон предусматривает, что для 
принятия решения о создании пар-
ковки необходимо 2/3 голосов жиль-
цов. Тогда все обязаны будут такое 
решение исполнять.

Когда оно не обязательно
Но если планируется, что парков-

ка будет строиться на муниципаль-
ной земле, а не на придомовом участ-
ке, принадлежащем собственникам 
многоквартирного дома, то прово-
дить общее собрание владельцев 
недвижимости не обязательно. Во-
просы использования муниципаль-
ной земли находятся в компетенции 
органов местного самоуправления. 
А значит, решение о строительстве 
парковки принимает власть.

Однако жителям надо будет об-
ратиться за разрешением, чтобы 
участок предоставили. Возможно, 
заключить договор аренды земли. 
И в этом случае коллективное обра-
щение, которое оформлено по ито-
гам общего собрания, будет весомее. 

Хотя оно и не будет иметь юридиче-
ской силы для принятия решения.

Также понадобятся средства на 
создание проекта парковки и ее 
строительство. И где взять эти день-
ги, можно обсудить на общем собра-
нии. Если большинство собственни-
ков будут согласны – организовать 
дополнительный сбор.

Проект необходимо 
согласовать

Но это не значит, что на придомо-
вой территории можно делать все 
что угодно. Если принято решение 
об организации парковки, то ее про-
ект все равно придется согласовать 
с органами власти. Зачем? Они про-
веряют, соответствует ли он сани-
тарным, пожарным и градострои-
тельным требованиям.

По закону во дворе должен оста-
ваться свободный проезд для по-
жарной машины, автомобиля ско-
рой помощи и других экстренных 
служб. В проекте указывается план 
движения транспорта, въезды и вы-
езды, типы покрытий и многое дру-
гое. Городские власти и пожарная 
инспекция проверяют, чтобы пар-
ковка не создавала препятствий для 
спецтехники.

Также важно, чтобы планируемая 
стояка автомобилей не выходила за 
границы территории, которой владе-
ют жильцы многоквартирного дома, 
и не затрагивала муниципальные зем-
ли, к примеру проезды общего пользо-
вания. Только официальное согласо-
вание придает проекту юридическую 
силу и защищает жильцов от возмож-
ных претензий и штрафов за само-
вольное переустройство территории.

Для согласования понадобятся 
протокол общего собрания собствен-
ников, проект и выписка из ЕГРН, где 
указано, участок относится к придо-
мовой территории многоэтажки или 
к землям общего пользования. Если 
все согласовано, можно приступать 
к строительству.

Подготовила Светлана Муратова
Фото из архива редакции

КСТАТИ
Даже при наличии организованной парковки некоторые автовладельцы могут 
ставить машины на газоны, на детские площадки, под окнами, вплотную к подъ-
ездам… В таких случаях предусмотрены штрафы за неправильную парковку во 
дворе – 500 рублей (статья 12.19 Кодекса об административных правонарушени-
ях). Столько же заплатит водитель грузовика свыше 3,5 тонны (их нельзя парко-
вать во дворах многоэтажек!).
Если парковка машины препятствует движению других автомобилей и спецтех-
ники, ее хозяину придется раскошелиться на 2 тысячи рублей. Штраф за парков-
ку на месте для инвалида встанет дороже – 5 тысяч рублей. Пожаловаться на 
нарушителя можно в ГИБДД.

Парковка по правиламПарковка по правилам
Где только не ставят своего железного «коня» во дворах автомобилисты: и на газонах, и у подъез-
дов, и на обочинах дорог... Отсутствие организованной парковки на придомовой территории – это 
больная тема для многих жителей многоэтажек Нижнего Новгорода. Как они могут самостоятель-
но построить парковку? Какие документы и согласования нужны? Об этом в материале.

Законная организация пар-
ковки во дворе возмож-

на только при согласии 
большинства жильцов и со-
блюдении всех юридических 
процедур. Самовольные дей-
ствия приведут к штрафам 
и конфликтам с соседями.

Закреплять места за кон-
кретными автовладель-

цами можно только по реше-
нию собрания и с согласия 
всех собственников.
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Общегородской субботник состоится в Нижнем 
Новгороде 18 апреля, сообщил глава города Юрий 
Шалабаев в своих соцсетях. Он пройдет во всех 
районах Нижнего Новгорода, включая Кстовский.

– Погода на этой неделе показывает устойчи-
вый плюс, снега уже как не бывало, газоны прак-
тически сухие. Самое время провести общегород-
ской субботник! Он состоится 18 апреля на 47 об-
щественных пространствах «большого Нижнего», 
в 7 городских парках и зонах отдыха, а также на 
территориях предприятий, образовательных уч-
реждений, учреждений здравоохранения, куль-
туры и спорта, придомовых территориях, – напи-

сал мэр. По словам Юрия Шалабаева, планируется, 
что участие в субботнике примут свыше 20 тысяч 
нижегородцев.

– Если придет больше – то супер! Я тоже собира-
юсь, как и всегда. Все желающие могут обратиться 
в районы, ДУКи, к руководителям своих предпри-
ятий за инвентарем. Ждем всех, кто любит свой го-
род и хочет сделать его лучше! – добавил он.

Мэр отметил, что в городе продолжается ме-
сячник по благоустройству, начавшийся 5 апреля. 
В нем приняли участие уже почти 15,5 тыс. человек.

– За это время вывезено более 9 тыс. кубоме-
тров мусора, ликвидировано 9 свалок, очищено 

от мусора порядка 9,2 млн кв. метров газонов. От-
ремонтировано 23 детские и спортивные площад-
ки. Ямочный ремонт выполнен почти на 2 тыс. кв. 
м дорог. Все намеченное – исполняем, – рассказал 
о результатах Юрий Шалабаев. Ранее в МАУК «Ди-
рекция парков и скверов г. Нижнего Новгорода» 
сообщили, что субботники пройдут в парках «Дуб-
ки», Автозаводский, Станкозавода, имени Я.М. 
Свердлова, «Светлоярский», имени 1 Мая, на Ще-
локовском хуторе и на территории первого парко-
вого озера (Земснаряд-1).

Фото пресс-службы  
администрации Нижнего Новгорода

Нижегородские дороги:  
взгляд со стороны

Роман Новиков отметил, что Ни-
жегородская область обладает раз-
витой промышленной базой, вы-
сокой плотностью транспортных 
связей и играет важнейшую роль 
в обеспечении межрегиональных 
грузопотоков.

– По результатам недавней диа-
гностики состояния федеральной 
дорожной сети в данном регионе, 
которая находится в оперативном 
управлении Росавтодора, показатель 
нормативного состояния составил 
78 процентов. Кроме того, по итогам 
прошлого года на федеральных трас-
сах Нижегородской области количе-
ство ДТП сократилось на 22 процен-
та, пострадавших – на 15,8 процен-
та и, что является самым главным, 
показатель смертности снизился на 
16,5 процента. Эта статистика отра-
жает нашу системную работу по по-
вышению качества и безопасности 
дорог, – отметил руководитель Феде-
рального дорожного агентства.

Вместе с тем Роман Новиков под-
черкнул, что впереди еще много 
работы.

– В 2026–2028 годах силами под-
ведомственного Росавтодору ФКУ 
«Волго-Вятскуправтодор» планиру-
ем отремонтировать еще 12 участков 
общей протяженностью 150 киломе-
тров, из них 31 километр – капитально 
с расширением проезжей части до че-
тырех полос движения, – добавил он.

Тысяча километров в год
Отдельно участники встречи об-

судили работы на объектах регио-
нальной и местной дорожной сети, 
которые ведутся также в рамках на-
ционального проекта «Инфраструк-
тура для жизни».

– За семь лет было отремонтиро-
вано около 6,6 тысячи километров 

региональных и местных дорог, то 
есть мы ремонтировали почти ты-
сячу километров в год. В прошлом 
году в нормативное состояние при-
вели 761 километр этой дорожной 
сети, что на 135 километров больше, 
чем планировалось. Сегодня у нас 
есть мощный инструмент – нацпро-
ект «Инфраструктура для жизни». 
Он позволяет системно подходить 
к обновлению дорожной сети и ком-
плексному развитию территорий, – 
рассказал Глеб Никитин.

Ремонтные локации
В 2026 году в Нижегородской об-

ласти в нормативное состояние пла-
нируется привести 180 объектов ре-
гиональной и местной дорожных се-
тей общей протяженностью более 
600 км. Наиболее масштабные ра-
боты ведутся на федеральной трассе 
Р-158 Нижний Новгород – Саратов: 
дорожники продолжают модернизи-
ровать отрезок от поселка Нижегоро-
дец до Арзамаса. В Дальнеконстанти-
новском и Шатковском муниципаль-
ных округах обновят дорожное по-

крытие на двух отрезках трассы. Что 
касается трассы М-7 «Волга», то здесь 
в ближайшее время на двух отрезках 
заменят изношенный верхний слой 
покрытия на новый. Речь идет об об-
ходе Нижнего Новгорода – с 415-го 
по 430-й км и с 498-го по 507-й км (от 
Лыскова до деревни Лужки). На трас-
се Р-177 «Поветлужье» за два сезона 
специалисты отремонтируют 83 км 
дорожного полотна. Также на трассе 
планируется капитально отремон-
тировать два малых моста через реку 
Люнду в деревне Боковой и через реку 
Зимару. В этом году будет завершен 
капитальный ремонт моста через ре-
ку Тешу. Искусственное сооружение 
расположено на региональной трас-
се Ряжск – Касимов – Муром – Ниж-
ний Новгород. Полностью завершить 
работы планируется в ноябре. В этом 
дорожном сезоне обновят 25 км трас-
сы Выкса – Вознесенское – Сатис. Бу-
дет уделено особое внимание подъ-
ездным дорогам к малым населен-
ным пунктам.

Вячеслав Соколов
Фото пресс-службы губернатора и 

правительства Нижегородской области

Общегородской субботникОбщегородской субботник

Дорожные хлопотыДорожные хлопоты
Руководитель Федерального дорожного агентства Роман Нови-
ков и губернатор Нижегородской области, секретарь региональ-
ного отделения партии «Единая Россия» Глеб Никитин провели 
рабочую встречу в Нижнем Новгороде. Они обсудили ряд акту-
альных отраслевых вопросов, включая старт дорожно-строи-
тельного сезона в одном из ключевых транспортно-логистиче-
ских центров Приволжского федерального округа и перспективы 
развития федеральной, региональной и местной дорожной сети 
области по нацпроекту «Инфраструктура для жизни».

Общая протяженность фе-
деральной дорожной сети 

в Нижегородской области со-
ставляет 578 км, включая 
220 км автодороги М-7 «Вол-
га», 224,5 км трассы Р-158 Ниж-
ний Новгород – Саратов и 
133,2 км автомобильной до-
роги Р-177 «Поветлужье».
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Не переходите по ссылкам
Нижегородка Татьяна от своей 

подруги, как ей тогда казалось, по-
лучила ссылку с просьбой проголо-
совать за ее сына, который участво-
вал в очередном конкурсе. Не разду-
мывая, женщина нажала и перешла 
на сайт. Но, прежде чем отдать свой 
голос, надо было подтвердить лич-
ность через портал «Госуслуги». Од-
нако, когда Татьяна ввела логин и па-
роль, сервис перестал открываться.

Чтобы уточнить, что за странную 
ссылку подруга прислала, нижего-
родка ей позвонила. И та сообщила, 
что ссылок никаких не отправляла. 
А мессенджер, куда нашей героине 
пришло сообщение, просто взломали.

– С помощью фишинговых сайтов 
мошенники охотятся за секретной 
информацией, – отмечают эксперты 
по финансовой грамотности. – Ес-
ли, например, вы по невнимательно-
сти введете логин и пароль от своего 
настоящего аккаунта на «Госуслу-
гах» на поддельном сайте, то дадите 
доступ к своему профилю преступ-
никам. А они могут оформить на 
вас кредит, используя номер ваше-
го паспорта и другую персональную 
информацию.

Эксперты советуют, прежде чем 
авторизоваться или вбивать номер 
своей карты на каком-то сайте, очень 
важно проверить его адрес. Если он 
отличается хотя бы одним символом 

от привычного – скорее всего, это 
клон, созданный преступниками.

Вирусы в соцсетях
Причем все чаще киберпреступни-

ки стали рассылать в социальных се-
тях и мессенджерах файлы с вируса-
ми. Казалось бы, ничего нового. Еще 
несколько лет назад стало известно, 
как аферисты отправляют в личные 
сообщения в Телеграм якобы фото-
графии, которыми маскируют при-
ложения для доступа к устройству. 
Если человек поведется и решит по-
смотреть, что за «фотографии», – на 
его телефон загрузится файл с виру-
сом, который даст возможность мо-
шенникам контролировать гаджет, 
в том числе видеть коды из СМС.

И вот очередная волна похожей 
схемы. Только сейчас, по данным 
Банка России, аферисты маскиру-
ют вредоносные файлы под бесплат-
ные электронные книги, гайды, чек-
листы, антивирусы и другие «полез-
ные» продукты. Их они оставляют 
в открытом доступе в соцсети или 
кидают в мессенджеры.

И когда человек их открывает или 
скачивает, на устройство грузится 
вирус, который дает киберпреступ-
никам полный дистанционный кон-
троль над гаджетом. Аферисты без 
проблем просматривают журнал 
звонков на вашем телефоне, управ-

ляют его функциями, в том числе мо-
гут открыть банковское приложение 
и вывести из банка деньги.

Кстати, такая же ситуация с всплы-
вающими окнами. В ссылки на них то-
же вставляют вредоносное программ-
ное обеспечение. И когда человек кли-
кает по ссылке, зловред загружается.

Мобильные телефоны  
под угрозой

Причем таким способом, по дан-
ным отчета о финансовых угрозах 
«Лаборатории Касперского», было 
скомпрометировано в 2025 году бо-
лее миллиона банковских аккаун-
тов. И количество атак на мобильные 
устройства продолжает расти.

– Фишинг остается одним из 
главных методов злоумышленни-
ков, – пишет в своем релизе компа-
ния. – Самая популярная приман-
ка – поддельные страницы интер-
нет-магазинов. В 2025 году на них 
пришлось 48,5 процента заблокиро-
ванных попыток перехода на мошен-
нические сайты финансовой катего-
рии. Также распространены фишин-
говые ресурсы, имитирующие банки 
(26 процентов) и платежные системы 
(25 процентов).

Интересно, что, несмотря на то что 
данные банковских карт были укра-
дены с помощью вредоносной про-
граммы – стилера – и проданы в дар-
кнете (скрытой части интернета. – 
Ред.), 74 процента из них остаются 
еще действующими.

– Это значит, что злоумышленни-
ки могли использовать карты, кото-
рые были уже скомпрометированы 
несколько месяцев или даже лет, – 
сообщили в отчете.

Код для денег
Еще одна из схем онлайн-мошен-

ничества – это просьба якобы знако-
мой скинуть код подтверждения из 

СМС. Причем мошенники действуют 
аргументированно: просят помочь, 
говорят, что телефон разрядился, 
когда делала покупки.

– Знакомая попросила указать мой 
номер, чтобы эсэмэска пришла мне, 
а я бы ей код из эсэмэски «ВКонтак-
те» скинула, – рассказала девуш-
ка. – Но если это мошенники, зачем 
им присылать мне код?

– Мошенники просят «напом-
нить» номер мобильного. Зачастую 
у преступников уже есть базы дан-
ных, в которых можно по номеру 
телефона узнать реквизиты банков-
ской карты человека. После этого они 
делают перевод или платеж с этой 
карты. Но для этого им нужно узнать 
код, который присылают в СМС вла-
дельцу карты, – объясняют эксперты.

Они рекомендуют не поддаться 
на уговоры и никому код подтверж-
дения не говорить. А позвонить зна-
комому и уточнить, он ли просит вы-
ручить. Скорее всего, нет. Мошенни-
ки разными способами уводят чужие 
аккаунты, чтобы обманывать людей, 
так как доверия к знакомым всегда 
больше.

Подготовила Дарья Светланова
Фото ИИ

Фишинговые уловкиФишинговые уловки

Схема мошенничества, о которой мало кто задумывается, распространяется в соцсетях и мессенджерах. С помощью вредонос-
ных файлов аферисты похищают деньги россиян. Как это работает? Об этом в нашем материале.

СПРАВКА
Фишинг – это способ мошенниче-
ства в интернете, при котором злоу-
мышленники пытаются обманом по-
лучить от человека личные данные: 
логины, пароли, номера банковских 
карт, паспортные данные и другую 
конфиденциальную информацию. 
Они маскируются под надежные ор-
ганизации, компании, знакомых лю-
дей или государственные органы, 
чтобы вызвать доверие.
После того как жертва раскрывает 
свои личные данные, мошенник, 
как правило, использует их для из-
влечения финансовой выгоды или 
совершения других преступлений.

Правила кибергигиены:Правила кибергигиены:
	▶ не используйте простые и одинаковые пароли. Они должны быть слож-

ными и уникальными, а также храниться в надежном месте.
	▶ настройте двухфакторную идентификацию. Например, когда для входа 

нужно ввести и пароль, и код из СМС;
	▶ не переходите по ссылкам из подозрительных сообщений и вниматель-

но проверяйте подлинность веб-ресурсов, прежде чем вводить на них 
свои учетные данные или платежную информацию;

	▶ не передавайте никому пароль и проверочный код для входа в аккаунт.
	▶ установите надежный антивирус, который предотвратит переход на 

фишинговые и скам-ресурсы (мошеннические).
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По запросам жителей
– Когда пять лет назад мне пред-

ложили возглавить наш центр, то 
самой первой задачей было расска-
зать местным жителям, что на ули-
це Островского, 13 появилось место 
общения и досуга, – рассказывает 
руководитель центра Наталья Фаде-
ева. – А как проще всего разреклами-
ровать новое место? Конечно, выйти 
на улицу и устроить яркое меропри-
ятие. Я стала приглашать знакомых 
артистов, агитировать первых ак-
тивистов. Затем появился «Свобод-
ный микрофон», где каждый мог вы-
йти и продемонстрировать свой та-
лант. Так постепенно мы, как сейчас 
говорят, раскручивали новый про-
ект. И к нам потянулись люди, стали 
приходить, спрашивать, предлагать, 
озвучивать свои запросы: что бы им 
хотелось здесь видеть и в чем поуча-
ствовать. Все наши кружки, мастер-
классы, творческие коллективы, лек-
ции и встречи с интересными людь-
ми – это пожелания наших активи-
стов. В них участвуют сотни людей 
от малышей до девяностолетних ба-
бушек не только из Сормовского рай-
она, но и из других районов города.

Дружба поколений
Перечисляем события последнего 

месяца: спектакль театрального кол-
лектива «Радость жизни», суставная 
оздоровительная гимнастика, за-
нятие клуба «Рукодельница», игра 
«Что? Где? Когда?», репетиция кол-
лектива «Сормовские задоринки» 
по восточным танцам, мастер-класс 
«Волшебные цветы из воздушного 
пластилина», свободный микрофон 
«Мы ищем таланты», встреча с пра-
вославным батюшкой, «Театральная 
гостиная», встреча с арт-терапевтом, 
мастер-класс по изготовлению и ро-
списи матрешки, занятие клуба «Вя-
жем вместе», праздничный концерт 
«Мелодия весны», квиз «Обратно 
в девяностые» и лекция медицинско-
го работника.

– Тематика мероприятий – это за-
просы наших активистов, – поясняет 
Наталья Фадеева. – Мы часто пригла-
шаем на лекции медицинских специ-
алистов, которые дают ответы на во-
просы жителей. С мастер-классами 
дело происходит так: наши активи-
сты приходят и говорят, мол, я умею 
делать то и то, могу показать работы 
и научить других. Другие участницы 
загораются от увиденного: мы тоже 
так хотим! Мне особенно симпатич-
ны мероприятия, в которых участву-
ют жители разных возрастов, напри-
мер, бабушки с внуками в игре «Что? 
Где? Когда?», где команда взрос-
лых играет против команды юных. 

Чрезвычайно популярны кулинар-
ные мастер-классы и конкурсы. Мы 
проводили «Тыквенный Спас» или 
«Конкурс шарлоток». А какие заме-
чательные концерты у нас прохо-
дят, где внуки поют и танцуют вме-
сте с бабушками! Общие активности 
способствуют дружбе поколений. 
А это так важно в наше время!

Поют и пляшут
Подробно рассказать о каждом 

мероприятии мы, конечно, не смо-
жем. Осветим работу одного коллек-
тива – театрального. Называется он 
очень символично – «Радость жиз-
ни». Руководитель Наталья Фадеева 
и ее подопечные сами придумывают 
сюжеты, репетируют и играют. Один 
из спектаклей называется «В джа-
зе только бабушки!». По сюжету три 
бабушки открывают кафе «Джаз». 
И прежде чем их проект становит-
ся успешным, начинающим пред-
принимательницам придется прой-
ти через многое: выстроить отноше-
ния с рэкетирами, провести первое 
свадебное мероприятие. Или другое 
представление под названием «Зо-

лушка моей мечты». Матушка непре-
менно хочет женить своего сына – 
Принца, который не спешит связы-
вать себя брачными узами. Проходит 
кастинг претенденток – Красная Ша-
почка, Дюймовочка, царевна Несме-
яна, Золушка. Побеждает настоящая 
любовь и Золушка! Обе постанов-
ки – музыкальные, в них много тан-
цев. Конечно, это требует усиленных 
репетиций. Но артисткам 50+ это 
только в радость.

– В нашей труппе двадцать четы-
ре участницы, – рассказывает Ната-
лья Фадеева. –Наши дамы и с муж-
скими ролями запросто справляют-
ся, они у нас задорные, увлекающие-

ся, азартные, хулиганистые, веселые 
и по-настоящему творческие! А ма-
стер-классы по актерскому мастер-
ству им проводила актриса Детского 
тетра «Вера» Мария Попова.

Театральный коллектив «Радость 
жизни» выступает в соседских цен-
трах, в больницах, библиотеках, до-
мах престарелых. Летом – прямо на 
улице. И повсюду – успех!

Как одна семья
– У меня жизнь стала интереснее, – 

утверждает активистка театра Татья-
на Сухарева. – Я вышла на пенсию 
в 2020 году. Пришла в наш соседский 

центр на разведку и с удовольствием 
здесь осталась. И теперь у меня сно-
ва активная жизнь. День я начинаю 
с просмотра нашего актерского ча-
та – что у кого случилось, какие но-
вости. А на репетиции не бегу – лечу! 
У меня в нашем театре несколько ро-
лей. Самое сложное – не запутаться 
в последовательности сцен и мизанс-
цен, а еще боюсь прозевать свои ре-
плики. И знаете, что тоже очень цен-
но, – сцена лечит! Кажется, сегодня 
неважно себя чувствуешь, вроде и не 
хочется выходить из дома. Но вече-
ром спектакль – нужно идти. И толь-
ко уже вечером дома вспоминаешь: 
ой, у меня же с утра болела голова 
или было недомогание. Про болезни 
забываешь напрочь!

– Хочется быть нужной, и это мы 
находим в нашем центре и в теа-
тре, – поддерживает коллегу Раиса 
Сохраннова. – Одна из моих ролей – 
Мальвина в спектакле про Золушку. 
Перед спектаклями я волнуюсь так, 
что руки трясутся, но перебарываю 
себя и выхожу на сцену. И каждый 
спектакль превращается в праздник. 
Для нас соседский центр и наш те-
атр – это прежде всего общение! Мы 
стали практически родными и близ-
кими людьми.

Александр Алешин
Фото соседского центра «Циолковский»

В джазе не только бабушки!В джазе не только бабушки!
В Сормовском районе висит афиша: «Театральный коллектив 
«Радость жизни» соседского центра «Циолковский» приглашает 
вас на спектакль «В джазе только бабушки». Мы решили по-
знакомиться и с театральным коллективом, и с его актерами, 
а заодно узнать, что еще интересного происходит в этом сосед-
ском центре.
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ЧТОБЫ ПОМНИЛИ

Родные пенаты
Две круглые даты – дата рождения и дата смер-

ти. Между ними всего 25 лет жизни. Короткой, ге-
роической, наполненной смыслом и желанием 
быть полезным Отчизне. Михаил Бестужев-Рю-
мин происходил из старинного дворянского рода. 
Его отец в конце XVIII века служил городничим 
в городе Горбатове, а после выхода в отставку жил 
вместе с семьей в сельце Кудрешки Горбатовского 
уезда (ныне Богородский округ). Семья была бога-
той, и мальчик получил отличное домашнее обра-
зование. К нему даже приезжали профессора чи-
тать лекции. Вероятно, именно в родовом имении 
своего отца Михаил впервые увидел глубину со-

циальной несправедливости, тяжесть крепостни-
ческого гнета, бесправие крестьян – все то, против 
чего впоследствии выступят декабристы.

После крестьянской реформы 1861 года вла-
дения в Кудрешках были распроданы по частям. 
К 1883 году связь рода Бестужевых-Рюминых с Ку-
дрешками полностью прекратилась. Ныне о про-
шлом здесь напоминают лишь пять живописных 
прудов и приусадебный парк.

Вольнолюбивые мечты
В 1816 году семья Бестужевых-Рюминых пере-

ехала в Москву. Николай Басаргин, современник 
Михаила Бестужева-Рюмина, вспоминал: «Образо-
вание он получил прекрасное, знал французский, 
немецкий и английский языки… Очень много чи-
тал, любил музыку. Говорил он хорошо, но всегда 
восторженно. Воспламенялся он очень мило и осо-
бенно при таком рассказе или разговоре, который 
затрагивал его сердечные струны… Лицо его было 
очень выразительно, в особенности глаза».

В начале 1818 года Михаил получил аттестат Ко-
митета испытаний при Московском университете 
с хорошими оценками и мог рассчитывать на ка-
рьеру на гражданской службе. Но он выбрал служ-
бу военную – ведь совсем недавно закончилась 
война с Наполеоном, и кто из мальчишек не меч-
тал совершить военный подвиг. В том же году он 
был зачислен юнкером в Кавалергардский полк.

В марте 1820 года Михаил Бестужев-Рюмин был 
переведен в Семеновский полк, где подружился 
с Сергеем Муравьевым-Апостолом. В декабре то-
го же года, после восстания Семеновского полка 
и его расформирования, Михаил Бестужев-Рюмин 
и Сергей Муравьев-Апостол сначала оказались 
вместе в Полтавском пехотном полку, потом в Чер-
ниговском, который был расквартирован в городе 
Василькове Киевской губернии. Михаил здесь уже 
получает чин прапорщика, а с 1824 года он под-
поручик. Муравьев-Апостол к тому времени уже 
давно состоял в тайных обществах, начиная с са-
мого первого, «Союза спасения». В 1822–1823 годах, 
войдя в состав правления Южного общества вме-
сте с Павлом Пестелем, он вовлекает в него и сво-
его 20-летнего друга. Пылкий Михаил с востор-
гом воспринял революционные идеи и приступил 

к участию в деятельности общества. Он был очень 
обаятелен и хорош собой, умел блеснуть эрудици-
ей, был остроумным собеседником. Его с удоволь-
ствием принимали в разных домах, где он активно 
вел свободолюбивые беседы, привлекая к себе та-
кими речами еще больше внимания.

Парадоксальная фигура
По утверждению исследователя восстания де-

кабристов Ольги Киянской, Бестужев-Рюмин – 
фигура парадоксальная: один из пяти казненных 
13 июля 1826 года, активный деятель декабрист-
ского движения, но если о других декабристах на-
писаны многочисленные статьи и монографии, то 
Бестужеву-Рюмину посвящено крайне мало ис-
следований. Причина – многие считали его лицом 
второстепенным, «тенью» С.И. Муравьева-Апо-
стола. Основываясь на материалах следственного 
дела Бестужева-Рюмина, Киянская опровергает 
данный довод.

В январе 1826 года Бестужев-Рюмин был схва-
чен, доставлен в Санкт-Петербург и заключен 
в Петропавловскую крепость. Со следователя-
ми Михаил Бестужев вел себя поначалу довольно 
дерзко, даже пытался убедить их в необходимо-
сти проведения революционных реформ в России. 
Он и перед императором попытался развить свои 
идеи, но тот его быстро остановил. Николаю не 
нужны были идеи какого-то мальчишки, ему были 
нужны имена заговорщиков.

На следствии Михаил старался преувеличить 
свою значимость в организации, показать, что 
он был в курсе всех планов, даже участвовал в их 
разработке, и поэтому откровенно о них расска-
зывал. Это действительно привело к тому, что он 
был признан одним из лидеров восстания, стре-
мившихся уничтожить царскую семью. За это был 
приговорен к смертной казни, хотя из всех пяте-
рых казненных декабристов он был, пожалуй, ви-
новат меньше всех.

Земляки М.П. Бестужева-Рюмина бережно хра-
нят память о нем. Краеведами Богородского окру-
га проводятся научные и культурно-просвети-
тельские мероприятия, посвященные декабристу. 
Многое сделано для сохранения усадебного парка 
Бестужевых-Рюминых в Кудрешках.

Елена Анисимова. Фото из открытых источников

Парк в Кудрешках сед и угрюмен… 
Древних лиственниц хоровод
Помнит: здесь в благодатный год 
Бегал мальчик Бестужев-Рюмин.

Ю.А. Адрианов

В декабре 2025 года мы отмечали двух-
сотлетие восстания декабристов. В этом 
году исполняется 225 лет со дня рождения 
и 200 лет со дня смерти Михаила Бестуже-
ва-Рюмина (1801–1826), нашего земляка, 
одного из пятерых расстрелянных зачин-
щиков восстания на Сенатской площади.

Нижегородский декабрист Нижегородский декабрист 
Бестужев-РюминБестужев-Рюмин

Памятник М.П. Бестужеву-Рюмину в деревне Кудрешки

Кадр из сериала «Союз спасения. Время гнева». В роли М.П. Бестужева-Рюмина – Иван Янковский
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ПОНЕДЕЛЬНИК, 20 апреля
ПЕРВЫЙ

05.00	 Доброе утро 0+

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.25	 Модный приговор 0+

10.15	 Жить здорово! 16+

11.00, 12.15, 18.30 Время покажет 16+

14.00, 17.00, 23.00 Большая игра 16+

15.15	 Давай поженимся! 16+

16.05	 Мужское/Женское 16+

18.00	 Вечерние новости
19.50	 Пусть говорят 16+

21.00	 Время
22.00	 Т/с «В ПАРКЕ ЧАИР» 16+

00.05	 Время героев 16+

01.05, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00	 Утро России 12+

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 
Вести

09.30, 11.30, 21.10 Местное время. 
Вести-Поволжье

09.55	 О самом главном 12+

12.00, 18.00 60 минут 12+

14.30, 02.35, 03.30 Т/с «КУЛАГИНЫ» 16+

17.00	 Малахов 16+

21.30	 Т/с «ТЁПЛЫЙ ВЕТЕР С СЕВЕРА» 16+

00.30	 Вечер 12+

НТВ
04.55, 08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 16+

06.30	 Утро. Самое лучшее 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.20 
Сегодня

13.25	 Чрезвычайное происшествие 16+

14.00	 Место встречи 16+

16.45	 За гранью 16+

17.50	 ДНК 16+

20.00	 Т/с «ВЫСШАЯ МЕРА» 16+

22.15	 Т/с «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ» 16+

00.40	 «Ч.T.Д» с Маргаритой 
Симоньян 16+

01.15	 Т/с «ПЕНСИЛЬВАНИЯ» 16+

ТНТ
07.00, 12.20, 05.50 Т/с «САШАТАНЯ» 16+

09.00	 Сокровища императора 16+

19.00, 20.00 Т/с «УНИВЕР. 15 ЛЕТ 
СПУСТЯ» 16+

21.00, 22.00 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С 
РУБЛЕВКИ» 16+

23.00	 Х/ф «БАБУШКА ЛЁГКОГО 
ПОВЕДЕНИЯ-2» 16+

00.40	 Х/ф «БАБУШКА ЛЁГКОГО 
ПОВЕДЕНИЯ» 16+

02.10	 Однажды в России 16+

05.00	 Утро ТНТ-2026 16+

ТВЦ
06.00	 Настроение 12+

08.15, 05.30 Смех, дрожь и видео 16+

08.50	 Х/ф «УЛИКИ ИЗ ПРОШЛОГО. 
ЗАБЫТОЕ ЗАВЕЩАНИЕ» 12+

10.50, 00.35, 04.30 Петровка, 38 16+

11.00	 Городское собрание 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50, 03.00 Х/ф «АННА И ТАЙНА 

ПРОШЛОГО» 12+

13.45	 Мой герой 12+

14.50	 Город новостей 16+

15.05	 Х/ф «НАСТЕНЬКА» 16+

16.55	 Д/ф «Легенды эстрады» 16+

18.10, 20.05 Х/ф «БАБЬЕ ЦАРСТВО» 16+

22.35	 10 самых... 16+

23.05	 Знак качества 16+

00.00	 События. 25-й час
00.50	 Д/ф «Жёны диктаторов» 16+

01.35	 Д/ф «В тюрьму из-за 
женщины» 16+

02.15	 Д/ф «Русские тайны» 16+

04.45	 Актёрские драмы 16+

ТВ3
06.00, 05.45 Мультфильмы 0+

08.30	 М/ф «Леди Баг и Супер-Кот» 6+

09.00, 09.30, 16.00 Т/с «СЛЕПАЯ» 16+

10.00, 10.30, 15.30 Т/с «ПОРЧА» 16+

11.00	 Т/с «ГАДАЛКА» 16+

19.00	 Т/с «ПОДСУДИМЫЙ» 16+

23.15	 Х/ф «МАКСИН XXX» 18+

01.15	 Кадони шоу 16+

02.00	 Экстра такси 16+

02.30	 Мистические истории 16+

СТС
05.00, 04.30 100 мест, где поесть 16+

06.45, 07.10 100 мест и одна кухня 16+

07.40	 Тайный миллионер. Секреты 
сезона 16+

08.40	 Суперниндзя. Дети 12+

12.45, 16.00, 16.25 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ. 
НОВЫЕ» 12+

17.00, 19.00, 20.00 Т/с «МОЛОДЁЖКА. 
НОВАЯ СМЕНА-2» 16+

21.10	 Х/ф «100 ЯРДОВ» 16+

23.20	 Х/ф «БРЮС ЛИ. РОЖДЕНИЕ 
ДРАКОНА» 16+

01.10	 Х/ф «ПОСЛЕДНЯЯ ПУЛЯ» 16+

02.35	 Т/с «СТОРИЗ» 16+

02.55	 Х/ф «ЭСПЕН В КОРОЛЕВСТВЕ 
ТРОЛЛЕЙ» 12+

РОССИЯ К
06.30	 Диалоги о животных 16+

07.20	 Черные дыры. Белые пятна 16+

08.00	 Х/ф «ЛИЧНОЕ СЧАСТЬЕ» 0+

09.30	 Невский ковчег. Теория 
невозможного 16+

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.00 Новости 
культуры 16+

10.15	 Наблюдатель 16+

11.10, 01.00 ХХ Век 16+

12.45	 Новости Подробно. Арт 16+

13.00	 Линия жизни 16+

13.55, 22.15 Т/с «ИДИОТ» 12+

14.55, 02.15 Д/ф «ЦСДФ. Точка 
отсчета» 16+

15.55	 Агора 16+

17.15	 С. Рахманинов. Концерт N3 
для фортепиано с оркестром. 
Солист Ван Клиберн. Дирижер 
К.Кондрашин. Концерт в БЗК. 
Запись 1958 г. 16+

18.15	 Рассказы из русской истории 16+

19.45	 Главная роль 16+

20.05	 Правила жизни 16+

20.35	 Спокойной ночи, малыши!

20.50	 Д/ф «Свидетели времени» 16+

21.30	 Сати. Нескучная классика... 16+

23.10	 Д/ф «Морфология депрессии» 16+

00.15	 Т/с «НАСТОЯЩАЯ ВОЙНА 
ПРЕСТОЛОВ» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00	 Профилактика
10.00, 12.55, 15.35 Новости
10.05	 Плавание. Кубок России 6+

10.55	 Дзюдо. Чемпионат Европы 12+

11.45, 23.45 Все на Матч! 12+

12.35	 Специальный репортаж 12+

13.00	 Есть тема! Прямой эфир
14.30	 Чемпионат мира-2026. 

Обратный отсчёт 12+

15.40	 Смешанные единоборства 16+

17.35	 Плавание. Кубок России
19.05	 Громко. Прямой эфир
20.30	 Футбол. МИР Российская 

Премьер-Лига. Обзор тура 6+

21.35	 Футбол. Чемпионат Италии
00.55	 Футбол. Чемпионат Испании 6+

01.55	 Эволюция спорта 12+

02.55	 Взойди на свой Олимп 12+

03.55	 Новости 0+

04.00	 Футзал 6+

ПЯТЫЙ
06.00	 Настроение 12+

08.15, 05.30 Смех, дрожь и видео 16+

08.50	 Х/ф «УЛИКИ ИЗ ПРОШЛОГО. 
ЗАБЫТОЕ ЗАВЕЩАНИЕ» 12+

10.50, 00.35, 04.30 Петровка, 38 16+

11.00	 Городское собрание 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50, 03.00 Х/ф «АННА И ТАЙНА 

ПРОШЛОГО» 12+

13.45	 Мой герой 12+

14.50	 Город новостей 16+

15.05	 Х/ф «НАСТЕНЬКА» 16+

16.55	 Д/ф «Легенды эстрады» 16+

18.10	 Х/ф «БАБЬЕ ЦАРСТВО. ТАЙНА 
ИМЕНИ» 16+

20.05	 Х/ф «БАБЬЕ ЦАРСТВО. СЛАДКОЕ 
ДЕЛО» 16+

22.35	 10 самых... 16+

23.05	 Знак качества 16+

00.00	 События. 25-й час
00.50	 Д/ф «Жёны диктаторов» 16+

01.35	 Д/ф «В тюрьму из-за 
женщины» 16+

02.15	 Д/ф «Русские тайны» 16+

04.45	 Актёрские драмы 16+

ННТВ
10.00	 Галина Уланова. Земная жизнь 

богини 12+

11.00, 18.15 Х/ф «ЭКСПРОПРИАТОР» 16+

12.00, 13.30, 17.30, 19.30 Время 
новостей 12+

12.20, 00.20 Х/ф «ШИРОКА РЕКА» 16+

13.20, 17.20, 21.50 Патруль ННТВ. 
Криминальный обзор 16+

13.50, 22.30 Х/ф «ОСТРОВ НЕНУЖНЫХ 
ЛЮДЕЙ» 16+

15.45	 Д/ф «Передвижники» 12+

16.15	 Х/ф «БАБЬЕ ЛЕТО» 16+

18.00	 Первооткрыватели. 300 лет 
РАН 12+

20.00	 Х/ф «ДЕНЬ ДУРАКА» 16+

22.00	 Время новостей с субтитрами 12+

02.00	 Ночной эфир 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.15, 04.30 Самые 

шокирующие гипотезы 16+

06.00	 С бодрым утром! 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+

09.00	 Военная тайна с Игорем 
Прокопенко 16+

11.00	 Как устроен мир с Тимофеем 
Баженовым 16+

12.00, 16.00, 19.00 Информационная 
программа 112 16+

13.00	 Загадки человечества 16+

14.00	 Невероятно интересные 
истории 16+

15.00	 Дикий, дикий мир 16+

17.00, 03.00 Тайны Чапман 16+

20.00	 Безумные факты 16+

20.25	 Х/ф «ВАРЯГ» 16+

23.25	 Х/ф «ТОМИРИС» 18+

ВОЛГА
10.00, 20.30 Новости 16+

10.20	 Телекабинет врача 16+

10.40	 Разговор о важном 16+

10.55	 Х/ф «ДРУГАЯ ЖИЗНЬ» 12+

12.50, 17.50, 20.20 Экипаж. Хроника 
происшествий 16+

13.00, 18.00 Новости Прямой эфир
13.20	 День за днём 12+

14.00	 Х/ф «КЛЮЧИ ОТ СЧАСТЬЯ. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ» 16+

16.05, 23.05 Х/ф «48 ЧАСОВ» 16+

18.30	 Область закона 16+

18.45	 Х/ф «КАПКАН ДЛЯ ЗОЛУШКИ» 12+

19.40	 Без галстука 16+

20.00	 Герои «Волги» 16+

21.00	 Х/ф «ЗОРГЕ» 16+

00.45	 Д/ф «Трудные дети звёздных 
родителей» 12+

01.25	 Ночной эфир 16+

ЧЕ
06.15	 Улётное видео 16+

14.00	 Т/с «СОЛДАТЫ 10» 16+

18.00	 Дорожные войны 16+

19.30, 20.30 Улетное видео 16+

21.00, 23.00 Влад решает 16+

00.00	 Опасные связи 18+

03.30	 Решала 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.25 По делам 

несовершеннолетних 16+

07.15, 04.35 Давай разведёмся! 16+

08.15, 02.20 Тест на отцовство 16+

10.25, 22.55 Т/с «ПРОСТИ МЕНЯ…» 16+

11.30, 00.00 Т/с «БЕДУ ОТВЕДУ» 16+

12.40, 01.00 Т/с «ЗНАХАРКА» 16+

13.15, 01.25 Т/с «ВЕРНУ ЛЮБИМОГО» 16+

13.50, 01.55 Т/с «ГОЛОСА УШЕДШИХ 
ДУШ» 16+

14.25	 Х/ф «СУДЬИ И СУДЬБЫ» 16+

19.00	 Х/ф «ЛЮБОВЬ И ЧАШКА ЧАЯ» 16+

04.00	 6 кадров 16+

ТЕЛЕПРОГРАММА

Сходить на фотопрогулку!12+
Друзья, приглашаем вас на фотопрогулки 

с Евгением Шероновым!
18 апреля – тема «Уличная фотография 

и жизнь». 25 апреля – тема «Городские портре-
ты». Начало фотопрогулок в 14.00 (сбор в 13.30 
на первом этаже Русского музея фотографии).

Ведущий – Евгений Шеронов, фотограф, бо-
лее 40 лет снимающий на пленку. С собой вы 
можете захватить фотоаппарат или телефон. 
А можете ничего не брать – у вас будет возмож-

ность сделать снимки легендарной камерой 
ФКД и фотоаппаратом-сюрпризом из личной 
коллекции Евгения. Также предоставляются 
цифровые фотоаппараты (ограниченно). Про-
должительность – 2,5–3 часа. Прогулка состо-
ится при любой погоде! На ней вы можете по-
лучить ответы на вопросы, касающиеся пленоч-
ной фотографии, и не только. Количество мест 
ограниченно. Билеты можно приобрести в кас-
се музея.

Насладиться 
ароматом эпохи 
барокко0+

В Волго-Вятском филиале Государственно-
го музея изобразительных искусств имени А.С. 
Пушкина (Арсенал) состоится лекция Дарьи Дони-
ной «Семь нот барокко: у истоков европейской пар-
фюмерии». Событие приурочено к выставке «Вечное 
барокко. Из XVII в XXI век», которая работает в Арсе-
нале до 17 мая.

Выставка «Вечное барокко» имеет ольфакторное 
сопровождение: каждый ее раздел отмечен своим 
запахом, иллюстрирующим тему раздела (канифоль, 
пчелиный воск, пачули, пряные специи, ладан и сан-
дал). Эта особенность выставки найдет отражение 
в лекции Дарьи Дониной, исследовательницы оль-
факторного наследия. автора проекта об ароматах 
«Сложные эфиры», куратора выставки «Красная Мо-
сква. Женщина в большом городе» в центре «Зотов».

XVII век в Западной Европе – время контрастов. 
Посреди городов, наполненных тлетворными за-
пахами, вырастают роскошные и помпезные двор-
цы, где люди живут в соответствии с нормами изы-
сканного этикета. В ходе лекции участники узнают 
об ароматах эпохи и познакомятся с предметами 
ольфакторной культуры того периода. Возможно, 
именно барокко стало поворотом в визуально ори-
ентированной истории европейской цивилизации, 
за которым открылась дорога к современному оль-
факторному искусству и мультисенсорному экс-
позиционному дизайну. Событие пройдет в кино-
концертном зале Арсенала (левое крыло, 2-й этаж)  
18 апреля (суббота), 16.00.

Подготовил Сергей Анисимов
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ТЕЛЕПРОГРАММА

ВТОРНИК, 21 апреля

СРЕДА, 22 апреля

ПЕРВЫЙ
05.00	 Доброе утро 0+

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.25	 Модный приговор 0+

10.15	 Жить здорово! 16+

11.00, 12.15, 18.30 Время покажет 16+

14.00, 17.00, 23.00 Большая игра 16+

15.15	 Давай поженимся! 16+

16.05	 Мужское/Женское 16+

18.00	 Вечерние новости
19.50	 Пусть говорят 16+

21.00	 Время
22.00	 Т/с «В ПАРКЕ ЧАИР» 16+

00.10, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00	 Утро России 12+

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 
Вести

09.30, 11.30, 21.10 Местное время. 
Вести-Поволжье

09.55	 О самом главном 12+

12.00, 18.00 60 минут 12+

14.30, 02.15, 03.30 Т/с «КУЛАГИНЫ» 16+

17.00	 Малахов 16+

21.30	 Т/с «ТЁПЛЫЙ ВЕТЕР С СЕВЕРА» 16+

23.40	 Вечер 12+

НТВ
04.35, 08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 16+

06.30	 Утро. Самое лучшее 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.20 
Сегодня

13.25	 Чрезвычайное происшествие 16+

14.00	 Место встречи 16+

16.45	 За гранью 16+

17.50	 ДНК 16+

20.00	 Т/с «ВЫСШАЯ МЕРА» 16+

22.15	 Т/с «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ» 16+

00.40	 Захар Прилепин. Уроки 
русского 16+

01.15	 Т/с «ПЕНСИЛЬВАНИЯ» 16+

ТНТ
07.00, 18.00, 05.50 Т/с «САШАТАНЯ» 16+

19.00, 20.00 Т/с «УНИВЕР. 15 ЛЕТ 
СПУСТЯ» 16+

21.00, 22.00 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С 
РУБЛЕВКИ» 16+

23.00	 Х/ф «ПРАБАБУШКА ЛЁГКОГО 
ПОВЕДЕНИЯ» 16+

00.45	 Х/ф «БАБУШКА ЛЁГКОГО 
ПОВЕДЕНИЯ-2» 16+

02.15	 Однажды в России 16+

05.00	 Утро ТНТ-2026 16+

ТВЦ
06.00	 Настроение 12+

08.10	 Доктор И… 16+

08.40	 Х/ф «УЛИКИ ИЗ ПРОШЛОГО. 
ЗАБЫТОЕ ЗАВЕЩАНИЕ» 12+

10.35	 Актёрские драмы 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50, 03.00 Х/ф «АННА И ТАЙНА 

ПРОШЛОГО» 12+

13.45, 04.55 Мой герой 12+

14.50	 Город новостей 16+

15.05	 Х/ф «НАСТЕНЬКА» 16+

16.55	 Д/ф «Легенды эстрады» 16+

18.10, 20.05 Х/ф «БАБЬЕ ЦАРСТВО» 16+

22.35, 05.30 Закон и порядок 16+

23.05	 Д/ф «Братва и звёзды» 16+

00.00	 События. 25-й час
00.35, 04.35 Петровка, 38 16+

00.50	 Д/ф «Следствие ведёт КГБ» 16+

01.35	 Хроники московского быта 16+

02.15	 Прощание 16+

ТВ3
06.00, 05.30 Мультфильмы 0+

08.30	 М/ф «Леди Баг и Супер-Кот» 6+

09.00, 09.30, 16.00 Т/с «СЛЕПАЯ» 16+

10.00, 10.30, 15.30 Т/с «ПОРЧА» 16+

11.00	 Т/с «ГАДАЛКА» 16+

18.00	 Т/с «ПОДСУДИМЫЙ» 16+

23.15	 Х/ф «КОРАБЛЬ ПРИЗРАКОВ» 18+

01.45	 Мистические истории 16+

СТС
05.00, 07.40, 04.30 100 мест, где 

поесть 16+

06.45, 07.15 100 мест и одна кухня 16+

08.45	 Х/ф «СЛУЧАЙНЫЙ МУЖ» 16+

10.35	 Х/ф «ВИОЛА В БУТСАХ» 16+

12.50, 16.00, 16.25 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ. 
НОВЫЕ» 12+

17.00, 19.00, 20.00 Т/с «МОЛОДЁЖКА. 
НОВАЯ СМЕНА-2» 16+

21.05	 Х/ф «КОДЕКС КИЛЛЕРА» 16+

23.10	 Х/ф «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ В 
РАЙ» 18+

01.05	 Х/ф «КОСМИЧЕСКАЯ 
КОЛОНИЯ» 18+

02.40	 Т/с «СТОРИЗ» 16+

03.00	 Х/ф «ЭСПЕН В ПОИСКАХ 
ЗОЛОТОГО ЗАМКА» 16+

РОССИЯ К
06.30	 Диалоги о животных 16+

07.20	 Легенды мирового кино 16+

07.45	 Х/ф «ЛИЧНОЕ СЧАСТЬЕ» 0+

09.10, 00.10 Т/с «НАСТОЯЩАЯ ВОЙНА 
ПРЕСТОЛОВ» 16+

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 Новости 
культуры 16+

10.15	 Наблюдатель 16+

11.10, 01.00 ХХ Век 16+

12.10, 14.40 Д/ф «Забытое ремесло» 16+

12.45	 Новости Подробно. Книги 16+

13.00	 Больше, чем любовь 16+

13.45, 22.15 Т/с «ИДИОТ» 12+

14.55, 02.10 Д/ф «ЦСДФ. Точка 
отсчета» 16+

15.45	 Сати. Нескучная классика... 16+

16.30	 Эрмитаж 16+

17.15	 Гала-концерт в БЗК. Запись 1966 
г. 16+

18.15	 Д/ф «Петр Великий. История с 
французским акцентом» 16+

19.00	 Уроки русского. Чтение. 
«Николай Лесков. «Левша» 16+

19.45	 Главная роль 16+

20.05	 Правила жизни 16+

20.35	 Спокойной ночи, малыши!

20.50	 Искусственный отбор 16+

21.30	 Белая студия 16+

23.10	 Д/ф «Побег из одиночества» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00, 14.30 Чемпионат мира-2026. 

Обратный отсчёт 12+

07.00, 09.00, 12.55, 15.35 Новости
07.05, 11.35, 00.00 Все на Матч! 12+

09.05, 12.35 Специальный репортаж 12+

09.25	 Тяжёлая атлетика 12+

10.30	 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. Обзор тура 6+

13.00	 Есть тема! Прямой эфир
15.40	 Смешанные единоборства 16+

17.15	 Плавание. Кубок России
19.00	 Футбол. МИР Российская 

Премьер-Лига
21.50	 Футбол. Кубок Италии
01.25	 Неизвестные страницы Кубка 

мира 12+

01.55	 Эволюция спорта 12+

02.55	 Взойди на свой Олимп 12+

03.55	 Новости 0+

04.00	 Баскетбол. Единая лига ВТБ 6+

ПЯТЫЙ
06.00	 Настроение 12+

08.10	 Доктор И… 16+

08.40	 Х/ф «УЛИКИ ИЗ ПРОШЛОГО. 
ЗАБЫТОЕ ЗАВЕЩАНИЕ» 12+

10.35	 Актёрские драмы 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50, 03.00 Х/ф «АННА И ТАЙНА 

ПРОШЛОГО» 12+

13.45, 04.55 Мой герой 12+

14.50	 Город новостей 16+

15.05	 Х/ф «НАСТЕНЬКА» 16+

16.55	 Д/ф «Легенды эстрады» 16+

18.10	 Х/ф «БАБЬЕ ЦАРСТВО. 
СВИДЕТЕЛЬ ПРЕСТУПЛЕНИЯ» 16+

20.05	 Х/ф «БАБЬЕ ЦАРСТВО. ТАЙНЫ 
ЗЕЛЁНОЙ РОЩИ» 16+

22.35, 05.30 Закон и порядок 16+

23.05	 Д/ф «Братва и звёзды» 16+

00.00	 События. 25-й час

00.35, 04.35 Петровка, 38 16+

00.50	 Д/ф «Следствие ведёт КГБ» 16+

01.35	 Хроники московского быта 16+

02.15	 Прощание 16+

ННТВ
06.00, 09.00, 12.00, 13.30, 17.30, 19.30 

Время новостей 12+

06.20	 Мультфильмы 0+

07.05, 16.15 Х/ф «БАБЬЕ ЛЕТО» 16+

08.10, 15.45 Д/ф «Передвижники» 12+

08.40, 21.40 Центр Н 12+

08.50, 13.20, 17.20, 19.20, 21.50 Патруль 
ННТВ. Криминальный обзор 16+

09.20, 20.00 Х/ф «КРАСНАЯ ЗОНА» 16+

11.00, 18.15 Х/ф «ЭКСПРОПРИАТОР» 16+

12.20, 00.20 Х/ф «ШИРОКА РЕКА» 16+

13.50, 22.30 Х/ф «ОСТРОВ НЕНУЖНЫХ 
ЛЮДЕЙ» 16+

18.00	 Первооткрыватели. 300 лет 
РАН 12+

22.00	 Время новостей с субтитрами 12+

02.00	 Ночной эфир 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.10, 04.25 Самые 

шокирующие гипотезы 16+

06.00	 С бодрым утром! 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+

09.00	 Военная тайна с Игорем 
Прокопенко 16+

10.00	 Совбез 16+

11.00	 Как устроен мир с Тимофеем 
Баженовым 16+

12.00, 16.00, 19.00 Информационная 
программа 112 16+

13.00	 Загадки человечества 16+

14.00	 Невероятно интересные 
истории 16+

15.00	 Д/ф «Легенды и мифы» 16+

17.00, 02.05 Тайны Чапман 16+

20.00	 100 вопросов обо всем 16+

20.30	 Х/ф «МИЗАНТРОП» 16+

23.25	 Х/ф «СПИСОК 
ПОДОЗРЕВАЕМЫХ» 18+

ВОЛГА
06.00, 08.00 Новости с субтитрами 16+

06.25	 Область закона 16+

06.50, 18.30 Х/ф «КАПКАН ДЛЯ 
ЗОЛУШКИ» 12+

07.50, 12.50, 17.50, 20.20 Экипаж. 
Хроника происшествий 16+

08.25, 21.00 Х/ф «ЗОРГЕ» 16+

10.30, 14.00 Х/ф «КЛЮЧИ ОТ СЧАСТЬЯ. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ» 16+

12.30, 20.00 Герои «Волги» 16+

13.00, 18.00 Новости Прямой эфир
13.20	 День за днём 12+

16.05, 23.05 Х/ф «48 ЧАСОВ» 16+

19.40	 Телекабинет врача 16+

20.30	 Новости Итоги дня. Прямой 
эфир

00.45	 Д/ф «Советские мафии» 16+

01.25	 Д/ф «Рассекреченная 
история» 16+

01.50	 Ночной эфир 16+

ЧЕ
06.00	 Улётное видео 16+

14.00	 Т/с «СОЛДАТЫ 10» 16+

18.00	 Дорожные войны 16+

19.30, 20.30 Улетное видео 16+

21.00, 23.00 Влад решает 16+

00.00	 Опасные связи 18+

03.30	 Решала 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.20 По делам 

несовершеннолетних 16+

07.15, 04.30 Давай разведёмся! 16+

08.15, 02.30 Тест на отцовство 16+

10.25, 22.55 Т/с «ПРОСТИ МЕНЯ…» 16+

11.30, 00.10 Т/с «БЕДУ ОТВЕДУ» 16+

12.40, 01.10 Т/с «ЗНАХАРКА» 16+

13.15, 01.35 Т/с «ВЕРНУ ЛЮБИМОГО» 16+

13.50, 02.05 Т/с «ГОЛОСА УШЕДШИХ 
ДУШ» 16+

14.25	 Х/ф «СУДЬИ И СУДЬБЫ» 16+

19.00	 Х/ф «ЛЮБОВЬ И ЧАШКА ЧАЯ» 16+

04.10	 6 кадров 16+

ПЕРВЫЙ
05.00	 Доброе утро 0+

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.25	 Модный приговор 0+

10.15	 Жить здорово! 16+

11.00, 12.15, 18.30 Время покажет 16+

14.00, 17.00, 23.00 Большая игра 16+

15.15	 Давай поженимся! 16+

16.05	 Мужское/Женское 16+

18.00	 Вечерние новости
19.50	 Пусть говорят 16+

21.00	 Время
22.00	 Т/с «В ПАРКЕ ЧАИР» 16+

00.10, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00	 Утро России 12+

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 
Вести

09.30, 11.30, 21.10 Местное время. 
Вести-Поволжье

09.55	 О самом главном 12+

12.00, 18.00 60 минут 12+

14.30, 02.15, 03.30 Т/с «КУЛАГИНЫ» 16+

17.00	 Малахов 16+

21.30	 Т/с «ТЁПЛЫЙ ВЕТЕР С СЕВЕРА» 16+

23.40	 Вечер 12+

НТВ
04.35, 08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 16+

06.30	 Утро. Самое лучшее 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.20 
Сегодня

13.25	 Чрезвычайное происшествие 16+

14.00	 Место встречи 16+

16.45	 За гранью 16+

17.50	 ДНК 16+

20.00	 Т/с «ВЫСШАЯ МЕРА» 16+

22.15	 Т/с «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ» 16+

00.40	 Мы и наука. Наука и мы 12+

01.45	 Т/с «ПЕНСИЛЬВАНИЯ» 16+

ТНТ
07.00, 05.50 Т/с «САШАТАНЯ» 16+

19.00, 20.00 Т/с «УНИВЕР. 15 ЛЕТ 
СПУСТЯ» 16+

21.00, 22.00 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С 
РУБЛЕВКИ» 16+

23.00	 Х/ф «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУБЛЕВКИ. 
НОВОГОДНИЙ БЕСПРЕДЕЛ» 16+

00.55	 Х/ф «ПРАБАБУШКА ЛЁГКОГО 
ПОВЕДЕНИЯ» 16+

02.25, 03.10, 04.20 Однажды в России 16+

05.00	 Утро ТНТ-2026 16+

ТВЦ
06.00	 Настроение 12+

08.15	 Доктор И… 16+

08.40	 Х/ф «УЛИКИ ИЗ ПРОШЛОГО. 
ИНДИЙСКАЯ НЕВЕСТА» 16+

10.35, 04.45 Актёрские драмы 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50, 03.00 Х/ф «АННА И ТАЙНА 

НОЧИ» 12+

13.45	 Мой герой 12+

14.50	 Город новостей 16+

15.05	 Х/ф «НАСТЕНЬКА» 16+

16.55	 Д/ф «Легенды эстрады» 16+

18.10, 20.05 Х/ф «БАБЬЕ ЦАРСТВО» 16+

22.35	 Хватит слухов! 16+

23.05	 Хроники московского быта 16+

00.00	 События. 25-й час
00.35, 04.30 Петровка, 38 16+

00.50	 Д/ф «Дорогие товарищи» 16+

01.35	 Знак качества 16+

02.15	 Мифы о еде 16+

05.30	 Большое кино 16+

ТВ3
06.00	 Мультфильмы 0+

08.30	 М/ф «Леди Баг и Супер-Кот» 6+

09.00, 09.30, 16.00 Т/с «СЛЕПАЯ» 16+

10.00	 Т/с «ПОРЧА» 16+

11.00	 Т/с «ГАДАЛКА» 16+

18.00	 Т/с «ПОДСУДИМЫЙ» 16+

23.15	 Х/ф «ВОРОНЬЯ ЛОЩИНА» 16+

01.15	 Мистические истории 16+

СТС
05.00, 07.45, 04.30 100 мест, где 

поесть 16+

06.45, 07.15 100 мест и одна кухня 16+

08.50	 Х/ф «НЕОЖИДАННЫЕ СВЯЗИ» 16+

10.40	 Х/ф «ЛЮБОВЬ НЕ ПО 
РАЗМЕРУ» 16+

12.50, 16.00, 16.30 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ. 
НОВЫЕ» 12+

17.00, 19.00, 20.00 Т/с «МОЛОДЁЖКА. 
НОВАЯ СМЕНА-2» 16+

21.05	 Х/ф «ИЗВЕРЖЕНИЕ» 16+

23.50	 Х/ф «ВЫЖИВШИЕ. БЕТОННАЯ 
УТОПИЯ» 18+

02.15	 Кино в деталях с Фёдором 
Бондарчуком 18+

03.00	 Х/ф «ЛЮБОВНИКИ» 16+

РОССИЯ К
06.30	 Диалоги о животных 16+

07.20	 Легенды мирового кино 16+

07.45	 Х/ф «ЛИЧНОЕ СЧАСТЬЕ» 0+

09.10, 00.10 Т/с «НАСТОЯЩАЯ ВОЙНА 
ПРЕСТОЛОВ» 16+

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 Новости 
культуры 16+

10.15	 Наблюдатель 16+

11.10, 01.00 ХХ Век 16+

11.50	 ПАМЯТИ ЛЮДМИЛЫ АРИНИНОЙ. 
«Вечерний свет» 16+

12.45	 Новости Подробно. Кино 16+

13.00	 Больше, чем любовь 16+

13.45, 22.15 Т/с «ИДИОТ» 12+

14.40	 Д/ф «Забытое ремесло» 16+

14.55, 02.15 Д/ф «ЦСДФ. Точка 
отсчета» 16+

15.35	 Белая студия 16+

16.30	 Библейский сюжет 16+

17.15	 Гала-концерт в БЗК. Запись 2016 
г. 16+

18.30	 Д/ф «Удмуртия. «Царь-дом» из 
Сарапула» 16+

19.00	 Уроки русского. Чтение. 
«Николай Лесков. «Левша» 16+

19.45	 Главная роль 16+

20.05	 Правила жизни 16+

20.35	 Спокойной ночи, малыши!
20.50	 Х/ф «МИХАИЛ КОЗАКОВ. 

НЕЗАКОНЧЕННЫЙ РАЗГОВОР» 16+

21.30	 Власть факта 16+

23.10	 Д/ф «Дети-формула счастья» 16+

01.35	 Вечерний свет 16+

МАТЧ-ТВ
06.00	 Чемпионат мира-2026. 

Обратный отсчёт 12+

07.00, 09.00, 12.55 Новости
07.05, 11.35, 17.15, 00.00 Все на Матч! 12+

09.05, 12.35 Специальный репортаж 12+

09.25	 Тяжёлая атлетика 12+

10.30	 Греко-римская борьба 12+

13.00	 Есть тема! Прямой эфир
14.30	 Тяжёлая атлетика
19.00	 Футбол. МИР Российская 

Премьер-Лига
21.50	 Футбол. Кубок Италии
01.25	 Вид сверху 12+

01.55	 Эволюция спорта 12+

02.55	 Взойди на свой Олимп 12+

03.55	 Новости 0+

04.00	 Волейбол. Чемпионат России 6+

ПЯТЫЙ
06.00	 Настроение 12+

08.15	 Доктор И… 16+

08.40	 Х/ф «УЛИКИ ИЗ ПРОШЛОГО. 
ИНДИЙСКАЯ НЕВЕСТА» 16+

10.35, 04.45 Актёрские драмы 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50, 03.00 Х/ф «АННА И ТАЙНА 

НОЧИ» 12+

13.45	 Мой герой 12+

14.50	 Город новостей 16+

15.05	 Х/ф «НАСТЕНЬКА» 16+

16.55	 Д/ф «Легенды эстрады» 16+

18.10	 Х/ф «БАБЬЕ ЦАРСТВО. 
ПОСЛЕДНИЙ УЖИН» 16+

20.05	 Х/ф «БАБЬЕ ЦАРСТВО. ОПАСНАЯ 
ПРАКТИКА» 16+

22.35	 Хватит слухов! 16+

23.05	 Хроники московского быта 16+

00.00	 События. 25-й час
00.35, 04.30 Петровка, 38 16+

00.50	 Д/ф «Дорогие товарищи» 16+

01.35	 Знак качества 16+

02.15	 Мифы о еде 16+

05.30	 Большое кино 16+

ННТВ
06.00, 09.00, 12.00, 13.30, 17.30, 19.30 

Время новостей 12+

06.20	 Мультфильмы 0+

07.05, 16.15 Х/ф «БАБЬЕ ЛЕТО» 16+

08.10, 15.45 Д/ф «Передвижники» 12+

08.40, 21.40 Центр Н 12+

08.50, 13.20, 17.20, 19.20, 21.50 Патруль 
ННТВ. Криминальный обзор 16+

09.20, 20.00 Х/ф «КРАСНАЯ ЗОНА» 16+

11.00, 18.15 Х/ф «ЭКСПРОПРИАТОР» 16+

12.20, 00.20 Х/ф «ШИРОКА РЕКА» 16+

13.50, 22.30 Х/ф «ОСТРОВ НЕНУЖНЫХ 
ЛЮДЕЙ» 16+

18.00	 Первооткрыватели. 300 лет 
РАН 12+

22.00	 Время новостей с субтитрами 12+

02.00	 Ночной эфир 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.10, 04.25 Самые 

шокирующие гипотезы 16+

06.00	 С бодрым утром! 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+

09.00	 Документальный спецпроект 16+

10.00	 Засекреченные списки 16+

11.00	 Как устроен мир с Тимофеем 
Баженовым 16+

12.00, 16.00, 19.00 Информационная 
программа 112 16+

13.00	 Загадки человечества 16+

14.00	 Невероятно интересные 
истории 16+

15.00	 Момент в истории 16+

17.00, 02.05 Тайны Чапман 16+

20.00	 Наука и техника 16+

20.50	 Х/ф «ОТРЯД ПРЕСТУПНИКОВ» 16+

23.25	 Х/ф «ПОД ОГНЁМ» 18+

ВОЛГА
06.00, 08.00 Новости с субтитрами 16+

06.25	 Д/ф «Рассекреченная 
история» 16+

06.50, 18.30 Х/ф «КАПКАН ДЛЯ 
ЗОЛУШКИ» 12+

07.50, 12.50, 17.50, 20.20 Экипаж. 
Хроника происшествий 16+

08.25	 Х/ф «ЗОРГЕ» 16+

10.25, 14.00 Х/ф «КЛЮЧИ ОТ СЧАСТЬЯ. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ» 16+

12.30, 20.00 Герои «Волги» 16+

13.00, 18.00 Новости Прямой эфир
13.20	 День за днём 12+

16.05, 23.05 Х/ф «48 ЧАСОВ» 16+

19.30	 Д/ф «Любимое кино» 12+

20.30	 Новости Итоги дня. Прямой 
эфир

21.00	 Х/ф «ЖУКОВ» 16+

00.45	 Д/ф «Советские мафии» 16+

01.30	 Ночной эфир 16+

ЧЕ
06.00	 Улётное видео 16+

14.00	 Т/с «СОЛДАТЫ 10» 16+

18.00	 Дорожные войны 16+

19.30, 20.30 Улетное видео 16+

21.00, 23.00 Влад решает 16+

00.00	 Опасные связи 18+

03.30	 Решала 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.25 По делам 

несовершеннолетних 16+

07.05	 Давай разведёмся! 16+

08.05, 02.25 Тест на отцовство 16+

10.20, 23.00 Т/с «ПРОСТИ МЕНЯ…» 16+

11.25, 00.05 Т/с «БЕДУ ОТВЕДУ» 16+

12.40, 01.05 Т/с «ЗНАХАРКА» 16+

13.15, 01.35 Т/с «ВЕРНУ ЛЮБИМОГО» 16+

13.50, 02.00 Т/с «ГОЛОСА УШЕДШИХ 
ДУШ» 16+

14.25, 03.40 Х/ф «СУДЬИ И СУДЬБЫ» 16+

19.00	 Х/ф «ДОРОГОЙ СЕРДЦА» 16+

03.15	 6 кадров 16+
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«Этой ярмарки краски»
Мы познакомились с Ольгой Алек-

сандровной на девятой Междуна-
родной выставке-ярмарке «Арт мир 
2026». Художница принимает уча-
стие в этом масштабном региональ-
ном проекте с самого начала. Не про-
пустила ни одной выставки. Про 
«Арт мир» говорит, что именно он 
дал ей старт к развитию творчества. 
После первых показов на Нижего-
родской ярмарке десять лет назад 
у Ольги появились постоянные поку-
патели. Так, на февральской выстав-
ке 2026 года уже в первый день на 
всех картинах Устиновой были при-
клеены стикеры «продано». К Оль-
ге Александровне невозможно было 
протиснуться – зрители окружили ее 
тесным кольцом. А художница в бе-
лом халате с кистью в руке, словно 
птица-чайка, кружилась у мольбер-
та, уверенными, точными движени-
ями нанося мазок за мазком.

Крупные, широкие мазки – фир-
менный стиль художницы. «Хочешь 
создать что-то стоящее – не жалей 
красок», – шутит она. Цветы, фрук-
ты, пейзажи, реже – портреты. Все 
работы солнечные, жизнеутверж-
дающие. Она пишет только в хоро-
шем настроении. Вдохновения мо-
жет ждать месяц и больше. Но толь-
ко тогда, по мнению автора, картины 
получаются особенно выразительны-
ми. Яблоки у нее – спелые, румяные, 
надкуси – брызнут свежим медовым 
нектаром. Цветы – словно только что 
срезаны в саду. Женщины – небесные 
нимфы, в чем-то легком, воздушном, 
летящем.

Путь к успеху
Про таких, как Ольга, говорят, что 

бог поцеловал ее в темечко. В детстве 
девочка увлекалась музыкой, танца-
ми, рисованием. Все у нее получа-
лось легко и хорошо. В итоге выбрала 
живопись и художественную школу. 
В юности сформировался и уникаль-
ный авторский стиль – широкие маз-
ки и яркие краски.

После школы Ольга поступи-
ла в художественное училище. Не-
сколько лет работала в комбинате 
торговой рекламы. Позже, в годы пе-
рестройки, пришлось сменить про-
фессию из-за низкой зарплаты и от-
сутствия перспектив.

Попробовала себя на педагогиче-
ском поприще. Преподавала рисова-
ние в школе и в педагогическом кол-

ледже. Сегодня при встрече бывшие 
ученики Ольги Александровны го-
ворят, что до сих пор вспоминают ее 
интересные уроки, на которые они 
ходили как на праздник.

Проработав педагогом около де-
сяти лет, Ольга Устинова устроилась 
в строительную фирму художником-
дизайнером и стала параллельно пи-
сать картины. А потом окончательно 
ушла в свободное плавание.

Быстро – не значит плохо
Устинова пишет картины быстро 

и уверенно. Не любит делать эскизы 
и наброски, предпочитая сразу во-
площать свои идеи на холсте. Обла-
дая исключительной фотографиче-
ской памятью, она сначала детально 
прорабатывает в голове будущий об-
раз, а потом на одном дыхании во-
площает свою задумку. Такая техни-
ка называется «алла прима» – созда-
ние произведения искусства за один 
присест, что придает работам осо-
бую живость и динамику.

«Может, это соответствует моему 
темпераменту – по жизни я неспо-
койный человек, не люблю рутину 
и скучное однообразие, – замечает 
наша собеседница. – А может, время 
сейчас такое – стрессов и страстей. 
Я и мама, и бабушка, и надо успеть 
сделать уборку, постирать, обед при-
готовить, с детьми позаниматься».

То, что работы созданы в технике 
«алла прима», ничуть не уменьшает 
их качество. Наоборот, не переста-
ешь удивляться, как за день, макси-
мум за два ей удается написать ше-
девр. Каждый мазок эффектно поло-
жен, точен, на своем месте – ни уба-
вить, ни прибавить. Ольга никогда 
не переделывает, не дописывает свои 
работы. Во-первых, техника не по-
зволяет – краска быстро высыхает, 
а во-вторых, считает, что переделы-
вать – только портить.

Любит рисовать цветы, фрукты, 
животных и людей. Ее картины отли-
чаются гармоничным сочетанием цве-
тов. Темных – совсем мало, причем они 
далеко не депрессивные, не скучные. 
К примеру, один из последних пейза-
жей – зимний вечер, где на темном фо-
не видны два огромных «глаза» – огни 
бульдозера, расчищающего дороги. 
Такой увидела нынешнюю зиму Ольга 
Александровна. Всех раздражал снег, 
а она отнеслась к этому с юмором – 
снегоуборочную машину представила 
монстром из ночных кошмаров.

«Я люблю вкусные сочетания цве-
тов, – говорит Ольга. – Считаю, что 
живопись должна радовать глаз».

Художница продолжает радовать 
зрителей своими работами. Карти-
ны покупают не только в Нижнем 
Новгороде, но и далеко за его пре-
делами, включая ближнее и дальнее 
зарубежье.

Елена Анисимова. Фото автора

Вальс цветов  Вальс цветов  
Ольги УстиновойОльги Устиновой

Ольга Устинова – настоящая 
волшебница. Умеет поймать 
и запечатлеть на холсте 
ускользающий момент сча-
стья. На редкость позитивный 
человек. Как и ее картины 
– праздничные, наполнен-
ные светом и радостью. 
На минувшей неделе Ольга 
Александровна представила 
на суд публики арт-шоу «Цве-
ты и музыка»: живописные 
работы художницы украсили 
выступление музыкантов Ни-
жегородской консерватории.
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Советский стиль
– Вопрос, который часто задают 

обыватели: а нужно ли в принципе 
восстанавливать мозаики, имеют 
ли они высокую художественную 
ценность?

– В 1960−1980-е годы в СССР бы-
ло создано огромное количество про-
изведений, причем разного качества. 
Там есть работы проходные, но есть 
произведения, которые, несомненно, 
имеют высокую культурную ценность. 
Бытует мнение, что если картина ху-
дожника находится в музее – это ис-
кусство. А если мозаика того же само-
го художника находится на здании, 
то, как кажется многим, вроде бы и не 
искусство. Первая причина – мозаики 
у нас всегда перед глазами. Вторая – 
большинство этих произведений нам 
с вами достались в наследство. Мы не 
видели, как они создавались, не знаем, 
каких трудов это стоило, каких ресур-
сов потребовало…

Вся страна размышляет сегодня над 
культурным кодом. Надо смотреть на 
самих себя, на свою историю адекват-
но и сохранять то, что есть. Когда речь 
идет о мозаике, мы не говорим, что 
нужно создавать новое. Это мое твер-

дое убеждение, потому что это бы-
ла определенная эпоха. Повторять ее 
бессмысленно.

– Существует мнение, что моза-
ики на фасадах домов в 60-е годы 
стали появляться чуть не в массо-
вом порядке главным образом по-
тому, что в стране набирало силы 
так называемое индустриальное 
домостроение. Строили дешево 
и сердито. А чтобы безликие ка-
менные коробки без «архитектур-
ных излишеств» не смотрелись со-
всем уж безлико, чтобы хоть как-то 
«оживить картинку» из сплошных 
серых панелек, на фасадах хруще-
вок стали размещать мозаичные 
панно. Согласны?

– Я думаю, что вы не правы. Пото-
му что если мы с вами говорим про 
коробки, то в первую очередь это жи-
вое домостроение, панельки наши. Их 
в общем объеме мозаик процентов 10, 
не больше. Все остальное – обычное 
художественное оформление обще-
ственных мест – дома культуры, дет-
ские школы искусств, вокзалы. И это-
му есть объяснение. В советское время, 
с одной стороны, была идеологическая 
составляющая, а с другой – исключи-
тельно эстетическая. При планирова-
нии объекта капитального строитель-
ства некий процент денег в обязатель-
ном порядке уходил на художествен-
ное оформление. Аналогов подобного 
искусства в мире нет. Это наша систе-
ма, такая командная вертикаль.

– Вы хотите сказать, что в других 
странах вообще нет мозаик?

– Я имею в виду так массово, как 
в СССР, мозаичные панно на фасадах 
либо внутри помещений не появлялись. 
В определенном смысле это наш, отече-
ственный культурный код. Техника ис-
полнения мозаик известна очень дав-
но, еще с античных времен. А мозаику 
наши предки взяли из Константинопо-

ля, когда Русь в 988 году приняла хри-
стианство. Соответственно мы заим-
ствовали и способы оформления хра-
мовые. Другое дело, что в нашей стране 
вплоть до 20-го века не было условий 
для того, чтобы искусство мозаики су-
ществовало и развивалось. Единствен-
ный прецедент, по-настоящему серьез-
ный – это Ломоносов, который 300 лет 
назад начал варить цветное стекло для 
мозаики и сам ее выкладывать. До рево-
люции это всегда было храмовое строи-
тельство. Мозаика – элемент религиоз-
ных сооружений. В Сарове, например, 
или в Питере особенно. Поэтому мо-
заики никогда не выходили на улицы, 
в этом не было задачи.

Нюансы восстановления
– Не выходили на улицы – значит 

не появлялись на фасадах зданий? 
Хотя внутренняя отделка зданий 
все же присутствовала?

– Конечно, в первую очередь. Но 
у нас в Нижнем Новгороде есть очень 
хороший пример внешней отделки 
здания. Это Дворец детского творче-
ства имени Чкалова на улице Писку-
нова. Здание было построено в 1913 го-
ду для Земельного банка. Наверху, на 
главном фасаде – подлинные, сохра-
нившиеся мозаики. Здание построено 
в эпоху модерна, когда мозаики стали 
активно использоваться для оформле-
ния светских зданий, а не только хра-
мовых строений, как раньше. Свет-
ский заказчик стал позволять себе та-
кие вещи. И вообще для модерна ис-
пользование мозаик очень характерно.

– Мозаика – довольно дорого-
стоящее удовольствие. Художни-
ки, которые занимались мозаика-
ми в советское время, неплохо за-
рабатывали. Вплоть до того, что 
после окончания очередного про-
екта на полученный гонорар поку-

пали себе «мечту советского челове-
ка» – автомобиль…

– Абсолютно верно. С другой сторо-
ны, чтобы попасть в круг избранных 
художников, которые много зарабаты-
вали на мозаиках, во-первых, нужно 
было всегда иметь отличное базовое 
художественное образование. А во-
вторых, прежде чем мозаичный про-
ект реализовывался на фасад здания 
или внутри здания, он проходил очень 
жесткий профессиональный отбор 
через художественные советы. Не на 
уровне «я так вижу, мне так нравится», 
а полноценная оценка художествен-
ных качеств художественного объекта 
в расчете на то, что объект будет жить 
долго. Профессиональные фильтры 
давали в итоге качественные произ-
ведения монументального искусства. 
Поэтому и круг людей, кто этим зани-
мался, был достаточно узким.

– В чем трудность восстановле-
ния мозаик? Если смотреть со сто-
роны, вроде бы никаких сложно-
стей нет – чисто механическая ра-
бота: убираешь испорченные вре-
менем кусочки большого пазла, а на 
их место ставишь новые?

– Если рисунок сохранился, то его 
действительно несложно восстанав-
ливать – нужно только понять ритм, 

Нижегородские мозаики как социокультурный феноменНижегородские мозаики как социокультурный феномен
В Нижегородской области 
отмечены и описаны 179 объ-
ектов декоративно-монумен-
тального искусства советского 
времени. Большинство из них 
выполнены в технике мозаики. 
Специалисты утверждают, что 
такого огромного количества 
мозаик на фасадах и внутри 
зданий больше в мире нет – 
только в нашей стране. Ниж-
ний Новгород здесь не исклю-
чение. Три года назад многие 
мозаики в областном центре 
и других населенных пунктах 
стали восстанавливаться 
группой художников-энтузи-
астов. Наш собеседник – ди-
зайнер, член-корреспондент 
Российской академии худо-
жеств, куратор проекта «Ни-
жегородские мозаики» Алек-
сандр Казарин.
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как это делалось изначально. Если мо-
заику утрачена в большом состоянии, 
происходит реконструкция рисунка. 
Это более сложная вещь. Приходится 
отрисовывать заново, ориентируясь 
на стиль, чтобы было похоже на автор-
скую работу. Если говорить про слож-
ность-несложность, тут есть два мо-
мента. Наверное, стоит слово «трудо-
емкость» упомянуть.

– Действительно, трудоемкая меха-
ническая работа – весь рисунок по от-
дельным кусочкам перекладывать….

– Здесь нужно понимать, что, когда 
ты кладешь эти кусочки, ты же не пли-
точник. а художник, каждый раз вы-
бирающий нужный цвет. В этом и за-
ключается сложность. Это уже чисто 
художнический подход. Мы стараемся 
работать с аутентичным материалом, 
который был сделан в советское время. 
По архивам ищем, у художников поку-
паем. Потому что современные краси-
тели слишком хорошие и слишком яр-
кие. Если я вставляю в реконструиро-
ванную мозаику современный кусочек, 
часто он смотрится как золотой зуб.

Мозаики Нижнего Новгорода
– Какие мозаики в Нижнем Нов-

городе были вами отреставриро-

ваны и какие еще планируется 
восстановить?

– В Нижнем Новгороде это мозаика 
«Садко» на здании детсада № 150 в ми-
крорайоне Щербинки-1. Эту мозаику 
мы реставрировали в 2023 году при 
поддержке администрации Нижнего 
Новгорода в рамках грантового про-
екта «Культурный район». Также хочу 
отметить великолепную работу наших 
коллег – реставраторов из Москвы, 
которые сохранили большую мозаи-
ку «Быстрее, выше, сильнее» на доме 
№ 118 по улице Березовской у стадио-
на «Старт». В этом году делаем еще два 
объекта.

Во-первых, будет отреставрирова-
на мозаика на здании детского сади-
ка «Солнышко» на улице Строкина, 
18б. Второй объект – детский сад на 
улице Тропинина в Щербинках. Вну-
три, в аварийном помещении бассей-
на, есть два керамических панно ав-
торства известных нижегородских 
художников-керамистов Татьяны 
и Валерия Гришиных. Само помеще-
ние садика подлежит сносу, поэтому 
панно оттуда снимем и отреставриру-
ем. Скорее всего, восстановим его на 
территории кампуса ННГАСУ между 
улицами Ильинской и Гоголя. Хотим, 
чтобы его могли видеть горожане.

Современный стрит-арт?
– Вы проводите много мастер-

классов и в художественных шко-
лах. По вашему ощущению, совре-
менные дети, которые родились 
и живут в эпоху стрит-арта, по-
нимают смысл и предназначение 
советских мозаик? Или для них 
это что-то вроде древнее и дале-
кое – вроде наскальной живописи 
из прошлых веков?

– Одна из наших задач – рассказы-
вать об искусстве мозаики. Всем на-
шим слушателям приходится очень 
простым языком объяснять. Стрит-арт 
переводится с английского как улич-
ное искусство. Уличное искусство бы-
ло всегда. Просто раньше были одни 
техники исполнения, а сейчас – дру-
гие. Если бы у художников прошлого 
были баллончики с красками, как у со-
временных, то, наверное, они могли 
нарисовать на стенах нечто похожее 
на сегодняшний стрит-арт. В опреде-
ленном смысле советские мозаики на 
фасадах домов – это и есть тот самый 
стрит-арт своего времени.

Сергей Анисимов
Фото из архивов 

Александра Казарина и редакции
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Актриса и педагог
– Престижная премия – это при-

знание вашего успеха. Теперь мож-
но спокойно почивать на лаврах?

– Премия вдохновляет и дает сти-
мул двигаться дальше. Актеру важно 
совершенствовать свое мастерство. 
Так, помимо службы в театре я рабо-
таю во Дворце детского творчества 
Нижегородского района (ул. Ильин-
ская) руководителем театральной 
студии «Импровизация». Работа пе-
дагога подразумевает постоянный 
творческий поиск и дает возмож-
ность оттачивать свои профессио-
нальные навыки.

В ноябре–декабре 2025 года я уча-
ствовала в театральной лаборатории 
второго потока ТМСТД (Театрального 
молодежного сообщества театраль-
ных деятелей). Мы учились разра-
батывать грантовые проекты и за-
тем защищали их. Стала участником 
проекта СТД РФ «Театр. Мастера», 
посвященного Петру Фоменко. Само-
стоятельно организовала и провела 
районный этап городского фестива-
ля «Любовь моя – театр» среди детей 
и подростков. Меня также пригласи-
ли в жюри театрального направле-
ния «Студвесны» в ННГУ. А недавно 
я получила высшую педагогическую 
категорию, и мне предложили стать 
соавтором методических разработок 
по театральной деятельности для де-
тей и подростков. Как педагог я хочу, 
чтобы мои ученики полюбили лите-
ратуру и научились применять ак-
терские навыки в жизни: уверенно 
общались, грамотно формулировали 
свои мысли, не боялись публичных 
выступлений.

Детективная история
– Вы любите детективы? В чем осо-

бенности постановки пьесы «Мы-
шеловка» в театре «Преображение»?

– Я обожаю детективы, особенно 
классику. Агата Кристи и Артур Ко-
нан Дойл – мои любимые писатели 
с детства. Надеюсь, зрителям спек-
такль понравится. Помимо драмати-
ческого действия, в нем есть пласти-
ческие сцены – их достаточно много, 
и они органично встроены в ткань 
постановки. Думаю, сам жанр детек-
тива станет для театра «Преображе-
ние» определенным новшеством.

На сцене мы хотим создать атмос-
феру послевоенного Лондона – через 
сценографию, костюмы, пластиче-
ские решения и актерскую игру – так, 
чтобы зритель максимально погру-
зился в предлагаемые обстоятель-
ства и вышел из зала с ощущением 
полноценного, захватывающего теа-
трального опыта.

– В новом спектакле вы играе-
те одну из главных ролей – хозяй-
ки отеля Молли Рэлстон. Роль су-
пруга Молли исполняет ваш муж – 
Станислав Фокин. Трудно играть 
супругов на сцене?

– Мы с мужем дружны и в жизни, 
и на сцене, так что играть супругов 
нам несложно. Молли в пьесе Агаты 

Кристи – девушка энергичная, пред-
приимчивая. В этом мы с ней похожи. 
Не буду раскрывать сюжет. Новые 
непредвиденные обстоятельства для 
супружеской пары – скорее фон. Есть 
внешний мир с тревожными ново-
стями, а есть их собственный, где ца-
рят уют, любовь, ощущение счастья. 
Молодожены сосредоточены друг на 
друге и стараются не впускать в свою 
жизнь лишний негатив.

– Ваша героиня оказывается 
в центре расследования сержан-
та Троттера. Выясняется ее связь 
с судьбой пострадавших детей. 
Насколько эмоционально сложно 
играть такие сцены?

– Моя роль действительно эмоци-
онально насыщенная. Я практически 
не ухожу со сцены: по мере развития 
действия в пансионат один за дру-
гим прибывают гости, и напряже-
ние постепенно нарастает. В какой-
то момент каждый оказывается под 
подозрением, и это создает сильный 
внутренний конфликт.

Думаю, драматизм, который мы, 
безусловно, будем усиливать, и ста-
нет одним из ключевых элементов 

воздействия на зрительскую аудито-
рию. С одной стороны, нам важно за-
путать зрителей, с другой – вовлечь 
их в процесс размышления, чтобы 
они сами построили версии и сдела-
ли выводы.

Плотный текст  
и много диалогов

– Как коротко описать настрое-
ние спектакля?

– Если одним словом, то это, на-
верное, «круговорот». Все события 
разворачиваются в течение одного 
дня. Для молодой пары осознание то-
го, что они оказались втянуты в столь 
масштабную и тревожную историю, 
приходит постепенно. В какой-то 
момент происходящее начинает на-
поминать дурной сон: каждый ока-
зывается под подозрением, звучат 
обвинения в убийстве, и реальность 
словно ускользает.

Важная тема, которую поднимает 
Агата Кристи, – это ложь. Персона-
жи обманывают друг друга, а иногда 
и самих себя, что становится одним 
из ключевых двигателей сюжета.

Для меня этот материал особен-
но интересен тем, что в нем очень 
плотный текст и большое количество 
диалогов. Здесь важно вниматель-
но слушать: это не кино, где можно 
что-то пересмотреть, – зритель дол-
жен быть постоянно включен в про-
исходящее, чтобы не потерять нить 
событий.

При этом каждый персонаж де-
тально выстроен автором, у каждо-
го своя логика, своя линия развития. 
Это дает актерам богатый матери-
ал для работы. Лично для меня это 
очень живой, драйвовый материал, 
в котором действительно есть что 
играть.

Беседовала Софья Кемаева
Подготовила Елена Анисимова

Фото Екатерины Никоновой  
и театра «Преображение»

Впервые пьеса «Мышелов-
ка» была поставлена в 

1952 году в Лондоне. 19 мар-
та 2025 года в театре Свято-
го Мартина этот спектакль 
был сыгран в тридцатитысяч-
ный раз! Таким образом, уста-
новлен мировой рекорд бес-
прерывно идущей постановки. 
В 1956 году продюсер спекта-
кля продал права на экрани-
зацию пьесы кинокомпании 
с оговоркой, запрещающей 
экранизацию ранее, чем через 
шесть месяцев после послед-
него спектакля в Лондоне. По-
скольку пьеса до сих пор идет 
на сцене, фильм так и не снят.

В ловушке интриги: В ловушке интриги: 
в «Преображении» в «Преображении» 
поставили «Мышеловку»поставили «Мышеловку»

23 апреля в нижегородском театре «Преображение» состоит-
ся премьера спектакля «Мышеловка» по пьесе Агаты Кристи. 
«Мы вас запутаем так, что вы будете подозревать самих себя», 
– обещает творческая группа. Беседуем с актрисой театра 
Екатериной Никоновой, исполняющей в спектакле роль Молли. 
Недавно Екатерина стала лауреатом премии «Нижегородская 
жемчужина».
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ЧЕТВЕРГ, 23 апреля

ПЯТНИЦА, 24 апреля

ПЕРВЫЙ
05.00	 Доброе утро 0+

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.25	 Модный приговор 0+

10.15	 Жить здорово! 16+

11.00, 12.15, 18.30 Время покажет 16+

14.00, 17.00, 23.00 Большая игра 16+

15.15	 Давай поженимся! 16+

16.05	 Мужское/Женское 16+

18.00	 Вечерние новости
19.50	 Пусть говорят 16+

21.00	 Время
22.00	 Т/с «В ПАРКЕ ЧАИР» 16+

00.10, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00	 Утро России 12+

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Местное время. 

Вести-Поволжье
09.55	 О самом главном 12+

12.00, 18.00 60 минут 12+

14.30, 03.20 Т/с «КУЛАГИНЫ» 16+

17.00	 Малахов 16+

21.30	 Т/с «ТЁПЛЫЙ ВЕТЕР С СЕВЕРА» 16+

23.40	 Вечер 12+

02.00	 48-й Московский 
кинофестиваль 16+

НТВ
04.50, 08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 16+

06.30	 Утро. Самое лучшее 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.20 
Сегодня

13.25	 Чрезвычайное происшествие 16+

14.00	 Место встречи 16+

16.45	 За гранью 16+

17.50	 ДНК 16+

20.00	 Т/с «ВЫСШАЯ МЕРА» 16+

22.15	 Т/с «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ» 16+

00.40	 Т/с «ПЕНСИЛЬВАНИЯ» 16+

04.10	 Т/с «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ 
КАМЕР» 16+

ТНТ
07.00, 05.50 Т/с «САШАТАНЯ» 16+

19.00, 20.00 Т/с «УНИВЕР. 15 ЛЕТ 
СПУСТЯ» 16+

21.00, 22.00 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С 
РУБЛЕВКИ» 16+

23.00	 Х/ф «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУБЛЕВКИ. 
НОВОГОДНИЙ БЕСПРЕДЕЛ-2» 16+

00.40	 Х/ф «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУБЛЕВКИ. 
НОВОГОДНИЙ БЕСПРЕДЕЛ» 16+

02.20	 Однажды в России 16+

05.00	 Утро ТНТ-2026 16+

ТВЦ
06.00	 Настроение 12+

08.10	 Доктор И… 16+

08.40	 Х/ф «УЛИКИ ИЗ ПРОШЛОГО. 
ИНДИЙСКАЯ НЕВЕСТА» 16+

10.35, 23.05 Актёрские драмы 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50, 03.00 Х/ф «АННА И ТАЙНА 

НОЧИ» 12+

13.45, 04.55 Мой герой 12+

14.50	 Город новостей 16+

15.05	 Х/ф «НАСТЕНЬКА» 16+

16.55	 Д/ф «Легенды эстрады» 16+

18.10	 Х/ф «ПАПА ДЛЯ ВСЕХ» 16+

22.35	 10 самых... 16+

00.00	 События. 25-й час
00.35, 04.35 Петровка, 38 16+

00.50	 Д/ф «Охота на маньяка» 16+

01.35	 Д/ф «Настоящий детектив» 16+

02.15	 Д/ф «Тайная комната» 16+

05.30	 Большое кино 16+

ТВ3
06.00	 Мультфильмы 0+

08.30	 М/ф «Леди Баг и Супер-Кот» 6+

09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30 Т/с 
«СЛЕПАЯ» 16+

10.00	 Т/с «ПОРЧА» 16+

11.00	 Т/с «ГАДАЛКА» 16+

18.00	 Т/с «ПОДСУДИМЫЙ» 16+

23.15	 Х/ф «2.22» 16+

01.15	 Мистические истории 16+

СТС
05.00, 07.40 100 мест, где поесть 16+

06.45, 07.15 100 мест и одна кухня 16+

08.50	 Х/ф «НЯНЬКА ПО ВЫЗОВУ» 16+

10.40	 Х/ф «АЛОХА» 16+

12.50, 16.00, 16.30 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ. 
НОВЫЕ» 12+

17.00, 19.00, 20.00 Т/с «МОЛОДЁЖКА. 
НОВАЯ СМЕНА-2» 16+

21.05	 Х/ф «КАТАСТРОФА» 16+

23.15	 Х/ф «КРУШЕНИЕ МИРА» 18+

01.20	 Х/ф «БЕЛЬФЕГОР-ПРИЗРАК 
ЛУВРА» 16+

02.50	 Х/ф «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ В 
РАЙ» 16+

04.15	 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+

РОССИЯ К
06.30	 Диалоги о животных 16+

07.20	 Легенды мирового кино 16+

07.45	 Х/ф «ЛИЧНОЕ СЧАСТЬЕ» 0+

09.10, 00.10 Т/с «НАСТОЯЩАЯ ВОЙНА 
ПРЕСТОЛОВ» 16+

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 Новости 
культуры 16+

10.15	 Наблюдатель 16+

11.10, 01.00 ХХ Век 16+

12.45	 Новости Подробно. Театр 16+

13.00	 Больше, чем любовь 16+

13.45	 Х/ф «ВОЛОДЯ БОЛЬШОЙ, ВОЛОДЯ 
МАЛЕНЬКИЙ» 16+

14.55, 02.10 Д/ф «ЦСДФ. Точка 
отсчета» 16+

15.35	 2 Верник 2 16+

16.30	 Моя любовь-Россия! 16+

17.15	 Концерт «Посвящение 
Святославу Рихтеру» 16+

18.25	 Д/ф «Омск. Особняк 
Батюшкина» 16+

19.00	 Уроки русского. Чтение 16+

19.45	 Главная роль 16+

20.05	 Открытая книга 16+

20.35	 Спокойной ночи, малыши!
20.50	 Энигма. Фабио Луизи 16+

21.30	 Закрытие 48-го Московского 
международного 
кинофестиваля 16+

23.10	 Д/ф «Зелёный золотой запас» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00	 Чемпионат мира-2026 12+

07.00, 09.00, 12.55 Новости
07.05, 11.35, 00.00 Все на Матч! 12+

09.05, 12.35 Специальный репортаж 12+

09.25	 Тяжёлая атлетика 12+

10.30	 Греко-римская борьба 12+

13.00	 Есть тема! Прямой эфир
14.30	 Тяжёлая атлетика
17.00	 Спортивная гимнастика
19.00	 Футбол. МИР Российская 

Премьер-Лига
21.50	 После Футбола с Георгием 

Черданцевым 16+

23.55, 03.55 Новости 0+

01.25	 Формула-1. Гаснут огни 12+

01.55	 Эволюция спорта 12+

02.55	 Взойди на свой Олимп 12+

04.00	 Баскетбол. Единая лига ВТБ 6+

ПЯТЫЙ
06.00	 Настроение 12+

08.10	 Доктор И… 16+

08.40	 Х/ф «УЛИКИ ИЗ ПРОШЛОГО. 
ИНДИЙСКАЯ НЕВЕСТА» 16+

10.35, 23.05 Актёрские драмы 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50, 03.00 Х/ф «АННА И ТАЙНА 

НОЧИ» 12+

13.45, 04.55 Мой герой 12+

14.50	 Город новостей 16+

15.05	 Х/ф «НАСТЕНЬКА» 16+

16.55	 Д/ф «Легенды эстрады» 16+

18.10	 Х/ф «ПАПА ДЛЯ ВСЕХ» 16+

22.35	 10 самых... 16+

00.00	 События. 25-й час
00.35, 04.35 Петровка, 38 16+

00.50	 Д/ф «Охота на маньяка» 16+

01.35	 Д/ф «Настоящий детектив» 16+

02.15	 Д/ф «Тайная комната» 16+

05.30	 Большое кино 16+

ННТВ
06.00, 09.00, 12.00, 13.30, 17.30, 19.30 

Время новостей 12+

06.20	 Мультфильмы 0+

07.05, 16.15 Х/ф «БАБЬЕ ЛЕТО» 16+

08.10, 15.45 Д/ф «Человеческий 
фактор» 12+

08.40, 21.40 Центр Н 12+

08.50, 13.20, 17.20, 19.20, 21.50 Патруль 
ННТВ. Криминальный обзор 16+

09.20, 20.00 Х/ф «КРАСНАЯ ЗОНА» 16+

11.00, 18.15 Х/ф «ЭКСПРОПРИАТОР» 16+

12.20, 00.20 Х/ф «ШИРОКА РЕКА» 16+

13.50, 22.30 Х/ф «ОСТРОВ НЕНУЖНЫХ 
ЛЮДЕЙ» 16+

18.00	 Разговор о важном 12+

22.00	 Время новостей с субтитрами 12+

02.00	 Ночной эфир 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.10, 04.20 Самые 

шокирующие гипотезы 16+

06.00	 С бодрым утром! 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+

09.00	 Документальный спецпроект 16+

11.00	 Как устроен мир с Тимофеем 
Баженовым 16+

12.00, 16.00, 19.00 Информационная 
программа 112 16+

13.00, 14.00, 15.00 Невероятно 
интересные истории 16+

17.00, 02.05 Тайны Чапман 16+

20.00	 100 вопросов обо всем 16+

21.00	 Х/ф «Я, АЛЕКС КРОСС» 16+

23.25	 Х/ф «ЗВЕРИНАЯ ЯРОСТЬ» 18+

ВОЛГА
06.00, 08.00 Новости с субтитрами 16+

06.25	 Д/ф «Рассекреченная 
история» 16+

06.50, 18.30 Х/ф «КАПКАН ДЛЯ 
ЗОЛУШКИ» 12+

07.50, 12.50, 17.50, 20.20 Экипаж. 
Хроника происшествий 16+

08.25, 21.00 Х/ф «ЖУКОВ» 16+

10.35, 14.00 Х/ф «КЛЮЧИ ОТ СЧАСТЬЯ. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ» 16+

12.30, 20.00 Герои «Волги» 16+

13.00, 18.00 Новости Прямой эфир
13.20	 День за днём 12+

16.05, 23.05 Х/ф «48 ЧАСОВ» 16+

19.40	 Телекабинет врача 16+

20.30	 Новости Итоги дня. Прямой 
эфир

00.45	 Д/ф «Советские мафии» 16+

01.30	 Ночной эфир 16+

ЧЕ
06.00	 Улётное видео 16+

14.00	 Т/с «СОЛДАТЫ 10» 16+

18.00	 Дорожные войны 16+

19.30, 20.30 Улетное видео 16+

21.00, 23.00 Влад решает 16+

00.00	 Опасные связи 18+

03.30	 Решала 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.35 По делам 

несовершеннолетних 16+

07.15	 Давай разведёмся! 16+

08.15, 02.25 Тест на отцовство 16+

10.25, 23.00 Т/с «ПРОСТИ МЕНЯ…» 16+

11.30, 00.05 Т/с «БЕДУ ОТВЕДУ» 16+

12.40, 01.05 Т/с «ЗНАХАРКА» 16+

13.15, 01.35 Т/с «ВЕРНУ ЛЮБИМОГО» 16+

13.50, 02.00 Т/с «ГОЛОСА УШЕДШИХ 
ДУШ» 16+

14.25, 03.50 Х/ф «СУДЬИ И СУДЬБЫ» 16+

19.00	 Х/ф «ДОРОГОЙ СЕРДЦА» 16+

03.15	 6 кадров 16+

ПЕРВЫЙ
05.00	 Доброе утро 0+

09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.25	 Модный приговор 0+

10.15	 Жить здорово! 16+

11.00, 12.15 Время покажет 16+

14.00, 17.00 Большая игра 16+

15.15	 Давай поженимся! 16+

16.05	 Мужское/Женское 16+

18.00	 Вечерние новости
18.40	 Человек и закон 16+

19.45	 Поле чудес 16+

21.00	 Время
21.45	 Голос. Новый сезон 12+

23.55	 Спецпроект. 30 лет вместе 12+

01.35	 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00	 Утро России 12+

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Местное время. 

Вести-Поволжье
09.55	 О самом главном 12+

12.00, 18.00 60 минут 12+

14.30	 Т/с «КУЛАГИНЫ» 16+

17.00	 Прямой эфир 16+

21.30	 Удивительные люди. Новый 
сезон 12+

00.10	 Истории Большой Страны 12+

01.10	 Х/ф «ДИРЕКТОР ПО СЧАСТЬЮ» 12+

НТВ
04.40, 09.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 16+

06.30	 Утро. Самое лучшее 16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня
08.25	 Д/ф «Мои университеты. 

Будущее за настоящим» 6+

13.25	 Чрезвычайное происшествие 16+

14.00	 Место встречи 16+

16.50	 ДНК 16+

17.55	 Жди меня 12+

20.00	 Т/с «ВЫСШАЯ МЕРА» 16+

00.20	 Своя правда 16+

02.10	 Квартирный вопрос 0+

03.00	 Х/ф «ВЗЛОМ» 16+

ТНТ
07.00	 Т/с «САШАТАНЯ» 16+

16.00	 Т/с «УНИВЕР. 15 ЛЕТ СПУСТЯ» 16+

20.00, 21.00 Комеди Клаб 16+

22.00, 04.15 Однажды в России 16+

23.30	 StandUp 18+

00.30	 Женский стендап 18+

03.30	 Женский стендап 16+

ТВЦ
06.00	 Настроение 12+

08.15, 10.10, 11.50 Х/ф «БАБЬЕ 
ЦАРСТВО» 16+

11.30, 14.30, 17.50 События
12.30, 15.05 Х/ф «ПОД УДАРОМ» 16+

14.50	 Город новостей 16+

16.55	 Д/ф «Легенды эстрады» 16+

18.10	 Х/ф «ПАПА ДЛЯ ВСЕХ-2» 16+

22.00	 В центре событий 16+

23.05	 Д/ф «Русские тайны» 16+

00.00	 Д/ф «90-е» 16+

00.40	 Х/ф «ПИРАТЫ ХХ ВЕКА» 12+

02.05	 Петровка, 38 16+

02.25	 Х/ф «ТАЙНА РИМСКИХ ЦИФР» 16+

05.50	 Большое кино 16+

06.15	 10 самых... 16+

ТВ3
06.00	 Мультфильмы 0+

08.30	 М/ф «Леди Баг и Супер-Кот» 6+

09.00, 09.30, 16.00 Т/с «СЛЕПАЯ» 16+

10.00, 10.30, 15.30 Т/с «ПОРЧА» 16+

11.00	 Т/с «ГАДАЛКА» 16+

19.00	 Х/ф «ЛУЛУ И БРИГГС» 16+

21.00	 Х/ф «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ» 16+

23.45	 Х/ф «ВЕЛИКИЙ ФОКУСНИК» 18+

02.00	 Мистические истории 16+

СТС
05.00	 Уральские пельмени. 

Смехbook 16+

10.15	 Шоу Уральские пельмени 16+

РОССИЯ К
06.30	 Диалоги о животных 16+

07.20	 Легенды мирового кино 16+

07.45	 Х/ф «ЛИЧНОЕ СЧАСТЬЕ» 0+

09.10	 Т/с «НАСТОЯЩАЯ ВОЙНА 
ПРЕСТОЛОВ» 16+

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.00 Новости 
культуры 16+

10.20	 Х/ф «ВО ИМЯ ЖИЗНИ» 0+

12.00	 Открытая книга 16+

12.45	 Д/ф «Забытое ремесло» 16+

13.00	 Власть факта 16+

13.40	 Спектакль «Сизиф и Камень» 16+

14.50	 Д/ф «Свидетели времени» 16+

15.35	 Энигма. Фабио Луизи 16+

16.30	 Письма из провинции 16+

17.15	 Д/ф «Загадки древних строк» 16+

18.00	 Д/ф «Первые в мире» 16+

18.15	 Царская ложа 16+

19.00	 Д/ф «Тамбов. Дворец 
Асеевых» 16+

19.45, 01.50 Искатели 16+

20.35	 Линия жизни 16+

21.30	 Х/ф «ДОМ, В КОТОРОМ Я 
ЖИВУ» 16+

23.05	 2 Верник 2 16+

00.15	 Х/ф «МАРЧЕЛЛИНО, ХЛЕБ И 
ВИНО» 16+

02.40	 М/ф «Легенды перуанских 
индейцев» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00	 Чемпионат мира-2026 12+

07.00, 09.00, 12.55 Новости
07.05, 11.35, 21.30, 00.55 Все на Матч! 12+

09.05	 Небесная грация 6+

09.25	 Тяжёлая атлетика 12+

10.30	 Женская борьба 12+

12.35	 Лица страны 12+

13.00	 Есть тема! Прямой эфир
14.30	 Тяжёлая атлетика
17.00	 Спортивная гимнастика
18.55	 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ
21.50	 Футбол. Чемпионат Испании
00.00	 Евротур 12+

02.00	 Волейбол. Чемпионат России 6+

03.55	 Новости 0+

04.00	 Бокс

ПЯТЫЙ
06.00	 Настроение 12+

08.15	 Х/ф «БАБЬЕ ЦАРСТВО. ТАЙНА 
ИМЕНИ» 16+

10.10, 11.50 Х/ф «БАБЬЕ ЦАРСТВО. 
СЛАДКОЕ ДЕЛО» 16+

11.30, 14.30, 17.50 События
12.30, 15.05 Х/ф «ПОД УДАРОМ» 16+

14.50	 Город новостей 16+

16.55	 Д/ф «Легенды эстрады» 16+

18.10	 Х/ф «ПАПА ДЛЯ ВСЕХ-2» 16+

22.00	 В центре событий 16+

23.05	 Д/ф «Русские тайны» 16+

00.00	 Д/ф «90-е» 16+

00.40	 Х/ф «ПИРАТЫ ХХ ВЕКА» 12+

02.05	 Петровка, 38 16+

02.25	 Х/ф «ТАЙНА РИМСКИХ ЦИФР» 16+

05.50	 Большое кино 16+

06.15	 10 самых... 16+

ННТВ
06.00, 09.00, 12.00, 17.30, 19.30 Время 

новостей 12+

06.20	 Мультфильмы 0+

07.05, 16.15 Х/ф «БАБЬЕ ЛЕТО» 16+

08.10, 15.45 Д/ф «Человеческий 
фактор» 12+

08.40	 Центр Н 12+

08.50, 13.20, 17.20, 19.20, 21.50 Патруль 
ННТВ. Криминальный обзор 16+

09.20	 Х/ф «ИВАНОВЫ» 12+

11.10	 Д/ф «Следователь по 
призванию» 12+

12.20, 00.20 Х/ф «ШИРОКА РЕКА» 16+

13.30, 22.00 Время новостей с 
субтитрами 12+

13.50, 22.30 Х/ф «ОСТРОВ НЕНУЖНЫХ 
ЛЮДЕЙ» 16+

18.00	 Земля и Люди 12+

18.25	 Д/ф «Боксерский клуб» 16+

18.50	 Хет-Трик 12+

20.00	 Х/ф «ЗОЛОТАЯ ДЮНА» 12+

02.00	 Ночной эфир 16+

РЕН-ТВ
05.00	 Самые шокирующие 

гипотезы 16+

06.00	 С бодрым утром! 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+

09.00	 Документальный спецпроект 16+

10.00	 Засекреченные списки 16+

11.00	 Как устроен мир с Тимофеем 
Баженовым 16+

12.00, 16.00, 19.00 Информационная 
программа 112 16+

13.00, 17.00, 04.05 Тайны Чапман 16+

18.00, 03.25 Главные тайны мира 16+

20.00	 Безумные факты 16+

20.30	 Х/ф «ЖАЖДА СКОРОСТИ» 16+

22.30	 Х/ф «ЧАСОВОЙ МЕХАНИЗМ» 16+

00.15	 Х/ф «13-Й РАЙОН. КИРПИЧНЫЕ 
ОСОБНЯКИ» 18+

01.55	 Х/ф «ГОД 10» 18+

ВОЛГА
06.00, 08.00 Новости с субтитрами 16+

06.25	 Д/ф «Рассекреченная 
история» 16+

06.50	 Х/ф «КАПКАН ДЛЯ ЗОЛУШКИ» 12+

07.50, 12.50, 17.50, 20.20 Экипаж. 
Хроника происшествий 16+

08.25	 Х/ф «ЖУКОВ» 16+

10.25	 Х/ф «КЛЮЧИ ОТ СЧАСТЬЯ. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ» 16+

12.20	 Седмица 16+

12.30	 Герои «Волги» 16+

13.00, 18.00 Новости Прямой эфир
13.20	 День за днём 12+

14.00	 Х/ф «ВЕЧНОЕ СВИДАНИЕ» 12+

15.50	 Х/ф «ВСЕЛЕНСКИЙ ЗАГОВОР» 12+

18.30	 Х/ф «ТРЕТЬЯ РАКЕТА» 12+

20.00	 Разговор о важном 16+

20.30	 Новости Итоги дня. Прямой 
эфир

21.00	 Без галстука 16+

21.20	 Хет-трик 12+

21.45	 Х/ф «ВЛЮБЛЁН И БЕЗОРУЖЕН» 16+

23.40	 Х/ф «КРЫЛЬЯ АНГЕЛА» 16+

01.55	 Д/ф «Борис Щербаков. Вечный 
жених» 12+

02.35	 Ночной эфир 16+

ЧЕ
06.00	 Дорожные войны 16+

08.15	 Улетное видео 16+

12.30	 Утилизатор 16+

14.30	 Автоблог ЧЕ! 16+

16.30	 +100500 16+

00.00	 Опасные связи 18+

02.40	 Улётное видео 16+

ДОМАШНИЙ
06.30	 По делам 

несовершеннолетних 16+

07.25	 Давай разведёмся! 16+

08.25, 02.30 Тест на отцовство 16+

10.40, 23.35 Т/с «ПРОСТИ МЕНЯ…» 16+

11.45, 00.40 Т/с «БЕДУ ОТВЕДУ» 16+

12.55, 01.35 Т/с «ЗНАХАРКА» 16+

13.30, 02.05 Т/с «ВЕРНУ ЛЮБИМОГО» 16+

14.00	 Т/с «ГОЛОСА УШЕДШИХ ДУШ» 16+

14.35	 Х/ф «О ЧЁМ ОНА МОЛЧИТ» 16+

19.00	 Х/ф «НЕ БЫЛО БЫ СЧАСТЬЯ» 16+

23.00	 Уютное утро 16+

03.20	 Х/ф «СУДЬИ И СУДЬБЫ» 16+

05.55	 Х/ф «ПРИЗРАЧНАЯ СВЯЗЬ» 16+
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ПЕРВЫЙ
06.00	 Доброе утро. Суббота 12+

09.00	 Умницы и умники 12+

09.45	 Слово пастыря 0+

10.00, 12.00 Новости
10.15	 Д/ф «Пророк в своем 

отечестве» 12+

11.10	 Д/ф «Владимир Жириновский. 
Прямая речь» 12+

12.15	 Наше всё. Сделано в России 12+

13.05	 Т/с «ШИФР» 16+

17.05	 Кто хочет стать 
миллионером? 12+

18.00	 Вечерние новости
18.20	 Сегодня вечером 16+

21.00	 Время
21.35	 Что? Где? Когда? 16+

22.45	 Команды 16+

23.45	 Д/ф «Прокофьев наш» 16+

00.45	 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00	 Утро России. Суббота 12+

08.00	 Вести. Местное время. Суббота
08.35	 По секрету всему свету 12+

09.00	 Формула еды 12+

09.25	 Пятеро на одного 12+

10.10	 Сто к одному 12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30	 Наши. Военкоры 12+

12.00	 Доктор Мясников 12+

13.00	 Большие перемены 12+

14.30, 20.50 Местное время. Вести-
Поволжье

14.50	 Петросян-шоу 16+

17.50	 Привет, Андрей! 12+

21.00	 Х/ф «ПРЕРВАННЫЙ ПОЛЁТ» 16+

00.40	 Х/ф «МОЙ ЛЮБИМЫЙ ДРУГ» 12+

НТВ
04.45	 Х/ф «ПОСТОРОННИЙ» 16+

06.20	 Жди меня 12+

07.20	 Смотр 0+

08.00, 10.00, 16.00 Сегодня

08.20	 Неограниченные 
возможности 16+

09.20	 Едим дома 0+

10.20	 Главная дорога 16+

11.00	 Живая еда с Сергеем 
Малозёмовым 12+

12.00	 Квартирный вопрос 0+

13.00	 Сатья 16+

14.00	 Поедем, поедим! 16+

15.00	 Своя игра 0+

16.20	 ЧП. Расследование 16+

17.00	 Следствие вели... 16+

19.00	 Центральное телевидение 16+

20.20	 Ты не поверишь! 16+

21.20	 Секрет на миллион 16+

23.45	 Основано на реальных 
событиях 16+

01.45	 Квартирник НТВ у Маргулиса 16+

03.05	 Дачный ответ 0+

04.00	 Д/ф «Атомные люди-2» 16+

ТНТ
07.00, 10.30, 03.45 Однажды в России 16+

09.00	 Время завтрака 16+

12.00	 Битва экстрасенсов 16+

15.55, 18.30 Новая Битва 
экстрасенсов 16+

21.00, 00.00 Музыкальная интуиция 16+

23.00	 Женский стендап 18+

ТВЦ
06.40	 Православная энциклопедия 6+

07.05, 09.00 Х/ф «БАБЬЕ ЦАРСТВО» 16+

10.55	 Просто & вкусно 6+

11.30, 14.30, 23.30 События
11.45	 Смешите меня семеро 16+

12.35	 Анекдот-клуб «Нехмурые 
люди» 16+

13.10, 14.45 Х/ф «ВЕРНИТЕ МНЕ 
МУЖА» 16+

17.10	 Х/ф «ЗАБЫТЫЙ ОСТРОВ» 16+

21.00	 Постскриптум 16+

22.10	 Право знать! 16+

23.45	 Д/ф «Следствие ведёт КГБ» 16+

00.25	 Прощание 16+

01.10	 10 самых... 16+

01.40	 Хватит слухов! 16+

02.10	 Д/ф «Легенды эстрады» 16+

05.10	 Петровка, 38 16+

05.20	 Актёрские драмы 16+

ТВ3
06.00	 Мультфильмы 0+

09.30	 Х/ф «ВЕЛИКИЙ ФОКУСНИК» 16+

12.15	 Х/ф «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ» 16+

14.45	 Х/ф «ПУЛЕНЕПРОБИВАЕМЫЙ» 16+

16.45	 Х/ф «ВРАТА ВОИНОВ» 16+

19.00	 Х/ф «АКСЕЛЬ» 16+

21.00	 Х/ф «КТО Я» 16+

23.00	 Х/ф «СТРЕЛОК» 18+

01.15	 Х/ф «КУКУШКА» 18+

02.45	 Мистические истории 16+

СТС
05.00	 Шоу Уральские пельмени 16+

08.50, 09.30 Просто кухня 12+

10.00	 100 мест, где поесть 16+

12.00	 Чем заняться в выходные? 16+

13.00	 Х/ф «ПРОБУЖДАЮЩАЯ 
СОВЕСТЬ» 16+

15.00	 Х/ф «ПРОБУЖДАЮЩАЯ 
СОВЕСТЬ-2. ДАР ЗМЕИ» 12+

17.05	 Х/ф «ГРАФ МОНТЕ-КРИСТО» 16+

20.40	 Х/ф «VA-БАНК» 16+

22.35	 Х/ф «ЭФФЕКТ ПАРАДОКСА» 16+

00.20	 Х/ф «ИСЧЕЗНУВШАЯ» 18+

02.55	 Х/ф «КОДЕКС КИЛЛЕРА» 16+

04.25	 Т/с «СТОРИЗ» 16+

РОССИЯ К
06.30	 Библейский сюжет 16+

07.05	 М/ф «Чиполлино» 16+

07.50	 Х/ф «ДОМ, В КОТОРОМ Я 
ЖИВУ» 16+

09.25	 Мы-грамотеи! 16+

10.10	 Больше, чем любовь 16+

10.50	 Х/ф «ДЕТИ ДОН КИХОТА» 16+

12.05	 Земля людей 16+

12.35	 Черные дыры. Белые пятна 16+

13.15	 Эрмитаж 16+

13.45	 Д/ф «На качелях судьбы» 16+

14.35	 Рассказы из русской истории 16+

15.35, 01.05 Д/ф «Выдра-изгнание из 
рая» 16+

16.30	 Д/ф «Первые в мире» 16+

16.45	 Романтика романса 16+

17.35	 Телеспектакль 
«Родственники» 16+

19.30	 Новости культуры 16+

19.45	 Д/ф «Рассекреченная 
история» 16+

20.15	 Х/ф «МОЙ ЛАСКОВЫЙ И НЕЖНЫЙ 
ЗВЕРЬ» 12+

22.00	 Агора 16+

23.00	 Х/ф «БЫТЬ АСТРИД 
ЛИНДГРЕН» 18+

02.00	 Искатели 16+

02.45	 М/ф «В мире басен» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00	 Бокс
07.00, 09.00, 11.45 Новости
07.05, 21.30, 00.00 Все на Матч! 12+

09.05	 М/ф «Команда МАТЧ» 0+

09.25	 Тяжёлая атлетика 12+

10.30	 Женская борьба 12+

11.50	 Регби
14.15	 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ
17.05	 Футбол. Чемпионат Испании
19.15	 Футбол. МИР Российская 

Премьер-Лига
21.50	 Футбол. Чемпионат Испании
01.10	 Спортивная гимнастика 6+

03.00	 Смешанные единоборства

ПЯТЫЙ
06.40	 Православная энциклопедия 6+

07.05	 Х/ф «БАБЬЕ ЦАРСТВО. 
СВИДЕТЕЛЬ ПРЕСТУПЛЕНИЯ» 16+

09.00	 Х/ф «БАБЬЕ ЦАРСТВО. ТАЙНЫ 
ЗЕЛЁНОЙ РОЩИ» 16+

10.55	 Просто & вкусно 6+

11.30, 14.30, 23.30 События
11.45	 Смешите меня семеро 16+

12.35	 Анекдот-клуб «Нехмурые 
люди» 16+

13.10, 14.45 Х/ф «ВЕРНИТЕ МНЕ 
МУЖА» 16+

17.10	 Х/ф «ЗАБЫТЫЙ ОСТРОВ» 16+

21.00	 Постскриптум 16+

22.10	 Право знать! 16+

23.45	 Д/ф «Следствие ведёт КГБ» 16+

00.25	 Прощание 16+

01.10	 10 самых... 16+

01.40	 Хватит слухов! 16+

02.10	 Д/ф «Легенды эстрады» 16+

05.10	 Петровка, 38 16+

05.20	 Актёрские драмы 16+

ННТВ
06.00	 Центр Н 12+

06.10, 12.40 Мультфильмы 0+

06.30	 800 лет за 800 секунд 12+

07.00	 М/ф «Остров монстров» 6+

08.45	 Разговор о важном 12+

09.00	 Хет-Трик 12+

09.30	 Д/ф «Боксерский клуб» 16+

09.55	 Х/ф «ЗОЛОТАЯ ДЮНА» 12+

12.00	 Земля и Люди 12+

12.25	 Источник жизни 12+

12.50	 Х/ф «КРАСНАЯ ЗОНА» 16+

17.30, 22.30 Время новостей 12+

17.45	 Х/ф «ПОЗВОНИТЕ МЫШКИНУ» 6+

19.40	 Д/ф «Следователь по 
призванию» 12+

20.30	 Х/ф «ИВАНОВЫ» 12+

22.45	 Х/ф «НАРКОМОВСКИЙ ОБОЗ» 12+

02.00	 Ночной эфир 16+

РЕН-ТВ
05.00, 02.55 Самые шокирующие 

гипотезы 16+

06.00	 С бодрым утром! 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+

09.00	 Минтранс 16+

10.00	 Самая полезная программа 16+

11.00, 13.00 Военная тайна с Игорем 
Прокопенко 16+

15.00	 Совбез 16+

16.00	 Информационная программа 
112 16+

16.55	 Документальный спецпроект 16+

18.00	 Засекреченные списки 16+

19.00	 Добровэфире 16+

20.00	 Х/ф «БРАТСТВО» 16+

22.10	 Х/ф «ЧЕРНОБЫЛЬ» 16+

00.55	 Х/ф «МОНГОЛ» 16+

ВОЛГА
06.00	 Д/ф «Владимир Конкин. 

Искушение славой» 12+

06.50	 Х/ф «ЛУЧИК» 12+

11.00	 Д/ф «Любимое кино» 12+

11.30	 Х/ф «ВЛЮБЛЁН И БЕЗОРУЖЕН» 16+

13.25	 Х/ф «ТРИ В ОДНОМ» 12+

15.35	 Х/ф «ТРИ В ОДНОМ-2» 12+

17.50	 Экипаж. Происшествия 
недели 16+

18.00	 Новости Итоги недели. Прямой 
эфир

19.00	 Юбилейный концерт Вячеслава 
Бутусова 16+

21.10	 Х/ф «ВАЛЕРИЙ ХАРЛАМОВ. 
ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ ВРЕМЯ» 12+

23.15	 Х/ф «ЧЁРТОВО КОЛЕСО» 16+

00.50	 Д/ф «Наследство советских 
миллионеров» 12+

01.40	 Ночной эфир 16+

ЧЕ
06.00	 Улетные животные 16+

08.10	 Автоблог ЧЕ! 16+

10.00	 Т/с «СОЛДАТЫ 10» 16+

14.00	 Т/с «СОЛДАТЫ 11» 16+

18.00	 +100500 16+

00.20	 Большой кэш 16+

ДОМАШНИЙ
06.30	 Х/ф «ПРИЗРАЧНАЯ СВЯЗЬ» 16+

09.45	 Уютное утро 16+

10.20	 Х/ф «ОТЕЛЬ НА ОБОЧИНЕ» 16+

14.40	 Х/ф «ЭТО НЕ МОЙ МУЖ» 16+

19.00	 Х/ф «ТАЙНЫЙ ДНЕВНИК МОЕЙ 
СЕСТРЫ» 16+

23.15	 Х/ф «ПРИЗРАК НА ДВОИХ» 16+

01.00	 Х/ф «СУДЬИ И СУДЬБЫ» 16+

05.20	 Х/ф «ТОКСИЧНЫЙ РОМАН» 16+

ПЕРВЫЙ
06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10	 Играй, гармонь любимая! 12+

06.55	 Часовой 12+

07.25	 Здоровье 16+

08.30	 Золотая коллекция 
Союзмультфильма 0+

09.10	 Непутевые заметки 12+

09.30	 Мечталлион. Национальная 
Лотерея 12+

10.15	 Жизнь своих 12+

11.10	 Повара на колесах 12+

12.15	 Д/ф «Чернобыль. Как это 
было» 16+

13.10	 Видели видео? 0+

14.15	 Х/ф «СЕМЬЯ ИВАНОВЫХ» 12+

16.00	 Д/ф «Пророк в своем 
отечестве» 12+

17.00	 Д/ф «Владимир Жириновский. 
Прямая речь» 12+

18.00	 Вечерние новости
19.00	 85 лет великому тренеру 

Мишину. Праздник на льду 0+

21.00	 Время
23.00	 Большая игра 16+

00.10	 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.25, 03.10 Х/ф «ПОТЕРЯННОЕ 

СЧАСТЬЕ» 16+

07.20	 В кругу друзей 12+

08.00	 Вести. Местное время. 
Воскресенье

08.35	 Когда все дома 12+

09.25	 Утренняя почта 12+

10.10	 Сто к одному 12+

11.00, 14.00, 17.00 Вести
11.30	 Наши. Военкоры 12+

12.00	 Доктор Мясников 12+

13.00	 Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым 12+

14.30	 Местное время. Вести-
Поволжье

15.00	 Весёлые ребята 16+

17.50	 Песни от всей души 12+

20.00	 Вести недели
22.30	 Москва. Кремль. Путин 16+

23.30	 К 80-летию. Владимир 
Жириновский 12+

00.35	 Воскресный вечер 12+

НТВ
04.45	 Х/ф «ГРАЖДАНКА 

НАЧАЛЬНИЦА» 16+

06.40	 Центральное телевидение 16+

08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20	 У нас выигрывают! 12+

10.20	 Первая передача 16+

11.00	 Чудо техники 12+

12.00	 Дачный ответ 0+

13.00	 НашПотребНадзор 16+

14.00	 Однажды... 16+

15.00	 Своя игра 0+

16.20	 Человек в праве с Андреем 
Куницыным 16+

17.00	 Скандалы. Интриги. 
Расследования 16+

18.00	 Новые русские сенсации 16+

19.00	 Итоги недели с Владимиром 
Чернышевым

20.20	 Маска 12+

00.45	 Звезды сошлись 16+

02.15	 Х/ф «БОБРЫ» 16+

03.55	 Следствие вели... 16+

ТНТ
07.00, 08.00, 03.25, 04.10 Однажды в 

России 16+

09.00	 Битва пикников 16+

09.30	 Битва экстрасенсов 16+

15.20	 Новая Битва экстрасенсов 16+

18.00	 Сокровища императора 16+

21.05, 01.05 Титаны 16+

23.45	 Шоу Воли 16+

05.00	 Утро ТНТ-2026 16+

05.50	 Т/с «САШАТАНЯ» 16+

ТВЦ
06.00	 Х/ф «СЕРДЦЕ ЖЕНЩИНЫ» 16+

07.40, 09.40 Х/ф «БАБЬЕ ЦАРСТВО» 16+

11.30, 00.40 События
11.50	 Наша смешная жизнь 16+

12.40	 Х/ф «ПИРАТЫ ХХ ВЕКА» 12+

14.30, 05.30 Московская неделя 12+

15.00	 Д/ф «Дорогие товарищи» 16+

15.50	 Д/ф «Охота на маньяка» 16+

16.40	 Д/ф «Дело союзного значения. 
Кольцо Вольтера» 16+

17.30	 Х/ф «ДЬЯВОЛ КРОЕТСЯ В 
МЕЛОЧАХ» 12+

21.15	 Х/ф «ТАМ, ГДЕ НЕ БЫВАЕТ 
СНЕГА» 12+

00.55	 Петровка, 38 16+

01.05	 Х/ф «ВЕРНИТЕ МНЕ МУЖА» 16+

04.05	 Д/ф «Борис Андреев. Я хотел 
играть любовь» 16+

04.55	 Большое кино 16+

ТВ3
06.00	 Мультфильмы 0+

08.30	 М/ф «Леди Баг и Супер-Кот» 6+

11.00	 Х/ф «ТАЙНА ВОЛШЕБНЫХ 
ЧАСОВ» 6+

13.00	 Х/ф «КОРОЧЕ ГОВОРЯ» 16+

15.00	 Х/ф «АКСЕЛЬ» 16+

17.00	 Х/ф «ЛУЛУ И БРИГГС» 16+

19.00	 Х/ф «2+1» 16+

21.30	 Х/ф «МАХНЕМСЯ ТЕЛАМИ» 16+

23.15	 Х/ф «ЭЛЬВИРА. 
ПОВЕЛИТЕЛЬНИЦА ТЬМЫ» 18+

01.15	 Мистические истории 16+

СТС
05.00, 04.25 Т/с «СТОРИЗ» 16+

05.05, 07.05, 04.45 100 мест, где 
поесть 16+

06.35	 Просто кухня 12+

08.00	 Чем заняться в выходные? 16+

09.05	 М/ф «Мастер Кид» 6+

11.00	 М/ф «Приключения панды» 6+

12.50	 М/ф «Лея и волшебная карта» 12+

14.50	 Х/ф «ОХОТА НА МОНСТРА-2» 12+

17.00	 Суперниндзя. Дети 12+

21.00	 Х/ф «ВОЙНА МИРОВ. 
ВТОРЖЕНИЕ» 16+

22.55	 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ ОХОТНИК НА 
ДЕМОНОВ» 16+

00.50	 Х/ф «ИЗВЕРЖЕНИЕ» 16+

02.55	 Х/ф «КАТАСТРОФА» 16+

РОССИЯ К
06.30	 М/ф «Паровозик из 

Ромашкова». «Петух и краски». 
«В некотором царстве...» 16+

07.30, 00.20 Х/ф «КЛАД» 6+

08.50	 Тайны старого чердака 16+

09.20, 01.35 Диалоги о животных 16+

10.00	 Больше, чем любовь 16+

10.45	 Х/ф «МОЙ ЛАСКОВЫЙ И НЕЖНЫЙ 
ЗВЕРЬ» 12+

12.30	 Неизвестные маршруты 
России 16+

13.10	 Невский ковчег. Теория 
невозможного 16+

13.40	 Игра в бисер 16+

14.25	 «Элементы» с Алексеем 
Филатовым» 16+

14.55	 Х/ф «МАРЧЕЛЛИНО, ХЛЕБ И 
ВИНО» 16+

16.30	 Картина мира с Михаилом 
Ковальчуком 16+

17.10	 Пешком... 16+

17.40	 Д/ф «На расстоянии» 16+

18.35	 Линия жизни 16+

19.30, 19.45 Новости культуры 16+

20.25	 Х/ф «ДЕТИ ДОН КИХОТА» 16+

21.40	 Спектакль «Любовь поэта» 16+

23.35	 Кинескоп 16+

02.20	 М/ф «Догони-ветер». «История 
одного города» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00	 Смешанные единоборства 16+

07.00, 09.00, 11.45 Новости
07.05, 11.50, 16.15, 01.15 Все на Матч! 12+

09.05	 М/ф «Команда МАТЧ» 0+

09.25	 Тяжёлая атлетика 12+

10.30	 Вольная борьба 12+

12.55	 Баскетбол. Единая лига ВТБ
14.55	 Художественная гимнастика
16.45	 Футбол. МИР Российская 

Премьер-Лига
21.40	 Футбол. Чемпионат Италии
23.45	 После Футбола с Георгием 

Черданцевым 16+

01.10, 03.55 Новости 0+

02.10	 Спортивная гимнастика 6+

04.00	 Синхронное плавание 6+

ПЯТЫЙ
06.00	 Х/ф «СЕРДЦЕ ЖЕНЩИНЫ» 16+

07.40	 Х/ф «БАБЬЕ ЦАРСТВО. 
ПОСЛЕДНИЙ УЖИН» 16+

09.40	 Х/ф «БАБЬЕ ЦАРСТВО. ОПАСНАЯ 
ПРАКТИКА» 16+

11.30, 00.40 События
11.50	 Наша смешная жизнь 16+

12.40	 Х/ф «ПИРАТЫ ХХ ВЕКА» 12+

14.30, 05.30 Московская неделя 12+

15.00	 Д/ф «Дорогие товарищи» 16+

15.50	 Д/ф «Охота на маньяка» 16+

16.40	 Д/ф «Дело союзного значения. 
Кольцо Вольтера» 16+

17.30	 Х/ф «ДЬЯВОЛ КРОЕТСЯ В 
МЕЛОЧАХ» 12+

21.15	 Х/ф «ТАМ, ГДЕ НЕ БЫВАЕТ 
СНЕГА» 12+

00.55	 Петровка, 38 16+

01.05	 Х/ф «ВЕРНИТЕ МНЕ МУЖА» 16+

04.05	 Д/ф «Борис Андреев. Я хотел 
играть любовь» 16+

04.55	 Большое кино 16+

ННТВ
06.00, 17.30, 22.30 Время новостей 12+

06.15, 10.35 Мультфильмы 0+

07.15	 800 лет за 800 секунд 12+

08.00	 Земля и Люди 12+

08.25, 17.45 Д/ф «Брачные аферисты. От 
любви до ненависти» 12+

09.30	 Источник жизни 12+

10.00	 Д/ф «Династия» 12+

11.00	 М/ф «Остров монстров» 6+

12.45	 Х/ф «ЧУДО-ОСТРОВ ИЛИ 
ПОЛЕССКИЕ РОБИНЗОНЫ» 12+

14.45	 Х/ф «ЗОЛОТАЯ ДЮНА» 12+

16.40	 Д/ф «Следователь по 
призванию» 12+

18.35	 Х/ф «НАРКОМОВСКИЙ ОБОЗ» 12+

22.45	 Х/ф «ПОЗВОНИТЕ МЫШКИНУ» 6+

02.00	 Ночной эфир 16+

РЕН-ТВ
05.00, 01.00 Самые шокирующие 

гипотезы 16+

06.00	 С бодрым утром! 16+

08.30, 12.30, 16.30 Новости 16+

09.00	 Самая народная программа 16+

10.00	 Знаете ли вы, что? 16+

11.00	 Наука и техника 16+

12.00	 Информационная программа 
112 16+

13.00	 Неизвестная история 16+

14.00	 Д/ф «Легенды и мифы» 16+

15.00, 16.45 Т/с «ГРАЧИ» 16+

23.00	 Итоговая программа с Петром 
Марченко 16+

23.55	 Документальный спецпроект 16+

ВОЛГА
06.00	 Хет-трик 12+

06.25	 Х/ф «ЧЁРТОВО КОЛЕСО» 16+

08.00	 Х/ф «ВЕЧНОЕ СВИДАНИЕ» 12+

10.00	 Х/ф «ВСЕЛЕНСКИЙ ЗАГОВОР» 12+

12.00, 20.30 Новости Итоги недели 16+

12.55	 Телекабинет врача 16+

13.15	 Д/ф «Борис Щербаков. Вечный 
жених» 12+

14.10	 Юбилейный концерт Вячеслава 
Бутусова 16+

16.20	 Х/ф «ЛУЧИК» 12+

21.25	 Х/ф «КРЫЛЬЯ АНГЕЛА» 16+

23.40	 Х/ф «ВАЛЕРИЙ ХАРЛАМОВ. 
ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ ВРЕМЯ» 12+

01.40	 Д/ф «Смерть на съёмочной 
площадке» 12+

02.20	 Ночной эфир 16+

ЧЕ
06.00	 Улётное видео 16+

09.00	 Автоблог ЧЕ! 16+

10.00	 Т/с «СОЛДАТЫ 11» 16+

18.00	 +100500 16+

00.20	 Большой кэш 16+

02.15	 Утилизатор 16+

ДОМАШНИЙ
06.30	 Х/ф «ТОКСИЧНЫЙ РОМАН» 16+

09.00, 09.30 Метод Рогова 16+

10.00	 Пять ужинов 16+

10.15	 Х/ф «ПРОЗРЕНИЕ» 16+

14.40	 Х/ф «А КАК ИНАЧЕ» 16+

19.00	 Х/ф «КАК ИЗБАВИТЬСЯ ОТ 
НЕВЕСТКИ ЗА 10 ДНЕЙ» 16+

23.05	 Х/ф «О ЧЁМ ОНА МОЛЧИТ» 16+

02.50	 6 кадров 16+

03.05	 Х/ф «СУДЬИ И СУДЬБЫ» 16+
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АДМИНИСТРАЦИЯ АВТОЗАВОДСКОГО РАЙОНА ИНФОРМИРУЕТ: 
В соответствии с административным регламентом администрации города Нижнего Новгорода по исполнению муниципальной функции "Выявление, учет и эвакуация брошенного и 
разукомплектованного автотранспорта на территории города Нижнего Новгорода", утвержденным постановлением администрации города Нижнего Новгорода от 28 ноября 2012 г. 
N 5060, рабочая группа администрации Автозаводского района выявила транспортные средства с признаками брошенного и разукомплектованного в количестве 2 шт. 
№ Марка Номер Адрес Описание 
1. LADA б/н Ул.Мончегорская,д.19А (Школа №170) Серого цвета, коррозия по всему кузову, колеса спущены, все стекал отсутствуют. 
2. LADA Н 116 РВ 56 Ул.Мончегорская,д.16А (Школа №128) Серебристого цвета, коррозия по всему кузову, колеса спущены. 

Вышеуказанные автомобили находятся длительное время без движения и с признаками брошенного и разукомплектованного. 
Собственникам указанных автотранспортных средств необходимо в течение 10 дней с момента получения данного предупреждения, размещенного на лобовом стекле, принять 
меры по перемещению своими силами принадлежащего ему транспортного средства в специально отведенное для хранения места (автостоянка, гараж и так далее). 
В случае невыполнения данного требования транспортные средства будут помещены в место временного хранения по адресу: ул. Деловая, д. 3 с последующим взысканием с соб-
ственников автомобилей расходов по эвакуации и хранению транспортных средств. 
Телефон для справок 435 87 33 
 

АДМИНИСТРАЦИЯ АВТОЗАВОДСКОГО РАЙОНА ИНФОРМИРУЕТ: 
На основании Порядка освобождения территории городского округа город Нижний Новгород от самовольных нестационарных торговых объектов, утвержденного постановлением 
администрации города Нижнего Новгорода от 31.07.2012 №3113, Рабочая группа администрации Автозаводского района города Нижнего Новгорода 07.04.2026 выявила само-
вольно установленные нестационарные торговые объекты: 
павильон (Фрукты&Рыба) (расположенный по адресу: г. Н.Новгород, ул.Львовская, у д.4); 
павильон (Зайди) (расположенный по адресу: г. Н.Новгород, ул.Южное шоссе, у д.12). 
Данные объекты установлены без соответствующих разрешительных документов и являются самовольными. 
Собственникам данных объектов необходимо предоставить документы, подтверждающие наличие правовых оснований на размещение объекта, в администрацию Автозаводского 
района города Нижнего Новгорода (пр.Ильича, д.31, каб.112). 
В случае отсутствия таких документов, произвести демонтаж и перемещение самовольного объекта своими силами и за свой счет, а также выполнить благоустройство территории 
в течение 3 календарных дней со дня публикации сведений о выявленном объекте. 
Телефон для справок 435-87-47. 
 
Администрация Ленинского района города Нижнего Новгорода просит откликнуться наследников к имуществу, расположенному по адресу: город Нижний Новгород, пл.Ком-
сомольская, дом 10, корпус 2, квартира 59, принадлежавшему Дуда Валентине Александровне, 12.10.1929 года рождения, умершей 19.01.2019 года. Наследников просим в течение 
30 дней с момента опубликования объявления обратиться в Ленинский районный суд для восстановления срока принятия наследства 
 

АДМИНИСТРАЦИЯ ЛЕНИНСКОГО РАЙОНА УВЕДОМЛЯЕТ: 
18.03.2026г. рабочей группой администрации Ленинского района при проведении осмотра территории района на предмет выявления самовольно установленных и (или) незаконно 
размещенных объектов движимого имущества, выявлены самовольно установленные и (или) незаконно размещенные объекты движимого имущества: 
– гаражи – 16 шт., расположенные по адресу: г. Нижний Новгород, ул. Тургайская, д.5; 
– гаражи – 13 шт., расположенные по адресу: г. Нижний Новгород, ул. Июльских дней, д.5, корп.1. 
Владельцу необходимо добровольно, своими силами и за свой счет в срок 10 календарных дней со дня опубликования уведомления демонтировать и вывезти объекты по выше-
указанному адресу, выполнить благоустройство территории. Контактный телефон 435-59-85 доб. 7023. 
 

АДМИНИСТРАЦИЯ ЛЕНИНСКОГО РАЙОНА ИНФОРМИРУЕТ: 
В соответствии с административным регламентом администрации города Нижнего Новгорода по исполнению муниципальной функции «Выявление, учет и эвакуация брошенного и 
разукомплектованного автотранспорта на территории города Нижнего Новгорода», утвержденным постановлением администрации города Нижнего Новгорода от 28.11.2012 № 
5060, рабочая группа администрации Ленинского района города Нижнего Новгорода в ходе мониторинга выявила транспортное средство с признаками брошенного и разукомплек-
тованного автотранспорта:  
№ Марка автомобиля Адрес 

1 ГАЗель 
государственный регистрационный номер отсутствует 

город Нижний Новгород, пр. Ленина, д. 15  
(парковка вдоль пр. Ленина) 

Собственнику необходимо самостоятельно и добровольно в срок 10 календарных дней со дня размещения данной информации убрать автотранспортное средство в место специ-
ального хранения. 
В случае невыполнения данного требования администрацией района будет начата процедура по эвакуации транспортного средства в место временного хранения по адресу: г. 
Н.Новгород, ул. Деловая, д.3 с последующим взысканием с собственника расходов по перемещению и хранению указанного транспортного средства. 
 

АДМИНИСТРАЦИЯ НИЖЕГОРОДСКОГО РАЙОНА ИНФОРМИРУЕТ: 
На территории Нижегородского района выявлены предполагаемые самовольные объекты движимого имущества: 
Наименование объекта Адрес расположения 
Ворота, калитка Площадь Максима Горького, дом №2  

– объекты движимого имущества, расположенные по вышеизложенным адресам. Собственнику указанных объектов необходимо в срок 10 дней с момента опубликования настоя-
щей информации представить в адрес администрации Нижегородского района правоустанавливающие документы на размещение объекта или демонтировать его. В противном 
случае администрацией Нижегородского района будет инициирована процедура его принудительного демонтажа. 
 

Администрация Нижегородского района города Нижнего Новгорода просит откликнуться наследников к имуществу 
– Ларцева Алексея Юрьевича, 05.08.1983 года рождения, умершего 26.12.2019, ранее зарегистрированного по адресу: г. Нижний Новгород, ул. Алексеевская, д. 43, кв. 2. 
– Ларцевой Татьяны Юрьевны,28.09.1984 года рождения, умершей 22.11.2020, ранее зарегистрированной по адресу: г. Нижний Новгород, ул. Алексеевская, д. 43, кв. 2. 
 

АДМИНИСТРАЦИЯ СОРМОВСКОГО РАЙОНА УВЕДОМЛЯЕТ: 
В соответствии с постановлением администрации г. Н.Новгорода от 13.02.2026 № 1237 «О порядке выявления, демонтажа и перемещения самовольно установленных и (или) неза-
конно размещенных объектов движимого имущества на территории муниципального образования городского округа город Нижний Новгород» выявленные на территории Сормов-
ского района самовольно (незаконно) установленные объекты движимого имущества – металлические гаражи, расположенные по адресу: 
-Ул.Гаугеля, у д.6 А 
в соответствии с протоколом заседания Рабочей группы признаны самовольными объектами. 
 

Заместитель главы администрации города, глава администрации Сормовского района города Нижнего Новгорода 
РАСПОРЯЖЕНИЕ от 08.04.2026 № 335-р 

О принудительном демонтаже и перемещении самовольного (незаконного) объекта движимого имущества на место временного хранения 
На основании ст. 53 Устава города Нижнего Новгорода, в соответствии с постановлением администрации г. Н.Новгорода от 13.02.2026 № 1237 «О порядке выявления, демонтажа и 
перемещения самовольно установленных и (или) незаконно размещенных объектов движимого имущества на территории муниципального образования городского округа город 
Нижний Новгород», актом от 17.02.2026г., выявления предполагаемых самовольно установленных и (или) незаконно размещенных объектов движимого имущества – металличе-
ских гаражей на территории Сормовского района города Нижнего Новгорода, сообщением об обнаружении объектов (опубликовано в газете «День города.Нижний Новгород» от 
27.03.2026г. № 29 (2258): 
1.Признать объекты движимого имущества – металлические гаражи, расположенные по адресу: 
– ул.Энгельса, у д.1 
-б.Юбилейный, у д.1 
самовольными (незаконными) объектами движимого имущества. 
2. Председателю рабочей группы по проведению плановых процедур выявления предполагаемых самовольных объектов на территории Сормовского района города Нижнего Новго-
рода Зайцеву А.В. в период с 08.04.2026г. организовать принудительный демонтаж и перемещение самовольного объекта на место временного хранения. 
3. Секретарю рабочей группы по проведению плановых процедур выявления предполагаемого самовольного объекта на территории Сормовского района города Нижнего Новгорода 
Потаевой Н.В. составить акт перемещения и передачи на ответственное хранение самовольного 
объекта, а также передать данные объекта ответственному лицу, осуществившему перемещение. 
4. Рекомендовать отделу полиции № 8 Управления МВД России по городу Нижнему Новгороду обеспечить общественный порядок во время проведения процедуры принудитель-
ного демонтажа и перемещения самовольного объекта на место временного хранения. 
5. Процедуру принудительного демонтажа и (или) перемещения самовольного объекта на место временного хранения осуществить за счет средств бюджета города Нижнего Нов-
города. 
6. Предложить комитету по управлению городским имуществом и земельными ресурсами администрации города Нижнего Новгорода разместить на официальном сайте админи-
страции города Нижнего Новгорода в сети Интернет (www.нижнийновгород.рф) данное распоряжение. 
7. Предложить управлению информационной политики администрации города Нижнего Новгорода обеспечить опубликование данного распоряжения в средствах массовой инфор-
мации. 
8. Контроль за исполнением настоящего распоряжения возложить на первого заместителя главы администрации Сормовского района города Нижнего Новгорода Зайцева А.В. 
С.А.Горбунова 
 

Заместитель главы администрации города, глава администрации Сормовского района города Нижнего Новгорода 
РАСПОРЯЖЕНИЕ от 08.04.2026 № 339-р 

О принудительном демонтаже и перемещении самовольного (незаконного) объекта движимого имущества на место временного хранения 
На основании ст. 53 Устава города Нижнего Новгорода, в соответствии с постановлением администрации г. Н.Новгорода от 13.02.2026 № 1237 «О порядке выявления, демонтажа и 
перемещения самовольно установленных и (или) незаконно размещенных объектов движимого имущества на территории муниципального образования городского округа город 
Нижний Новгород», актом от 31.03.2026г., выявления предполагаемых самовольно установленных и (или) незаконно размещенных объектов движимого имущества – металличе-
ских гаражей на территории Сормовского района города Нижнего Новгорода, сообщением об обнаружении объектов (опубликовано в газете «День города.Нижний Новгород» от 
08.04.2026г. № 35(2264): 
1.Признать объекты движимого имущества – металлические гаражи, расположенные по адресу: 
– ул.Ясная, у д.33 
самовольными (незаконными) объектами движимого имущества. 
2. Председателю рабочей группы по проведению плановых процедур выявления предполагаемых самовольных объектов на территории Сормовского района города Нижнего Новго-
рода Зайцеву А.В. в период с 19.04.2026г. организовать принудительный демонтаж и перемещение самовольного объекта на место временного хранения. 
3. Секретарю рабочей группы по проведению плановых процедур выявления предполагаемого самовольного объекта на территории Сормовского района города Нижнего Новгорода 
Потаевой Н.В. составить акт перемещения и передачи на ответственное хранение самовольного 
объекта, а также передать данные объекта ответственному лицу, осуществившему перемещение. 
4. Рекомендовать отделу полиции № 8 Управления МВД России по городу Нижнему Новгороду обеспечить общественный порядок во время проведения процедуры принудитель-
ного демонтажа и перемещения самовольного объекта на место временного хранения. 
5. Процедуру принудительного демонтажа и (или) перемещения самовольного объекта на место временного хранения осуществить за счет средств бюджета города Нижнего Нов-
города. 
6. Предложить комитету по управлению городским имуществом и земельными ресурсами администрации города Нижнего Новгорода разместить на официальном сайте админи-
страции города Нижнего Новгорода в сети Интернет (www.нижнийновгород.рф) данное распоряжение. 
7. Предложить управлению информационной политики администрации города Нижнего Новгорода обеспечить опубликование данного распоряжения в средствах массовой инфор-
мации. 
8. Контроль за исполнением настоящего распоряжения возложить на первого заместителя главы администрации Сормовского района города Нижнего Новгорода Зайцева А.В. 
С.А.Горбунова 
 

Заключение о результатах общественных обсуждений, 02.04.2026 
Общественные обсуждения, состоявшиеся в муниципальном образовании городской округ город Нижний Новгород по проекту о внесении изменений в Правила землепользования 
и застройки города Нижнего Новгорода, утвержденные приказом департамента градостроительной деятельности и развития агломераций Нижегородской области от 30.03.2018 № 
07-01-06/22, в части изменения (частично) зоны П*ТО-1 (зона реорганизации застройки в многофункциональную застройку городского центра и городских подцентров за пределами 
исторического района и охранных зон объектов культурного наследия) на зону ТЖсм (зона смешанной многоквартирной и общественной застройки) в отношении территории, рас-
положенной в районе жилого дома № 5, корпус 4 по ул. Бориса Панина в Советском районе города Нижнего Новгорода 

(указывается наименование проекта, рассмотренного на общественных обсуждениях) 
Инициатор, разработчик проекта: Администрация города Нижнего Новгорода 

(Ф.И.О. физического лица, наименование юридического лица) 

Оповещение о проведении общественных обсуждений было опубликовано в газете «День города. Нижний Новгород» №26 (2255) от 18.03.2026 и на официальном сайте администра-
ции города Нижнего Новгорода по адресу: на официальном сайте администрации по адресу: https://admgor.nnov.ru/Gorod/Napravleniya-raboty/Gradostroitelstvo/Publichnye-
slushaniya/Distancionnye-obshchestvennye-obsuzhdeniya-2026 

(форма, источник оповещения, дата размещения, публикации оповещения) 
Экспозиция проекта проводилась: с 25.03.2026 по 01.04.2026 с понедельника по пятницу с 09.00 до 12.00 и с 13.00 до 17.00 по адресу: г. Нижний Новгород, Советский район, площадь 
Советская, дом 1 (здание администрации Советского района города Нижнего Новгорода, на информационных стендах), а также на официальном сайте администрации города 
Нижнего Новгорода по ссылке https://admgor.nnov.ru/Gorod/Napravleniya-raboty/Gradostroitelstvo/Publichnye-slushaniya/Distancionnye-obshchestvennye-obsuzhdeniya-2025, и в 
подсистеме государственной информационной системы обеспечения градостроительной деятельности Нижегородской области (ГИСОГД НО) по адресу: 
https://gisogdno.ru/ (портал ГИСОГД НО – Личный кабинет-Общественные обсуждения) 
(дата, время и место проведения экспозиции проекта) 
предложения и замечания участников общественных обсуждений принимались с 25.03.2026 по 01.04.2026 

(срок, в течение которого принимались предложения и замечания участников общественных обсуждений) 
посредством: 
1. В письменной форме в адрес Комиссии по организации общественных обсуждений в муниципальном образовании городской округ город Нижний Новгород по адресу: 603106, 
город Нижний Новгород, Советский район, площадь Советская, дом 1, каб. 215; 
2. Посредством записи в журнале учета посетителей экспозиции проекта, подлежащего рассмотрению на общественных обсуждениях; 
3. Посредством подсистемы ГИСОГД НО, по адресу https://gisogdno.ru/ (портал ГИСОГД НО – Личный кабинет – Общественные обсуждения) 

(указать способы направления поступивших предложений и замечаний) 
Количество участников общественных обсуждений: 0 (ноль) 
Реквизиты протокола общественных обсуждений: протокол от 02.04.2026. 
Содержание внесенных предложений и замечаний участников общественных обсуждений: 

N п/п Участники общественных обсуждений Содержание предложения или замечания 

 Замечания и предложения граждан, являющихся участниками общественных обсуждений и постоянно проживающих на территории, в пределах которой проведены 
общественные обсуждения 

 Не поступали - 
 Замечания и предложения иных участников общественных обсуждений 
 Не поступали - 

Аргументированные рекомендации о целесообразности или нецелесообразности учета внесенных участниками общественных обсуждений предложений и замечаний и выводы по 
результатам общественных обсуждений: 
В срок проведения общественных обсуждений в территориальное подразделение Комиссии по организации общественных обсуждений в Советском районе города Нижнего Новго-
рода предложения и замечания от участников общественных обсуждений не поступали. 
Общественные обсуждения по проекту о внесении изменений в Правила землепользования и застройки города Нижнего Новгорода, утвержденные приказом департамента градо-
строительной деятельности и развития агломераций Нижегородской области от 30.03.2018 № 07-01-06/22, в части изменения (частично) зоны П*ТО-1 (зона реорганизации застройки 
в многофункциональную застройку городского центра и городских подцентров за пределами исторического района и охранных зон объектов культурного наследия) на зону ТЖсм 
(зона смешанной многоквартирной и общественной застройки) в отношении территории, расположенной в районе жилого дома № 5, корпус 4 по ул. Бориса Панина в Советском 
районе города Нижнего Новгорода территориальное подразделение Комиссии по организации общественных обсуждений в Советском районе считает состоявшимися. 
Председатель территориального подразделения Комиссии Ю.Б. Мишанова 

 
Заключение о результатах общественных обсуждений, 06.04.2026 

Общественные обсуждения, состоявшиеся в Кстовском районе городского округа город Нижний Новгород по проектам: 
– проект внесения изменений в генеральный план Кстовского муниципального округа Нижегородской области применительно к населенным пунктам, входящим в состав админи-
стративно-территориального образования Афонинский сельсовет, в части включения земельного участка с кадастровым номером 52:26:0010033:120 в границы населенного пункта 
д. Анкудиновка и изменения (частично) зоны «Зона сельскохозяйственного использования» на зону «зона специализированной общественной застройки»; 
– проект внесения изменений в Правила землепользования и застройки Кстовского муниципального округа Нижегородской области применительно к населенным пунктам, входя-
щим в состав административно-территориального образования Афонинский сельсовет, в части изменения (частично) зоны СХ (зоны сельскохозяйственного использования) на зону 
О-2 (зона объектов социального назначения) в отношении земельного участка с кадастровым номером 52:26:0010033:120 и дополнения градостроительных регламентов террито-
риальной зоны О-2 видом разрешенного использования «Хранение автотранспорта» 

(указывается наименование проекта, рассмотренного на общественных обсуждениях) 
Инициатор, разработчик проекта: Аляпин Д.И. 

(Ф.И.О. физического лица, наименование и ИНН юридического лица) 
Оповещение о проведении общественных обсуждений производилось посредством ИСОО по адресу: https://нижнийновгород.рф/Gorod/Napravleniya-raboty/ 
Gradostroitelstvo/Publichnye-slushaniya/Distancionnye-obshchestvennye-obsuzhdeniya-2026; публикация в газете «День города. Нижний Новгород» №26 (2255) от 18.03.2026 и газете 
«Маяк+» № 37 (15439) от 17.03.2026. 

(форма, источник оповещения, дата размещения, публикации оповещения) 
Экспозиция проекта проводилась: с 25.03.2026 по 03.04.2026 с понедельника по пятницу с 10.00 до 12.00 и с 13.00 до 17.00 по адресам: 
– официальный сайт администрации города Нижнего Новгорода в информационно – телекоммуникационной сети «Интернет» (www.нижнийновгород.рф); 
– подсистема государственной информационной системы обеспечения градостроительной деятельности Нижегородской области (ГИСОГД НО) по адресу: https://gisogdno.ru/ (портал 
ГИСОГД НО – Личный кабинет-Общественные обсуждения); 
– экспозиция по адресу: г. Кстово, пл. Ленина, д.4, 4 этаж (левое крыло). 

(дата, время и место проведения экспозиции проекта) 
предложения и замечания участников общественных обсуждений принимались с 25.03.2026 по 03.04.2026. 

(срок, в течение которого принимались предложения и замечания участников общественных обсуждений) 
посредством: 
1) посредством подсистемы ГИСОГД НО, по адресу https://gisogdno.ru/ (портал ГИСОГД НО – Личный кабинет – Общественные обсуждения); 
2) посредством записи в журнале учета посетителей экспозиции проекта, подлежащего рассмотрению на общественных обсуждениях; 
3) в письменной форме в адрес Комиссии по подготовке и проведению общественных обсуждений в муниципальном образовании городской округ город Нижний Новгород по адресу: 
607650 г. Кстово, пл. Ленина, д.4, этаж 4, каб. № 414. 

(указать способы направления поступивших предложений и замечаний) 
Количество участников общественных обсуждений: 0 (ноль). 
Реквизиты протокола общественных обсуждений: протокол от 06.04.2026. 
Содержание внесенных предложений и замечаний участников общественных обсуждений: 

№ п/п Участники общественных обсуждений Содержание предложения или замечания 

 Замечания и предложения граждан, являющихся участниками общественных обсуждений и постоянно проживающих на территории, в пределах которой проведены 
общественные обсуждения 

 Не поступали - 
 Замечания и предложения иных участников общественных обсуждений 
 Не поступали - 

Аргументированные рекомендации о целесообразности или нецелесообразности учета внесенных участниками общественных обсуждений предложений и замечаний и выводы по 
результатам общественных обсуждений: 
В срок проведения общественных обсуждений в территориальное подразделение комиссии по организации общественных обсуждений в Кстовском районе городского округа город 
Нижний Новгород замечания и предложения не поступали. 
Общественные обсуждения по проекту внесения изменений в генеральный план Кстовского муниципального округа Нижегородской области применительно к населенным пунктам, 
входящим в состав административно-территориального образования Афонинский сельсовет, в части включения земельного участка с кадастровым номером 52:26:0010033:120 в 
границы населенного пункта д. Анкудиновка и изменения (частично) зоны «Зона сельскохозяйственного использования» на зону «зона специализированной общественной за-
стройки»; по проекту внесения изменений в Правила землепользования и застройки Кстовского муниципального округа Нижегородской области применительно к населенным пунк-
там, входящим в состав административно-территориального образования Афонинский сельсовет, в части изменения (частично) зоны СХ (зоны сельскохозяйственного использова-
ния) на зону О-2 (зона объектов социального назначения) в отношении земельного участка с кадастровым номером 52:26:0010033:120 и дополнения градостроительных регламентов 
территориальной зоны О-2 видом разрешенного использования «Хранение автотранспорта» организационная комиссия считает состоявшимися. 
Председатель территориального подразделения Комиссии А.Н. Спирин 

 
Заключение о результатах общественных обсуждений, 02.04.2026 

Общественные обсуждения, состоявшиеся в Кстовском районе городского округа город Нижний Новгород по проекту приказа министерства градостроительной деятельности и раз-
вития агломераций Нижегородской области «О предоставлении разрешения на условно разрешенный вид использования земельного участка с кадастровым номером 
52:26:0030020:1893, расположенного по адресу: Российская Федерация, Нижегородская область, Кстовский м.о, д Опалиха» 

(указывается наименование проекта, рассмотренного на общественных обсуждениях) 
Инициатор, разработчик проекта: Банкетова В.А. 

(Ф.И.О. физического лица, наименование и ИНН юридического лица) 
Оповещение о проведении общественных обсуждений производилось посредством ИСОО по адресу: https://нижнийновгород.рф/Gorod/Napravleniya-raboty/ 
Gradostroitelstvo/Publichnye-slushaniya/Distancionnye-obshchestvennye-obsuzhdeniya-2026; публикация в газете «День города. Нижний Новгород» №26 (2255) от 18.03.2026 и газете 
«Маяк+» № 37 (15439) от 17.03.2026. 

(форма, источник оповещения, дата размещения, публикации оповещения) 
Экспозиция проекта проводилась: с 25.03.2026 по 01.04.2026 с понедельника по пятницу с 10.00 до 12.00 и с 13.00 до 17.00 по адресам: 
– официальный сайт администрации города Нижнего Новгорода в информационно – телекоммуникационной сети «Интернет» (www.нижнийновгород.рф); 
– подсистема государственной информационной системы обеспечения градостроительной деятельности Нижегородской области (ГИСОГД НО) по адресу: https://gisogdno.ru/ (портал 
ГИСОГД НО – Личный кабинет-Общественные обсуждения); 
– экспозиция по адресу: г. Кстово, пл. Ленина, д.4, 4 этаж (левое крыло). 

(дата, время и место проведения экспозиции проекта) 
предложения и замечания участников общественных обсуждений принимались с 25.03.2026 по 01.04.2026. 

(срок, в течение которого принимались предложения и замечания участников общественных обсуждений) 
посредством: 
1) посредством подсистемы ГИСОГД НО, по адресу https://gisogdno.ru/ (портал ГИСОГД НО – Личный кабинет – Общественные обсуждения); 
2) посредством записи в журнале учета посетителей экспозиции проекта, подлежащего рассмотрению на общественных обсуждениях; 
3) в письменной форме в адрес Комиссии по подготовке и проведению общественных обсуждений в муниципальном образовании городской округ город Нижний Новгород по адресу: 
607650 г. Кстово, пл. Ленина, д.4, этаж 4, каб. № 414. 

(указать способы направления поступивших предложений и замечаний) 
Количество участников общественных обсуждений: 0 (ноль). 
Реквизиты протокола общественных обсуждений: протокол от 02.04.2026. 
Содержание внесенных предложений и замечаний участников общественных обсуждений: 

№ п/п Участники общественных обсуждений Содержание предложения или замечания 

 Замечания и предложения граждан, являющихся участниками общественных обсуждений и постоянно проживающих на территории, в пределах которой проведены 
общественные обсуждения 

 Не поступали - 
 Замечания и предложения иных участников общественных обсуждений 
 Не поступали - 

Аргументированные рекомендации о целесообразности или нецелесообразности учета внесенных участниками общественных обсуждений предложений и замечаний и выводы по 
результатам общественных обсуждений: 
В срок проведения общественных обсуждений в территориальное подразделение Комиссии по организации общественных обсуждений в Кстовском районе городского округа город 
Нижний Новгород замечания и предложения не поступали. 
Общественные обсуждения по проекту приказа министерства градостроительной деятельности и развития агломераций Нижегородской области «О предоставлении разрешения на 
условно разрешенный вид использования земельного участка с кадастровым номером 52:26:0030020:1893, расположенного по адресу: Российская Федерация, Нижегородская 
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область, Кстовский м.о, д Опалиха» организационная комиссия считает состоявшимися. 
Председатель территориального подразделения Комиссии А.Н. Спирин 

 
Заключение о результатах общественных обсуждений, 03.04.2026 

Оповещение о проведении общественных обсуждений по проекту приказа министерства градостроительной деятельности и развития агломераций Нижегородской области "О предо-
ставлении разрешения на условно разрешенный вид использования земельного участка с кадастровым номером 52:18:0060209:4, расположенного по адресу: Российская Федерация, 
Нижегородская область, городской округ город Нижний Новгород, город Нижний Новгород, улица Деловая" 

указывается наименование проекта, рассмотренного на общественных обсуждениях) 
Инициатор, разработчик проекта: ФР ИНТЦ "Квантовая долина" 

(Ф.И.О. физического лица, наименование юридического лица) 
Оповещение о проведении общественных обсуждений производилось: в газете «День города Нижний Новгород» №26 (2255) от 18.03.2026, на официальном сайте администрации по 
адресу: https://admgor.nnov.ru/Gorod/Napravleniya-raboty/Gradostroitelstvo/Publichnye-slushaniya/Distancionnye-obshchestvennye-obsuzhdeniya-2026 

(форма, источник оповещения, дата размещения, публикации оповещения) 
Экспозиция проекта проводилась с 25.03.2026 по 01.04.2026 по адресу: г. Нижний Новгород, Нижегородский район, улица Пискунова, дом 1 (здание администрации Нижегородского 
района, на информационных стендах) с 10-00 до 12-00 и с 13-00 до 17-00, а также на официальном сайте администрации города Нижнего Новгорода по ссылке 
https://admgor.nnov.ru/Gorod/Napravleniya-raboty/Gradostroitelstvo/Publichnye-slushaniya/Distancionnye-obshchestvennye-obsuzhdeniya-2026, и в подсистеме государственной ин-
формационной системы обеспечения градостроительной деятельности Нижегородской области (ГИСОГД НО) по адресу: https://gisogdno.ru/ (портал ГИСОГД НО – Личный 
кабинет-Общественные обсуждения) 

(дата, время и место проведения экспозиции проекта) 
Предложения и замечания участников общественных обсуждений принимались с 25.03.2026 по 01.04.2026. 

(срок, в течение которого принимались предложения и замечания участников общественных обсуждений) 
Посредством: 
1) подсистемы ГИСОГД НО, по адресу https://gisogdno.ru/ (портал ГИСОГД НО -Личный кабинет – Общественные обсуждения); 
2) записи в журнале учета посетителей экспозиции проекта, подлежащего рассмотрению на общественных обсуждениях; 
3) в письменной форме в адрес Комиссии по подготовке и проведению общественных обсуждений в муниципальном образовании городской округ город Нижний Новгород по 
адресу: 603005, город Нижний Новгород, Нижегородский район, улица Пискунова, дом 1, каб.15 

(указать способы направления поступивших предложений и замечаний) 
Количество участников общественных обсуждений: 0 (ноль) 
Реквизиты протокола общественных обсуждений: от 02.04.2026 
Содержание внесенных предложений и замечаний участников общественных обсуждений: 

№ п/п Участники общественных обсуждений Содержание предложения или замечания 

 Замечания и предложения граждан, являющихся участниками общественных обсуждений и постоянно проживающих на территории, в пределах которой проведены 
общественные обсуждения 

 Не поступали - 
 Замечания и предложения иных участников общественных обсуждений 
 Не поступали - 

Аргументированные рекомендации о целесообразности или нецелесообразности учета внесенных участниками общественных обсуждений предложений и замечаний и выводы по 
результатам общественных обсуждений: 
В срок проведения общественных обсуждений в территориальное подразделение Комиссии по организации общественных обсуждений в Нижегородском районе города Нижнего 
Новгорода замечания и предложения от участников общественных обсуждений не поступали. 
Общественные обсуждения по проекту приказа министерства градостроительной деятельности и развития агломераций Нижегородской области "О предоставлении разрешения на 
условно разрешенный вид использования земельного участка с кадастровым номером 52:18:0060209:4, расположенного по адресу: Российская Федерация, Нижегородская область, 
городской округ город Нижний Новгород, город Нижний Новгород, улица Деловая" в Нижегородском районе города Нижнего Новгорода территориальное подразделение Комиссии 
по организации общественных обсуждений в Нижегородском районе города Нижнего Новгорода считает состоявшимися. 
Заместитель председателя Территориального подразделения Комиссии М.А. Коноплев 
 

Заключение о результатах общественных обсуждений, 07.04.2026 
Общественные обсуждения, состоявшиеся в Приокском районе города Нижнего Новгорода, по проекту внесения изменений в Правила землепользования и застройки города Нижнего 
Новгорода, утвержденные приказом департамента градостроительной деятельности и развития агломераций Нижегородской области от 30.03.2018 № 07-01-06/22, в части измене-
ния (частично) зоны П*ТЖи-3 (зона реорганизации застройки в индивидуальную высокоплотную жилую застройку) на зону ТЖи-3 (зона индивидуальной высокоплотной жилой за-
стройки) в отношении территории расположенной в г. Нижний Новгород, Приокский район, садоводческое товарищество «Ленинец– 1» (земельные участки с кадастровыми номе-
рами 52:18:0080405:966, 52:18:0080405:640, 52:18:0080405:641, 52:18:0080405:917, 52:18:0080405:956, 52:18:0080405:927, 52:18:0080405:1352, 52:18:0080405:1351, 52:18:0080405:652, 
52:18:0080405:644, 52:18:0080405:930, 52:18:0080405:931, 52:18:0080405:200), с учетом территории школы № 154 и земель неразграниченной собственности 

(указывается наименование проекта, рассмотренного на общественных обсуждениях) 
Инициатор, разработчик проекта: СНТ "Ленинец-1" 

Ф.И.О. физического лица, наименование и ИНН юридического лица) 
Оповещение о проведении общественных обсуждений было опубликовано в газете «День города. Нижний Новгород» № 27 (2256) от 20.03.2026, на информационных стендах в здании 
администрации Приокского района города Нижнего Новгорода, на официальном сайте администрации города Нижнего Новгорода по адресу: https://admgor.nnov.ru/Gorod/Naprav-
leniya-raboty/Gradostroitelstvo/Publichnye-slushaniya/Distancionnye-obshchestvennye-obsuzhdeniya-2026 

(форма, источник оповещения, дата размещения, публикации оповещения) 
Экспозиция проекта проводилась: с 27.03.2026 по 06.04.2026 по адресу: г. Нижний Новгород, Приокский район, пр. Гагарина, 148 (здание администрации Приокского района города 
Нижнего Новгорода, на информационных стендах), на официальном сайте администрации города Нижнего Новгорода по ссылке https://admgor.nnov.ru/Gorod/Napravleniya-
raboty/Gradostroitelstvo/Publichnye-slushaniya/Distancionnye-obshchestvennye-obsuzhdeniya-2026, в подсистеме государственной информационной системы обеспечения гра-
достроительной деятельности Нижегородской области (ГИСОГД НО) по адресу: https://gisogdno.ru/ (портал ГИСОГД НО – Личный кабинет-Общественные обсуждения) 
(дата, время и место проведения экспозиции проекта) 
предложения и замечания участников общественных обсуждений принимались с 27.03.2026 до 06.04.2026 

(срок, в течение которого принимались предложения и замечания участников общественных обсуждений) 
Посредством: 
1) в письменной форме в адрес Комиссии по подготовке и проведению общественных обсуждений в муниципальном образовании городской округ город Нижний 
Новгород по адресу: 603059, город Нижний Новгород, Приокский район, проспект Гагарина, дом 148, кабинет № 14; 
2) посредством записи в журнале учета посетителей экспозиции проекта, подлежащего рассмотрению на общественных обсуждениях; 
3) посредством подсистемы ГИСОГД НО, по адресу https://gisogdno.ru/ (портал ГИСОГД НО – Личный кабинет – Общественные обсуждения) 

(указать способы направления поступивших предложений и замечаний) 
Количество участников общественных обсуждений: 0 (ноль) 
Реквизиты протокола общественных обсуждений: протокол от 07.04.2026 
Содержание внесенных предложений и замечаний участников общественных обсуждений: 

№ п/п Участники общественных обсуждений Содержание предложения или замечания 

 Замечания и предложения граждан, являющихся участниками общественных обсуждений и постоянно проживающих на территории, в пределах которой проведены 
общественные обсуждения 

 Не поступали - 
 Замечания и предложения иных участников общественных обсуждений 
 Не поступали - 

Аргументированные рекомендации о целесообразности или нецелесообразности учета внесенных участниками общественных обсуждений предложений и замечаний и выводы по 
результатам общественных обсуждений: 
В срок проведения общественных обсуждений в территориальное подразделение комиссии по организации общественных обсуждений в Приокском районе замечания и предложе-
ния от участников общественных обсуждений не поступали. 
Общественные обсуждения по проекту внесения изменений в Правила землепользования и застройки города Нижнего Новгорода, утвержденные приказом департамента градостро-
ительной деятельности и развития агломераций Нижегородской области от 30.03.2018 № 07-01-06/22, в части изменения (частично) зоны П*ТЖи-3 (зона реорганизации застройки в 
индивидуальную высокоплотную жилую застройку) на зону ТЖи-3 (зона индивидуальной высокоплотной жилой застройки) в отношении территории расположенной в г. Нижний 
Новгород, Приокский район, садоводческое товарищество «Ленинец– 1» (земельные участки с кадастровыми номерами 52:18:0080405:966, 52:18:0080405:640, 52:18:0080405:641, 
52:18:0080405:917, 52:18:0080405:956, 52:18:0080405:927, 52:18:0080405:1352, 52:18:0080405:1351, 52:18:0080405:652, 52:18:0080405:644, 52:18:0080405:930, 52:18:0080405:931, 
52:18:0080405:200), с учетом территории школы № 154 и земель неразграниченной собственности организационная комиссия считает состоявшимися. 
Председатель территориального подразделения Комиссии В.Б.Харченко 

 
Заключение о результатах общественных обсуждений, 06.04.2026 

Общественные обсуждения, состоявшиеся в Кстовском районе городского округа город Нижний Новгород по проекту межевания территории в границах улиц Полевая, Сутырина, 
Нижегородская в городе Кстово Кстовского района городского округа город Нижний Новгород. 

(указывается наименование проекта, рассмотренного на общественных обсуждениях) 
Инициатор, разработчик проекта: ООО «Каскад 52 специализированный застройщик» 

(Ф.И.О. физического лица, наименование юридического лица) 
Оповещение о проведении общественных обсуждений производилось посредством ИСОО по адресу: https://нижнийновгород.рф/Gorod/Napravleniya-raboty/ 
Gradostroitelstvo/Publichnye-slushaniya/Distancionnye-obshchestvennye-obsuzhdeniya-2026; публикация в газете «День города. Нижний Новгород» №26 (2255) от 18.03.2026 и газете 
«Маяк+» № 37 (15439) от 17.03.2026. 

(форма, источник оповещения, дата размещения, публикации оповещения) 
Экспозиция проекта проводилась: с 25.03.2026 по 03.04.2026 с понедельника по пятницу с 10.00 до 12.00 и с 13.00 до 17.00 по адресам: 
– официальный сайт администрации города Нижнего Новгорода в информационно – телекоммуникационной сети «Интернет» (www.нижнийновгород.рф); 
– подсистема государственной информационной системы обеспечения градостроительной деятельности Нижегородской области (ГИСОГД НО) по адресу: https://gisogdno.ru/ (портал 
ГИСОГД НО – Личный кабинет-Общественные обсуждения); 
– экспозиция по адресу: г. Кстово, пл. Ленина, д.4, 4 этаж (левое крыло). 

(дата, время и место проведения экспозиции проекта) 
предложения и замечания участников общественных обсуждений принимались с 25.03.2026 по 03.04.2026. 

(срок, в течение которого принимались предложения и замечания участников общественных обсуждений) 
посредством: 
1) посредством подсистемы ГИСОГД НО, по адресу https://gisogdno.ru/ (портал ГИСОГД НО – Личный кабинет – Общественные обсуждения); 
2) посредством записи в журнале учета посетителей экспозиции проекта, подлежащего рассмотрению на общественных обсуждениях; 
3) в письменной форме в адрес Комиссии по подготовке и проведению общественных обсуждений в муниципальном образовании городской округ город Нижний Новгород по адресу: 
607650 г. Кстово, пл. Ленина, д.4, этаж 4, каб. № 414. 

(указать способы направления поступивших предложений и замечаний) 
Количество участников общественных обсуждений: 0 (ноль). 
Реквизиты протокола общественных обсуждений: протокол от 06.04.2026. 
Содержание внесенных предложений и замечаний участников общественных обсуждений: 

№ п/п Участники общественных обсуждений Содержание предложения или замечания 

 Замечания и предложения граждан, являющихся участниками общественных обсуждений и постоянно проживающих на территории, в пределах которой проведены 
общественные обсуждения 

 Не поступали - 
 Замечания и предложения иных участников общественных обсуждений 

 Не поступали - 
Аргументированные рекомендации о целесообразности или нецелесообразности учета внесенных участниками общественных обсуждений предложений и замечаний и выводы по 
результатам общественных обсуждений: 
В срок проведения общественных обсуждений в территориальное подразделение комиссии по организации общественных обсуждений в Кстовском районе городского округа город 
Нижний Новгород замечания и предложения не поступали. 

Общественные обсуждения по проекту межевания территории в границах улиц Полевая, Сутырина, Нижегородская в городе Кстово Кстовского района городского округа город Ниж-
ний Новгород организационная комиссия считает состоявшимися. 
Председатель территориального подразделения Комиссии А.Н. Спирин 

 
Заключение о результатах общественных обсуждений, 08.04.2026 г. 

Общественные обсуждения, состоявшиеся в муниципальном образовании городской округ город Нижний Новгород, по проектам: 
-проект о внесении изменений в Правила землепользования и застройки города Нижнего Новгорода, утвержденные приказом департамента градостроительной деятельности и 
развития агломераций Нижегородской области от 30.03.2018 № 07-01-06/22, в части изменения (частично) зоны ТТ (зона инженерно-транспортной инфраструктуры) на зону ТПК-о 
(зона коммунально-обслуживающих объектов, предусматривающих небольшие посетительские потоки, V класса опасности) в отношении территории, расположенной в районе дома 
№68 по улице Николая Пахомова в Канавинском районе города Нижнего Новгорода; 
– схема расположения земельного участка на кадастровом плане территории по адресу: Нижегородская область, городской округ город Нижний Новгород, город Нижний Новгород, 
улица Николая Пахомова, дом 68 

(указывается наименование проекта, рассмотренного на общественных обсуждениях) 
Инициатор, разработчик проекта: Администрация города Нижнего Новгорода 

(Ф.И.О. физического лица, наименование юридического лица) 
Оповещение о проведении общественных обсуждений было опубликовано в газете «День города. Нижний Новгород» № 27 (2256) от 20.03.2026 и на официальном сайте администра-
ции города Нижнего Новгорода посредством ИСОО по адресу: https://нижнийновгород.рф//Gorod/Napravleniya-raboty/Gradostroitelstvo/Publichnye-slushaniya/Distancionnye-
obshchestvennye-obsuzhdeniya-2026 

(форма, источник оповещения, дата размещения, публикации оповещения) 
Экспозиция проекта проводилась: с 27.03.2026 г. по 06.04.2026 г. по адресу: г. Нижний Новгород, Канавинский район, улица Октябрьской революции, дом 27 (здание администрации 
Канавинского района города Нижнего Новгорода, на информационных стендах) с понедельника по пятницу с 10.00 до 12.00 и с 13.00 до 17.00, а также на официальном сайте админи-
страции города Нижнего Новгорода по ссылке https://admgor.nnov.ru/Gorod/Napravleniya-raboty/Gradostroitelstvo/Publichnye-slushaniya/Distancionnye-obshchestvennye-
obsuzhdeniya-2026, и в подсистеме государственной информационной системы обеспечения градостроительной деятельности Нижегородской области (ГИСОГД НО) по адресу: 
https://gisogdno.ru/ (портал ГИСОГД НО-Личный кабинет – Общественные обсуждения) 

(дата, время и место проведения экспозиции проекта) 
Предложения и замечания участников общественных обсуждений принимались с 27.03.2026 до 06.04.2026 

(срок, в течение которого принимались предложения и замечания участников общественных обсуждений) 
посредством: 
1. В письменной форме в адрес территориального подразделениея Комиссии по организации общественных обсуждений в Канавинском районе города Нижнего Новгорода по адресу: 
603059, город Нижний Новгород, Канавинский район, улица Октябрьской революции, дом 27, каб.45; 
2. Записи в журнале учета посетителей экспозиции проекта, подлежащего рассмотрению на общественных обсуждениях; 
3. Подсистемы ГИСОГД НО, по адресу https://gisogdno.ru/ (портал ГИСОГД НО -Личный кабинет – Общественные обсуждения). 

(указать способы направления поступивших предложений и замечаний) 
Количество участников общественных обсуждений: 0 (ноль) 
Реквизиты протокола общественных обсуждений: протокол от 07.04.2026 г. 
Содержание внесенных предложений и замечаний участников общественных обсуждений: 

№ п/п Участники общественных обсуждений Содержание предложения или замечания 

 Замечания и предложения граждан, являющихся участниками общественных обсуждений и постоянно проживающих на территории, в пределах которой проведены 
общественные обсуждения 

 Не поступали - 
 Замечания и предложения иных участников общественных обсуждений 

 Не поступали - 
Аргументированные рекомендации о целесообразности или нецелесообразности учета внесенных участниками общественных обсуждений предложений и замечаний и выводы по 
результатам общественных обсуждений: 
В срок проведения общественных обсуждений в территориальное подразделение Комиссии по организации общественных обсуждений в Канавинском районе города Нижнего Нов-
города замечания и предложения от участников общественных обсуждений не поступали. 
Общественные обсуждения по проекту о внесении изменений в Правила землепользования и застройки города Нижнего Новгорода, утвержденные приказом департамента градо-
строительной деятельности и развития агломераций Нижегородской области от 30.03.2018 № 07-01-06/22, в части изменения (частично) зоны ТТ (зона инженерно-транспортной 
инфраструктуры) на зону ТПК-о (зона коммунально-обслуживающих объектов, предусматривающих небольшие посетительские потоки, V класса опасности) в отношении территории, 
расположенной в районе дома №68 по улице Николая Пахомова в Канавинском районе города Нижнего Новгорода и схеме расположения земельного участка на кадастровом плане 
территории по адресу: Нижегородская область, городской округ город Нижний Новгород, город Нижний Новгород, улица Николая Пахомова, дом 68, организационная комиссия счи-
тает состоявшимися. 
Председатель территориального подразделения Комиссии А.А.Вовненко 
 

Заключение о результатах общественных обсуждений, 02.04.2026 г. 
Общественные обсуждения, состоявшиеся в муниципальном образовании городской округ город Нижний Новгород по проекту приказа министерства градостроительной деятель-
ности и развития агломераций Нижегородской области «О предоставлении разрешения на условно разрешенный вид использования земельного участка с кадастровым номером 
52:18:0010306:94, расположенного по адресу: Нижегородская область, г. Нижний Новгород, Сормовский район, ул. Землячки, дом 87». 

(указывается наименование проекта, рассмотренного на общественных обсуждениях) 
Инициатор, разработчик проекта: Рылков В.Н. 

(Ф.И.О. физического лица, наименование юридического лица) 
Оповещение о проведении общественных обсуждений было опубликовано в газете «День города. Нижний Новгород» №26 (2255) от 18.03.2026, на официальном сайте администра-
ции города Нижнего Новгорода по адресу: https://admgor.nnov.ru/Gorod/Napravleniya-raboty/Gradostroitelstvo/Publichnye-slushaniya/Distancionnye-obshchestvennye-obsuzhdeniya-2026 и 
на информационных стендах в здании администрации Сормовского района по адресу: г. Нижний Новгород, Сормовский район, бульвар Юбилейный, дом 12 

(форма, источник оповещения, дата размещения, публикации оповещения) 
Экспозиция проекта проводилась: с 25.03.2026 по 01.04.2026 с понедельника по пятницу с 10.00 до 12.00 и с 13.00 до 17.00 по адресу: г. Нижний Новгород, Сормовский район, буль-
вар Юбилейный, дом 12 (здание администрации Сормовского района города Нижнего Новгорода, на информационных стендах), а также на официальном сайте администрации 
города Нижнего Новгорода в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (www.нижнийновгород.рф), в подсистеме государственной информационной 
системы обеспечения градостроительной деятельности Нижегородской области (ГИСОГД НО) по адресу: https://gisogdno.ru/ (портал ГИСОГД НО – Личный кабинет-Общественные 
обсуждения) 
(дата, время и место проведения экспозиции проекта) 
Предложения и замечания участников общественных обсуждений принимались с 25.03.2026 по 01.04.2026 

(срок, в течение которого принимались предложения и замечания участников общественных обсуждений) 
посредством: 
1) посредством подсистемы ГИСОГД НО, по адресу https://gisogdno.ru/ (портал ГИСОГД НО – Личный кабинет – Общественные обсуждения); 
2) посредством записи в журнале учета посетителей экспозиции проекта, подлежащего рассмотрению на общественных обсуждениях; 
3) в письменной форме в адрес Комиссии по организации общественных обсуждений в муниципальном образовании городской округ город Нижний Новгород по адресу: 603005, 
город Нижний Новгород, Сормовский район, бульвар Юбилейный, дом 12, каб.36; 

(указать способы направления поступивших предложений и замечаний) 
Количество участников общественных обсуждений: 4 (четыре) 
Реквизиты протокола общественных обсуждений: от 02.04.2026 
Содержание внесенных предложений и замечаний участников общественных обсуждений: 

N п/п Участники общественных обсуждений Содержание предложения или замечания 
  - 

 Замечания и предложения граждан, являющихся участниками общественных обсуждений и постоянно проживающих на территории, в пределах которой проведены 
общественные обсуждения 

1 Физические лица Поддерживают представленный проект, считают, что это в интересах жителей района, такой магазин 
должен быть в шаговой доступности. 

 Замечания и предложения иных участников общественных обсуждений 
 Не поступало - 

Аргументированные рекомендации о целесообразности или нецелесообразности учета внесенных участниками общественных обсуждений предложений и замечаний и выводы по 
результатам общественных обсуждений: 
Территориальное подразделение Комиссии по организации общественных обсуждений в Сормовском районе города Нижнего Новгорода считает целесообразным учесть предложе-
ния и замечания участников общественных обсуждений, поступивших в ходе общественных обсуждений. 
Общественные обсуждения по проекту приказа министерства градостроительной деятельности и развития агломераций Нижегородской области «О предоставлении разрешения на 
условно разрешенный вид использования земельного участка с кадастровым номером 52:18:0010306:94, расположенного по адресу: Нижегородская область, г. Нижний Новгород, 
Сормовский район, ул. Землячки, дом 87» 
Председатель территориального подразделения Комиссии А.В. Зайцев 

 
Оповещение о начале общественных обсуждений 

На общественные обсуждения представляется проект решения городской Думы города Нижнего Новгорода «О Правилах благоустройства территории муниципального образования 
городской округ город Нижний Новгород» 
Проект, информационные материалы к нему представлены на официальном сайте администрации города Нижнего Новгорода в информационно-телекоммуникационной сети "Ин-
тернет" (www.нижнийновгород.рф), а также на экспозиции по адресу: город Нижний Новгород, Кремль, корпус 5, фойе 
Экспозиция открыта с 22.04.2026 по 06.05.2026 
Часы работы: с понедельника по четверг с 9:00 до 12:00 и с 12:48 до 18:00, пятница с 9:00 до 12:00 и с 12:48 до 17:00 
На выставке проводятся консультации по теме общественных обсуждений. 
Лицо, уполномоченное на консультирование посетителей экспозиции проекта, – Губанова Ольга Валерьевна, начальник отдела правовой экспертизы и подготовки проектов право-
вых актов правового управления городской Думы города Нижнего Новгорода, контактный номер телефона 435-68-67. 
Перечень информационных материалов к проекту: 
Участники общественных обсуждений вправе вносить предложения и замечания, касающиеся проекта, в срок до 16:00 06.05.2026 следующим способом: 
1) в письменной форме или в форме электронного документа в адрес Комиссии по подготовке и проведению общественных обсуждений по проекту правил благоустройства террито-
рии муниципального образования городской округ город Нижний Новгород, проектам, предусматривающим внесение изменений в правила благоустройства территории муници-
пального образования городской округ город Нижний Новгород; 
2) посредством записи в журнале учета посетителей экспозиции проекта, подлежащего рассмотрению на общественных обсуждениях; 
3) посредством официального сайта администрации города Нижнего Новгорода в информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" (www.нижнийновгород.рф). 
 

АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДА НИЖНЕГО НОВГОРОДА 
ПОСТАНОВЛЕНИЕ от 07.04.2026 № 2585 

Об установлении тарифов на платные услуги, оказываемые муниципальным казенным учреждением «Центр лабораторных испытаний» и отмене постановле-
ния администрации города Нижнего Новгорода от 19.04.2024 № 2591 

В соответствии с решением городской Думы города Нижнего Новгорода от 28.01.2026 № 11 «О Положении о порядке принятия решений об установлении тарифов на услуги, оказыва-
емые муниципальными предприятиями и учреждениями, на работы, выполняемые муниципальными предприятиями и учреждениями муниципального образования городской 
округ город Нижний Новгород» и Уставом муниципального образования городской округ город Нижний Новгород администрация города Нижнего Новгорода постановляет: 
1. Установить тарифы на платные услуги, оказываемые муниципальным казенным учреждением «Центр лабораторных испытаний», в соответствии с приложением к настоящему 
постановлению. 
2. Отменить постановление администрации города Нижнего Новгорода от 19.04.2024 № 2591 «Об установлении тарифов на платные услуги, оказываемые муниципальным казенным 
учреждением «Центр лабораторных испытаний». 
3. Департаменту информационной политики администрации города Нижнего Новгорода обеспечить опубликование настоящего постановления в официальном печатном средстве 
массовой информации – газете «День города. Нижний Новгород», газете «Маяк+». 
4. Юридическому департаменту администрации города Нижнего Новгорода (Витушкина Т.А.) обеспечить размещение настоящего постановления на официальном сайте администра-
ции города Нижнего Новгорода в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 
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5. Контроль за исполнением постановления возложить на заместителя главы администрации города Нижнего Новгорода Максимова А.А. 
Глава города Ю.В. Шалабаев 

ПРИЛОЖЕНИЕ 
к постановлению администрации города от 07.04.2026 № 2585 

Тарифы на платные услуги, оказываемые муниципальным казенным учреждением «Центр лабораторных испытаний» 
Таблица № 1 

ТАРИФЫ НА УСЛУГИ ПО ПРОВЕДЕНИЮ ФИЗИКО-МЕХАНИЧЕСКИХ ИСПЫТАНИЙ ГРУНТА 

№ п/п Наименование услуги ГОСТ Единица 
измерений Тариф, руб. 

1 2 3 4 5 
1 Определение зернового состава (гранулометрический состав) 12536 1 проба 2205 
2 Определение влажности 5180 1 проба 630 
3 Определение верхнего предела пластичности-влажности грунта на границе текучести 5180 1 проба 2153 
4 Определение нижнего предела пластичности-влажности грунта на границе раскатывания 5180 1 проба 2153 
5 Определение числа пластичности грунта (расчётный метод) 25100 1 проба 788 
6 Определение показателя текучести (расчётный метод) 25100 1 проба 788 
7 Определение коэффициента фильтрации песчаных грунтов 25584 1 проба 3675 
8 Определение плотности грунта методом режущего кольца 5180 1 проба 1365 
9 Определение максимальной плотности и оптимальной влажности грунта методом стандартного уплотнения 22733 1 проба 7875 

10 Определение степени уплотнения грунта в земляных сооружениях методом динамического зондирования (по пас-
порту «Плотномер динамический Д-51А»)  –  1 проба 630 

 
Таблица № 2 

ТАРИФЫ НА УСЛУГИ ПО ПРОВЕДЕНИЮ ФИЗИКО-МЕХАНИЧЕСКИХ ИСПЫТАНИЙ ПЕСКА 

№ п/п Наименование услуги ГОСТ Единица 
измерений Тариф, руб. 

1 2 3 4 5 

1 Определение истинной плотности песка 8735 
32722 1 проба 3255 

2 Определение объемной насыпной массы песка 8735 
32721 1 проба 2048 

3 Определение содержания в песке пылеватых и глинистых частиц 8735 
32725 1 проба 1271 

4 Определение влажности песка 8735 
32768 1 проба 525 

5 Определение гранулометрического (зернового) состава и модуля крупности песка 8735 
32727 1 проба 1838 

6 Определение содержания глинистых частиц методом набухания в песке 8735 
32708 1 проба 2520 

7 Определение содержания глины в комках 8735 
32726 1 проба 630 

8 Определение марки по дробимости 31424 
32817 1 проба 2625 

 
Таблица № 3 

ТАРИФЫ НА УСЛУГИ ПО ПРОВЕДЕНИЮ ФИЗИКО-МЕХАНИЧЕСКИХ ИСПЫТАНИЙ ЩЕБНЯ (ГРАВИЯ) 

№ п/п Наименование услуги ГОСТ Единица 
измерений Тариф, руб. 

1 2 3 4 5 

1 Определение гранулометрического (зернового) состава щебня (гравия) 8269.0 
33029 1 проба 3045 

2 Определение средней плотности щебня (гравия) 8269.0 
33057 1 проба 2520 

3 Определение влажности щебня (гравия) 8269.0 
33028 1 проба 1050 

4 Определение содержания пылеватых частиц в щебне (гравии) 8269.0 
33055 1 проба 1050 

5 Определение содержания глины в комках в щебне (гравии) 8269.0 
33026 1 проба 1260 

6 Определение истинной плотности зерен щебня (гравия) 8269.0 
33057 1 проба 2520 

7 Определение содержания дробленых зерен в гравии и щебне из гравия 8269.0 
33051 1 проба 735 

8 Определение содержания зерен слабых пород в щебне (гравии) 8269.0 
33054 1 проба 2520 

9 Определение насыпной плотности и пустотности щебня (гравия) 8269.0 
33047 1 проба 2520 

10 Определение содержания зёрен пластинчатой (лещадной) и игловатой формы щебня (гравия) 8269.0 
33053 1 проба 2520 

11 Определение марки по прочности (дробимости) щебня (гравия) 8269.0 
33030 1 проба 3570 

12 Определение степени уплотнения щебня методом штампа, имитирующим проезд автомобиля по дорожному покры-
тию (по руководству по эксплуатации «Измеритель динамический модуля упругости грунтов ДПГ-1.2») 59866 1 проба 1800 

 
Таблица № 4 

ТАРИФЫ НА УСЛУГИ ПО ПРОВЕДЕНИЮ ФИЗИКО-МЕХАНИЧЕСКИХ ИСПЫТАНИЙ МИНЕРАЛЬНОГО ПОРОШКА 

№ п/п Наименование услуги ГОСТ Единица 
измерений Тариф, руб. 

1 2 3 4 5 

1 Определение зернового состава минерального порошка 52129 
32719 1 проба 4725 

2 Определение пористости минерального порошка 52129 
32764 1 проба 10290 

3 Определение набухания образцов из смеси минерального порошка с битумом 52129 
32707 1 проба 12600 

4 Определение влажности минерального порошка 52129 
32762 1 проба 1365 

5 Определение истинной плотности минерального порошка 52129 
32763 1 проба 5775 

6 Определение средней плотности минерального порошка 52129 
32764 1 проба 4515 

7 Определение гидрофобности активированного минерального порошка 52129 
32704 1 проба 2730 

 
Таблица № 5 

ТАРИФЫ НА УСЛУГИ ПО ПРОВЕДЕНИЮ ФИЗИКО-МЕХАНИЧЕСКИХ ИСПЫТАНИЙ БИТУМОВ НЕФТЯНЫХ ДОРОЖНЫХ И ПОЛИМЕРНО-БИТУМНОГО ВЯЖУЩЕГО 

№ п/п Наименование услуги ГОСТ Единица 
измерений Тариф, руб. 

1 2 3 4 5 

1 
Метод определения глубины проникания иглы 

11501 
33136 

  
при 25 °C 1 проба 3990 
при 0 °C 1 проба 4410 

2 Метод определения температуры размягчения по кольцу и шару 11506 
33142 1 проба 3255 

3 Метод определения температуры хрупкости (по Фраасу) 11507 
33143 1 проба 4410 

4 
Метод определения растяжимости 

11505 
33138 

  
при 25 °C 1 проба 1470 
при 0 °C 1 проба 1470 

5 Метод определения индекса пенетрации 22245 
33134 1 проба 735 

6 
Метод определения эластичности (полимерно-битумное вяжущее)  

72081 
  

при 25 °C 1 проба 840 
при 0 °C 1 проба 840 

7 Метод определения однородности (полимерно-битумное вяжущее)  52056 1 проба 630 
 

Таблица № 6 
ТАРИФЫ НА УСЛУГИ ПО ПРОВЕДЕНИЮ ФИЗИКО-МЕХАНИЧЕСКИХ ИСПЫТАНИЙ АСФАЛЬТОБЕТОННОЙ СМЕСИ ПО ГОСТ 9128-2013 

№ п/п Наименование услуги ГОСТ Единица 
измерений Тариф, руб. 

1 2 3 4 5 
1 Изготовление образцов из асфальтобетонной смеси 12801 1 образец 1890 
2 Определение средней плотности уплотнённого материала смеси 12801 1 проба 1365 
3 Определение истинной плотности смеси 12801 1 проба 1890 
4 Определение водонасыщения асфальтобетона 12801 1 проба 1470 

5 

Определение предела прочности при сжатии при температуре: 

12801 

  
50°C 1 проба 1890 
20°C 1 проба 1890 
0°C 1 проба 1890 

6 Определение коэффициента водостойкости асфальтобетона 12801 1 проба 840 

7 Определение коэффициента водостойкости асфальтобетона при длительном водонасыщении 12801 1 проба 3570 
8 Определение зернового состава минеральной части смеси 12801 1 проба 6300 
9 Определение сцепления вяжущего с поверхностью минеральной части смеси 12801 1 проба 3150 

10 Определение характеристик сдвигоустойчивости по коэффициенту внутреннего трения и сцеплению при сдвиге при 
температуре 50 °C 12801 1 проба 6300 

11 Определение трещиностойкости по пределу прочности на растяжение при расколе 12801 1 проба 2100 
12 Определение качества сцепления битумного вяжущего с поверхностью щебня 12801 1 проба 2835 
13 Определение расчетным путем физико-механических характеристик 12801 1 проба 2520 
14 Определение устойчивости смеси к расслаиванию по показателю стекания вяжущего 31015 1 проба 5250 

 
Таблица № 7 

ТАРИФЫ НА УСЛУГИ ПО ПРОВЕДЕНИЮ ИСПЫТАНИЙ ВЫРУБОК ИЗ АСФАЛЬТОБЕТОННОГО ПОКРЫТИЯ ПО ГОСТ 9128-2013 

№ п/п Наименование услуги ГОСТ Единица 
измерений Тариф, руб. 

1 2 3 4 5 
1 Изготовление образцов из асфальтобетонной смеси 12801 1 образец 1890 
2 Определение средней плотности уплотнённого материала смеси 12801 1 проба 1365 
3 Определение истинной плотности смеси 12801 1 проба 1890 
4 Определение водонасыщения асфальтобетона 12801 1 проба 1470 

5 

Определение предела прочности при сжатии при температуре: 

12801 

  
50°C 1 проба 1890 
20°C 1 проба 1890 
0°C 1 проба 1890 

6 Определение коэффициента водостойкости асфальтобетона 12801 1 проба 840 
7 Определение зернового состава минеральной части смеси 12801 1 проба 6300 

8 Определение характеристик сдвигоустойчивости по коэффициенту внутреннего трения и сцеплению при сдвиге при 
температуре 50°C 12801 1 проба 6300 

9 Определение трещиностойкости по пределу прочности на растяжение при расколе 12801 1 проба 2520 
10 Определение расчетным путем физико-механических характеристик 12801 1 проба 2520 

 
Таблица № 8 

ТАРИФЫ НА УСЛУГИ ПО ПРОВЕДЕНИЮ ФИЗИКО-МЕХАНИЧЕСКИХ ИСПЫТАНИЙ АСФАЛЬТОБЕТОННОЙ СМЕСИ ПО ГОСТ Р 58406.1-2020, ГОСТ Р 58406.2-2020 

№ п/п Наименование услуги ГОСТ Единица 
измерений Тариф, руб. 

1 2 3 4 5 
1 Изготовление образцов из асфальтобетонной смеси 58406.9 1 образец 1890 
2 Определение максимальной плотности образцов  58401.16 1 проба 15750 
3 Определение объемной плотности образцов 58401.10 1 проба 3150 
4 Определение содержания воздушных пустот (расчетный метод) 58401.8 1 проба 840 

5 Определение гранулометрического (зернового) состава смеси 33029 
58401.15 1 проба 7665 

6 Определение качества сцепления битумного вяжущего с поверхностью щебня 58406.2 1 проба 3675 
7 Определение расчетным путем физико-механических характеристик 58406.10 1 проба 2520 
8 Определение устойчивости смеси к расслаиванию по показателю стекания вяжущего 58406.1 1 проба 4200 

 
Таблица № 9 

ТАРИФЫ НА УСЛУГИ ПО ПРОВЕДЕНИЮ ФИЗИКО-МЕХАНИЧЕСКИХ ИСПЫТАНИЙ ВЫРУБОК ИЗ АСФАЛЬТОБЕТОННОГО ПОКРЫТИЯ ПО ГОСТ Р 58406.1-2020, ГОСТ Р 58406.2-2020 

№ п/п Наименование услуги ГОСТ Единица 
измерений Тариф, руб. 

1 2 3 4 5 
1 Определение максимальной плотности образцов  58401.16 1 проба 15750 
2 Определение объемной плотности образцов 58401.10 1 проба 6360 
3 Определение содержания воздушных пустот (расчетный метод) 58401.8 1 проба 840 

 
Таблица № 10 

ТАРИФЫ НА УСЛУГИ ПО ОПРЕДЕЛЕНИЮ УРОВНЯ КОЛЕЕОБРАЗОВАНИЯ АСФАЛЬТОБЕТОНА 

№ п/п Наименование услуги ГОСТ Единица 
измерений Тариф, руб. 

1 2 3 4 5 
1 Приготовление образцов-плит на секторном уплотнителе 58406.4 1 проба 22050 
2 Метод определения стойкости к колееобразованию прокатыванием нагруженного колеса  58406.3 1 проба 39900 

 
Таблица № 11 

ТАРИФЫ НА УСЛУГИ ПО ПРОВЕДЕНИЮ ИСПЫТАНИЙ ЛИТОЙ АСФАЛЬТОБЕТОННОЙ СМЕСИ 

№ п/п Наименование услуги ГОСТ Единица 
измерений Тариф, руб. 

1 2 3 4 5 
1 Изготовление образцов из асфальтобетонной смеси 54400 1 образец 1890 

2 Определение зернового состава смеси и содержания вяжущего 
54400 
33029 

58401.15 
1 проба 7140 

3 Определение максимальной плотности образцов  54400 1 проба 15750 
4 Определение объемной плотности образцов 54400 1 проба 6510 
5 Определение содержания воздушных пустот (расчетный метод) 54400 1 проба 840 
6 Определение глубины вдавливания штампа 54400 1 проба 10920 

 
Таблица № 12 

ТАРИФЫ НА УСЛУГИ ПО ПРОВЕДЕНИЮ ИСПЫТАНИЙ ПРОТИВОГОЛОЛЕДНОГО МАТЕРИАЛА (ПЕСКО-СОЛЯНАЯ СМЕСЬ) 

№ п/п Наименование услуги ГОСТ Единица 
измерений Тариф, руб. 

1 2 3 4 5 

1 Гранулометрический (зерновой) состав 33389 
58426 1 проба 2625 

2 Определение влажности 33389 
58426 1 проба 1050 

3 Определение содержания фрикционной части материала  33389 
58426 1 проба 3990 

 
Таблица № 13 

ТАРИФЫ НА ПРОЧИЕ УСЛУГИ 

№ п/п Наименование услуги Единица 
измерений Тариф, руб. 

1 2 3 4 

1 Выбуривание кернов из асфальтобетонных покрытий (100 мм, 
152 мм), замер толщин 1 проба 1890 

2 Подготовка кернов из асфальтобетонных покрытий к испытаниям 1 проба 1890 
3 Отбор проб строительных материалов 1 проба 1470 
4 Стоимость выезда специалиста к заказчику автотранспортом учреждения 1 маш./час 1365 
5 Заделка мест отбора проб из асфальтобетонного покрытия (асфальтобетонной смесью) 1 проба вырубка (керн) 1000 

 
Таблица № 14 

ТАРИФЫ НА УСЛУГИ ПО ПРОВЕДЕНИЮ ИСПЫТАНИЙ ЩЕБЁНОЧНО-ГРАВИЙНО-ПЕСЧАНОЙ СМЕСИ (ГОСТ 25607) 

№ п/п Наименование услуги ГОСТ Единица 
измерений Тариф, руб. 

1 Определение зернового состава готовой смеси  
25607 
8269.0 
8735 

1 проба 3600 

2 Определение марки по дробимости щебня и щебня в готовой смеси 8269.0 1 проба 2400 

3 Определение содержания пылеватых и глинистых частиц в готовой смеси 
25607 
8269.0 
8735 

1 проба 2200 

4 Определение содержания глины в комках в готовой смеси 
25607 
8269.0 
8735 

1 проба 1200 

5 Определение коэффициента фильтрации готовой смеси (в т.ч. максимальная плотность и оптимальная влажность 
песка в готовой смеси) 

25607 
25584 1 проба 6600 

 
Таблица № 15 

ТАРИФЫ НА УСЛУГИ ПО ПРОВЕДЕНИЮ ИСПЫТАНИЙ ЩЕБЁНОЧНО-ГРАВИЙНО-ПЕСЧАНОЙ СМЕСИ (ГОСТ Р 70458) 

№ п/п Наименование услуги ГОСТ Единица 
измерений Тариф, руб. 

1 Определение зернового состава готовой смеси  70458 
33029 1 проба 3600 

2 Определение марки по дробимости щебня в готовой смеси 70458 
33030 1 проба 2300 

3 Определение содержания пылеватых и глинистых частиц в готовой смеси 70458 
33055 1 проба 2200 

4 Определение содержания глины в комках в готовой смеси 
70458 
33026 
32726 

1 проба 1200 
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В Нижнем Новгороде подводят 
итоги операции «Автобус»

В целях снижения аварийности на пассажирском транспорте, предупреждения 
и пресечения нарушений правил дорожного движения, требований нормативно-
правовых актов в области обеспечения безопасности дорожного движения, связан-
ных с перевозкой пассажиров Госавтоинспекция Нижнего Новгорода провела ком-
плекс оперативно- профилактических мероприятий «Автобус».

При надзоре за дорожным движением, в том числе путем скрытой проверки, вы-
явлены следующие нарушения правил дорожного движения водителями обще-
ственного транспорта: 28 правонарушений по ст. 12.23 ч. 1 КоАП РФ – движение 
с открытой дверью, 1 нарушение по ст.12.6 КоАП РФ – ремень безопасности, 2 нару-
шения по ст. 12.12 ч. 2 КоАП РФ – стоп линия, 7 нарушений по ч. 1 ст. 12.14 КоАП РФ – 
нарушение правил маневрирования, 1 нарушения по ст. 12.2 ч. 1 КоАП РФ – управ-
ление транспортом с нечитаемый государственными регистрационными знаками, 
1 нарушение по ст. 12.18 КоАП РФ – нарушение проезда пешеходного перехода.

При проверке документов, а также технического состояния на конечных оста-
новках, выявлено 9 автобусов эксплуатирующихся с технической неисправностью, 
из них автобус по ч. 2 ст. 12.5 КоАП РФ (неисправна тормозная система, автобус за-
держан), 2 автобуса с не исправным тахографом (ст. 11.23 ч. 1 КоАП РФ), 11 автобусов 
без действующей диагностической карты (ст. 12.5 ч. 1.1 КоАП РФ), 1 водитель при-
влечен за неуплату административного штрафа в установленный законом срок (ст. 
20.25 КоАП РФ).

В отношении 18 должностных лиц автопредприятий возбуждены дела об адми-
нистративных правонарушениях (9 лиц привлечены по ч. 2 ст. 12.31 КоАП РФ, 7 лиц – 
по ч. 1 ст. 12.31 КоАП РФ, 2 лица – по ст. 11.23 ч. 2 КоАП РФ), выдано 5 представлений 
об устранении выявленных нарушений.

Всего в рамках проводимого мероприятия к административной ответственно-
сти было привлечено 63 водителя автобусов.

Кроме того, сотрудниками ГАИ направлено 6 информационных писем в Межре-
гиональное территориальное управление федеральной службы по надзору в сфе-
ре транспорта по Приволжскому федеральному округу для решения вопроса о воз-
буждении дела об административном правонарушении по ст. 14.1.2 КоАП РФ.

Отдел ГИБДД Управления МВД России по городу Нижнему Новгороду

В Нижнем Новгороде состоялся финал 
муниципального этапа всероссийского 
конкурса «Безопасное колесо – 2026»

В Центре детского (юношеского) тех-
нического творчества «Юный автомо-
билист» прошел финал муниципально-
го этапа всероссийского конкурса юных 
инспекторов дорожного движения «Без-
опасное колесо».

Ребята преодолели непростые испыта-
ния: безопасное вождение самокатов на 
мобильном автогородке с соблюдением 
всех правил дорожного движения; мастер-
ское вождение велосипедов с преодолени-
ем различных препятствий; проверка зна-
ний правил дорожного движения и исто-
рии их создания; задание «Безопасный 
путь домой»; яркие и поучительные агита-
ционные выступления на тему «ОГИБДД: 
будни и праздники», посвященные 90-ле-
тию Госавтоинспекции России.

В результате прохождения отборочных 
испытаний в финале конкурса приняли 
участие:
•	 МАОУ «Школа № 49», Советский рай-

он (руководитель Петрова Ирина 
Павловна);

•	 «Юный автомобилист», Автозаводский 
район (руководитель Родионова Юлия 
Викторовна);

•	 МБОУ «Школа № 96», г. Кстово (руково-
дитель Олюнина Мария Яновна);

•	 МАОУ «Школа № 128», Автозаводский 
район (руководитель Лобова Анна 
Юрьевна);

•	 МАОУ «Школа № 55», Канавинский 
район (руководитель Пахарев Алек-
сандр Евгеньевич, Алешугин Максим 
Сергеевич);

•	 МАОУ «Чернышихинская ОШ», г. Ксто-
во (руководитель Лукина Татьяна 
Анатольевна);

•	 МБОУ «Школа № 18», Советский рай-
он (руководитель Грязева Ольга 
Александровна);

•	 МАОУ «Ждановская СШ», г. Кстово (ру-
ководитель Вилкова Галина Павловна);

•	 МАОУ «Школа № 131», Приокский 
район (руководитель Бугаева Алина 
Андреевна);

•	 МАОУ «Школа № 59» Автозаводского 
района (руководители Матвеева Ана-
стасия Олеговна, Черняева Екатерина 
Сергеевна);

•	 МБОУ «Школа № 182» Ленинско-
го района (руководитель Кудрявцева 
Ирина Александровна);

•	 МБОУ «Школа № 134» Приокского 
района (руководитель Сорокина Оль-
га Александровна).

При подведения итогов конкурса за-
меститель начальника ОГИБДД, началь-
ник отделения по пропаганде безопас-
ности дорожного движения ОГИБДД 
Управления МВД России по городу Ниж-
нему Новгороду подполковник поли-
ции Олеся Гроздева обратилась ко всем 
участникам конкурса о важности уча-
стия детей и подростков в мероприятиях, 
посвященных безопасности дорожного 
движения, напомнив присутствующим 
о значимости юных инспекторов дорож-
ного движения в деле пропаганды безо-
пасности на дороге и в транспорте.

В результате конкурса определились 
победители:

1-е место: МБОУ «Школа № 134», При-
окский район (руководитель Сорокина 
Ольга Сергеевна),

2-е место: МБОУ «Школа № 182», Ле-
нинский район (руководитель Кудрявце-
ва Ирина Александровна),

3-е место: МАОУ «Школа № 59», Авто-
заводский район (руководители Матвее-
ва Анастасия Олеговна, Черняева Екате-
рина Сергеевна).

Все участники финала награждены 
грамотами и светоотражающими рюк-
заками. Победители муниципального 
этапа конкурса будут представлять наш 
городской округ на региональном эта-
пе всероссийского конкурса «Безопас-
ное колесо», который пройдет в мае 2026 
года.

Отдел ГИБДД Управления МВД России 
по городу Нижнему Новгороду

 Сводка ДТП
По оперативным данным, с 6 по 12 апреля 2026 года на дорогах Нижегородской 

области зарегистрировано 25 ДТП: 1 человек погиб, 34 получили ранения, в чис-
ле пострадавших 1 ребенок до 16 лет, получивший травмы различной степени 
тяжести.

Преобладающие виды ДТП: столкновения транспортных средств – 10, наезды 
на пешеходов – 8.

Самые аварийные дни – понедельник, среда, суббота (5 ДТП). Наименьшее чис-
ло дорожных аварий произошло в четверг – 1 ДТП.

В преддверии открытия мотосезона Госавтоинспекция Нижегородской обла-
сти напоминает, что эксплуатация мотоциклов в период переменчивых погодных 
условий требует повышенного внимания к безопасности движения и объектив-
ной оценки готовности к выезду на дорогу. В данных условиях даже незначитель-
ные ошибки в управлении мотоциклом могут привести к аварийной ситуации.

Перед началом сезона помимо технической подготовки рекомендуем восста-
новить навыки вождения. Отработайте элементы управления мотоциклом на за-
крытых площадках, уделив внимание торможению, маневрированию и прохож-
дения поворотов. Неотъемлемым условием безопасности является использование 
защитной экипировки. Кроме того, напоминаем, что мотоцикл должен быть за-
регистрирован в Госавтоинспекции, а у водителя в водительском удостоверении 
должна быть открыта соответствующая категория.

Автомобилистам также нужно принимать во внимание, что с наступлени-
ем весны на дорогах появились мотоциклисты. Следует контролировать ситуа-
цию и проявлять повышенную внимательность при выполнении перестроений 
и поворотов.
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ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ О СОГЛАСОВАНИИ МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИЦЫ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА
Кадастровым инженером: Поспелова Наиля Эсфировна  (Почтовый адрес: 607686 Нижегородская область, Кстов-
ский район, п.Опытный, д.59, адрес электронной почты: nailyapospelova@yandex.ru, тел. 8-951-910-63-75, № ре-
гистрации в государственном реестре лиц, осуществляющих кадастровую деятельность 14443) являющейся ра-
ботником ООО «Пангея»: 603092, Нижний Новгород, Московское шоссе, 300, выполняются кадастровые работы в 
отношении уточняемого земельного участка с кадастровым номером 52:18:0080265:662, расположенного по адре-
су: Нижегородская область, г.Н.Новгород, Приокский район, территория СНТ 40 лет Победы, земельный участок 
662. Заказчиком кадастровых работ является Муртазин Руслан Григорьевич. Почтовый адрес: Нижегородская об-
ласть, г.Н.Новгород, ул.Дружаева, дом 15, квартира 167, контактный телефон  8-908-158-12-57. Собрание по поводу 
согласования местоположения границы состоится по адресу: Нижегородская область, г.Н.Новгород, территория 
СНТ 40 лет Победы, земельный участок 662, «16» мая 2026 г. в 10  часов 00 минут;  С проектом межевого плана 
земельного участка можно ознакомиться по адресу:  603092, Нижний Новгород, Московское шоссе, 300, телефон 
для связи 8-987-112-97 73. Требования о проведении согласования местоположения границ земельных участков 
на местности принимаются с «16» апреля 2026 г. по «15» мая 2026 г., обоснованные возражения о местоположении 
границ земельных участков после ознакомления с проектом межевого плана принимаются с «16» апреля 2026 г. 
по «15» мая 2026 г. по адресу: 603092, Нижний Новгород, Московское шоссе, 300. Смежный земельный участок, в 
отношении местоположения границ которого проводится согласование: земельный участок, расположенный по 
адресу: Нижегородская область, г.Н.Новгород, Приокский район, территория СНТ 40 лет Победы  находящийся в 
кадастровом квартале 52:18:0080265, ориентир южнее уточняемого земельного участка с кадастровым номером 
52:18:0080265:662;   При проведении согласования местоположения границ при себе необходимо иметь документ, 
удостоверяющий личность, а также документы о правах на  земельный участок (часть 12 статьи 39, часть 2 статьи 
40 Федерального закона от 24 июля 2007 г.№221-ФЗ «О кадастровой деятельности») на правах рекламы

ИЗВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ О СОГЛАСОВАНИИ МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИЦЫ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА 
Кадастровым инженером Бараховичем Максимом Аркадьевичем, (квалификационный аттестат № 52-11-193, по-
чтовый адрес: 603155, г.Н.Новгород, ул. Максима Горького, 240а, офис 16, контактный телефон 8-831-428-40-89, 
e-mail sphera-nn@yandex.ru, номер регистрации в государственном реестре лиц, осуществляющих кадастровую 
деятельность №8571), в отношении земельного участка, расположенного по адресу: Нижегородская область, 
Кстовский район, поселок Афонино, садоводческое товарищество «Маяк», уч. 242 выполняются кадастровые ра-
боты в связи с уточнением границ и (или) площади земельного участка. Заказчиком кадастровых работ является 
Буланкин Василий Сергеевич, почтовый адрес: г. Н.Новгород, ул. Андреевская, д. 24, контактный телефон 8-960-
197-57-69. Собрание заинтересованных лиц по поводу согласования местоположения границ состоится по адресу: 
Российская Федерация, Нижегородская область, Кстовский район, поселок Афонино, садоводческое товарище-
ство «Маяк», уч. 242 «15» мая 2026 г. в 10 часов 00 минут.  С проектом межевого плана земельного участка можно 
ознакомиться по адресу: г.Н.Новгород, ул. Максима Горького, 240 а, офис 16.  Обоснованные возражения относи-
тельно местоположения границ, содержащихся в проекте межевого плана, и требования о проведении согласо-
вания местоположения границ земельных участков на местности принимаются с «15» апреля 2026 г. по «15» мая 
2026 г. по адресу: г.Н.Новгород, ул. Максима Горького, 240 а, офис 16.  Смежные земельные участки, с правообла-
дателями которого требуется согласовать местоположение границ: земельный участок, расположенный по адре-
су: Нижегородская область, Кстовский район, поселок Афонино, садоводческое товарищество «Маяк», уч. 241, а 
также с правообладателями других земельных участков, расположенных в кадастровом квартале 52:18:0060404 
и не выявленных в ходе проведения кадастровых работ. 	 При проведении согласования местоположения гра-
ниц при себе необходимо иметь документ, удостоверяющий личность, а также документы о правах на земельный 
участок (часть 12 статьи 39, часть 2 статьи 40 Федерального закона от 24 июля 2007 г. № 221-ФЗ «О кадастровой 
деятельности»).                                                                                                                    на правах рекламы

Интерактивный семинар 
«Вместе – к успеху» прошел среди 
детей и подростков Автозаводского 
района Нижнего Новгорода

Семинар прошел в рамках проведения 
муниципального форума «В точку», ор-
ганизованного при участии Российско-
го движения детей и молодежи «Движе-
ние первых». Цель семинара заключается 
в сплочении коллектива, повышении эф-
фективности взаимодействия, развитии 
коммуникативных навыков и мотивации 
участников для достижения общих вы-
соких результатов.

В мероприятии приняли участие бо-
лее 150 детей и 25 педагогов школ Авто-
заводского района. Для участников се-
минара были организованы интересные 
встречи и беседы. С ребятами общались:

– начальник сектора по обеспечению 
деятельности комиссии по делам несо-
вершеннолетних и защите их прав при 
администрации Автозаводского района 
города Нижнего Новгорода Наталья Ми-
хайловна Новикова;

– старший инспектор отделения по 
пропаганде безопасности дорожно-
го движения ОГИБДД Управления МВД 
России по городу Нижнему Новгороду 
Татьяна Николаевна Зинякова;

– специалист по организации рабо-
ты «Движение первых» в Автозаводском 
районе города Нижнего Новгорода Та-
тьяна Анатольевна Левашина.

Также ребята приняли участие в инте-
ресных и познавательных мастер-клас-
сах по техническому и декоративно-при-
кладному творчеству:

квиз по безопасности дорожного дви-
жения «Дорожный вызов»;

мастер-класс «Творческая прогулка. 
Рисуем пастелью»;

мастер-класс по гейм-дизайну «Соз-
дай своего героя»;

мастер-класс по авиамоделирования 
«Простейшая модель планера».

Также участники смогли принять уча-
стие в практикуме по использованию 
средств индивидуальной мобильности, 
который провели для ребят сотрудники 
ОГИБДД Управления МВД России по го-
роду Нижнему Новгороду и специали-
сты городскоого ресурсного центра по 
профилактике детского дорожно-транс-
портного травматизма. Ребятам напом-
нили о соблюдении правил дорожного 
движения при управлении средствами 
индивидуальной мобильности и вело-
транспортом. Ребятам рассказали о важ-
ности использования средств индиви-
дуальной защиты и светоотражающих 
элементов.

Отдел ГИБДД Управления МВД России 
по городу Нижнему Новгороду

Госавтоинспекция г. Нижнего Новгорода 
информирует: «Безопасность юных 
пассажиров – наш главный приоритет»

В целях повышения безопасности до-
рожного движения и профилактики дет-
ского травматизма, а также в рамках ре-
ализации мероприятий по обеспечению 
безопасных перевозок несовершенно-
летних пассажиров сотрудники ГИБДД 
города Нижнего Новгорода проводят 
широкомасштабную оперативно-профи-
лактическую акцию «Детское кресло».

Данное мероприятие направлено на 
профилактику и пресечение нарушений 
правил перевозки детей, а также на фор-
мирование у водителей и пассажиров от-
ветственного отношения к вопросам без-
опасности своих маленьких спутников. 
Инспекторы ДПС располагаются на наи-
более оживленных участках дорог, вбли-
зи образовательных учреждений, дет-
ских садов и мест массового скопления 
людей, где существует повышенная ве-
роятность нарушений.

Особое внимание уделяется проверке 
наличия и правильности установки дет-
ских удерживающих устройств – авто-
кресел, бустеров, специальных ремней, 
соответствующих возрасту и весу ребен-
ка. Сотрудники ГИБДД проводят разъяс-
нительную работу с водителями, напо-
миная о безусловной необходимости ис-

пользования таких устройств, даже при 
совершении коротких поездок. Важно 
понимать, что это не просто требование 
законодательства, а залог жизни и здоро-
вья ребенка в случае непредвиденной до-
рожной ситуации.

В рамках акции также проводятся бе-
седы с юными участниками дорожного 
движения, в игровой форме объясняю-
щие им правила поведения в автомобиле 
и на дороге. Важно, чтобы дети с ранних 
лет осознавали важность безопасности 
и видели пример ответственного поведе-
ния взрослых.

Проведение подобных профилакти-
ческих мероприятий призвано не толь-
ко выявить и наказать нарушителей, но 
и, что более важно, сформировать у всех 
участников дорожного движения устой-
чивое понимание того, что безопасность 
детей – это приоритет номер один. Толь-
ко совместными усилиями, ответствен-
ным отношением к правилам и взаим-
ным уважением на дороге мы сможем 
добиться снижения числа дорожно-
транспортных происшествий с участием 
детей.

ОГИБДД УМВД России  
по г. Н. Новгороду, тел. 279-79-92

Квоты для инвалидов: новые правила
С 1 марта 2026 года работодатель обязан устанавливать квоты для инвалидов для 

любых обособленных подразделений, которые находятся в разных регионах с го-
ловной организацией.

В настоящее время квоты для инвалидов по такому принципу устанавливаются 
только в представительствах и филиалах.

Данные нормы устанавливаются Федеральным законом от 28.11.2025 № 445-ФЗ 
«О внесении изменений в статью 38 Федерального закона «О занятости населения 
в Российской Федерации».

Новая форма анкет  
для госслужащих, и не только

С 1 января 2026 года порядок подачи анкеты для поступления на государствен-
ную и муниципальную службу изменился.

Заполнение анкеты в электронном виде обязательно для всех кандидатов и дей-
ствующих государственных и муниципальных служащих.

Сообщения об изменении сведений, содержащихся в анкете, также заполняются 
в электронной форме.

Электронный формат обеспечивает безопасное хранение актуальной версии ан-
кеты, которая всегда доступна для просмотра и внесения изменений.

Скачать специальное программное обеспечение «Анкета ГС (МС)» для заполне-
ния указанных документов возможно на Портале государственной гражданской 
службы.

О порядке разрешения споров 
по поводу воспитания детей

У родителей равные права и обязанности в отношении детей.
При расторжении брака родители договариваются о месте проживания ребенка.
Родитель, проживающий отдельно, имеет право на общение с ребенком, участие 

в воспитании, образовании.
Родитель не должен препятствовать общению ребенка с другим родителем (исклю-

чение – вред здоровью, нравственному развитию ребенка).
При возникновении разногласий по воспитанию ребенка родители могут обра-

титься в органы опеки и попечительства или в суд.
При лишении несовершеннолетнего права на общение с родителями и близкими 

родственниками предусмотрена административная ответственность.

Особенности устройства ребенка 
на воспитание в семью

Опека устанавливается над детьми до 
14 лет, попечительство – над детьми от 14 
до 18 лет (опекунам и попечителям назна-
чаются пособия). Приемная семья пред-
полагает договорные отношения между 
гражданами и органом опеки и попечи-
тельства (выплачивается ежемесячное 
вознаграждение). Усыновление (удочере-
ние) – принятие ребенка в семью на пра-

вах кровного.
Для устройства ребенка в семью по-

требуются: свидетельство о прохожде-
нии специальной программы подготов-
ки, справка с места работы, автобиогра-
фия, медицинское заключение о состоя-
нии здоровья потенциальных родителей.

Помните, что каждый ребенок заслу-
живает жить в любящей его семье.

Просто о сложном: отличие взятки от 
подарка и нюансы конфликта интересов

Подарок – вещь / имущественное пра-
во, которые даритель безвозмездно пере-
дает одаряемому в собственность.

Не относятся к подаркам канцеляр-
ские принадлежности; цветы и презен-
ты, которые вручены в качестве поощре-
ния или награды; подарки до 3000 руб.

Конфликт интересов – ситуация, при 
которой личная заинтересованность (мате-
риальная выгода, родственные связи) вли-
яет, может повлиять на надлежащее испол-
нение должностных обязанностей лица:

– использование служебного имуще-
ства в личных целях;

– навязывание платных услуги вместо 
тех, которые можно получить по полису 
ОМС.

О возникновении конфликта интересов 
лицо должно уведомить работодателя, не-
замедлительно отказаться от возможной 
выгоды. Работодатель обязан изменить 
должностные обязанности лица, отстра-
нить его от работы до принятия решения 
комиссией по урегулированию конфликта.
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РЕЦЕПТ ОТ ЗВЕЗДЫ

«Как я худела»
По словам звезды российской эстрады, держать 

себя в форме и следить за питанием ей приходится 
большую часть жизни.

– После 8-го класса я поступила в эстрадно-цир-
ковое училище, и с этого момента началась моя 
борьба с лишним весом, – рассказала Королёва. – 
Мне сказали: «Ты такая пампушка, в теле, как ты 
будешь экзамены сдавать?» И я стала ограничивать 
мучное, сладкое. В 16 лет похудение давалось легко. 
Следующий этап – рождение ребенка. Я прилично 
набрала за беременность, но сдерживать себя в еде 
стало уже сложнее, тем более я кормила грудью. 
Худеть правильно помогал врач-диетолог, он сле-
дил, чтобы молоко не пропало. Дальше не набирать 
лишнего помогал мой муж Тарзан. Он убежден-
ный пэпээшник, и его честный взгляд на меня по-
могал взять себя в руки. Как и многим, в молодости 
мне удавалось довольно легко оставаться в форме. 
Многое изменилось после 40–45 лет, когда я стала 
особенно тщательно следить за своим рационом.

В мае певица отметит 53-й день рождения. Для 
своего возраста она выработала свои правила 
питания.

– Я отказалась от мучного, не ем глютен и мо-
лочку. Тяжело? Конечно! Ведь я так люблю пель-
мени со сметаной, булочки, пирожки, тортики. 

А как я раньше любила «советские» бутерброды – 
батон, масло, сыр! Но привыкнуть можно. Держу 
себя в руках, потому что профессия обязывает хо-
рошо выглядеть. Кроме того, когда много лишних 
килограммов, мне просто тяжело работать два ча-
са на сцене на каблуках. Сейчас мой вес 67 кг при 
росте 160 см. Это многовато – как ни старалась дер-
жать себя в руках, все равно набрала за долгую зи-
му. Стремлюсь к шестидесяти.

Наташа Королёва рассказала, что не завтракает:
– Мой организм начинает хотеть есть пример-

но через четыре часа после пробуждения, и тогда 
у меня первый прием пищи, то есть ближе к обе-
ду. Если аппетита нет, я не ем, жду, когда появится. 
Супруг на таком же «интуитивном» питании.

Муж сказал: «Лучше кушай!»
– У меня был опыт полного отказа от еды лет 15 

назад, – продолжает Королёва. – Не для похудения. 
По медицинским показаниям – я аллергик, каждую 
весну у меня поллиноз. Я глубоко изучила этот во-
прос, поняла, что нужно оздоравливать кишечник, 
и под контролем врача начала голодание – 10 дней 
голода и 10 дней выход из него. Могу сказать, что са-
мые сложные – 3-й и 5-й дни. На 3-й день мне сни-
лась жареная курица, на 5-й – уже конкретно хо-
телось сорваться. Но пришел 6-й день голодания – 
и я уже могла смотреть в ресторане, как друзья едят, 
и пить только воду. Муж посмотрел на меня после 
этих 20 дней и сказал: «Лучше кушай!» Интересный 
был опыт, но я его больше не повторяла.

Салат по-королевски
Чтобы хорошо выглядеть, Наташа Королёва ест 

достаточно белка, овощи и много свежей зелени. Ее 
фирменный салат – как раз из этих ингредиентов.

– Он совсем простой и очень полезный, – гово-
рит певица. – Нужно взять побольше листьев сала-
та – хорошо идет корн, можно микс салатов, мож-
но положить рукколу и немного базилика. Доба-
вить тунец – консервированный или свежепожа-
ренный – и заправить небольшим количеством 
растительного масла. Если есть оливки – тоже кла-
дем. Я вообще мясоед, если есть выбор, я буду есть 
мясо. По мясным блюдам у нас дома муж, готовит 
на гриле – пальчики оближешь! А я салат люблю 
готовить. В нем есть легкоусвояемый белок и мно-
го клетчатки, полезной для кишечника и нашего 
здоровья и красоты. Попробуйте – быстро, вкусно 
и пэпээшно!

Спорт и много воды
На паблик-ток Наташа пришла с маленьким 

термосом и периодически из него отпивала.
– Теплую воду я «подсмотрела» пить в Китае 

и Японии, где бываю часто, – поделилась Наташа. – 
Там у каждого такой термос и на каждом шагу стоят 
автоматы, где можно налить теплой воды. Вода 36–
38 градусов быстро усваивается и сразу поступает 
в клетки. Этот термос давно со мной, это уже при-
вычка. Стараюсь пить по 2–2,5 литра воды в день.

Конечно, певица регулярно занимается спортом.
– Я тренируюсь на виброплатформе – эта мето-

дика используется для подготовки космонавтов. 
Тренируюсь два раза в неделю по часу, но одна та-

кая тренировка заменяет три в обычном зале. Ви-
брация затрагивает все группы мышц, даже те, 
которые штангой не прокачаешь. Девушкам для 
стройности и красивого рельефа не нужно качать-
ся железом, лучше быть растянутыми и в тонусе.

А еще Наташа Королёва уверена, что и для 
стройности, и для хорошего самочувствия требу-
ется хорошее настроение и позитивный настрой.

– Мне повезло – смотреть на жизнь позитивно 
уже заложено в моем характере, у нас вся семья 
такая, – рассказала звезда. – У кого это не так, на-
до искать хорошее вокруг, то, что вас наполняет 
и приносит радость (и это не еда!), и учиться быть 
жизнерадостными.

Мода на здоровье
– Лишний вес – это не столько косметологи-

ческая проблема, сколько причина многих пато-
логий, – рассказала еще одна участница встре-
чи нижегородский нутрициолог Екатерина Ива-
нова. – Это и сердечно-сосудистые заболевания, 
и проблемы с опорно-двигательным аппаратом, 
и эндокринные нарушения и болезни пищеваре-
ния. По статистике в нашем городе 49 тысяч чело-
век имеют избыточный вес, 9000 из них – дети. Так 
что худеть надо не для красоты, а в первую очередь 
для здоровья. А быть здоровым, выглядеть молодо 
и привлекательно – это модно!

Почему люди полнеют? Потому что еда сей-
час доступна, мы видим обилие вредного фаст-
фуда. Сам взгляд на еду у многих неправильный, 
и прививается это с детства. Праздник – покупают 
тортик, расстройство – идут за пирожными. Это 
в корне неверно, потому что еда становится ис-
точником серотонина – гормона счастья. Причем 
самым простым, доступным, а потом уже и един-
ственным для многих.

Сегодня ушло понятие «диета», его заменило 
«правильное питание», потому что тело расстает-
ся с жиром в балансе. А это 20–30 граммов белка 
в порции, обязательно клетчатка – это метелка для 
лишней глюкозы, поэтому нужны ягоды, овощи, 
фрукты – не менее 300–400 граммов в сутки. А жи-
ра нужно всего около 30 граммов. Конечно, питье-
вой режим – полтора-два литра чистой воды.

А вот завтракать надо, утверждает специалист:
– Организм готов к приему пищи минут через 

40 после естественного пробуждения. То есть если 
вы хорошо спали, выспались, то завтракать обычно 
хочется. Если это не так – выпейте стакан теплой 
воды и скоро почувствуете аппетит. Что есть на за-
втрак? Те же белки, клетчатку, долгие углеводы – 
каши, например. Завтрак – это наша подзарядка на 
весь день, не пропускайте его!

Елена Крюкова. Фото автора и Сергея Досталева

Наташа Королёва: Наташа Королёва: 
не переедаю, занимаюсь не переедаю, занимаюсь 
спортом и радуюсь жизни!спортом и радуюсь жизни!

Весна – время, когда многие хотят при-
вести себя в форму и выглядеть хорошо. 
В начале апреля в Нижнем Новгороде 
прошел паблик-ток, посвященный здоро-
вому образу жизни, участницей которого 
стала певица Наташа Королёва. Она 
поделилась своими секретами хорошего 
самочувствия и внешнего вида, а также 
рецептом полезного салата.
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ПРОДАЙТЕ СВОЕ ЗОЛОТО ДОРОГО, ДЕНЬГИ СРАЗУ! 6 ФИЛИАЛОВ В НИЖНЕМ НОВГОРОДЕ

583/585-я проба – 5.100 р. за 1 г., 750-я проба – 6.900 р. за 1 г. Монеты, серебро, стоматологические коронки – дорого.

9016

ПОКАЖИТЕ ЭТО ОБЪЯВЛЕНИЕ И ПОЛУЧИТЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНО 500 р. К ОЦЕНКЕ! ** 
Лицензия – ЛО23-00119-77/00389972 от 22 декабря 2021 г.   РЕКЛАМА. ООО «АУРУМ». ОГРН: 1207700387245. Юр. адрес: 127051, г. Москва, ул. Петровка, д. 26, стр. 2, подв. № 1, ком. 29. 

Максимальная 
оценка

Выплата наличными
или перевод на карту

Любые драгоценные металлы, 
в любом состоянии

Высокие  
рыночные цены

Принимаем в скупку дороже 
любого ломбарда

Не продавайте без нашей 
экспертной оценки

**Действует при сумме
 сделки от 20 000 руб

В апреле, мае и июне получите до 50 000 руб. к оценке!* 

ВЫПЛАТА НА МЕСТЕ. 
НАЛИЧНЫЕ ИЛИ ПЕРЕВОД НА КАРТУ!

+7 (831) 266-00-05

Компания по скупке золота и ювелир-
ных изделий «Аурум» – одна из крупней-
ших федеральных компаний в этом сегмен-
те, принимающая ювелирную продукцию 
по государственным образцам. Ориентир 
на цену золотовалютной биржи, современ-
ный и точный процесс оценки. 
Компания «Аурум» работает официально, 
имеет лицензию Федеральной пробирной 
палаты.

1. Разбираем отличия скупки «Аурум» 
от ломбарда. Выгода и удобства при об-
ращении в «Аурум».
В отличие от ломбарда цена в скупке в 
разы выше. Ломбард принимает дешево и 
надеется заработать на том, что клиент не 
сможет выкупить залог. 
Федеральная сеть скупок «Аурум» ориен-
тируется на фиксированную цену биржи, 

работает по государственным образцам, 
имеет в штате профессиональных ювели-
ров. Ломбард не оценивает камни, в скуп-
ке же учтут и их стоимость. В скупке «Ау-
рум» вы сразу получаете максимальную 
стоимость вашего золота или ювелирных 
изделий, наличными или на карту, мгно-
венно. 

2. Какие отличия скупки «Аурум» от дру-
гих скупок?
Одна из крупнейших федеральных скупок 
России. Имеет свои ювелирные магазины. 
Часть изделий будет реализована в них. 
Другие скупки могут принять всё как лом, 
по весу. За изделия, сданные в компанию 
"Аурум", вы получите значительно больше 
денег, так как часть изделий будет
реализована именно в собственных мага-
зинах, а не как лом. 

РАБОТАЕМ ДЛЯ ВАС БЕЗ ВЫХОДНЫХ С 10:00 ДО 20:00 
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*Акция действует при сумме сделки от 150 000 руб. и дает право на дополнительные 10% к оценке, но не может превышать 50 000 руб.

43 детские и 11 спортивных площадок отремон-
тируют в Автозаводском районе в рамках месяч-
ника по благоустройству, объявленному мэром 
Юрием Шалабаевым. Как сообщили в районной 
администрации, работы будут выполнены на ули-
цах Янки Купалы, Спутника, Красноуральской, 
Космической, Южном бульваре и др.

По словам главы администрации района Алек-
сандра Нагина, уборку района после зимы начали 
заблаговременно.

– Особое внимание уделяем состоянию детских 
городков и спортивных площадок. После снеж-
ной и холодной зимы надо проверить все игровые 
элементы, заменить или отремонтировать детали 
при необходимости, покрасить и почистить каче-
ли и городки, чуть позже начнем завозить песок 
в песочницы. И, конечно, дал поручение привести 

в порядок лавочки для взрослых. Сейчас дети про-
водят все больше времени на улице, поэтому рабо-
ту надо ускорить, – дал поручение подрядным ор-
ганизациям Александр Нагин.

Также в рамках месячника по благоустройству до-
рожными и коммунальными службами района за-
планированы работы по очистке более 250 км при-
бордюрной полосы автомобильных дорог; очистке 
400 гектаров газонов и земляного полотна; мойке 
и окраске 19 км ограждений безопасности и шумо-
защитных экранов, более 300 урн и 120 остановоч-
ных павильонов и др. Учреждения культуры, спор-
та, образовательные организации, территориаль-
ные общественные самоуправления, предприятия, 
домоуправляющие компании, сотрудники админи-
страции, инициативные и активные жители райо-
на проведут более 300 субботников.

– Весна пришла, а значит, время для наших тра-
диционных субботников! Убираемся и в своих 
дворах, и в подъездах, ведь Автозавод – это наш 
общий дом, и нам его беречь. Я вот что скажу: да-
вайте все вместе будем следить за чистотой. Не ле-
нитесь, убирайте за собой – это ведь несложно! – 
считает жительница улицы Космической Светла-
на Круглова.

– Наша большая семья ежегодно принима-
ет участие в районных субботниках. В этом году 
к нам присоединится младший сын Никита. Это 
его первое участие в субботнике: мы специально 
купили ему детские грабельки, – рассказала Лю-
бовь Горохова.

Вячеслав Соколов
Фото 

пресс-службы администрации Нижнего Новгорода
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В минувшие выходные 
в физкультурно-оздорови-
тельном комплексе «При-
окский» состоялся муници-
пальный турнир по художе-
ственной гимнастике «Весен-
ние звездочки» спортсменок 
в возрасте от 5 лет до 11 лет. 
Организатор соревнований – 
спортивная школа «Звездочки 
художественной гимнасти-
ки». Наш фотокорреспондент 
Алексей Манянин сделал кра-
сочный фоторепортаж с этого 
мероприятия. А мы пообща-
лись с организатором турни-
ра – руководителем секции 
художественной гимнастики 
спортивной школы «Звездоч-
ки художественной гимна-
стики» Ольгой Сутягиной.

Художественная гимнасти-
ка – один из самых красивых 
видов спорта. Некоторое вре-
мя назад в нашей стране на-
чался настоящий бум худо-
жественной гимнастики, ко-
торый продолжается и по сей 
день. По словам нашей собе-
седницы, 11 и 12 апреля в Ниж-
нем Новгороде проходили му-
ниципальные соревнования, 
где девочки-участницы пы-
тались выполнить юношеские 
спортивные разряды. Для то-
го чтобы получить, допустим, 
третий или второй спортив-
ный разряд, девочкам нужно 
было набрать определенную 
сумму баллов. Таким образом, 
юные спортсменки соревно-
вались между собой и одно-
временно пытались выпол-
нить норму для получения 
спортивного разряда. Боль-
шинство участниц с этой за-
дачей справились: выполни-
ли норму и смогли опередить 
своих конкурентов. К слову, 
воспитанницы Ольги Сутяги-
ной заняли первые места в от-
дельных возрастных катего-
риях. Художественная гимна-
стика по-прежнему остается 
одним из самых популярных 
видов спорта в Нижнем Нов-
городе. По словам нашей со-
беседницы, в городе сегодня 
периодически открывают-
ся новые спортивные школы 
и клубы по художественной 
гимнастике.

– Тренеры работают, детки 
развиваются, часто выезжают 
в другие города, на сборы ез-
дят, – говорит Ольга.

На следующей неделе 
в Нижнем Новгороде запла-
нировано проведение первен-
ства города по художествен-
ной гимнастике. Часть участ-
ников «Весенних звездочек», 
сдавших нормы спортивных 
юношеских разрядов, примут 
участие в чемпионате Нижне-
го Новгорода.

Сергей Анисимов
Фото Алексея Манянина
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