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Историческая победа
15 сентября хоккейный клуб «Торпедо» обыграл 

«Ак Барс» со счетом 3:2 на матче-открытии в новом 
Ледовом дворце на Стрелке. «Исторический день 
в спортивной жизни Нижнего Новгорода! – напи-
сал в своих соцсетях глава города Юрий Шалабаев. – 
«Торпедо» обрело свой дом, и с этого дня домашние 
матчи нашей команды будут проходить на «Volga 
Арене»! Теперь поддержка болельщиков раската-
ми грома будет разноситься над Стрелкой!» Шоу от-
крытия получилось очень стильным и ярким. «Как 
болельщик команды с 40-летним стажем испытал 
сегодня невероятные эмоции, – продолжает Юрий 
Шалабаев. – Итоговый счет 3:2 – пожалуй, лучший 
подарок всем поколениям болельщиков к новоселью 
команды».

Об открытии нового Ледового дворца читайте на 
странице 5.

Подготовка к отопительному сезону
Перед началом отопительного периода глава горо-

да Юрий Шалабаев оценил возможности Сормовской 
ТЭЦ, которая снабжает горячей водой и теплом Мо-
сковский, Сормовский и Канавинский районы. В хо-
де визита мэр вместе с директором Нижегородского 
филиала «Т Плюс» Ириной Гнеушевой осмотрел те-
плоцентраль и оценил проведенную модернизацию.

– За предыдущие пять лет «Т Плюс» инвестиро-
вала 1,5 млрд рублей в развитие станции, здесь поя-
вилось новое оборудование, внедрены современные 
системы управления, ведется работа по улучшению 
экологических показателей. На старте отопительного 
периода перед сотрудниками ТЭЦ стоит ответствен-
ная задача отработать его стабильно, когда от беспе-
ребойной работы каждого котла, турбины и насоса 
напрямую зависят тепло и комфорт в квартирах ни-
жегородцев, – отметил Юрий Шалабаев.

Для удобства потребителей ЖКУ
Новый сайт АО «Объединенный коммунальный 

оператор» oko-nn.ru успешно прошел тестирование 
и уже доступен для потребителей. Здесь можно уз-
нать актуальные новости предприятия, ознакомить-
ся с информацией об акциях, тарифах, условиях под-
ключения, вакансиях и многом другом.

Также на новом сайте доступен личный кабинет 
потребителя, где можно воспользоваться дистанци-
онными сервисами и задать любые вопросы по пре-
доставлению услуг предприятия. Сайты teploenergo-
nn.ru и vodokanal-nn.ru будут доступны до конца ок-
тября, а с ноября при заходе на них пользователи бу-
дут автоматически перенаправляться на новый сайт 
oko-nn.ru.

АО «Объединенный коммунальный оператор» – 
крупнейший поставщик тепла, горячей воды и гаран-
тирующая организация по водоснабжению и водоот-
ведению в Нижнем Новгороде. Предприятие обслу-
живает свыше 1700 км теплосетей в Нижегородском, 
Советском, Приокском, Сормовском, Канавинском, 
Московском и Ленинском районах, а также почти 
3400 км сетей водоснабжения и водоотведения во 
всех районах города. На балансе предприятия 116 ко-
тельных, 145 ЦТП, 295 водопроводных и канализаци-
онных насосных станции, 3 водозаборные станции 
(Слудинская, Ново-Сормовская, «Малиновая гряда») 
и крупнейшие очистные сооружения Нижегород-
ской области – Нижегородская станция аэрации.

Подготовил Сергей Анисимов

Глава города Нижнего Новгорода Юрий Ша-
лабаев проверил качество капитального ре-
монта дороги по нацпроекту «Инфраструкту-
ра для жизни» на улице Карла Маркса. В каче-
стве водителя, проехав по обновленной доро-
ге на автомобиле, и в качестве пешехода. Мэр 
побывал на объекте вместе с заместителем 
главы администрации города Антоном Мак-
симовым, директором департамента транс-
порта и дорожного хозяйства Еленой Кузне-
цовой, первым заместителем генерального ди-
ректора МКУ «ГУММиД» Ильей Кураповым, 
территориальным координатором проекта 
«Вам решать!» по Канавинскому району Ильей 
Храмовым.

Юрий Шалабаев подчеркнул, что дорога 
проходит вдоль крупных жилых комплексов, 
спортивных площадок, ФОКа, торговых цен-
тров, которые привлекают посетителей со всего 
города. Кроме того, это одна из транспортных 
артерий, которой пользуются жители и гости 
для выезда из города в сторону Семенова и Го-
родца. Нагрузка на нее всегда была очень боль-
шой вне зависимости от времени года и суток.

– В прошлом году сделали тротуары, бордю-
ры и остановки. В этом году обновили дорож-

ное покрытие и нанесли разметку. По просьбам 
жителей изменили организацию движения для 
удобства автомобилистов, – рассказал Юрий 
Шалабаев.

– Канавинский район помимо благоустрой-
ства, дорожной инфраструктуры демонстри-
рует уверенное динамичное развитие по сово-
купности всех реализуемых проектов, которые 
касаются и социальных учреждений, и дворо-
вой инфраструктуры, и строительства спор-
тивных объектов, – заявил Илья Храмов.

Юрий Шалабаев отметил, что в стадии ре-
монта находятся еще несколько участков дорог, 
которые в Нижнем Новгороде ремонтируются 
по национальному проекту «Инфраструктура 
для жизни».

– На улицах Кузбасской, Удмуртской, Нови-
кова-Прибоя и Звездинке работы находятся 
в завершающей стадии. На Казанском шоссе 
и улице Рябцева производится демонтаж бор-
тового камня. Пока держится хорошая погода, 
всем подрядчикам поставлена задача использо-
вать эти дни максимально эффективно, – поды-
тожил Юрий Шалабаев.

Вячеслав Соколов
Фото Михаила Солунина

Отремонтировали Отремонтировали 
по просьбам по просьбам 
жителейжителей
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Город талантливых 
и гордых людей

– Кстово – молодой город, и эта 
молодая энергия, безусловно, чув-
ствуется. Но чувствуется и мощь. Не-
даром Кстово известно на весь мир 
своими промышленными предпри-
ятиями и выдающимися спортив-
ными победами. Но прежде всего это 
город талантливых, гордых людей 
с крепким стержнем внутри. Кстово 
было, есть и будет городом со своей 
историей, своим настоящим и, я уве-
рен, с великолепным, грандиозным 
будущим! Желаю городу процвета-
ния, а кстовчанам – доброго здоро-
вья! Мы приложим все усилия, чтобы 
город развивался и дальше, – сказал 
Юрий Шалабаев, обращаясь к жите-
лям на площади.

Глава администрации Кстовско-
го района Иван Уланов добавил, что 
день рождения города кстовчане от-
мечают с большим воодушевлением.

– Нашему Кстову я в первую очередь 
желаю развития. Его промышленный 
и сельскохозяйственный потенциал 
очень велик. Люди к нам едут – зна-
чит, жить у нас хорошо! – сказал гла-
ва районной администрации.

История Кстова –  
это история завода

К поздравлениям присоединились 
депутат Государственной Думы РФ 
Юрий Станкевич (фракция «Единая 
Россия») и депутат Законодательного 
собрания (фракция «Единая Россия») 
Антон Гребень.

– От работы промышленных пред-
приятий Кстова зависит не только 
спокойствие сердечного ритма Ниже-
городской области, но и нашей стра-
ны в целом. Энергия Кстова отдается 
пульсом по всей России. И каждый из 
нас сделает все, чтобы город разви-
вался и процветал всегда. Да будет 
так! – отметил Юрий Станкевич.

– История Кстова – это история 
завода. Мы часто называем наш лю-
бимый город городом нефтеперера-
ботчиков, ведь почти в каждой семье 
есть тот, кто строил завод, кто своим 
трудом внес и продолжает вносить 
неоценимый вклад в его развитие, 
воспитывая новое поколение про-
фессионалов. Город Кстово и завод 
идут уверенно вместе, сотрудничая, 
помогая друг другу, – добавил Антон 
Гребень.

Все для спорта
Юрий Шалабаев вручил благодар-

ности главы Нижнего Новгорода за 
добросовестный труд, высокий про-

фессионализм и преданность делу 
специалистам социальных учреж-
дений, организаций коммунального 
хозяйства, а также предпринимате-
лям, внесшим большой вклад в раз-
витие Кстова.

– Город у нас сегодня супер! Сегод-
ня так много спортивных мероприя-
тий, и это неслучайно, потому что 
Кстово – действительно город спор-
та. У нас много спортивных органи-
заций, самбо, ФОК – для спорта есть 
все! Желаю городу развития и чтобы 
все люди были счастливы! – поде-
лилась эмоциями кстовчанка Алина 
Клементьева.

Вячеслав Соколов
Фото Александра Архиреева

Сила духа  Сила духа  
и воля к победеи воля к победе

В минувшие выходные на гоночной трассе 
«Нижегородское кольцо» в рамках государ-
ственной программы «Спорт России» впер-
вые прошли соревнования на Кубок Нижего-
родской области по картингу среди участни-
ков специальной военной операции.

Как отметил на церемонии открытия пер-
вый заместитель губернатора Нижегород-
ской области Андрей Гнеушев, это «не про-
сто гонки, а символ силы духа, воли к победе 
и стального характера участников спецопера-
ции». В качестве почетных гостей также при-
сутствовали начальник департамента спорта, 
паралимпизма и культурно-досуговой дея-
тельности управления по общественным про-
ектам Государственного фонда «Защитники 
Отечества» Сергей Нестеров и руководитель 
филиала фонда по Нижегородской области 
Екатерина Генералова, министр спорта Ни-
жегородской области Дмитрий Кабайло, за-
меститель министра внутренней региональ-
ной и муниципальной политики Нижегород-
ской области, ветеран СВО Дмитрий Грачев, 
председатель городской Думы Нижнего Нов-
города, ветеран СВО Евгений Чинцов. В рам-
ках соревнований были организованы два за-
езда среди ветеранов СВО.

Президент Федерации развития авто-
мобильного и мотоциклетного спорта Ни-
жегородской области Сергей Пигулевский 
провел презентацию адаптивных картов 
с ручным управлением. Эта модель созда-
на для пилотов с ограниченными возмож-
ностями здоровья. Она оснащена системой 
подрулевого управления и ложементом для 
ног, что обеспечивает фиксацию и комфорт. 
Оборудование было приобретено в рамках 
проекта «Адаптивный картинг», который 
реализуется в Нижегородской области с ав-
густа 2026 года. В рамках него предусмо-
трена не только закупка техники и экипи-
ровки, но и создание единой системы со-
провождения спортсменов – от первично-
го отбора и медицинской консультации до 
участия в тренировках и соревнованиях. 
В Нижнем Новгороде бесплатные трени-
ровки по адаптивному картингу организо-
ваны на базе картинг-клуба Olimp. «Было 
радостно видеть, с каким азартом наши ре-
бята вышли на трассу и боролись за победу. 
Адаптивные карты с ручным управлением 
открыли эту возможность и для ветеранов, 
получивших ранения», – поделился Евге-
ний Чинцов.

Граффити  Граффити  
в честь героя СВОв честь героя СВО

10 сентября в школе № 123 Нижнего Новгорода состоя-
лось торжественное открытие арт-объекта, посвященного 
памяти участника специальной военной операции Павла 
Массова (позывной «Коловрат»). Организатором выступи-
ло региональное отделение «Волонтеры Победы» при под-
держке городского конкурса молодежных проектов «Мо-
лодой Нижний» и правительства Нижегородской области.

– Мы гордимся нашим земляком и будем делать все, что-
бы его подвиг не был забыт, – подчеркнул директор депар-
тамента социальных коммуникаций и молодежной поли-
тики администрации Нижнего Новгорода Артур Штоян.

Павел Массов – выпускник школы № 123, мастер спорта 
России, человек с яркой биографией и богатым жизненным 
опытом. Получив специальность столяра-плотника и выс-
шее образование, Павел прошел срочную службу в мото-
стрелковых войсках, в подразделении военной разведки, 
демобилизовался в звании старшего сержанта. Возглав-
лял региональное отделение молодежно-патриотической 
организации «Российский союз ветеранов Афганистана» 
«Наследие». С 2014 года регулярно ездил на Донбасс с гу-
манитарными миссиями, помогая мирным жителям. Геро-
ически погиб при выполнении боевой задачи в 2024 году.

– Паша всегда был очень активным человеком, но при 
этом семья для него всегда была на первом месте. Я благо-
дарна за каждое мгновение, которое мы провели вместе, – 
поделилась супруга героя Алена.

Источник: НРО ВОД «Волонтеры Победы»

Молодая энергия Молодая энергия 
КстоваКстова

В 69-й день рождения Ксто-
ва мэр Нижнего Новгорода 
Юрий Шалабаев поздравил 
кстовчан с праздником 
на центральной площади 
города – площади Ленина. 
Здесь собрались семьи 
с детьми, молодежь, предста-
вители старшего поколения, 
работники промышленных 
предприятий, педагоги, 
спортсмены, участники СВО.
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Показания и ограничения
ЭКО проводят по медицинским показаниям, 

среди которых наследственные заболевания, сек-
суальные дисфункции, ВИЧ-инфекция у одного 
из партнеров. А также если женщина до 35 лет ле-
чилась от бесплодия 12 месяцев и 6 месяцев – для 
женщин старше. И если у нее имеется состояние, 
при котором ЭКО дает больше шансов на беремен-
ность, чем другие методы.

К противопоказаниям относятся острые воспа-
лительные процессы, тяжелые соматические пато-
логии, включая декомпенсированные пороки серд-
ца и тяжелую почечную недостаточность, а также 
психические расстройства, при которых беремен-
ность опасна для жизни женщины. Можно ли де-
лать ЭКО при онкологических заболеваниях? Это 
решается индивидуально, с врачом-онкологом.

Если у вас имеется миома матки, то ее надо бу-
дет сначала вылечить. Могут отказать в ЭКО по 
ОМС, если уровень антимюллерова гормона (АМГ) 
у женщины ниже 1,2 нг/мл. Это означает, что полу-
чить здоровые яйцеклетки, готовые к оплодотво-
рению, не удастся. В этом случае понадобятся до-
норские клетки, использование которых не входит 
в программу ОМС.

Возраст и семейное положение
Влияет ли возраст на участие в программе ЭКО? 

Нет, не влияет. Врачи оценивают способность 
женщины к вынашиванию беременности в целом. 
Однако чем моложе женщина, тем больше шансов, 
что она успешно забеременеет. Считается, что луч-
ше всего проводить процедуру до 35 лет.

Официальный брак тоже не является обязатель-
ным условием. Пациентка может проходить ле-
чение одна или с партнером, не состоящим с ней 
в браке.

– Эти положения закреплены в нормативных 
документах, – подчеркивает заместитель гене-
рального директора одной из страховых медицин-
ских организаций Антон Устюгов. – Обследование 
мужчины, давшего совместно с ней информиро-
ванное добровольное согласие на применение 
ЭКО, проводится также бесплатно в рамках ОМС.

Как получить направление?
Первичное обследование пациентки начинает-

ся с обращения в женскую консультацию. Согласно 
порядку, рекомендуемая длительность обследова-
ния для установления причин бесплодия – не бо-
лее 6 месяцев с момента обращения. Когда диагноз 
подтверждается и нет противопоказаний и огра-
ничений, врач выдает направление на применение 
программы ЭКО и (или) переноса криоконсервиро-
ванных эмбрионов в рамках программы ОМС.

Пациентка сама может выбрать медклинику, 
которая будет проводить процедуру ЭКО. Если 
там квоты закончились, то ее поставят в лист ожи-

дания. Также она может поменять клинику на дру-
гую, которая есть в реестре организаций, участву-
ющих в программе ЭКО по ОМС, в том числе в дру-
гом регионе, если в своем нет нужной.

– В разных регионах условия выбора могут от-
личаться: где-то есть возможность выбирать уч-
реждение из утвержденного перечня, а где-то рас-
пределение идет автоматически в зависимости 
от загруженности. Однако в большинстве случа-
ев женщине предоставляется право выбора. И это 
важное преимущество программы ОМС, – отмеча-
ет Антон Устюгов.

По его словам, с 2024 года квоты в первую оче-
редь направляются организациям, которые за 
предыдущий год провели не менее 100 процедур 
ЭКО. Это позволяет сосредоточить помощь в кли-
никах с подтвержденным опытом и высокой ква-
лификацией специалистов.

За что платит пациент?
Бесплатно для пациентов проводят обычную 

процедуру ЭКО и перенос криоконсервирован-
ных зародышей. Их получают путем стимуляции 
у женщины суперовуляции, чтобы одновременно 
созрели сразу много яйцеклеток. Далее их забира-
ют. Мужчина сдает сперму.

Яйцеклетки оплодотворяют. И они проводят 
3–5 суток в инкубаторе. Сотрудники медцентра 
отслеживают их развитие и при необходимости 
проводят генетическую диагностику, чтобы забо-
левания родителей будущему ребенку не переда-
лись. После этого один или два эмбриона подса-
живают женщине, а остальные можно заморозить. 
Криоконсервация входит в ОМС.

А вот транспортировка и хранение криокон-
сервированных эмбрионов – это услуга платная. 
Также не входит в ОМС использование донор-
ских яйцеклеток или сперматозоидов, хранение 
собственных яйцеклеток женщины или спермы 
мужчины. Попросят оплатить дополнительные 
генетические исследования эмбрионов, препара-
ты и анализы, не предусмотренные клиническими 
рекомендациями.

Медклиника обязана заранее проинформиро-
вать обо всех платных услугах. Делать их будут 
только с вашего письменного согласия.

О количестве процедур
Только 30–40 процентов первых попыток забе-

ременеть заканчиваются успехом. Но хорошая но-
вость в том, что такие попытки можно повторять 
много раз. Количество процедур ЭКО, которые 
можно пройти по ОМС, не ограничено.

Ограничения есть лишь по здоровью женщины. 
Так, в течение одного календарного года можно 
пройти не более двух программ ЭКО со стимуля-
цией суперовуляции, объясняют эксперты.

– Однако если у пары остались замороженные 
эмбрионы, количество процедур криопереноса 
(переноса размороженных эмбрионов) в течение 
года нормативно не ограничено. Их можно делать 
столько раз, сколько позволяет здоровье пациент-
ки и показания врачей. На каждую такую процеду-
ру оформляется отдельное направление по ОМС, – 
подчеркивает Антон Устюгов.

Если возникают проблемы с оформлением кво-
ты, если в ней отказали, если не соблюдаются кли-
нические рекомендации, не проинформировали 
о платных услугах, а сразу стали требовать день-
ги, – обратитесь в страховую медорганизацию, ко-
торая выдала полис ОМС. Ее страховые предста-
вители призваны защищать ваши права. Страхов-
щик проведет проверку, обяжет медорганизацию 
устранить нарушение, а также поможет решить 
трудности с получением медпомощи.

Светлана Муратова. Иллюстрация ИИ

Как сделать ЭКО по ОМСКак сделать ЭКО по ОМС
ЭКО для некоторых пар или одиноких женщин – единственный способ стать родите-
лями. Один из распространенных мифов – эта процедура очень дорогая и доступна 
только очень обеспеченным людям. Эксперты системы ОМС напоминают: с 2013 года 
ЭКО можно сделать по полису обязательного медицинского страхования. Какие суще-
ствуют алгоритмы и правила?

ЭКО (экстракорпоральное оплодотво-
рение) – медицинская процедура, ко-

торая позволяет парам, столкнувшим-
ся с бесплодием, зачать ребенка. К ней 
прибегают, когда родители не хотят, что-
бы ребенку передались наследствен-
ные заболевания или ВИЧ-инфекция. 
В 2025 году в России выполнено более 
116 тысяч процедур ЭКО, благодаря кото-
рым родилось больше 32 тысяч детей.
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Стратегический шаг
– Открытия Ледовой арены ждал не только 

Нижний Новгород, но и любители хоккея по всей 
стране. Для нас строительство одного из круп-
нейших спортивных объектов России – страте-
гический шаг в развитии ледовых дисциплин. 
Уверен, здесь будут написаны новые победные 
страницы в истории «Торпедо» – клуба с бога-
тыми традициями и сотнями тысяч преданных 
болельщиков по всей стране. И, конечно, запуск 
арены наконец-то позволит удовлетворить тот 
колоссальный спрос с их стороны, с которым 
прежняя площадка уже не справлялась. Но важ-
но и другое: арена становится частью культур-
но-спортивного кластера на Стрелке. Рядом – 
стадион, собор Александра Невского, Пакгаузы 
и набережная, которую полюбили тысячи ниже-
городцев и гостей города. Это место, где спорт, 
история и городская жизнь соединяются в еди-
ное целое, – отметил губернатор Нижегородской 
области Глеб Никитин.

– 14 сентября 2026 года – новая дата в истории 
нижегородского хоккея и новая точка отсчета для 
его достижений. Открытие «Volga Арены» в год 
80-летия клуба добавляет символизма и значимо-
сти событию, – сообщил генеральный директор 
«Торпедо» Евгений Забуга.

Мультимедийное шоу
Центральным событием предматчевой про-

граммы стало мультимедийное шоу открытия. 
Концепция мультимедийного шоу строилась на 
рассказе об истории региона, юбилее ХК «Торпе-
до», успехах хоккеистов и клуба, его роли в иден-
тичности Нижнего, а также о достижениях реги-
она в настоящем.

Компания dreamlaser выступила разработчи-
ком творческой концепции и контента с привле-
чением режиссерско-постановочной группы Sport 
Producers. Постановка провела зрителей через 
ключевые эпохи жизни города: от его основания 
и народного ополчения Минина и Пожарского до 
расцвета Нижегородской ярмарки и промышлен-
ного советского периода. Одним из эпизодов стало 
выступление хора ННГУ им. Лобачевского в сопро-
вождении хореографической постановки. После 
чего исторические образы сменились современ-
ным Нижним Новгородом, в котором начинается 
новая глава истории хоккейного клуба.

К открытию арены генеральный партнер КХЛ 
Т-Банк, ХК «Торпедо» и бренд «Хохлома» подго-
товили специальную коллаборацию. Зрители на 
первом ярусе трибун и посетители лож получили 
в подарок традиционные хохломские ложки с сим-
воликой «Торпедо» и Т-Банка. Они изготовлены 

в Семенове на фабрике «Хохломская роспись» по 
технологии, которая насчитывает более трех веков.

«Сделать хоккей самым модным 
форматом городского досуга»

Президент КХЛ Алексей Морозов отметил: 
«Нижний Новгород – город с огромной хоккейной 
историей и преданными болельщиками, которые 
заслужили современную арену и так долго ждали 
этого дня. Сегодня «Торпедо» въезжает в свой но-
вый дом – «Volga Арену», и это вдвойне символич-
но: в 2026 году клуб и весь отечественный хоккей 
отмечают 80-летие. Такой подарок к юбилею доро-
гого стоит. Мы ставим перед собой задачу сделать 
хоккей самым модным форматом городского досу-
га – чтобы люди шли на матч не только за игрой, но 
и за атмосферой, сервисом, эмоциями. «Volga Аре-
на» – живой пример того, как наш матч-дэй пре-
вращается в событие, которое конкурирует с луч-
шими концертами. Именно такой опыт мы хотим 
дарить болельщикам в каждом городе КХЛ».

…Символическое вбрасывание шайбы на пер-
вом матче провели губернатор Глеб Никитин, пре-
зидент ФХР Владислав Третьяк и президент КХЛ 
Алексей Морозов.

В Нижнем Новгороде на кремлев-
ской стене состоялся модный показ 
Summa Moda. Он стал частью парал-
лельной программы фестиваля му-
зейных коммуникаций «Медиаму-
зей». Организатором показа высту-
пил Нижегородский музей-заповед-
ник при поддержке министерства 
культуры Нижегородской области.

Показ Summa Moda (summa – «выс-
шая точка», moda – «мода») предста-
вил квинтэссенцию нижегородской 
культуры: ее традиции, практики 
и знаковые системы, воплощенные 
в одежде и аксессуарах.

Организаторы показа вдохновля-
лись влиянием эстетики Ренессанса 
на мировую индустрию моды, обра-
щаясь к представлению об одежде 
как о произведении искусства, где 

мастерство и роскошь становятся 
формой художественного высказы-
вания, а индивидуальность – высшей 
ценностью. На импровизированный 
подиум, устроенный в пространстве 
боевого хода стены Нижегородского 
кремля между Дмитриевской и По-
роховой башнями, вышли 30 моде-
лей в одежде нижегородских брен-
дов. Открывающий образ коллек-
ции представила министр культу-
ры Нижегородской области Наталья 
Суханова.

– Впервые выступила на показе 
в качестве модели. Мне очень хоте-
лось поддержать и наши креативные 
индустрии, и наш музей, и всю ко-
манду показа. Репетиции, примерки, 
100 метров на шпильках по кирпич-
ной кладке стены: впервые осознала, 

насколько же непростой труд у моде-
лей, – поделилась Наталья Суханова.

Гостями показа стали руководите-
ли ведущих музеев страны, а также 
представители медиасообщества.

– Модный показ и любое подобное 
событие помогает привлечению лю-

дей в музей, – отметил генеральный 
директор Нижегородского музея-за-
поведника Юрий Филиппов.

Вячеслав Соколов
Фото Никиты Духника, а также пресс-
службы губернатора и правительства 

Нижегородской области

Грандиозный подарок Грандиозный подарок 
к юбилею «Торпедо»к юбилею «Торпедо»

Модный показ на кремлевской стенеМодный показ на кремлевской стене

14 сентября в Нижнем 
Новгороде состоялось 
открытие «Volga Аре-
ны» – нового домаш-
него стадиона хоккей-
ного клуба «Торпедо» 
вместимостью более 
12 000 зрителей. В этот 
день нижегородская 
команда встрети-
лась с казанским 
ХК «Ак Барс» в рамках 
Фонбет чемпионата 
КХЛ сезона 2026/2027 
и победила соперника 
со счетом 3:2.
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Организация закрылась
Данный КПК работал в разных регионах Рос-

сии. Были у него офисы и в Нижнем Новгороде. По 
данным СМИ, в регионе около двух тысяч пайщи-
ков этого кооператива. Многие нижегородцы, вло-
жившие деньги, это пенсионеры.

Как сообщают пострадавшие, которые органи-
зовали группу в социальной сети, в июле 2026 года 
начались задержки с возвратом сбережений и вы-
платой процентов. А менеджеры некоторых отде-
лений перестали выходить на связь. Однако часть 
офисов еще работала. И там клиентам предлагали 
продлить старые договоры.

Но уже в начале августа этого года все офисы ор-
ганизации закрылись. Пайщики, которые плани-
ровали расторгнуть договор и забрать свои день-
ги, стали обращаться в полицию. Она возбудила 
уголовное дело о мошенничестве, которое сейчас 
расследуется. Задержаны четверо представителей 
компании офиса в Кировской области. Они нахо-
дятся под стражей. Предполагаемый руководи-
тель сети КПК объявлен в международный розыск.

Регулятор предупреждал
Между тем, как сообщают СМИ, «звоночки», что 

в организации не все благополучно, появились 
давно. Еще год назад Центральный банк отозвал 
лицензию у филиала этого кредитно-потреби-
тельского кооператива в Кирове, где и находилась 
головная организация. Причина – неоднократные 
нарушения законодательства и требований регу-
лятора. До этого, в мае 2024 года, ему было выда-
но предписание об ограничении привлечения де-
нежных средств физлиц.

Но, как пишут пострадавшие, договоры заклю-
чались по реквизитам других КПК. Таким спосо-
бом в сети кооперативов запреты обходили, за-
ключали новые договоры с вкладчиками. Сейчас 
пайщиков просят определить сумму задолженно-
сти и отслеживать судебные дела о банкротстве 
организации, чтобы вовремя подать требование 
к должнику.

Получат ли клиенты кооператива свои деньги? 
Юристы считают, что даже если решение суда бу-
дет положительным, средства, скорее всего, уже 
выведены из страны. Эксперты по финансовой гра-
мотности напоминают, что кооператив – не банк. 
Деньги в нем не входят в государственную систему 
страхования вкладов. А за финансовым здоровьем 
организации должны следить сами пайщики.

Не банк, а касса взаимопомощи
Как же работает КПК? Ведь клиентам обещали, 

что их средства застрахованы. По данным сайта 
fincult.info (проект Центрального банка России), 
кредитный потребительский кооператив – это не-
коммерческая организация. Она не занимается ни 
производством, ни торговлей. Ее главная функ-
ция – это финансовая помощь членам кооператива.

Пайщики создают кооператив, прописывают 
в уставных документах цели и задачи. Члены ор-
ганизации самостоятельно решают, на каких ус-
ловиях КПК будет работать, под какой процент 
привлекать средства, под какой – выдавать займы. 
Откуда организация берет деньги? Из взносов. 
Каждый участник кооператива вносит в его капи-
тал свою долю – пай. Из этих средств формируется 
общий «котел».

КПК работает как касса взаимопомощи. Из «кот-
ла» выдает кредиты другим пайщикам. Те, у кого 
есть свободные деньги, могут внести их в паевой 
фонд. Процент по такому вкладу дается выше, чем 
по банковскому депозиту.

Страхования нет
Но эти средства, повторимся, не подпадают под 

защиту Агентства по страхованию вкладов. А зна-
чит, риск потерять деньги есть.

Если расходы кооператива превышают дохо-
ды, его участники вносят дополнительные член-
ские взносы для покрытия убытков. Для этой 
цели может формироваться также резервный 
фонд. За расходами и доходами организации, ее 
финансовым состоянием должны следить сами 
пайщики.

Единственная подстраховка – это саморегули-
руемая организация (СРО), куда кооператив, кро-
ме сельскохозяйственных, должен входить. Все 
КПК в компенсационный фонд саморегулируе-
мой организации обязаны делать отчисления – 
0,2 процента своих среднегодовых активов. Если 
кооператив разорится, то его пайщики смогут по-
лучить до 5 процентов средств компенсационного 
фонда пропорционально своей доле в КПК.

Мошенники под маской кооператива
Пользуются такой формой объединения, как ко-

оператив, и мошенники. По данным fincult.info, 
государственные ведомства не контролируют ра-
боту таких организаций. А Гражданский кодекс 
и закон «О потребительской кооперации в Рос-
сийской Федерации» прописывают лишь общие 
принципы деятельности.

Отличительной особенностью таких схем афе-
ристов является массированная реклама. Она 
предлагает вложить деньги под высокий процент. 
Гораздо выше, чем дают банки! При этом жули-
ки утверждают, что все средства вкладчиков за-
страхованы государством. Бывает, что сотрудни-
ки псевдокооператива предлагают даже бонусы за 
приглашение новых клиентов. Хотя настоящий ко-
оператив создается, как правило, по отраслевому 
принципу или для решения какой-то задачи, как, 
например, жилищно-строительный кооператив.

Как проверить?
Прежде чем вкладывать деньги под высокий про-

цент, надо внимательно проверить, что это за орга-
низация. Во-первых, на сайте Федеральной нало-
говой службы nalog.gov.ru найдите «кнопку» «Про-
зрачный бизнес». В Едином государственном реестре 
юридических лиц введите ИНН или ОГРН объеди-
нения. Выйдет полное название организации.

Если это действительно кооператив, то перед ка-
вычками должна стоять аббревиатура КПК. А если 
форма организации ООО, а слово кооператив на-
ходится в кавычках, к примеру, ООО «Кредитный 
потребительский кооператив», то с большой веро-
ятностью вы столкнулись с мошенниками.

Во-вторых, стоит сверить имеющиеся у вас дан-
ные с реестром ЦБ. Жилищные, сельскохозяйствен-
ные и потребительские кооперативы должны там 
находиться. И если на сайте регулятора cbr.ru напи-
сано, что новых пайщиков организации запрещено 
привлекать, то связываться с ней точно не надо.

До вступления в кооператив можно проверить 
и его финансовое состояние, а также прочитать 
устав.

Светлана Муратова. Иллюстрация ИИ

Высокий процент? Высокий процент? 
Проверьте риски!Проверьте риски!

Один из известных кредитных потреби-
тельских кооперативов (КПК), который 
еще недавно активно предлагал нижего-
родцам вложить свои средства под вы-
сокие проценты, закрыл офисы и оста-
вил вкладчиков без сбережений. О чем 
нужно помнить, обращаясь в кредитный 
потребкооператив? И можно ли сразу 
распознать мошенников? Об этом в на-
шем материале.
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Культурный мост  
между городами-побратимами

Знакомство с историей Сухума можно начать 
с Абхазского государственного музея на проспек-
те Леона. Основанный в начале XX века, сегодня он 
считается одним из главных культурных собраний 
республики. В его фондах насчитывается более 
250 тысяч предметов. Среди них – скелеты древних 
рыб возрастом до 50 миллионов лет и уникальные 
археологические находки бронзового века, в том 
числе известная эгретка с изображением всадни-
ка и собаки. Отдельная экспозиция рассказывает 
о быте и традициях абхазского народа: здесь пред-
ставлены национальная одежда, домашняя утварь 
и макет традиционной кухни – апацхи – в нату-
ральную величину.

Историю региона можно увидеть и через не-
обычные музейные коллекции. Например, Музей 
банка Абхазии, открывшийся в 2021 году, расска-
зывает о прошлом республики через денежные 
знаки, которые находились в обращении на этой 
территории на протяжении 2,5 тысячи лет. А ле-
том 2025 года в столице Абхазии появился музей 
Государственного русского театра драмы имени 
Фазиля Искандера. В его экспозиции представ-
лено более 120 предметов: театральные костюмы, 
афиши, архивные документы и бутафория. Особое 
место занимает воссозданный кабинет писателя 
с его пишущей машинкой, личными вещами и ру-
кописями. Это первое памятное место в Абхазии, 
связанное с именем Фазиля Искандера.

Литературный маршрут можно продолжить 
в доме-музее Дмитрия Гулиа – основоположни-
ка абхазской словесности. В самом центре Суху-
ма сохранились его рабочий кабинет, рукописи, 
книги и личные вещи. Музей открылся в 1974 году 
к 100-летию со дня рождения писателя.

Не менее интересна древняя история города. 
Археологический музей под открытым небом «Су-
хумская крепость» расположен на месте берегово-
го укрепления, построенного во II веке нашей эры. 
Здесь можно осмотреть сохранившиеся фрагменты 
древних сооружений и раскопы, а также узнать об 
истории одного из старейших укреплений региона.

Дорогой древних подвижников
Отдельное направление путешествия по Абха-

зии – паломнический маршрут, связанный с исто-
рией раннего христианства и русского монаше-
ства. Христианская традиция в регионе восходит 
к I веку: здесь проповедовали апостолы Андрей 
Первозванный и Симон Кананит, а в ущелье ре-
ки Псыртсха принял мученическую кончину апо-
стол Симон. Позднее на месте его погребения был 
построен храм, ставший основой будущей мона-
стырской обители.

Связь Абхазии со святой горой Афон начала осо-
бенно активно формироваться в XIX веке. В 1875 
году афонские монахи во главе с иеромонахом Ар-

сением (Мининым) прибыли на Кавказское побе-
режье, где у реки Псыртсха был выделен участок 
для строительства новой обители. Так появил-
ся Ново-Афонский Симоно-Кананитский мона-
стырь – «отрасль» Пантелеимонова монастыря. За 
несколько десятилетий Новый Афон превратил-
ся в один из крупнейших монастырей Российской 
империи, а афонские иноки внесли значительный 
вклад в духовное и культурное развитие края.

Сегодня нижегородские паломники могут по-
сетить новоафонский Симоно-Кананитский мо-
настырь, пицундский Патриарший собор, Успен-
ский собор в Драндах и храм Георгия Победоносца 
в Илоре. В Команском монастыре маршрут связан 
с памятью святителя Иоанна Златоуста и мучени-
ка Василиска, а также с местом третьего обретения 
главы Иоанна Предтечи. В Гаграх можно увидеть 
храм священномученика Ипатия Гагрского вну-
три крепости Абаата. Паломнический маршрут 
также включает храм апостола Симона Кананита 
и термальные источники Кындыг.

Завершить путешествие можно в столице, где 
находится Сухумский кафедральный собор, а также 
другие культурные и исторические места столицы.

Путь героя
В ближайшее время здесь появится еще одна 

точка притяжения для гостей из Нижнего Новго-
рода и области – на базе Государственного музея 
боевой славы имени В.Г. Ардзинба откроется ин-
терактивная экспозиция «Путь героя», созданная 
в рамках одноименного совместного проекта Ниж-
него Новгорода и Сухума. Она станет еще одним 
местом, где история и современные форматы помо-
гут по-новому взглянуть на прошлое и героев, чьи 
судьбы связали разные поколения и территории.

Таким образом, поездка в Абхазию для нижего-
родцев может объединить сразу несколько марш-
рутов: знакомство с древней историей и культурой 
региона, посещение литературных и театральных 
музеев, путешествие по местам раннего христи-
анства и русской монашеской традиции. А Су-
хум в этой системе становится не только конеч-
ной точкой путешествия, но и пространством, где 
сегодня продолжается культурный диалог двух 
городов-побратимов.

Информация и фото:  
пресс-служба городской администрации

Сухум для нижегородцев: Сухум для нижегородцев: 
культурный и паломнический культурный и паломнический 
маршрут по Абхазиимаршрут по Абхазии

Рассказываем о местах, которые стоит посетить во время поездки в Абхазию – от древних храмов и монастырей до музеев и истори-
ческих памятников. Для гостей из Нижнего Новгорода Абхазия может стать не только местом отдыха на Черноморском побережье, 
но и настоящим культурно-просветительским маршрутом, а также центром притяжения для паломников. Здесь сохранились памятники 
древней истории и раннего христианства, действуют известные монастыри и храмы, работают музеи, посвященные истории, литерату-
ре, театру и денежному обращению. Особое значение для жителей Нижегородской области имеет и связь с городом-побратимом Суху-
мом: сегодня два города при поддержке Президентского фонда культурных инициатив реализуют совместный проект «Путь героя».
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КУЛЬТУРНАЯ СРЕДА

Зажечь примером  
юные сердца

– Интеграция музейных программ 
в образовательный процесс – одно 
из ключевых направлений развития 
Нижегородского музея-заповедни-
ка, – сообщил генеральный дирек-
тор НГИАМЗ Юрий Филиппов. – Мы 
стремимся включиться в образова-
тельный процесс региона, стараемся 
сделать так, чтобы изучение истории 
Нижегородской области для подрас-
тающего поколения основывалось на 
наглядности, сопричастности и пря-
мом контакте с историческим насле-
дием. Выставочные проекты в про-
странстве школ, совместные уроки 
краеведения в музее, привлечение 
самих учащихся к экскурсионной 
работе – все это формирует у моло-
дежи не просто знания, а осознан-
ную гражданскую позицию и любовь 
к своей малой родине.

Экспозиция, основу ко-
торой составили редкие ма-
териалы и личные вещи из 
семейного архива Агафоно-
вых, призвана увековечить 
память о человеке, спасшем 
от разрушения Нижегород-
ский кремль.

– Святослав Агафонов 
посвятил жизнь спасению 
главного символа Нижне-
го Новгорода – Нижегород-
ского кремля, – отметила директор 
школы Елена Булатова. – Он оста-
вил великую память, но самое уди-
вительное наследие архитектора 
спустя десятилетия – это его спо-
собность зажигать сердца. И сегод-
ня мы видим эту искру в глазах на-
ших детей. Одним из создателей вы-
ставки выступил наш ученик Ста-
нислав Галкин. Он будет проводить 
экскурсии для гостей, рассказывая 
о человеке, вдохновившем его. При-
мер Святослава Агафонова показы-
вает, как может развиваться судьба 
человека науки. Возможно, среди нас 

растет будущий главный архитектор 
или реставратор, которому предсто-
ит сберечь нашу страну дальше.

Увидеть в легенде человека
Богатый материал семейного ар-

хива помогает увидеть в легенде че-
ловека: мальчика, подростка, моло-
дого специалиста, опытного рестав-
ратора и педагога, который важ-
нейшей задачей своей жизни видел 
преподавание.

– Детские рисунки и взрослые ак-
варели, макеты, документы, чертежи 

и фотографии рассказывают 
о мечтах, целях и сложной 
кропотливой работе, кото-
рой Святослав Леонидович 
отдавал себя целиком. Лич-
ные вещи, окружавшие его, 
дополняют образ этого спо-
койного, даже мягкого, по 
воспоминаниям близких, 
человека, – рассказала кура-
тор выставки, заведующая 
сектором по научной работе 

филиала «Нижегородский кремль» 
Елена Макарова.

Выставка проводится в простран-
стве школы, поэтому ее структура 
и оформление адаптированы для 
юных зрителей. Символично, что 
гидом для гостей выступил ученик 
6-го класса школы Станислав Гал-
кин, второй год подряд занимающий 
первое место в городском конкурсе 
юных экскурсоводов.

Посетить выставку смогут все же-
лающие по предварительной записи 
до конца учебного года. Адрес школы: 
улица Надежды Сусловой, д. 5, к. 3.

В Московском районе Нижнего Новгорода при-
думали, как раскрасить серые будни. Многолет-
нее сотрудничество сотрудников домоуправляю-
щей компании Московского района и централь-

ной районной библиотеки имени А.С. Пушки-
на привело к мысли превратить обычный серый 
бетонный забор рядом с библиотекой в яркое 
арт-пространство.

Инициатором проекта выступило руководство 
коммунальной организации. Заведующая отде-
лом обслуживания библиотеки Нина Зотова под-
держала идею и помогла привлечь к работе ху-
дожников творческого объединения «Коллаж». За 
кисти взялись юный художник Богдан Корнишин 
и его мама Марина Корнишина, Ксения Борисо-
ва, Анна Долганова, художник, выступающий под 
творческим псевдонимом «Максим Горький». На 
добровольных началах художники превратили бе-
тонные панели в красочные картины со сказочны-
ми и книжными сюжетами.

Домоуправляющая компания предоставила не-
обходимые краски, а талант и мастерство худож-
ников добавили пространству цвета и настроения. 
Жители близлежащих домов благодарят коллек-
тив библиотеки и художников за добрую иници-
ативу, творчество и неравнодушие. Такие совмест-
ные добрые дела создают уют и особую атмосферу 
в нашем городе.

Елена Анисимова. Фото автора и работников ДУКа

Человек, спасший Человек, спасший 
Нижегородский кремльНижегородский кремль

В нижегородской школе 
№ 44 с углубленным изуче-
нием отдельных предметов 
открылась выставка «Свя-
тослав Леонидович Агафо-
нов. Зодчий. Ученый. Педа-
гог». Экспозиция в школьном 
музее прурочена к 115-летию 
со дня рождения архитекто-
ра, реставратора, почетного 
гражданина города. Это со-
вместный проект историко-
архитектурного музея-запо-
ведника и образовательного 
учреждения.

Свой двор раскрасим сами!Свой двор раскрасим сами!

Детские макеты домов С.Л. Агафонова
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ПОНЕДЕЛЬНИК, 21 сентября
ПЕРВЫЙ

05.00	 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.25	 Модный приговор 0+

10.15	 Жить здорово! 16+

11.00, 12.15, 18.30 Время покажет 16+

14.00, 17.00, 23.00 Большая игра 16+

15.15	 Давай поженимся! 16+

16.05	 Мужское / Женское 16+

18.00	 Вечерние новости
19.50	 Пусть говорят 16+

21.00	 Время
22.00	 Т/с «ЦЕНТУРИЯ» 16+

00.05	 Время героев 16+

01.05, 03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

РОССИЯ 1
05.00	 Утро России 12+

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 
Вести

09.30, 11.30, 21.10 Местное время. 
Вести-Поволжье

09.55	 О самом главном 12+

12.00, 18.00 60 минут 12+

14.30, 02.15, 03.30 Т/с «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 16+

17.00	 Малахов 16+

21.30	 Т/с «ДОКТОР КРАСНОВ» 16+

23.40	 Вечер 12+

НТВ
06.00, 08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

00.20 Сегодня
06.25	 Утро. Самое лучшее 16+

08.25, 10.35 Т/с «ЛЕСНИК» 16+

13.25	 Чрезвычайное происшествие 16+

14.00	 Место встречи 16+

16.45	 За гранью 16+

17.50	 ДНК 16+

20.00	 Т/с «НЕВСКИЙ. БЛИЗКИЙ ВРАГ» 16+

22.15	 Т/с «ЗАКОННИК» 16+

00.40	 «Ч.T.Д.» с Маргаритой 
Симоньян 16+

01.10	 Т/с «ТЕНЬ ЗА СПИНОЙ» 16+

04.35	 Основано на реальных 
событиях 16+

ТНТ
07.00, 11.30, 05.50 Т/с «САШАТАНЯ» 16+

09.00	 Большой куш 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с 
«ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ 
СОСЕД» 16+

21.00, 22.00 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С 
РУБЛЕВКИ» 16+

23.00	 Х/ф «ТАКСИ-2» 16+

00.40	 Х/ф «ТАКСИ» 18+

02.15, 03.00 Однажды в России 16+

05.00	 Утро ТНТ-2026 16+

ТВЦ
06.00	 Настроение
08.15	 Смех, дрожь и видео 16+

08.40	 Т/с «ПИАНИСТКА» 12+

10.35, 04.40 Д/ф «Актёрские драмы. 
Предательское лицо» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 События
11.50, 03.00 Х/ф «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. 

ХАМЕЛЕОН» 12+

13.45	 Мой герой 12+

14.50	 Город новостей 16+

15.05	 Х/ф «ЖЕНЩИНА С КОТОМ И 
ДЕТЕКТИВОМ-5» 16+

16.55	 Прощание 16+

18.15	 Х/ф «УЛОВКИ РАЗУМА» 12+

22.40, 05.25 10 самых... 16+

23.10	 Знак качества 16+

00.30	 Петровка, 38 16+

00.45	 Д/ф «Настоящий детектив. 
Красный перец» 16+

01.30	 Д/ф «Фальшивая родня» 16+

02.10	 Наша смешная жизнь 16+

05.55	 Перерыв в вещании 16+

ТВ3
06.00	 Мультфильм 0+

08.30	 М/ф «Леди Баг и Супер-Кот» 6+

09.00, 09.30, 16.00 Т/с «СЛЕПАЯ» 16+

10.00, 10.30, 15.30 Т/с «ПОРЧА» 16+

11.00	 Т/с «ГАДАЛКА» 16+

18.00	 Т/с «РОНИН» 16+

23.15	 Х/ф «ДОЛГАЯ ПРОГУЛКА» 18+

01.15	 Кадони шоу 16+

02.00	 Экстра такси 16+

02.30	 Т/с «ЗНАКИ СУДЬБЫ» 16+

СТС
05.00	 С лёгким утром! 16+

09.55	 Х/ф «ЛЮБОВЬ-МОРКОВЬ-2» 16+

11.55	 Х/ф «БЛОНДИНКА» 16+

13.55	 Т/с «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ» 16+

17.05	 Х/ф «СТО ЛЕТ ТОМУ ВПЕРЁД» 12+

20.00, 20.25, 20.50 Т/с «ТРУДНЫЙ 
РЕБЁНОК» 16+

21.20	 Х/ф «ДЕДУШКА НЕЛЁГКОГО 
ПОВЕДЕНИЯ» 6+

23.15	 Х/ф «УИКЕНД С БАТЕЙ» 16+

01.00	 Х/ф «БАНДЫ ПАРИЖА» 18+

02.30	 Х/ф «НЕМНОГО О ЛЮБВИ» 16+

04.05	 100 мест, где поесть 16+

РОССИЯ К
06.30	 Диалоги о животных 16+

07.20	 Легенды мирового кино 16+

07.45	 Черные дыры. Белые пятна 16+

08.25	 Невский ковчег. Теория 
невозможного 16+

08.50	 Х/ф «МУЖЕСТВО» 12+

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.50 Новости 
культуры 16+

10.15	 Наблюдатель 16+

11.10, 00.55 ХХ Век 16+

11.50	 Х/ф «ПОСЛЕ БАЛА» 16+

12.45	 Новости. Подробно. Арт 16+

13.00	 Линия жизни 16+

14.00	 Х/ф «БАРЫШНЯ-КРЕСТЬЯНКА» 0+

15.55	 Агора 16+

17.15, 01.35 Д/ф «Мой Шостакович» 16+

18.05	 Д/ф «О временах и нравах. 
Третье сословие Александра 
Островского» 16+

18.30	 «Факультет истории». Владимир 
Мединский 16+

19.45	 Главная роль 16+

20.05	 Эдвард Радзинский. Мой 
театр 16+

20.55	 80 лет Михаилу Ковальчуку 16+

21.50	 Сати. Нескучная классика… 16+

22.35	 Т/с «СЛЕДОВАТЕЛЬ ТИХОНОВ» 16+

23.20	 Д/ф «Перо и шпага. История 
одной авантюры» 16+

00.05	 Ступени цивилизации 16+

02.25	 Д/ф «Пятигорск. Кофейня 
Гукасова» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00	 Непобедимый 12+

07.00, 09.00, 12.25, 15.20 Новости
07.05, 11.35, 21.55 Все на Матч! 12+

09.05	 Лица страны 12+

09.25	 Футбол. Чемпионат мира 6+

12.05	 Специальный репортаж 12+

12.30	 Есть тема! Прямой эфир
13.55	 Прыжки на батуте
15.25	 Громко. Прямой эфир
16.50	 Смешанные 16+

18.15	 Д/ф «Сильнейшее карате» 12+

19.25	 Хоккей. Olimpbet Чемпионат 
МХЛ

23.20	 Футбол. Чемпионат Испании. 
Обзор 6+

00.30	 Велоспорт 6+

02.25	 Стрельба из лука 6+

04.15	 Новости 0+

04.20	 Летний Биатлон 6+

ПЯТЫЙ
04.00, 08.00, 12.00, 16.00 Известия 16+

04.35, 08.30, 09.15, 10.05, 11.05, 03.45 Т/с 
«НАШ СПЕЦНАЗ-3» 16+

07.05	 Фирменный рецепт 12+

07.40	 Давай разберемся! 12+

12.30, 21.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-8» 16+

13.20, 14.15, 15.05, 22.05 Т/с 
«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА-6» 16+

16.30, 23.30 Т/с «СЛЕД» 16+

23.00	 Известия. Итоговый выпуск 16+

ННТВ
06.00, 09.00, 12.00, 17.30, 19.30 Время 

новостей 12+

06.20	 Мультфильмы 0+

07.05, 16.20 Х/ф «ПАРФЮМЕРША» 12+

08.05, 15.50 Д/ф «Лекции-экскурсии» 12+

08.35, 21.40 Центр Н 12+

08.50, 13.20, 17.20, 19.20, 21.50 Патруль 
ННТВ. Криминальный обзор 16+

09.20, 20.00 Х/ф «ПОДЗЕМЕЛЬЕ 
ВЕДЬМ» 0+

11.00, 18.20 Х/ф «ВТОРОЕ ЗРЕНИЕ» 12+

12.20	 Х/ф «МАТА ХАРИ» 16+

13.30	 Время новостей. Прямой эфир
13.50, 22.30 Х/ф «КОМАНДА ЧЕ» 16+

17.55	 Д/ф «Взгляд с высоты» 6+

22.00	 Время новостей с субтитрами 12+

02.00	 Ночной эфир 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.10, 04.25 Самые 

шокирующие гипотезы 16+

06.00	 С бодрым утром! 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+

09.00	 Военная тайна с Игорем 
Прокопенко 16+

11.00	 Как устроен мир с Тимофеем 
Баженовым 16+

12.00, 16.00, 19.00 Информационная 
программа 112 16+

13.00	 Загадки человечества 16+

15.00	 Дикий, дикий мир 16+

17.00, 02.10 Тайны Чапман 16+

20.00	 Безумные факты 16+

20.40	 Х/ф «ОСОБО ТЯЖКИЕ 
ПРЕСТУПЛЕНИЯ» 16+

23.25	 Т/с «ТАКСОПАРК №13» 16+

ВОЛГА
06.00	 Новости 16+

06.20	 Телекабинет врача 16+

06.40	 Разговор о важном 16+

07.00	 Послесловие. События 
недели 16+

07.55	 Мама может! 12+

08.20	 Д/ф «Марк Бернес. Я жизнь учил 
не по учебникам» 16+

09.10	 Х/ф «ФРАНЦУЗСКАЯ 
КУЛИНАРИЯ» 12+

12.50, 17.50, 20.20 Экипаж. Хроника 
происшествий 16+

13.00, 18.00 Новости. Прямой эфир
13.20	 День за днём 12+

14.00	 Х/ф «ВКУС ГРАНАТА» 12+

16.00, 23.10 Х/ф «КВЕСТ» 16+

18.30	 Х/ф «ЗАЯЦ, ЖАРЕННЫЙ ПО-
БЕРЛИНСКИ» 16+

19.40	 Без галстука 16+

20.00	 Герои «Волги» 16+

20.30	 Новости. Итоги дня. Прямой 
эфир

21.00	 Х/ф «ЖИЗНЬ И ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
МИШКИ ЯПОНЧИКА» 16+

00.55	 Д/ф «Список Фурцевой. Чёрная 
метка» 16+

01.35	 Ночной эфир 16+

ЧЕ
06.00	 Дорожные войны 16+

09.30, 12.00 Улетное видео 16+

11.00	 Улетные животные 16+

13.30	 Решала 16+

16.30, 21.30, 22.30 Влад решает 16+

17.30	 Чужие тайны 16+

19.30	 Притворщики 16+

23.30, 00.30, 02.20, 03.10 Опасные 
связи 18+

01.30	 Заступницы 16+

04.00	 Т/с «СОЛДАТЫ 15» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 04.15 Одна за всех 16+

06.50, 05.10 По делам 
несовершеннолетних 16+

07.55, 04.20 Давай разведёмся! 16+

08.55, 02.35 Тест на отцовство 16+

11.10	 Д/ф «Прости меня…» 16+

12.15	 Д/ф «Беду отведу» 16+

13.25, 01.10 Д/ф «Знахарка» 16+

14.00, 01.40 Д/ф «Верну любимого» 16+

14.35, 02.10 Д/ф «Голоса ушедших 
душ» 16+

15.05	 Х/ф «ДОКТОР ИВАНОВ. УДАР» 16+

19.00	 Х/ф «ПАУТИНА» 16+

23.10	 Д/ф «Понять. Простить» 16+

00.15	 Д/ф «Порча» 16+

ТЕЛЕПРОГРАММА

Принять участие 
в фестивале света 
«Дымковский мост»0+

В рамках празднования Дня города Кирова и 90-ле-
тия со дня образования Кировской области 26 сентября 
в городе Кирове состоится фестиваль света «Дымков-
ский мост». Об этом сообщили в Ассоциации городов 
Поволжья.

В 12.00 на Октябрьском проспекте ведущие произво-
дители со всей России представят свои бренды на боль-
шой ярмарке. Гости фестиваля смогут не только проде-
густировать продукцию, но и познакомиться с кулинар-
ными традициями разных регионов страны.

В 12.00 в парке культуры имени С.М. Кирова стартует 
большая концертная программа на двух знаковых пло-
щадках обновленного парка:

«Музыкальный пирс» станет точкой притяжения для 
любителей живого звука. Весь день здесь будут высту-
пать популярные кавер-группы города Кирова;

«Поющий амфитеатр» примет большой марафон вят-
ского искусства. На сцену выйдут лучшие артисты реги-
она. Кульминацией дневной программы станут высту-
пления хедлайнеров: вокальное трио «Ненаглядны», са-
мобытный жарь-бэнд «Сковорода», зажигательный му-
зыкальный проект Алексея Абашева «Роксоди бэнд».

Завершится фестиваль «Дымковский мост» муль-
тимедийным представлением в акватории централь-
ного пруда. В 20.00 главный герой финала – современ-
ный фонтанный комплекс – представит уникальное шоу 
«Симфония Вятки». С помощью воды, света и лазерных 
проекций мультимедийный фонтан «расскажет» четы-
ре удивительные истории об уникальности Кировской 
области.

Подготовила Елена Крюкова. Фото из открытых источников

Сходить в планетарий  
и увидеть новый экспонат0+

В преддверии осенней не-
дели астрономии в круговой 
экспозиции Нижегородско-
го планетария им. Георгия 
Гречко появился уникаль-
ный экспонат – репродукция 
первой печатной карты звезд-
ного неба работы Альбрехта 
Дюрера. Об этом глава горо-
да Юрий Шалабаев рассказал 
в своих соцсетях и пригласил 
нижегородцев с детьми посе-
тить планетарий.

– Наш планетарий не пе-
рестает расширять свою экс-
позицию для посетителей. 
Теперь в ней можно увидеть 
точную копию уникального 
артефакта эпохи Возрожде-
ния, когда закладывались ос-
новы современной астроно-
мии, – репродукцию первой 
в мире печатной карты звезд-
ного неба, созданной вели-
ким немецким живописцем 
Альбрехтом Дюрером еще 
в 1515 году. Оригиналы этой 
карты – настоящая музейная 
редкость. Во всем мире со-
хранилось всего три цветных 
экземпляра, – отметил Юрий 
Шалабаев.

Мэр обратил внимание, 
что эта карта – не просто при-

знанное произведение искус-
ства, но и важнейший науч-
ный документ, отражающий 
астрономические представ-
ления своей эпохи. Она вклю-
чает 48 созвездий из каталога 
неподвижных звезд Клавдия 
Птолемея, в том числе все зо-
диакальные и околополярные 
созвездия северного полу-
шария. Кроме того, в центре 
каждого полушария полюса 
эклиптики, а не полюса мира.

– На ней представлены 
и несколько созвездий юж-
ного неба, доступных для на-
блюдения из Европы и Север-
ной Африки. Новая репро-
дукция дает уникальную воз-
можность увидеть точную 
копию одного из самых ред-
ких артефактов в истории 
астрономии и книгопечата-
ния, – отметили специали-
сты городского департамента 
культуры.
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ТЕЛЕПРОГРАММА

ВТОРНИК, 22 сентября

СРЕДА, 23 сентября

ПЕРВЫЙ
05.00	 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.25	 Модный приговор 0+

10.15	 Жить здорово! 16+

11.00, 12.15, 18.30 Время покажет 16+

14.00, 17.00, 23.00 Большая игра 16+

15.15	 Давай поженимся! 16+

16.05	 Мужское / Женское 16+

18.00	 Вечерние новости
19.50	 Пусть говорят 16+

21.00	 Время
22.00	 Т/с «ЦЕНТУРИЯ» 16+

00.10, 03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

РОССИЯ 1
05.00	 Утро России 12+

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 
Вести

09.30, 11.30, 21.10 Местное время. 
Вести-Поволжье

09.55	 О самом главном 12+

12.00, 18.00 60 минут 12+

14.30, 02.15, 03.30 Т/с «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 16+

17.00	 Малахов 16+

21.30	 Т/с «ДОКТОР КРАСНОВ» 16+

23.40	 Вечер 12+

НТВ
06.00, 08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

00.20 Сегодня
06.25	 Утро. Самое лучшее 16+

08.25, 10.35 Т/с «ЛЕСНИК» 16+

13.25	 Чрезвычайное происшествие 16+

14.00	 Место встречи 16+

16.45	 За гранью 16+

17.50	 ДНК 16+

20.00	 Т/с «НЕВСКИЙ. БЛИЗКИЙ ВРАГ» 16+

22.15	 Т/с «ЗАКОННИК» 16+

00.40	 Захар Прилепин. Уроки 
русского 16+

01.10	 Т/с «ТЕНЬ ЗА СПИНОЙ» 16+

04.45	 Основано на реальных 
событиях 16+

ТНТ
07.00, 05.50 Т/с «САШАТАНЯ» 16+

19.00	 Т/с «ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ 
СОСЕД» 16+

21.00, 22.00 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С 
РУБЛЕВКИ» 16+

23.00	 Х/ф «ТАКСИ-3» 16+

00.40	 Х/ф «ТАКСИ-2» 16+

02.10, 02.55 Однажды в России 16+

05.00	 Утро ТНТ-2026 16+

ТВЦ
06.00	 Настроение
08.15	 Доктор И... 16+

08.45	 Т/с «ПИАНИСТКА» 12+

10.40, 04.45 Д/ф «Актёрские драмы. 
Бьёт - значит любит?» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 События
11.50, 03.00 Х/ф «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. 

ХАМЕЛЕОН» 12+

13.45	 Мой герой 12+

14.50	 Город новостей 16+

15.05	 Х/ф «ЖЕНЩИНА С КОТОМ И 
ДЕТЕКТИВОМ-5» 16+

16.55	 Прощание 16+

18.15	 Х/ф «УЛОВКИ РАЗУМА. ТАЙНЫ 
ЭЛЬФА» 16+

20.05	 Х/ф «УЛОВКИ РАЗУМА. СПЯЩИЕ 
КРАСАВИЦЫ» 16+

22.35, 05.30 Закон и порядок 16+

23.10	 Д/ф «Брак на скорую руку» 16+

00.30	 Петровка, 38 16+

00.45	 Д/ф «90-е. Бандитский 
Екатеринбург» 18+

01.30	 Хроники московского быта 16+

02.15	 Д/ф «Русские тайны. В постели 
со шпионом» 16+

05.55	 Перерыв в вещании 16+

ТВ3
06.00, 05.45 Мультфильм 0+

08.30	 М/ф «Леди Баг и Супер-Кот» 6+

09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30 Т/с 
«СЛЕПАЯ» 16+

10.00, 10.30, 15.30 Т/с «ПОРЧА» 16+

11.00	 Т/с «ГАДАЛКА» 16+

18.00	 Т/с «РОНИН» 16+

23.15	 Х/ф «ДЕНЬ КУРКА» 18+

01.15	 Т/с «ЛЮБОВНАЯ МАГИЯ» 16+

СТС
05.00	 С лёгким утром! 16+

10.15	 Х/ф «ЛЮБОВЬ-МОРКОВЬ-3» 16+

12.15	 Х/ф «СТОП-КРАН» 16+

14.05	 Т/с «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ» 16+

18.25, 20.00, 20.30 Т/с «ТРУДНЫЙ 
РЕБЁНОК» 16+

21.00	 Х/ф «НАЦИЯ ВОРОВ» 16+

23.05	 Х/ф «БЕЗМОЛВНОЕ БРАТСТВО» 18+

01.25	 Х/ф «24 ЧАСА НА ЖИЗНЬ» 18+

02.50	 Х/ф «АГЕНТ РАЗВЕДКИ» 16+

04.05	 100 мест, где поесть 16+

РОССИЯ К
06.30	 Диалоги о животных 16+

07.20	 Легенды мирового кино 16+

07.50, 18.40, 00.05 Ступени 
цивилизации 16+

08.35	 Д/ф «Слово о словах» 16+

08.50	 Х/ф «МУЖЕСТВО» 12+

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.50 Новости 
культуры 16+

10.15	 Наблюдатель 16+

11.10, 00.55 ХХ Век 16+

12.15	 Д/ф «Первые в мире» 16+

12.45	 Новости. Подробно. Книги 16+

13.00, 20.05 Эдвард Радзинский. Мой 
театр 16+

13.55, 22.35 Т/с «СЛЕДОВАТЕЛЬ 
ТИХОНОВ» 16+

14.40	 Д/ф «Запечатленное время» 16+

15.15, 23.20 Д/ф «Перо и шпага. История 
одной авантюры» 16+

15.45	 Сати. Нескучная классика… 16+

16.30	 Эрмитаж 16+

17.15	 К 120-летию со дня рождения 
Дмитрия Шостаковича. 
Симфония №8 16+

18.15	 Д/ф «О временах и нравах. 
Вопросы к «Пиковой даме» 16+

19.45	 Главная роль 16+

21.00	 Искусственный отбор 16+

21.40	 Белая студия 16+

01.50	 Д.Шостакович. Симфония №8 16+

МАТЧ-ТВ
06.00	 Непобедимый 12+

07.00, 09.00, 12.25, 15.30 Новости
07.05, 11.35, 15.35, 22.00 Все на Матч! 12+

09.05, 12.05 Специальный репортаж 12+

09.25	 Футбол. Чемпионат мира 6+

12.30	 Есть тема! Прямой эфир
13.55	 Спорт.Док. Александр 

Карелин 12+

15.00	 География спорта 12+

16.50	 Смешанные единоборства 16+

18.15	 Д/ф «Брюс Ли. Путь воина» 12+

19.20	 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ
23.20	 Футбол. Чемпионат Италии. 

Обзор 6+

00.30	 Велоспорт 6+

02.25	 Автоспорт 6+

04.15	 Новости 0+

04.20	 Летний Биатлон 6+

ПЯТЫЙ
04.00, 08.00, 12.00, 16.00 Известия 16+

04.25, 08.30, 09.15, 10.05, 11.05, 03.40 Т/с 
«НАШ СПЕЦНАЗ-3» 16+

06.30	 Стройнадзор 16+

07.05	 Страна советов 16+

07.40	 Давай разберемся! 12+

12.30, 21.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-8» 16+

13.20	 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-6» 16+

16.30, 23.30 Т/с «СЛЕД» 16+

23.00	 Известия. Итоговый выпуск 16+

ННТВ
06.00, 09.00, 12.00, 17.30, 20.10, 21.05 

Время новостей 12+

06.20	 Мультфильмы 0+

07.10, 16.20 Х/ф «ПАРФЮМЕРША» 12+

08.10, 15.50, 18.00 Д/ф «Лекции-
экскурсии» 12+

08.40	 Центр Н 12+

08.50, 13.20, 17.20 Патруль ННТВ. 
Криминальный обзор 16+

09.20	 Х/ф «МЕЖ ВЫСОКИХ ХЛЕБОВ» 0+

11.00, 18.30 Х/ф «ОХОТНИКИ ЗА 
ГОЛОВАМИ» 16+

12.20	 Х/ф «МАТА ХАРИ» 16+

13.30	 Время новостей. Прямой эфир
13.50, 22.30 Х/ф «КОМАНДА ЧЕ» 16+

19.30, 20.25, 21.20 «КХЛ. Хоккей
22.00	 Время новостей с субтитрами 12+

02.00	 Ночной эфир 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.10, 04.25 Самые 

шокирующие гипотезы 16+

06.00	 С бодрым утром! 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+

09.00	 Военная тайна с Игорем 
Прокопенко 16+

10.00	 Совбез 16+

11.00	 Как устроен мир с Тимофеем 
Баженовым 16+

12.00, 16.00, 19.00 Информационная 
программа 112 16+

13.00	 Загадки человечества 16+

14.00	 Невероятно интересные 
истории 16+

15.00	 Д/ф «Легенды и мифы» 16+

17.00, 02.10 Тайны Чапман 16+

20.00	 100 вопросов обо всем 16+

20.25	 Х/ф «ВДОВЫ» 16+

23.25	 Т/с «ТАКСОПАРК №13» 16+

ВОЛГА
06.00, 08.00 Новости с субтитрами 16+

06.25	 Д/ф «Рассекреченная 
история» 16+

06.50, 18.30 Х/ф «ЗАЯЦ, ЖАРЕННЫЙ ПО-
БЕРЛИНСКИ» 16+

07.50, 12.50, 17.50, 20.20 Экипаж. 
Хроника происшествий 16+

08.25, 21.00 Х/ф «ЖИЗНЬ И 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ МИШКИ 
ЯПОНЧИКА» 16+

10.30, 14.00 Х/ф «ВКУС ГРАНАТА» 12+

12.30, 20.00 Герои «Волги» 16+

13.00, 18.00 Новости. Прямой эфир
13.20	 День за днём 12+

16.00, 23.10 Х/ф «КВЕСТ» 16+

19.40	 Телекабинет врача 16+

20.30	 Новости. Итоги дня. Прямой 
эфир

00.55	 Д/ф «Советские мафии» 16+

01.40	 Ночной эфир 16+

ЧЕ
06.20	 Дорожные войны 16+

09.30, 12.00 Улетное видео 16+

11.00	 Улетные животные 16+

13.30	 Решала 16+

16.30, 21.30, 22.30 Влад решает 16+

17.30	 Чужие тайны 16+

19.30	 Притворщики 16+

23.30, 00.30, 02.20 Опасные связи 18+

01.30	 Заступницы 16+

04.00	 Т/с «СОЛДАТЫ 15» 16+

04.50	 Т/с «СОЛДАТЫ 16» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.00 По делам 

несовершеннолетних 16+

06.55, 05.10 Давай разведёмся! 16+

07.55, 02.35 Тест на отцовство 16+

10.10	 Д/ф «Прости меня…» 16+

11.15	 Д/ф «Беду отведу» 16+

12.25, 01.10 Д/ф «Знахарка» 16+

13.00, 01.40 Д/ф «Верну любимого» 16+

13.35, 02.10 Д/ф «Голоса ушедших 
душ» 16+

14.10	 Твой dомашний доктор 16+

14.25	 Х/ф «БЕЗ ПАМЯТИ» 16+

19.00	 Х/ф «ТРЕТЬЯ ЛИШНЯЯ» 16+

23.10	 Д/ф «Понять. Простить» 16+

00.15	 Д/ф «Порча» 16+

04.15	 Одна за всех 16+

ПЕРВЫЙ
05.00	 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.25	 Модный приговор 0+

10.15	 Жить здорово! 16+

11.00, 12.15, 18.30 Время покажет 16+

14.00, 17.00, 23.00 Большая игра 16+

15.15	 Давай поженимся! 16+

16.05	 Мужское / Женское 16+

18.00	 Вечерние новости
19.50	 Пусть говорят 16+

21.00	 Время
22.00	 Т/с «ЦЕНТУРИЯ» 16+

00.10, 03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

РОССИЯ 1
05.00	 Утро России 12+

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 
Вести

09.30, 11.30, 21.10 Местное время. 
Вести-Поволжье

09.55	 О самом главном 12+

12.00, 18.00 60 минут 12+

14.30, 02.15, 03.30 Т/с «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 16+

17.00	 Малахов 16+

21.30	 Т/с «ДОКТОР КРАСНОВ» 16+

23.40	 Вечер 12+

НТВ
06.00, 08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

00.20 Сегодня
06.25	 Утро. Самое лучшее 16+

08.25, 10.35 Т/с «ЛЕСНИК» 16+

13.25	 Чрезвычайное происшествие 16+

14.00	 Место встречи 16+

16.45	 За гранью 16+

17.50	 ДНК 16+

20.00	 Т/с «НЕВСКИЙ. БЛИЗКИЙ ВРАГ» 16+

22.15	 Т/с «ЗАКОННИК» 16+

00.40	 Мы и наука. Наука и мы 12+

01.40	 Т/с «ТЕНЬ ЗА СПИНОЙ» 16+

04.55	 Основано на реальных 
событиях 16+

ТНТ
07.00, 05.50 Т/с «САШАТАНЯ» 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с 
«ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ 
СОСЕД» 16+

21.00, 22.00 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С 
РУБЛЕВКИ» 16+

23.00	 Х/ф «ТАКСИ-4» 16+

00.45	 Х/ф «ТАКСИ-3» 16+

02.15, 03.00 Однажды в России 16+

05.00	 Утро ТНТ-2026 16+

ТВЦ
06.00	 Настроение
08.15	 Доктор И... 16+

08.40	 Х/ф «ПИАНИСТКА-2» 16+

10.40, 04.45 Д/ф «Актёрские драмы. 
Роль как проклятье» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 События
11.50, 03.05 Х/ф «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. 

РИМСКИЙ ПАЛАЧ» 12+

13.45	 Мой герой 12+

14.50	 Город новостей 16+

15.05	 Х/ф «ПОЙМАЙ МЕНЯ» 16+

16.55, 00.45 Прощание 16+

18.15	 Х/ф «УЛОВКИ РАЗУМА. ТОТ, КТО 
ПОМНИТ» 16+

20.05	 Х/ф «УЛОВКИ РАЗУМА. 
БЕЗМОЛВНАЯ ПАЦИЕНТКА» 16+

22.35	 Хватит слухов! 16+

23.05	 Д/ф «90-е. Звёздные 
игроманы» 16+

00.30	 Петровка, 38 16+

01.30	 Д/ф «Дорогие товарищи. Полёт 
Руста» 16+

02.15	 Знак качества 16+

05.30	 10 самых... 16+

05.55	 Перерыв в вещании 16+

ТВ3
06.00	 Мультфильм 0+

08.30	 М/ф «Леди Баг и Супер-Кот» 6+

09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30 Т/с 
«СЛЕПАЯ» 16+

10.00, 10.30, 15.30 Т/с «ПОРЧА» 16+

11.00	 Т/с «ГАДАЛКА» 16+

18.00	 Т/с «РОНИН» 16+

23.15	 Х/ф «2.22» 18+

01.15	 Т/с «ЛЮБОВНАЯ МАГИЯ» 16+

СТС
05.00	 С лёгким утром! 16+

10.15	 Х/ф «ВНУКИ ДЛЯ НАЧИНАЮЩИХ. 
НАШЕСТВИЕ ДЕТЕЙ» 16+

12.20	 Х/ф «ВТРОЁМ» 16+

14.10	 Т/с «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ» 16+

17.55, 20.00, 20.30 Т/с «ТРУДНЫЙ 
РЕБЁНОК» 16+

21.00	 Х/ф «ВЗРЫВНАЯ ИГРА» 16+

23.00	 Х/ф «ПАДЕНИЕ АНГЕЛА» 16+

01.25	 Х/ф «ВЫБИВАЯ ДОЛГИ» 18+

02.50	 Кино в деталях с Фёдором 
Бондарчуком 18+

03.40	 М/ф «Три разбойника и Лев» 6+

04.50	 100 мест, где поесть 16+

РОССИЯ К
06.30	 Диалоги о животных 16+

07.20	 Легенды мирового кино 16+

07.50, 18.40, 00.05 Ступени 
цивилизации 16+

08.35	 Д/ф «Слово о словах» 16+

08.50	 Х/ф «МУЖЕСТВО» 12+

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.50 Новости 
культуры 16+

10.15	 Наблюдатель 16+

11.10, 00.55 ХХ Век 16+

12.15	 Д/ф «Первые в мире» 16+

12.45	 Новости. Подробно. Кино 16+

13.00, 20.05 90 лет Эдварду 
Радзинскому. «Мой театр» 16+

13.55, 22.35 Т/с «СЛЕДОВАТЕЛЬ 
ТИХОНОВ» 16+

14.40	 Международный день 
жестовых языков. Чехов в 
жесте. Скрипка Ротшильда 16+

15.15, 23.20 Д/ф «Перо и шпага. История 
одной авантюры» 16+

15.45	 Белая студия 16+

16.30	 Библейский сюжет 16+

17.15	 К 120-летию со дня рождения 
Дмитрия Шостаковича. 
Симфония №5. 16+

18.15	 Д/ф «О временах и нравах. 
Анна Каренина. Наука светской 
жизни» 16+

19.45	 Главная роль 16+

21.00	 Абсолютный слух 16+

21.45	 Власть факта 16+

01.55	 Д.Шостакович. Симфония №5 16+

МАТЧ-ТВ
06.00	 Непобедимый 12+

07.00, 09.00, 12.25, 15.30 Новости
07.05, 11.35, 15.35, 23.20 Все на Матч! 12+

09.05, 12.05 Специальный репортаж 12+

09.25	 Футбол. Чемпионат 6+

12.30	 Есть тема! Прямой эфир
13.55	 Спорт.Док. Давид Белявский 12+

15.00	 География спорта 12+

16.50	 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ
19.25	 Гандбол
21.10	 Смешанные единоборства 16+

00.30	 Велоспорт 6+

02.25	 Автоспорт 6+

04.15	 Новости 0+

04.20	 Самбо 12+

ПЯТЫЙ
04.00, 08.00, 12.00, 16.00 Известия 16+

04.25, 08.30, 09.15, 10.05, 11.05, 03.40 Т/с 
«НАШ СПЕЦНАЗ-3» 16+

07.25	 Стройнадзор 16+

12.30, 21.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-8» 16+

13.20	 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-6» 16+

16.30, 23.30 Т/с «СЛЕД» 16+

23.00	 Известия. Итоговый выпуск 16+

ННТВ
06.00, 09.00, 12.00, 17.30, 19.30 Время 

новостей 12+

06.20	 Мультфильмы 0+

07.10, 16.20 Х/ф «ПАРФЮМЕРША» 12+

08.10, 15.50 Д/ф «Лекции-экскурсии» 12+

08.40	 Центр Н 12+

08.50, 13.20, 17.20, 19.20 Патруль ННТВ. 
Криминальный обзор 16+

09.20, 20.00 Х/ф «НАСЛЕДНИКИ» 16+

11.05, 18.20 Х/ф «ОХОТНИКИ ЗА 
ГОЛОВАМИ» 16+

12.20	 Х/ф «МАТА ХАРИ» 16+

13.30	 Время новостей. Прямой эфир
13.50, 22.30 Х/ф «КОМАНДА ЧЕ» 16+

18.10	 Д/ф «Государственная грамота. 
Документы Победы» 12+

21.50	 Острожные будни 16+

22.00	 Время новостей с субтитрами 12+

02.00	 Ночной эфир 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.10, 04.25 Самые 

шокирующие гипотезы 16+

06.00	 С бодрым утром! 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+

09.00	 Документальный спецпроект 16+

10.00	 Засекреченные списки 16+

11.00	 Как устроен мир с Тимофеем 
Баженовым 16+

12.00, 16.00, 19.00 Информационная 
программа 112 16+

13.00	 Загадки человечества 16+

14.00	 Невероятно интересные 
истории 16+

15.00	 Момент в истории 16+

17.00, 02.10 Тайны Чапман 16+

20.00	 Дикий, дикий мир 16+

20.40	 Х/ф «ВЫЖИВШИЙ» 18+

23.25	 Т/с «ТАКСОПАРК №13» 16+

ВОЛГА
06.00, 08.00 Новости с субтитрами 16+

06.25	 Д/ф «Рассекреченная 
история» 16+

06.50, 18.30 Х/ф «ЗАЯЦ, ЖАРЕННЫЙ ПО-
БЕРЛИНСКИ» 16+

07.50, 12.50, 17.50, 20.20 Экипаж. 
Хроника происшествий 16+

08.25	 Х/ф «ЖИЗНЬ И ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
МИШКИ ЯПОНЧИКА» 16+

10.30, 14.00 Х/ф «ВКУС ГРАНАТА» 12+

12.30, 20.00 Герои «Волги» 16+

13.00, 18.00 Новости. Прямой эфир
13.20	 День за днём 12+

16.00, 23.05 Х/ф «ДОРОГОЙ МОЙ 
ЧЕЛОВЕК» 16+

19.30	 Острожные будни 16+

20.30	 Новости. Итоги дня. Прямой 
эфир

21.00	 Х/ф «ШУЛЕР» 12+

01.00	 Д/ф «Советские мафии» 16+

01.40	 Большое кино 12+

02.05	 Ночной эфир 16+

ЧЕ
06.20	 Дорожные войны 16+

09.30, 12.00 Улетное видео 16+

11.00	 Улетные животные 16+

13.30	 Решала 16+

16.30, 21.30, 22.30 Влад решает 16+

17.30	 Чужие тайны 16+

19.30	 Притворщики 16+

23.30, 00.30, 02.20, 03.10 Опасные 
связи 18+

01.30	 Заступницы 16+

04.00	 Т/с «СОЛДАТЫ 16» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.00 По делам 

несовершеннолетних 16+

07.55, 05.10 Давай разведёмся! 16+

08.55, 02.40 Тест на отцовство 16+

11.10	 Д/ф «Прости меня…» 16+

12.15	 Д/ф «Беду отведу» 16+

13.20, 01.15 Д/ф «Знахарка» 16+

13.55, 01.45 Д/ф «Верну любимого» 16+

14.30, 02.15 Д/ф «Голоса ушедших 
душ» 16+

15.05	 Х/ф «СЛИШКОМ МНОГО 
ЛЮБОВНИКОВ» 16+

19.00	 Х/ф «ЕСЛИ ЗАМУЖ 
НЕВТЕРПЁЖ» 16+

23.15	 Д/ф «Понять. Простить» 16+

00.20	 Д/ф «Порча» 16+

04.20	 Одна за всех 16+
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Замуж за Эрнеста
В комедии «Как важно быть серьезным» есть 

все, за что мы любим легкий жанр: стремительный 
ритм, остроумные диалоги и герои, которые сами 
себя загоняют в ловушку собственных выдумок. 
Легкость, парадоксы, тонкая ирония. Спектакль 
не просто переносит зрителя в пространство вик-
торианской Англии конца XIX века, но и заставля-
ет улыбнуться над вечными человеческими слабо-
стями. Игра слов в названии становится ключом 
к замыслу: английское «earnest» означает одновре-
менно и «серьезный», и созвучно имени Эрнест.

«В этом имени есть нечто, внушающее дове-
рие», – говорят героини пьесы. Девушки мечтают 
выйти замуж за мужчин, которых зовут Эрнест. 
Два джентльмена, влюбленные в них, решают 
представиться Эрнестами. Однако обман раскры-
вается. Нелепые совпадения, подмена личностей, 
таинственные обстоятельства рождения – все это 
приводит к неожиданной развязке.

Стоит ли быть серьезным, если жизнь так и под-
талкивает к абсурду!? Постановка не дает одно-
значного ответа, зато щедро дарит зрителю пово-
ды посмеяться над противоречиями человеческих 
желаний и общественных правил.

Двигающиеся кусты
Спектакль собрал по-настоящему звездный ак-

терский состав. В нем заняты заслуженная артист-
ка РФ Марина Вязьмина, заслуженный артист РФ 
Василий Попенков, заслуженный артист РФ Ва-
лерий Кондратьев, Евгения Кондратьева, Максим 
Михалев, Дмитрий Ерин, Валерий Еруков, Полина 
Лобода, Мария Коваленко.

Режиссер Надежда Ковалева поставила в ниже-
городском театре «Комедiя» уже более двух десят-
ков спектаклей.

– Ни один из них не похож на предыдущий, – 
замечает режиссер. – Во-первых, это всегда но-
вый материал, во-вторых, актеры, в-третьих, вре-
мя, в котором существует театр, и все это так или 
иначе отражается на постановочном процессе. 
У Оскара Уайльда в пьесе все очень запутано, не 
история, а настоящий лабиринт. Эту идею мы 
и взяли за основу спектакля. Герои по ходу дей-

ствия словно блуждают по лабиринту, ища вы-
ход, причем зачастую нарушают все правила, то 
и дело перелезая через кусты. Удачно замысел во-
плотил в сценографии художник-постановщик 
Борис Шлямин. Он создал на сцене викториан-
ский сад с лабиринтом из «живых» кустов, кото-
рые тоже двигаются, стараясь окончательно запу-
тать героев.

По словам актера Валерия Кондратьева, актеры 
не стремились воплотить на сцене образы чопор-
ных англичан. Хотели уйти от шаблонов. Честно 
говоря, и тонкий английский юмор не всегда укла-
дывается в голове у русских людей. Ну, как, к при-
меру, можно было по ошибке положить грудного 
ребенка в саквояж и сдать его в камеру хранения, 
а потом и вовсе об этом забыть?!

– Я русский. В Англии не был, но, думаю, с этим 
спектаклем мы туда съездим, – шутит Валерий 
Павлович понятно, по-нашему, по-русски.

Новый театральный сезон Ниже-
городский театр драмы им. М. Горь-
кого открыл премьерой спектакля 
«Уроки любви». Он создан режиссе-
ром Геннадием Тростянецким в со-
авторстве с Лесей Гурой по мотивам 
пьесы классика французской дра-
матургии XVIII века Пьера Карле де 
Шамблена де Мариво.

Каждый влюбленный мнит себя 
центром вселенной. Его чувство кос-
мического масштаба. Неслучайно все 
герои спектакля оказываются в од-
ном месте – в дивном волшебном са-
ду, имя которому Любовь. Там кипят 
страсти, там клянутся любить до гро-
ба и умирают за любовь. Этому чув-
ству подвержены все – люди разных 
эпох и народов. Но даже сказочная 

Фея, обворожительная и прекрасная, 
не способна без волшебной палочки 
влюбить в себя простого юношу-ар-
лекина. Потому что любовь не выби-
рает, кого любить, не терпит подку-
па, лжи и расчета. И всякий, кто при-
бегает к подобным средствам, неиз-
бежно терпит поражение.

Действие разворачивается в уди-
вительных декорациях, которые при-
думал художник-постановщик Бо-
рис Шлямин. Над сценой нависает 
райское дерево-облако с серебряны-
ми листьями. При разном освещении 
оно приобретает новый цветовой от-
тенок: розовый, бронзовый, сирене-
вый, красный, бирюзовый. У каждой 
пары влюбленных свой цвет. По мере 
того как влюбленных все сильнее ох-

ватывает чувство любви, ветви дере-
ва опускаются все ниже и ниже.

Жанровое разнообразие под-
черкивают костюмы разных вре-
мен и стилей от знаменитого пи-
терского мастера Вячеслава Окуне-
ва (главный художник Михайлов-
ского театра) и острая современная 
пластика от московского хореогра-
фа Елены Слободчиковой. Музыку 
для постановки написал молодой 
нижегородский композитор Марк 
Булошников.

Особой похвалы заслуживает игра 
актеров. Очень тонко передала ха-
рактер Феи Наталья Кузнецова. Бес-
подобно сыграл влюбленного капи-
тана Денис Гусев – в пылу страсти 
он был похож на самого Наполеона. 

А монолог биржевого воротилы из 
прошлого века, изобилующий со-
временными экономическими тер-
минами, произнесенный без запин-
ки Лизетт (Марией Мельниковой), 
произвел на публику ошеломляющее 
впечатление.

– Мы рискнули вынести в назва-
ние спектакля любовь, соединяю-
щую человека со всем миром, со всем 
живым, – говорит режиссер Генна-
дий Тростянецкий. – Это чувство все-
объемлющее, пульсирует в разных 
персонажах, в разных характерах, 
в разных эпохах. Мариво подвергает 
это чувство испытаниям, но не все их 
выдержат.

Елена Анисимова
Фото театров

С улыбкой о серьезномС улыбкой о серьезном
В нижегородском театре «Комедiя» об-
ратились к мировой классике, которая 
не стареет. Юбилейный, 80-й сезон театр 
открыл премьерой спектакля по пье-
се Оскара Уайльда «Как важно быть 
серьезным». В честь юбилея в фойе 
второго этажа развернули экспозицию, 
посвященную истории театра и людям, 
которые на протяжении восьми десяти-
летий создавали его славу.

Испытание любовьюИспытание любовью
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Фестивальная столица
Наталья Громова не только пре-

красный гид, но и настоящий фанат 
Нижнего Новгорода. Она показывает 
и рассказывает про наш город с такой 
искренней любовью, что гости после 
ее экскурсий туристы буквально влю-
бляются в Нижний. И возвращаются 
вновь и вновь.

– Нижний – это, без преувеличения, 
одна из главных точек притяжения 
в России. Прошлый год стал для нас 
рекордным. Пять миллионов гостей 
в регионе! Я хочу поделиться тренда-
ми этого сезона, рассказать, как живет 
и чем дышит город в этом сезоне, – на-
чинает свой рассказ Наталья Громова. – 
Все начинается с атмосферы праздни-
ка. Если говорить о главном трен-
де последних лет, то я бы его назвала 
«Столица фестивалей». Да, в Нижнем 
проходит огромное количество меро-
приятий на любой вкус. Наша визит-
ная карточка – «Столица закатов», ко-
торая переросла из красивого бренда 
в полноценный городской феномен. 
Мы встречаем закаты на Стрелке, на 
набережной Федоровского, на Нижне-
волжской набережной, в Александров-
ском саду у легендарной «Ракушки». 
Это не просто фото на память – каждый 
закат превращается в событие с живой 
музыкой и сотнями людей вокруг. Это 
стало своего рода ритуалом, ради кото-
рого многие гости специально плани-
руют поездки в наш город. А сами за-
каты стали нашим брендом: «Те самые 
знаменитые нижегородские закаты!» 
Я не перестаю ими восхищаться!

«Горький фест» – фестиваль нового 
российского кино, который в этом году 
прошел уже в десятый раз. Это главное 
кинособытие города ежегодно соби-

рает тысячи зрителей и, конечно, зна-
менитых актеров и кинорежиссеров. 
«Интервалс» – международный фе-
стиваль медиаискусства. Около двад-
цати площадок по всему Нижнему, 
мультимедийные инсталляции рос-
сийских и зарубежных художников, 
интегрированные прямо в архитекту-
ру и городскую среду. Аудиовизуаль-
ные перформансы и световые инстал-
ляции завораживают и впечатляют, 
а еще дают прекрасную возможность 
познакомиться с городом через при-
зму мультимедиа. «Специфик» – уни-
кальный театральный фестиваль. Его 
«фишка» – постановки в нестандарт-
ных локациях: особняках, стадионах, 
на улицах, заводах, в трамваях и кате-
рах, бассейне и даже… в реке! «При-
волжская фиеста» – фестиваль воз-
душных шаров. Самые зрелищные мо-
менты – полеты на рассвете и закате. 
Говорят, «круче турецкого рассвета – 
только нижегородский закат»! И это 
далеко не все. В этом году в Нижнем 
Новгороде также прошли «Пари фест», 
«Горький крафт», «Волжская регата», 
«Джаз в саду» и множество массовых 
спортивных мероприятий.

Такое только у нас!
– Мы не просто следуем трендам – 

мы их создаем, даже в самых, казалось 
бы, простых уличных гуляниях, – про-
должает гид. – Взять, к примеру, наш 
гастрономический фестиваль на ул. 
Рождественской. Представьте: днем 
вы наслаждаетесь прогулкой по ста-
ринной купеческой улице, вдыхае-
те ароматы различных вкусных блюд, 
пробуете их, а вечером в какой-то мо-
мент из многолюдной толпы вдруг 

рождается мощный, слаженный хор. 
Десятки, а то и сотни людей – и гости, 
и местные жители –начинают петь 
всем миром! Совершенно незнакомые 
люди звучат как один большой ор-
кестр, и город, кажется, сам поет вме-
сте с ними. Вот он, атмосферный Ниж-
ний. Я с гордостью наблюдаю, как на-
ша традиция «поющих улиц» не оста-
лась только в Нижнем – ее с радостью 
подхватили и в других городах нашей 
страны. Нижний Новгород живет на-
сыщенной культурной жизнью кру-
глый год. Поток людей огромен, и го-
род, чувствуя это, продолжает активно 
преображаться, что лично меня и на-
ших горожан очень радует.

Яркий пример – наш Нижегород-
ский кремль. Прошлым летом там, 
снаружи стен, рядом с верхней стан-
цией фуникулера открылась новая 
смотровая площадка, откуда открыва-
ется совершенно иной ракурс на исто-
рический центр и волжские дали. Это 
место мгновенно стало хитом для фо-
то и просто для того, чтобы замереть 
и вдохнуть полной грудью. Кстати, на 
станции фуникулера есть стеклянный 
пол, под которым можно увидеть за-
консервированный резервуар для во-
ды. Это не просто техническое соору-
жение, это живая память о том, как ни-
жегородцы перемещались по крутым 
склонам еще в прошлом веке и какой 
неординарной была в то время инже-
нерная мысль. Сейчас это арт-объект, 
вызывающий большой интерес.

Еще одна «фишка» кремля, кото-
рую обожают гости, – это боевой ход. 
Прогулка по единственному в Рос-
сии открытому участку крепостной 
стены с перепадами высот и длиной 
в два километра 113 метров дарит не-

забываемый вау-эффект. А для самых 
смелых – экскурсия в подземелья: там 
особая атмосфера и дыхание веков. И, 
конечно, как же без новоселов! В этом 
году в кремле поселились наши маско-
ты – символы города, которые появи-
лись в год 800-летия Нижнего: олене-
нок НиНо и дятел Гор. Это не просто 
игрушки, а часть общероссийского 
тренда на локальных персонажей. Ту-
ристы с удовольствием их ищут, фото-
графируются и покупают сувениры. 
Такой «живой» кремль вызывает улыб-
ку даже у самых серьезных гостей.

Непарадное и душевное
– Современный турист хочет чего-

то настоящего, непарадного, душев-
ного, – продолжает рассуждать Ната-
лья Громова. – Поэтому и пользуются 
такой популярностью «Заповедные 
кварталы» в районе улиц Короленко, 
Студеной и Новой. Там деревянные 
усадьбы, доходные дома с резными 
ставнями, замощенные булыжником 
дороги, тихие зеленые дворики. Там 
время течет иначе, чувствуется душа 
старого Нижнего.

Не менее колоритна Миллионка – 
еще одна пешеходная улица, место с ха-
рактером. Грузчики, бурлаки, мелкие 
торговцы – века назад здесь кипела на-
стоящая жизнь. И именно сюда, в эту 
аутентичную среду, все чаще прихо-
дят гости, уставшие от глянца. Тренд на 
уникальный опыт порождает все боль-
ше иммерсивных экскурсий. Людям 
мало слушать – они хотят участвовать. 
Экскурсии-спектакли с профессиональ-
ными актерами, где зрители становятся 
участниками событий, захватывающие 
квесты для взрослых и детей, стендап-

Нижний –Нижний –
Нижний Новгород с каждым годом становится 

все популярнее и популярнее у российских 
туристов. Наш город, как говорят, в тренде 
и в этом туристическом сезоне. Об этом 

мы и поговорим с одним из самых креатив-
ных городских гидов Натальей Громовой.
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в тренде у туристов!в тренде у туристов!

экскурсии, гастроэкскурсии с дегуста-
цией локальных специалитетов пря-
мо по ходу маршрута – нестандарт-
ных форматов становится все больше, 
и каждый из них находит своего зри-
теля. Нельзя не отметить рост запросов 
про мистический Нижний. Сегодня мы 
предлагаем не просто разовые экскур-
сии, а целые туры-погружения, где экс-
курсионная составляющая – лишь часть 
большого путешествия. Это уже не про 
«посмотреть и уехать». Это про прожить 
город – всеми органами чувств, каждое 
время суток.

Мода и кухня –  
проводники в историю

Еще один тренд и абсолютный хит 
этого сезона – стремительный рост ин-
тереса к моде и стилю в Нижнем Нов-
городе. В городе один за другим от-
крываются локальные бренды: одеж-
да, аксессуары, сумки ручной работы. 
Все это стало неотъемлемой частью 
впечатлений. Туристы приезжают не 
просто посмотреть, а купить частич-
ку нижегородского стиля. Это уже не 
просто шопинг – это прикосновение 
культурному коду города через ткань, 
фасон и кружево. Мода – удивитель-
ный проводник в историю. Для тех, 
кто хочет погрузиться в эту атмос-
феру, есть специальные локации, где 
собраны лучшие местные дизайне-
ры. В целом главная мода сейчас – на 
все локальное. Гости хотят пробовать 
еду от местных фермеров, пить кофе 
в авторских кофейнях, покупать уни-
кальные вещи, которых нет в Москве 
и Питере. Сегодня активно форми-
руется аутентичный нижегородский 

бренд в широком смысле – люди едут 
за этим особым «нижегородским» на-
строением, а не просто за набором 
достопримечательностей.

Особенно далеко в это смысле го-
род шагнул в гастрономии, уверенно 
закрепляя за собой статус гастроно-
мической столицы. Открывается все 
больше интересных заведений, и это 
не просто «модные рестораны» – это 
проекты с глубокой идеей и уважени-
ем к локальной культуре. Шефы черпа-
ют вдохновение в истории и местных 
продуктах, а интерьеры наполнены 
работами нижегородских мастеров– 
от городецкой резьбы до чкаловско-
го гипюра. Все чаще наши заведения 
попадают в топ-50 гастрономических 
мест России, и это закономерное при-
знание того, что Нижний стал по-
настоящему вкусным городом.

Живой  
и такой настоящий Нижний

Заканчивая наш большой разго-
вор, гид Наталья Громова призналась: 
«Знаете, что для меня лично важнее 
всего? За всеми этими трендами, фе-
стивалями, модными локациями и га-
строномическими открытиями я ви-
жу главное – как меняется сам гость. 
Как загораются глаза, когда человек 
впервые поднимается на боевой ход 
кремля, как он замирает на Стрелке 
в момент заката, как улыбается, нахо-
дя олененка НиНо, или с удивлением 
узнает, сколько известных людей ро-
дом из Нижнего Новгорода. Для меня 
Нижний Новгород – это не просто на-
бор объектов для показа. Это живой, 
дышащий организм с характером, 

историей и удивительными людь-
ми. И моя самая большая радость – не 
просто провести экскурсию, а позна-
комить гостя с атмосферой города, 
сделать так, чтобы он почувствовал 
себя здесь своим. Чтобы после на-
шей прогулки у него возникло жела-
ние вернуться, привести друзей, по-
казать «свой собственный» Нижний. 
И я счастлива видеть, как это работа-
ет. Все чаще ко мне приходят те, кто 
уже гулял со мной год или два назад. 
Они возвращаются – и это лучшая на-
града для гида. Значит, Нижний Нов-
город стал для них не просто точкой 
на карте, а местом, куда хочется при-
езжать. Мой личный тренд – Нижний 
становится любимым!»

Александр Алешин
Фото из архива Натальи Громовой

и Димы Четыре
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ДЕНЬ ОТКРЫТЫХ ДВЕРЕЙ

«Я просто ставлю пятнышки»
Для нижегородцев художники первого анде-

граундного объединения – уже легенда. Вообще 
замечательно, что эти люди однажды встретились, 
подружились и эту дружбу пронесли через деся-
тилетия. Уже ушли из жизни Николай Опыхтин, 
Геннадий Урлин. В мае 2026 года не стало одно-
го из основателей группы «Черный пруд» Алексея 
Сахарова. Именно он в 1987 году официально за-
регистрировал неформальное объединение «Чер-
ный пруд» в ЦК ВЛКСМ и тем самым придал со-
обществу статус, открыв для его участников новые 
возможности. Памяти человека, без которой этой 
истории могло бы и не быть, посвящена новая экс-
позиция. Представлены около шестидесяти про-
изведений Алексея Акилова, Якова Васильченко, 
Галины Каковкиной, Наталии Панковой, Николая 
Сметанина, Сергея Сорокина. Особое место уделе-
но картинам Алексея Сахарова…

Вглядываясь в прошлое, поначалу трудно по-
нять, что объединяло таких разных людей. У каж-
дого – собственный творческий метод. Вместе 
с тем им всем близка свобода творчества. Они бы-
ли большими интеллектуалами, им было интерес-
но вместе. Рассуждать об искусстве, искать вместе 
новое. Навсегда останутся в памяти встречи в пре-
красном вишневом саду Якова Васильченко.

Из записей Николая Сметанина: «Я всегда вни-
мательно вслушивался в поучения товарищей, за-
писывал их слова. Алексей Акилов: «Коля, живо-
пись – это женщина, и ты должен честно переспать 
с ней от начала до конца». Геннадий Урлин: «Жи­
вопись – это эстетика недосказанности, сделан-
ность в несделанности». Алексей Сахаров: «Реаль-
ность в библейском контексте и без больных фан-

тазий». Николай Опыхтин: «Я ничего не понимаю 
в живописи, как и ты. Я просто ставлю пятнышки». 
Сергей Сорокин: «Моя живопись – коммуналки, 
дворы и пьяницы. Это надо делать красиво». На-
талия Панкова: «Зачем нагружать живопись смыс-
лом и содержанием? Она и так хороша». Теперь, 
когда все художники давно «созрели и окукли-
лись», наверное, жаль того романтично-неофит-
ского периода позднего советского времени, когда 
все двигалось и зарождалось».

«Рекорд» – что за чудные люди!
Первая выставка группы, как и нынешняя, бы-

ла организована в кинотеатре «Рекорд», у «Черно-
го пруда», которая и дала название объединению. 
Алексей Сметанин пишет: «Одна персональная 
выставка в год как минимум, групповых – две-три. 
«Рекорд» – что за чудные люди! Ничего-то они не 
боялись: ни враждебности «союзников», ни пар-
тии, ни КГБ!»

В сегодняшних полотнах художников продол-
жает жить внутренняя свобода, взгляд Алексея Са-
харова на подход к самовыражению, та самая опо-
ра, которая годами объединяла «чернопрудинцев».

Куратор выставки Наталия Панкова счита-
ет: «Для Нижнего Новгорода эта выставка – еще 
и способ сохранить живую связь с локальной худо-
жественной традицией, которую во многом сфор-
мировал сам Сахаров. Вероятно, одним из ключе-
вых факторов устойчивости объединения стала 
его укорененность в нижегородском контексте. 
Художники сознательно подчеркивают свою при-
надлежность к городу, воспринимая Нижний Нов-
город как место силы, питающее их творчество. 

Эта локальная идентичность, возможно, и стано-
вится тем фундаментом, на котором держится со-
общество: нижегородская почва дает художникам 
ощущение опоры, не ограничивая из свободу.

Верны традиционным сюжетам
Путь «чернопрудовцев» показан через эмоци-

ональный и стилистический диапазон – от яркой 
экспрессии до строгого аскетизма.

– С точки зрения художественного языка экспо-
зиция демонстрирует широкий спектр приемов 
и интонаций, – отмечает куратор выставки. – В од-
них работах доминируют эмоциональная насы-
щенность цвета и активная фактура, в других – 
аскетизм и сдержанность. Где-то заметна фактур-
ность мазка, подчеркивающая материальность 
живописи, где-то – едва уловимые переходы тона. 
Такое разнообразие не создает хаос: напротив, оно 
подчеркивает общую для участников ценность ху-
дожественного поиска как непрерывного процес-
са. Тематически авторы остаются верны кругу сю-
жетов, традиционных для «чернопрудовцев»: это 
сюжетные композиции, пейзажи и натюрморты. 
Но за внешней узнаваемостью тем скрывается глу-
бокое размышление о том, что художники считают 
важным для себя. Живопись здесь – способ зафик-
сировать сиюминутное и одновременно выйти 
к универсальным смыслам. Цвет и фактура стано-
вится не просто выразительным средством, а но-
сителями смысла: через них художники передают 
свое мироощущение, свои внутренние состояния 
и размышления о мире.

Елена Анисимова
Фото автора

Легенды горьковского Легенды горьковского 
художественного андеграундахудожественного андеграунда

Нижний Новгород умеет хранить легенды. 
Пример тому – выставка в Центре культу-
ры «Рекорд» «Черный пруд. В круге света» 
памяти художника Алексея Сахарова. 
В экспозиции – работы семи художников, 
охватывающие без малого сорок лет 
истории группы. От квартирных выставок 
1970‑х до актуальных поисков 2020‑х.
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ЧЕТВЕРГ, 24 сентября

ПЯТНИЦА, 25 сентября

ПЕРВЫЙ
05.00	 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.25	 Модный приговор 0+

10.15	 Жить здорово! 16+

11.00, 12.15, 18.30 Время покажет 16+

14.00, 17.00, 23.00 Большая игра 16+

15.15	 Давай поженимся! 16+

16.05	 Мужское / Женское 16+

18.00	 Вечерние новости
19.50	 Пусть говорят 16+

21.00	 Время
22.00	 Т/с «ЦЕНТУРИЯ» 16+

00.10, 03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

РОССИЯ 1
05.00	 Утро России 12+

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 
Вести

09.30, 11.30, 21.10 Местное время. 
Вести-Поволжье

09.55	 О самом главном 12+

12.00, 18.00 60 минут 12+

14.30, 02.15, 03.30 Т/с «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ» 16+

17.00	 Малахов 16+

21.30	 Т/с «ДОКТОР КРАСНОВ» 16+

23.40	 Вечер 12+

НТВ
06.00, 08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

00.20 Сегодня
06.25	 Утро. Самое лучшее 16+

08.25, 10.35 Т/с «ЛЕСНИК» 16+

13.25	 Чрезвычайное происшествие 16+

14.00	 Место встречи 16+

16.45	 За гранью 16+

17.50	 ДНК 16+

20.00	 Т/с «НЕВСКИЙ. БЛИЗКИЙ ВРАГ» 16+

22.15	 Т/с «ЗАКОННИК» 16+

00.40	 Поздняков 16+

00.55	 Х/ф «СТРАХ» 16+

04.50	 Основано на реальных 
событиях 16+

ТНТ
07.00, 05.50 Т/с «САШАТАНЯ» 16+

19.00	 Т/с «ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ 
СОСЕД» 16+

21.00, 22.00 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С 
РУБЛЕВКИ» 16+

23.25	 Х/ф «ТАКСИ-5» 18+

01.25	 Х/ф «ТАКСИ-4» 16+

02.55, 03.45 Однажды в России 16+

05.00	 Утро ТНТ-2026 16+

ТВЦ
06.00	 Настроение
08.20	 Доктор И... 16+

08.50	 Х/ф «ПИАНИСТКА-2» 16+

10.40, 04.45 Д/ф «Актёрские драмы. 
Обманутые жёны» 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 События
11.50, 03.00 Х/ф «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. 

РИМСКИЙ ПАЛАЧ» 12+

13.45	 Мой герой 12+

14.50	 Город новостей 16+

15.05	 Х/ф «СЕЗОН ПОСАДОК» 12+

16.55	 Прощание 16+

18.15	 Х/ф «УЛОВКИ РАЗУМА. БЕЗ ВИНЫ 
ВИНОВАТЫЕ» 16+

20.05	 Х/ф «УЛОВКИ РАЗУМА. ВЫСТРЕЛ 
ИЗ ПРОШЛОГО» 16+

22.35, 05.30 10 самых... 16+

23.10	 Д/ф «Кумиры. Любовь с 
привилегиями» 16+

00.30	 Петровка, 38 16+

00.45	 Д/ф «Дело союзного значения. 
Королева в законе» 16+

01.30	 Д/ф «Дорогие товарищи. Дочь 
«Отца народов» 16+

02.15	 Д/ф «Легенды эстрады. А в 
ресторане...» 16+

05.55	 Перерыв в вещании 16+

ТВ3
06.00	 Мультфильм 0+

08.30	 М/ф «Леди Баг и Супер-Кот» 6+

09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30 Т/с 
«СЛЕПАЯ» 16+

10.00, 10.30, 15.30 Т/с «ПОРЧА» 16+

11.00	 Т/с «ГАДАЛКА» 16+

18.00	 Т/с «РОНИН» 16+

23.15	 Х/ф «КТО Я» 18+

01.15	 Т/с «ЛЮБОВНАЯ МАГИЯ» 16+

СТС
05.00	 С лёгким утром! 16+

09.55	 Х/ф «РАШН ЮГ» 12+

12.20	 Х/ф «ЛЕНА И 
СПРАВЕДЛИВОСТЬ» 16+

14.05	 Т/с «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ» 16+

17.55, 20.00, 20.30 Т/с «ТРУДНЫЙ 
РЕБЁНОК» 16+

21.00	 Х/ф «ВРЕМЯ» 16+

23.15	 Х/ф «НЕВИДИМЫЙ ГОСТЬ» 16+

01.25	 Х/ф «ИСЧЕЗНУВШИЙ» 16+

02.50	 Х/ф «ВЕЛИКАЯ ИРОНИЯ» 16+

04.20	 100 мест, где поесть 16+

РОССИЯ К
06.30	 Диалоги о животных 16+

07.20	 Легенды мирового кино 16+

07.50, 18.40, 00.05 Ступени 
цивилизации 16+

08.35	 Д/ф «Слово о словах» 16+

08.50	 Х/ф «МУЖЕСТВО» 12+

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.50 Новости 
культуры 16+

10.15	 Наблюдатель 16+

11.10, 00.55 ХХ Век 16+

12.15	 Д/ф «Первые в мире» 16+

12.45	 Новости. Подробно. Театр 16+

13.00, 20.05 Эдвард Радзинский. Мой 
театр 16+

13.55, 22.35 Т/с «СЛЕДОВАТЕЛЬ 
ТИХОНОВ» 16+

14.40	 Чехов в жесте. 
Злоумышленник 16+

15.15, 23.20 Д/ф «Перо и шпага. История 
одной авантюры» 16+

15.45	 65 лет со дня рождения Юрия 
Бутусова. «Меж двух кулис» 16+

16.30	 Моя любовь-Россия! 16+

17.15	 К 120-летию со дня рождения 
Дмитрия Шостаковича. 
Симфония №10. 16+

18.15	 Д/ф «О временах и нравах. 
Быт и мечты уважаемых 
товарищей в рассказах Михаила 
Зощенко» 16+

19.45	 Главная роль 16+

21.10	 Х/ф «РЕКОРД» 16+

21.40	 Энигма. Леонид Сурков 16+

02.00	 Д.Шостакович. Симфония 
№10 16+

МАТЧ-ТВ
06.00	 Непобедимый 12+

07.00, 09.00, 12.25, 15.30 Новости
07.05, 11.35, 15.35, 22.00 Все на Матч! 12+

09.05, 12.05 Специальный репортаж 12+

09.25	 Футбол. Чемпионат мира 6+

12.30	 Есть тема! Прямой эфир
13.55	 Спорт.Док. Дмитрий Носов 12+

15.00	 Формула-1. Гаснут огни 12+

16.50	 Смешанные единоборства 16+

18.10	 Д/ф «Флойд Мейвезер» 16+

19.20	 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ
23.20	 Смешанные единоборства 16+

00.30	 Бильярд 6+

02.25	 Автоспорт 6+

04.15	 Новости 0+

04.20	 Самбо 12+

ПЯТЫЙ
04.00, 08.00, 12.00, 16.00 Известия 16+

04.25, 08.30, 09.10, 10.05, 11.05 Т/с «НАШ 
СПЕЦНАЗ-3» 16+

07.25	 Ваше здоровье! 12+

12.30, 21.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-8» 16+

13.20, 14.15, 15.05, 22.05 Т/с 
«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА-6» 16+

16.30, 23.55 Т/с «СЛЕД» 16+

23.00	 Известия. Итоговый выпуск 16+

23.30	 День ангела 0+

ННТВ
06.00, 09.00, 12.00, 17.30, 19.40, 20.35 

Время новостей 12+

06.20	 Мультфильмы 0+

07.10, 16.20 Х/ф «ПАРФЮМЕРША» 12+

08.10, 15.50 Д/ф «Лекции-экскурсии» 12+

08.40	 Центр Н 12+

08.50, 13.20, 17.20, 21.50 Патруль ННТВ. 
Криминальный обзор 16+

09.20	 Х/ф «АМУН» 12+

11.05, 18.00 Х/ф «ОХОТНИКИ ЗА 
ГОЛОВАМИ» 16+

12.20	 Х/ф «МАТА ХАРИ» 16+

13.30	 Время новостей. Прямой эфир
13.50, 22.30 Х/ф «КОМАНДА ЧЕ» 16+

19.00, 19.55, 20.50 «КХЛ. Хоккей. 
21.30	 Разговор о важном 12+

22.00	 Время новостей с субтитрами 12+

02.00	 Ночной эфир 16+

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.10, 04.25 Самые 

шокирующие гипотезы 16+

06.00	 С бодрым утром! 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+

09.00	 Документальный спецпроект 16+

10.00	 Засекреченные списки 16+

11.00	 Как устроен мир с Тимофеем 
Баженовым 16+

12.00, 16.00, 19.00 Информационная 
программа 112 16+

13.00, 14.00 Невероятно интересные 
истории 16+

17.00, 02.05 Тайны Чапман 16+

20.00	 100 вопросов обо всем 16+

21.00	 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ РЕЙД» 16+

23.25	 Т/с «ТАКСОПАРК №13» 16+

ВОЛГА
06.00, 08.00 Новости с субтитрами 16+

06.25	 Острожные будни 16+

06.50	 Х/ф «ЗАЯЦ, ЖАРЕННЫЙ ПО-
БЕРЛИНСКИ» 16+

07.50, 12.50, 17.50, 20.20 Экипаж. 
Хроника происшествий 16+

08.25, 21.00 Х/ф «ШУЛЕР» 12+

10.30, 14.00 Х/ф «ВКУС ГРАНАТА» 12+

12.30, 20.00 Герои «Волги» 16+

13.00, 18.00 Новости. Прямой эфир
13.20	 День за днём 12+

16.00, 23.10 Х/ф «ДОРОГОЙ МОЙ 
ЧЕЛОВЕК» 16+

18.30	 Д/ф «Ольга Аросева. Расплата за 
успех» 16+

19.25	 Герои нашего времени 16+

19.40	 Телекабинет врача 16+

20.30	 Новости. Итоги дня. Прямой 
эфир

01.00	 Д/ф «Советские мафии» 16+

01.40	 Ночной эфир 16+

ЧЕ
06.20	 Дорожные войны 16+

09.30, 12.00 Улетное видео 16+

11.00	 Улетные животные 16+

13.30	 Решала 16+

16.30, 21.30, 22.30 Влад решает 16+

17.30	 Чужие тайны 16+

19.30	 Притворщики 16+

23.30, 02.20 Опасные связи 18+

01.30	 Заступницы 16+

04.00	 Утилизатор 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.45 По делам 

несовершеннолетних 16+

08.00, 04.55 Давай разведёмся! 16+

09.00, 02.35 Тест на отцовство 16+

11.15	 Д/ф «Прости меня…» 16+

12.15	 Д/ф «Беду отведу» 16+

13.20, 01.15 Д/ф «Знахарка» 16+

13.55, 01.45 Д/ф «Верну любимого» 16+

14.30, 02.10 Д/ф «Голоса ушедших 
душ» 16+

15.05	 Х/ф «СВАДЕБНЫЕ ХЛОПОТЫ» 16+

19.00	 Х/ф «МОЁ ПРЕКРАСНОЕ 
ЧУДОВИЩЕ» 16+

23.10	 Д/ф «Понять. Простить» 16+

00.20	 Д/ф «Порча» 16+

04.15	 Одна за всех 16+

ПЕРВЫЙ
05.00	 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.25	 Модный приговор 0+

10.15	 Жить здорово! 16+

11.00, 12.15, 18.40 Время покажет 16+

14.00, 17.00 Большая игра 16+

15.15	 Давай поженимся! 16+

16.05	 Мужское / Женское 16+

18.00	 Вечерние новости
19.45	 Поле чудес 16+

21.00	 Время
21.45	 «Голос. Дети». Новый сезон 0+

23.25	 Х/ф «МОЙ МАРЧЕЛЛО» 18+

01.30	 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

РОССИЯ 1
05.00	 Утро России 12+

09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Местное время. 

Вести-Поволжье
09.55	 О самом главном 12+

12.00, 18.00 60 минут 12+

14.30	 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 16+

21.30	 Ну-ка, все вместе! 12+

23.55	 Истории Большой Страны 12+

00.55	 Х/ф «НЕ ТВОЁ ДЕЛО» 12+

НТВ
06.00, 08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня
06.25	 Утро. Самое лучшее 16+

08.25	 Д/с «Мои университеты. 
Будущее за настоящим» 6+

09.25	 Человек в праве с Андреем 
Куницыным 16+

10.35	 Первая передача 16+

11.10	 Т/с «ЛЕСНИК» 16+

13.25	 Чрезвычайное происшествие 16+

14.00	 Место встречи 16+

16.50	 ДНК 16+

17.55	 Жди меня 16+

20.00	 Т/с «НЕВСКИЙ. БЛИЗКИЙ ВРАГ» 16+

22.15	 Т/с «ЗАКОННИК» 16+

00.20	 «Своя правда» с Романом 
Бабаяном 16+

02.10	 Квартирный вопрос 0+

03.05	 Т/с «ДВОЙНОЙ БЛЮЗ» 16+

ТНТ
07.00	 Т/с «САШАТАНЯ» 16+

13.35	 Т/с «ПРАЗДНИКИ» 16+

21.00, 23.00 Комеди Клаб 16+

22.00	 Однажды в России 16+

00.00	 Хочу на ТНТ 16+

01.50, 02.35 Женский стендап 18+

03.20, 04.00 Однажды в России 16+

ТВЦ
06.00	 Настроение
08.05, 11.50 Х/ф «КОШКИН ДОМ» 16+

11.30, 14.30, 17.50 События
12.30, 15.05 Х/ф «ГОРЕ ОТ УМА» 16+

14.55	 Город новостей 16+

16.55	 Д/ф «Кумиры. Большие 
деньги» 16+

18.15	 Х/ф «С НОВЫМ СЧАСТЬЕМ!» 16+

20.05	 Х/ф «ИДЕАЛЬНЫЙ МУЖ» 16+

22.00	 В центре событий 16+

23.05	 Д/ф «Русские тайны. Любовь 
вождей» 16+

23.55	 Д/ф «90-е. Звёзды и ворьё» 16+

00.40	 Х/ф «ОДИНОКИМ 
ПРЕДОСТАВЛЯЕТСЯ 
ОБЩЕЖИТИЕ» 12+

02.10	 Петровка, 38 16+

02.25	 Т/с «СРАЗУ ПОСЛЕ СОТВОРЕНИЯ 
МИРА» 16+

06.25	 Мой герой 12+

ТВ3
06.00, 05.45 Мультфильм 0+

08.30	 М/ф «Леди Баг и Супер-Кот» 6+

09.00, 16.00 Т/с «СЛЕПАЯ» 16+

10.00, 10.30, 15.30 Т/с «ПОРЧА» 16+

11.00	 Т/с «ГАДАЛКА» 16+

19.00	 Х/ф «ДЖОН УИК 2» 16+

21.30	 Х/ф «ДЖОН УИК 3» 16+

00.00	 Х/ф «ОТЗВУКИ ПРОШЛОГО» 18+

01.45	 Т/с «ЛЮБОВНАЯ МАГИЯ» 16+

СТС
05.00	 С лёгким утром! 16+

09.00, 19.30, 21.00 Шоу Уральские 
пельмени 16+

РОССИЯ К
06.30	 Диалоги о животных 16+

07.30, 18.40 Ступени цивилизации 16+

08.20	 Х/ф «ОВОД» 0+

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.05 Новости 
культуры 16+

10.15	 Х/ф «ПРАВО МАТЕРИ» 16+

11.35	 Власть факта 16+

12.15	 Д/ф «Первые в мире» 16+

13.00	 Эдвард Радзинский. Мой 
театр 16+

13.55	 Т/с «СЛЕДОВАТЕЛЬ ТИХОНОВ» 16+

14.40	 Чехов в жесте. Гриша 16+

15.00	 Д/ф «Забытое ремесло» 16+

15.15	 Д/ф «Перо и шпага. История 
одной авантюры» 16+

15.45	 Энигма. Леонид Сурков 16+

16.30	 Письма из провинции 16+

17.15	 120 лет со дня рождения 
Дмитрия Шостаковича. 
Симфония №6 16+

17.55	 Царская ложа 16+

19.45	 Линия жизни 16+

20.45	 Х/ф «ПЕРВЫЙ УЧИТЕЛЬ» 6+

22.20	 120 лет со дня рождения 
Дмитрия Шостаковича. 
Камерный ансамбль «Солисты 
Москвы» 16+

00.20	 Д/ф «Разлогов» 16+

01.35	 Искатели 16+

02.20	 М/ф «Большой подземный бал», 
«Загадка Сфинкса» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00	 Непобедимый 12+

07.00, 09.00, 12.25, 16.20 Новости
07.05, 11.35, 21.30, 00.30 Все на Матч! 12+

09.05	 Небесная грация 6+

09.25	 Футбол. Чемпионат мира 6+

12.05	 Лица страны 12+

12.30	 Есть тема! Прямой эфир
13.55	 II Всероссийская спартакиада
16.30	 Смешанные единоборства
19.30	 Х/ф «ВАЛЕРИЙ ХАРЛАМОВ. 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ ВРЕМЯ» 12+

22.00	 Смешанные единоборства
01.30	 Профессиональный бокс 16+

02.55	 Формула-1. Гаснут огни 12+

03.20	 Автоспорт 4 6+

04.15	 Новости 0+

04.20	 Гандбол 6+

ПЯТЫЙ
04.00, 08.00, 12.00, 16.00 Известия 16+

04.45, 05.30, 06.15 Т/с «НАШ 
СПЕЦНАЗ-3» 16+

07.05, 08.30 Т/с «НАШ СПЕЦНАЗ» 16+

07.30	 Ваше здоровье! 12+

16.30	 Т/с «СЛЕД» 16+

22.10	 Светская хроника 16+

23.10, 00.00 Они потрясли мир 16+

00.50	 Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-6» 16+

ННТВ
06.00, 09.00, 12.00, 17.30, 19.30 Время 

новостей 12+

06.20	 Мультфильмы 0+

07.10, 16.20 Х/ф «ПАРФЮМЕРША» 12+

08.10, 15.50, 18.25 Д/ф «Лекции-
экскурсии» 12+

08.40	 Центр Н 12+

08.50	 Острожные будни 16+

09.20, 20.00 Х/ф «НЕ СВАДЕБНОЕ 
ПУТЕШЕСТВИЕ» 12+

11.10	 Д/ф «Летний сад. Три эпохи» 0+

12.20	 Х/ф «МАТА ХАРИ» 16+

13.20, 17.20, 19.20, 21.50 Патруль ННТВ. 
Криминальный обзор 16+

13.30	 Время новостей. Прямой эфир
13.50	 Д/ф «Мафия. Игра на 

выживание» 16+

17.55	 Раскадровка от Вовка 16+

18.55	 Хет-Трик 12+

22.00	 Время новостей с субтитрами 12+

22.30	 Х/ф «МЕЖ ВЫСОКИХ ХЛЕБОВ» 0+

02.00	 Ночной эфир 16+

РЕН-ТВ
05.00	 Самые шокирующие 

гипотезы 16+

06.00	 С бодрым утром! 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+

09.00	 Документальный спецпроект 16+

10.00	 Засекреченные списки 16+

11.00	 Как устроен мир с Тимофеем 
Баженовым 16+

12.00, 16.00, 19.00 Информационная 
программа 112 16+

13.00, 17.00, 04.00 Тайны Чапман 16+

18.00, 03.20 Главные тайны мира 16+

20.00	 Безумные факты 16+

20.50	 Х/ф «ОХОТА НА ВОРОВ» 16+

23.35	 Х/ф «ОХОТА НА ВОРОВ-2. 
ПАНТЕРА» 18+

02.00	 Х/ф «ГЕЙМЕР» 18+

ВОЛГА
06.00, 08.00 Новости с субтитрами 16+

06.25	 Д/ф «Рассекреченная 
история» 16+

06.50	 Д/ф «Ольга Аросева. Расплата за 
успех» 16+

07.50, 12.50, 17.50, 20.20 Экипаж. 
Хроника происшествий 16+

08.25	 Х/ф «ШУЛЕР» 12+

10.30	 Х/ф «ВКУС ГРАНАТА» 12+

12.20	 Седмица 16+

12.30	 Герои «Волги» 16+

13.00, 18.00 Новости. Прямой эфир
13.20	 День за днём 16+

14.00	 Х/ф «СИНИЧКА-4» 12+

18.30	 Х/ф «ОТПУСК, КОТОРЫЙ НЕ 
СОСТОЯЛСЯ» 16+

20.00	 Разговор о важном 16+

20.30	 Новости. Итоги дня. Прямой 
эфир

21.00	 Без галстука 16+

21.20	 Хет-трик 12+

21.45	 Раскадровка от Вовка 16+

21.50	 Здесь моё место 12+

22.05	 Х/ф «ОСТОРОЖНО, ДЕТИ!» 6+

23.55	 Х/ф «БАРЫШНЯ-КРЕСТЬЯНКА» 12+

02.05	 Д/ф «Берёзка». Красота на 
экспорт» 16+

02.45	 Ночной эфир 16+

ЧЕ
06.10	 Утилизатор 16+

09.30, 12.00 Улетное видео 16+

11.00	 Улетные животные 16+

13.30	 Проверим всё 16+

16.30	 Притворщики 16+

18.30	 Чужие тайны 16+

20.30, 03.50 +100500 18+

00.30, 01.30, 02.20 Опасные связи 18+

05.40	 Улетное видео. Топ-35 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.20 По делам 

несовершеннолетних 16+

07.40, 04.30 Давай разведёмся! 16+

08.40, 03.05 Тест на отцовство 16+

10.55	 Д/ф «Прости меня…» 16+

12.00	 Д/ф «Беду отведу» 16+

13.10, 01.45 Д/ф «Знахарка» 16+

13.45, 02.15 Д/ф «Верну любимого» 16+

14.20, 02.40 Д/ф «Голоса ушедших 
душ» 16+

14.55	 Х/ф «ЗМЕИ И ЛЕСТНИЦЫ» 16+

19.00	 Х/ф «ЗАПОЗДАЛАЯ ЛЮБОВЬ» 16+

23.10	 Уютное утро 16+

23.45	 Д/ф «Понять. Простить» 16+

00.50	 Д/ф «Порча» 16+

06.10	 Х/ф «КУКЛА ПИГМАЛИОНА» 16+
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ПЕРВЫЙ
06.00	 Телеканал «Доброе утро. 

Суббота»
09.00	 Умницы и умники 12+

09.45	 Слово пастыря 0+

10.00, 12.00 Новости
10.15	 Д/ф Премьера. «Опасные 

связи». Специальный 
репортаж» 16+

11.10	 Премьера. «Свой голос». 
К юбилею Ильдара 
Абдразакова 0+

12.15	 Поехали! 12+

13.20	 Михаил Танич. Не забывай 16+

15.50	 Т/с «ФОРМУЛА 
ПРЕСТУПЛЕНИЯ» 12+

18.00	 Вечерние новости
18.20	 Сегодня вечером 16+

21.00	 Время
21.35	 Музыкальный фестиваль 

«Голосящий КиВиН-2026» 16+

00.35	 Д/ф «Композитор - нерв». К 
120-летию со дня рождения 
Дмитрия Шостаковича» 12+

01.30	 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

РОССИЯ 1
05.00	 Утро России. Субботa 12+

08.00	 Вести. Местное время. Суббота
08.35	 По секрету всему свету 16+

09.00	 Формула еды 12+

09.25	 Пятеро на одного 12+

10.10	 Сто к одному 12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30	 Наши. Военкоры 12+

12.00	 Доктор Мясников 12+

13.00	 Большие перемены 16+

14.30, 20.50 Местное время. Вести-
Поволжье

14.50	 Юмор! Юмор! Юмор!!! 16+

17.50	 Привет, Андрей! 12+

21.00	 Х/ф «ОСЕННЯЯ МЕЛОДИЯ» 16+

00.40	 Х/ф «ЮЖНЫЙ ЦИКЛОН» 16+

04.05	 Х/ф «ПОЦЕЛУЕВ МОСТ» 12+

НТВ
06.00	 Жди меня 16+

06.55	 Первая передача 16+

07.20	 Смотр 16+

08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20	 Поедем, поедим! 16+

09.20	 Едим дома 0+

10.20	 Главная дорога 16+

11.00	 Живая еда» с Сергеем 
Малозёмовым 12+

12.00	 Квартирный вопрос 0+

13.15	 Сатья 16+

14.20	 Фобия 12+

15.00	 Своя игра 0+

16.20	 ЧП. Расследование 16+

17.00	 Следствие вели... 16+

18.00, 05.10 Д/с «Криминальная 
Россия. Самые громкие 
преступления» 16+

19.00	 «Центральное телевидение» с 
Вадимом Такменевым 16+

20.20	 Ты не поверишь! 16+

21.20	 «ВИА «Суперстар!» Новый 
сезон 16+

00.30	 Квартирник НТВ у Маргулиса 16+

02.40	 Дачный ответ 0+

03.35	 Х/ф «ХЭППИ-ЭНД» 16+

ТНТ
07.00, 08.00, 09.30, 03.30, 04.15 

Однажды в России 16+

09.00	 Время завтрака 16+

10.00	 Однажды в России 16+

11.00, 12.20, 14.00 Новая Битва 
экстрасенсов 16+

16.00, 18.30 Экстрасенсы. Реванш 16+

21.00	 Хочу на ТНТ 16+

23.00, 02.40 Женский стендап 18+

00.00	 Титаны 16+

05.05, 05.50 Однажды в России 16+

ТВЦ
06.55	 Православная энциклопедия 6+

07.25	 Х/ф «ПОЙМАЙ МЕНЯ» 16+

09.00	 Здоровый смысл 16+

09.30	 Хватит слухов! 16+

10.05, 05.30 Д/ф «Легенды эстрады. Мы 
все из ВИА» 16+

10.55	 Просто & вкусно 6+

11.30, 14.30, 23.35 События

11.50	 Смешите меня семеро 16+

12.50	 Анекдот-клуб «Нехмурые 
люди». 16+

13.20, 14.50 Х/ф «СОБИРАТЕЛЬ 
КАМНЕЙ» 16+

17.20	 Х/ф «ВОЛОНТЁР ДЛЯ 
СЛЕДСТВИЯ» 16+

21.00	 Постскриптум 16+

22.10	 Право знать! 16+

23.45	 Д/ф «Тайная комната. 
Королевский мезальянс» 16+

00.30	 Д/ф «Следствие ведёт КГБ. 
Роковая телефонная книга» 16+

01.05	 10 самых... 16+

01.40	 Д/ф «Кумиры. Большие 
деньги» 16+

02.20, 03.05, 03.55, 04.40 Прощание 16+

06.10	 Петровка, 38 16+

ТВ3
06.00	 Мультфильм 0+

08.45, 09.30 Особенности национальной 
кухни 16+

10.15, 10.45, 11.15, 12.00 Т/с «СЛЕПАЯ» 16+

12.30	 Х/ф «ОТЗВУКИ ПРОШЛОГО» 16+

14.30	 Х/ф «КОДЕКС ВОРА» 16+

16.30	 Х/ф «ДЖОН УИК 2» 16+

19.00	 Х/ф «НЕИСТОВЫЙ» 16+

20.45	 Х/ф «ПЕРЕВОЗЧИК. 
НАСЛЕДИЕ» 16+

22.45	 Х/ф «ЛЕОН» 16+

01.15	 Т/с «ЛЮБОВНАЯ МАГИЯ» 16+

СТС
05.00	 Шоу Уральские пельмени 16+

08.50, 09.30 Просто кухня 12+

10.00	 100 мест, где поесть 16+

11.00	 Две стороны одной страны 16+

12.00	 Чем заняться в выходные? 16+

12.40	 Суперниндзя 16+

16.30	 Х/ф «ПОСВЯЩЁННЫЙ» 16+

18.25	 Х/ф «СТО ЛЕТ ТОМУ ВПЕРЁД» 12+

21.20	 Х/ф «ДОСПЕХИ БОГА. В ПОИСКАХ 
СОКРОВИЩ» 16+

23.25	 Х/ф «ВРЕМЯ» 16+

01.30	 Х/ф «ВЗРЫВНАЯ ИГРА» 16+

03.00	 Х/ф «НАЦИЯ ВОРОВ» 16+

04.25	 Т/с «ТРУДНЫЙ РЕБЁНОК» 16+

РОССИЯ К
06.30	 Библейский сюжет 16+

07.05	 М/ф «Лиса и волк», «Пес и кот», 
«В некотором царстве…», 
«Капризная принцесса» 16+

08.25	 Х/ф «МОРСКИЕ РАССКАЗЫ» 16+

09.35	 Эти загадочные животные 16+

09.50	 Мы-грамотеи! 16+

10.35	 Х/ф «ПОВЕСТЬ О НЕИЗВЕСТНОМ 
АКТЕРЕ» 12+

11.55	 Острова 16+

12.35	 Земля людей 16+

13.05	 Черные дыры. Белые пятна 16+

13.45	 Эрмитаж 16+

14.15, 01.35 Д/ф «Парк Тайрона-
тропический рай на Карибах» 16+

15.05	 «Факультет истории». Владимир 
Мединский 16+

15.55	 Большие и маленькие 16+

17.55	 Х/ф «СМЕЛЫЕ ЛЮДИ» 0+

19.30	 Новости культуры 16+

19.45	 Х/ф «АЛЕКСЕЙ БРУСИЛОВ. 
СЛУЖИТЬ РОССИИ» 16+

20.25	 Х/ф «ЕЩЕ РАЗ ПРО ЛЮБОВЬ» 12+

22.00	 Агора 16+

23.00	 2 Верник 2 16+

00.00	 Х/ф «ОВОД» 0+

02.25	 М/ф «Медвежуть», «Кот и Ко», 
«Кот, который умел петь» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00	 Смешанные единоборства 16+

07.00, 09.00, 11.05 Новости
07.05, 11.10, 14.00, 16.30, 18.55, 00.30 

Все на Матч! 12+

09.05	 Д/ф «Марадона Кустурицы» 16+

11.55	 Футбол. Лига Пари
16.55	 Футзал
19.30	 Футбол. Прощальный матч 

Вагнера Лава
21.55	 Бокс
01.30	 Смешанные единоборства

ПЯТЫЙ
04.00, 09.05, 16.45 Т/с «УСЛОВНЫЙ 

МЕНТ-6» 16+

08.00	 Страна советов 16+

08.30	 Стройнадзор 16+

11.00	 Т/с «ДАЛЕКО ДО МОСКВЫ» 16+

23.00	 Известия. Главное 16+

00.05	 Светская хроника 16+

01.10	 Т/с «НАШ СПЕЦНАЗ-3» 16+

ННТВ
06.00, 18.00 Центр Н 12+

06.10, 12.40 Мультфильмы 0+

06.30	 800 лет за 800 секунд 12+

07.00	 М/ф «Все псы попадают в рай» 0+

08.45	 Разговор о важном 12+

09.00	 Хет-Трик 12+

09.25	 Раскадровка от Вовка 16+

09.30	 Д/ф «Мафия. Игра на 
выживание» 16+

11.20, 22.15 Д/ф «Четыре крепости. 
Борьба за границы Руси» 12+

12.00	 Земля и Люди 12+

12.25	 Источник жизни 12+

13.00	 Д/ф «Летний сад. Три эпохи» 0+

13.50	 Х/ф «ЧУЖИЕ И БЛИЗКИЕ» 16+

17.30, 22.30 Время новостей 12+

17.45	 Здесь мое место 12+

18.15	 Х/ф «АМУН» 12+

20.05	 Концерт «Авторадио. Классика. 
Дуэты» 16+

23.15	 Х/ф «НЕ СВАДЕБНОЕ 
ПУТЕШЕСТВИЕ» 12+

02.00	 Ночной эфир 16+

РЕН-ТВ
05.00, 03.50 Самые шокирующие 

гипотезы 16+

06.00	 С бодрым утром! 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 16+

09.00	 Минтранс 16+

10.00	 Самая полезная программа 16+

11.00, 13.00 Военная тайна с Игорем 
Прокопенко 16+

15.00	 Совбез 16+

16.00	 Информационная программа 
112 16+

16.55	 Документальный спецпроект 16+

18.00	 Засекреченные списки 16+

19.00	 Добровэфире 16+

20.00	 Дикий, дикий мир 16+

20.50	 Х/ф «ГЕРАКЛ. НАЧАЛО 
ЛЕГЕНДЫ» 16+

22.40	 Х/ф «БРАТСТВО ВОЛКА» 16+

01.15	 Х/ф «ТОМИРИС» 18+

ВОЛГА
06.00	 Чужой. Свой. Родной 12+

06.25	 Х/ф «ОТПУСК, КОТОРЫЙ НЕ 
СОСТОЯЛСЯ» 16+

07.55	 Х/ф «ЧЕРНАЯ МЕССА» 12+

11.40	 Здесь моё место 12+

11.55	 Х/ф «БАРЫШНЯ-КРЕСТЬЯНКА» 12+

14.05	 Х/ф «ПОХИЩЕНИЕ ЕВЫ» 16+

17.50	 Экипаж. Происшествия 
недели 16+

18.00	 Послесловие. События недели. 
Прямой эфир

19.00	 СВОи люди 16+

19.15	 Григорий Лепс. Большой 
юбилейный концерт в 
Лужниках 16+

21.45	 Х/ф «ТЕНЬ» 16+

00.00	 Х/ф «ЗАПРЕТНАЯ ЗОНА» 16+

01.55	 Д/ф «Александра Завьялова. 
Затворница» 16+

02.35	 Ночной эфир 16+

ЧЕ
06.20, 10.00 Улетное видео 16+

08.30, 09.00 Улетные животные 16+

11.00	 Х/ф «ДЖОКЕР. ОПЕРАЦИЯ 
КАПКАН» 16+

18.50, 21.00 +100500 16+

20.30	 Женский 100500 16+

23.30	 +100500 18+

02.10	 Большой кэш 16+

03.50	 Тревел-блог ЧЕ! 16+

05.20	 Улетное видео. Топ-35 16+

ДОМАШНИЙ
06.30	 Х/ф «КУКЛА ПИГМАЛИОНА» 16+

10.10	 Уютное утро 16+

10.45	 Х/ф «КРАСИВЕЕ, ЧЕМ Я» 16+

14.55	 Х/ф «ЦВЕТОК НА ВЕТРУ» 16+

19.00	 Х/ф «КУРЬЕРЫ ДОБРА» 16+

23.15	 Х/ф «БЕЗ ПАМЯТИ» 16+

03.05	 Д/ф «Эффект Матроны» 16+

05.30	 Х/ф «ЗАКОНЫ КРАСОТЫ» 16+

ПЕРВЫЙ
06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10	 Играй, гармонь любимая! 12+

06.55	 Часовой 12+

07.25	 Здоровье 16+

08.30	 Золотая коллекция 
Союзмультфильма 0+

09.10	 Непутевые заметки 12+

09.30	 «Мечталлион». Национальная 
Лотерея 12+

10.15	 Жизнь других 12+

11.10	 Повара на колесах 12+

12.15	 Будем жить! 16+

13.10	 Видели видео? 0+

14.15	 Т/с «ЗНАХАРЬ» 16+

16.20	 «Сделано в России. Экспортер 
года» 12+

18.00	 Вечерние новости
19.00	 Точь-в-Точь 16+

21.00	 Время
23.00	 Большая игра 16+

00.10	 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

РОССИЯ 1
06.05, 02.35 Х/ф «ЛИЧНЫЕ СЧЁТЫ» 16+

08.00	 Вести. Местное время. 
Воскресенье

08.35	 Когда все дома 12+

09.25	 Утренняя почта 12+

10.10	 Сто к одному 12+

11.00, 14.00, 17.00 Вести
11.50, 01.35 Рассказы из русской 

истории 12+

12.55	 Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым 12+

14.30	 Местное время. Вести-
Поволжье

15.00	 Большой концерт, 
посвящённый Дню работника 
атомной промышленности 16+

17.50	 Песни от всей души 12+

20.00	 Вести недели
22.00	 Киселёв 16+

22.30	 Москва. Кремль. Путин 16+

23.00	 Воскресный вечер 12+

НТВ
06.00	 ЧП. Расследование 16+

06.35	 Центральное телевидение 16+

08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20	 У нас выигрывают! 12+

10.20	 Цифровые расследования 16+

11.00	 Чудо техники 12+

12.00	 Дачный ответ 0+

13.00	 НашПотребНадзор 16+

14.00	 Однажды... 16+

15.00	 Своя игра 0+

16.20	 Человек в праве с Андреем 
Куницыным 16+

17.00	 Скандалы. Интриги. 
Расследования 16+

18.00	 Новые русские сенсации 16+

19.00	 Итоги недели с Владимиром 
Чернышевым

20.20	 «Ты супер! 10 лет спустя». 
Юбилейный сезон 6+

23.40	 Звезды сошлись 16+

01.15	 Основано на реальных 
событиях 16+

ТНТ
07.00, 04.20 Однажды в России 16+

10.00, 12.00, 14.00 Новая Битва 
экстрасенсов 16+

16.00	 Экстрасенсы. Реванш 16+

18.30	 Большой куш 16+

21.00	 Титаны 16+

23.50	 Шоу Воли 16+

02.45, 03.30 Однажды в России 16+

05.00	 Утро ТНТ-2026 16+

05.50, 06.20, 06.40 Т/с «САШАТАНЯ» 16+

ТВЦ
06.20	 Х/ф «С НОВЫМ СЧАСТЬЕМ!» 16+

07.55	 Х/ф «СЕЗОН ПОСАДОК» 12+

09.45	 Х/ф «ИДЕАЛЬНЫЙ МУЖ» 16+

11.30, 00.35 События
11.50	 Наша смешная жизнь 16+

12.40	 Х/ф «ОДИНОКИМ 
ПРЕДОСТАВЛЯЕТСЯ 
ОБЩЕЖИТИЕ» 12+

14.30	 Московская неделя
15.00	 Д/ф «Дорогие товарищи. 

Водочный бунт» 16+

15.50	 Д/ф «Настоящий детектив. 
Морской дьявол» 16+

16.40	 Д/ф «Дело союзного значения. 
Настоящий Чикатило» 16+

17.25	 Х/ф «МОЙ ЛАСКОВЫЙ ВРАГ» 16+

21.10	 Т/с «АЛМАЗНЫЙ ЭНДШПИЛЬ» 16+

00.50	 Петровка, 38 16+

01.00	 10 самых... 16+

01.30	 Х/ф «КОШКИН ДОМ» 16+

04.50	 Мой герой 12+

05.30	 Московская неделя 12+

05.55	 Перерыв в вещании 16+

ТВ3
06.00	 Мультфильм 0+

09.00	 Т/с «СЛЕПАЯ» 16+

12.30	 Х/ф «ТРЕЙСЕРЫ» 16+

14.15	 Х/ф «ПЕРЕВОЗЧИК. 
НАСЛЕДИЕ» 16+

16.15	 Х/ф «ДЖОН УИК 3» 16+

19.00	 Х/ф «В ЭФИРЕ» 16+

21.15	 Х/ф «ОТЕЛЬ «АРТЕМИДА» 16+

23.00	 Х/ф «КОДЕКС ВОРА» 18+

01.15	 Т/с «ЛЮБОВНАЯ МАГИЯ» 16+

СТС
05.00	 Т/с «ТРУДНЫЙ РЕБЁНОК» 16+

08.20	 Две стороны одной страны 16+

09.30	 Мне туда надо 16+

10.30	 Бери и делай 16+

10.55	 М/ф «Ганзель, Гретель и 
агентство магии» 6+

12.55	 М/ф «Ганзель и Гретель. Миссия 
спящая красавица» 12+

14.55	 Х/ф «ЗАЧЁТНАЯ ПРИНЦЕССА» 16+

17.00	 Суперниндзя 16+

21.00, 22.25 Форт. Возвращение 
легенды 16+

01.45	 Х/ф «БЛОНДИНКА» 16+

03.15	 Х/ф «ПЛЯЖНАЯ ВЕЧЕРИНКА!» 16+

04.50	 100 мест, где поесть 16+

РОССИЯ К
06.30	 М/ф «Мойдодыр», «Волшебная 

птица», «Сказка о золотом 
петушке» 16+

07.45	 Х/ф «СМЕЛЫЕ ЛЮДИ» 0+

09.20, 01.10 Диалоги о животных 16+

10.00	 Эдвард Радзинский. Мой театр 
Фрагменты телеповести 16+

10.20	 Х/ф «ЕЩЕ РАЗ ПРО ЛЮБОВЬ» 12+

11.55	 Метод Сократа 16+

12.35	 Неизвестные маршруты 
России 16+

13.15	 Невский ковчег. Теория 
невозможного 16+

13.45	 «Игра в бисер» с Игорем 
Волгиным. «Данте Алигьери. 
«Новая жизнь» 16+

14.30	 Д/ф «Элементы» с Антоном 
Успенским. Конструктивность 
цвета» 16+

15.00	 Х/ф «ТРИ ЖЕНЩИНЫ. 
АВТОМОБИЛЬ» 16+

16.30	 Картина мира с Михаилом 
Ковальчуком 16+

17.10	 «Пешком…». Москва и 
скульптуры животных 16+

17.40	 Д/ф «ЦСДФ. В объективе 
эпохи» 16+

18.35	 80 лет Игорю Клебанову. 
«Ближний круг» 16+

19.30, 19.45 Новости культуры 16+

20.25	 Х/ф «ИСПЫТАНИЕ ВЕРНОСТИ» 12+

22.20	 Ильдар Абдразаков в опере 
«Борис Годунов» 16+

01.50	 Искатели 16+

02.35	 М/ф «Перфил и Фома», 
«Скамейка» 16+

МАТЧ-ТВ
06.00	 Профессиональный бокс 16+

07.00, 09.00, 11.05 Новости
07.05, 11.10, 14.30, 21.55 Все на Матч! 12+

09.05	 Х/ф «ВАЛЕРИЙ ХАРЛАМОВ. 
ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ ВРЕМЯ» 12+

12.25	 Регби
14.55	 Футбол. Winline Суперсерия
17.00	 Футбол. Кубок России. Женщины
19.50	 Смешанные единоборства 16+

23.30	 Боулинг 6+

01.30	 Волейбол 6+

03.35	 География спорта 12+

04.05	 Новости 0+

04.10	 Футзал 6+

ПЯТЫЙ
04.00	 М/ф «Маша и Медведь» 0+

04.05	 Т/с «НАШ СПЕЦНАЗ-3» 16+

08.00	 Фирменный рецепт 12+

08.30	 Т/с «УДАР» 16+

20.25	 Х/ф «МАРШ-БРОСОК» 16+

22.45	 Т/с «ДАЛЕКО ДО МОСКВЫ» 16+

03.35	 Х/ф «ЗАДАНИЯ ОСОБОЙ 
ВАЖНОСТИ. ОПЕРАЦИЯ 
«ТАЙФУН» 16+

ННТВ
06.00, 17.30, 23.00 Время новостей 12+

06.15, 13.10 Мультфильмы 0+

06.35	 800 лет за 800 секунд 12+

07.05	 Здесь мое место 12+

07.20	 Д/ф «Четыре крепости. Борьба 
за границы Руси» 12+

08.00	 Земля и Люди 12+

08.25	 Д/ф «Будьте здоровы» 12+

09.00	 Источник жизни 12+

09.30, 19.20 Х/ф «ЧУЖИЕ И БЛИЗКИЕ» 16+

13.35	 М/ф «Все псы попадают в рай» 0+

15.15	 Х/ф «АМУН» 12+

17.05	 Мама может 12+

17.45	 Х/ф «МЕЖ ВЫСОКИХ ХЛЕБОВ» 0+

23.15	 Д/ф «Мафия. Игра на 
выживание» 16+

02.00	 Ночной эфир 16+

РЕН-ТВ
05.00, 01.30 Самые шокирующие 

гипотезы 16+

06.00	 С бодрым утром! 16+

08.30, 12.30, 16.30 Новости 16+

09.00	 Самая народная программа 16+

10.00	 Знаете ли вы, что? 16+

11.00	 Наука и техника 16+

12.00, 16.00 Информационная 
программа 112 16+

13.00	 Неизвестная история 16+

14.00	 Д/ф «Легенды и мифы» 16+

16.55	 Что мы знаем о планете 
Земля? 16+

17.55	 Документальный спецпроект 16+

18.55	 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ 
ЗЕМЛИ» 16+

20.35	 Х/ф «ВИКИНГИ ПРОТИВ 
ПРИШЕЛЬЦЕВ» 16+

23.00	 Итоговая программа с Петром 
Марченко 16+

23.55	 Д/ф «Великие правители. Иван 
Калита» 16+

ВОЛГА
06.00	 Хет-трик 12+

06.25	 Х/ф «ОСТОРОЖНО, ДЕТИ!» 6+

08.10	 Х/ф «СИНИЧКА-4» 12+

12.00, 21.00 Послесловие. События 
недели 16+

12.55	 Раскадровка от Вовка 16+

13.00	 Телекабинет врача 16+

13.20	 Мама может! 12+

13.50	 Д/ф «Людмила Зайцева. Чем 
хуже-тем лучше» 16+

14.35	 Григорий Лепс. Большой 
юбилейный концерт в 
Лужниках 16+

17.10	 Х/ф «ЧЕРНАЯ МЕССА» 12+

21.55	 Горизонты Нижнего 16+

23.25	 Х/ф «ЗАПРЕТНАЯ ЗОНА» 16+

23.55	 Х/ф «ТЕНЬ» 16+

02.05	 Ночной эфир 16+

ЧЕ
06.10	 Улетное видео 16+

08.00	 Проверим всё 16+

09.00	 Утилизатор 8 16+

09.30, 10.15 Автоблог ЧЕ! 16+

11.00	 Х/ф «ПОЗЫВНОЙ НЕИЗВЕСТЕН» 16+

18.40, 23.00 +100500 18+

00.50	 Женский 100500 16+

02.10	 Большой кэш 16+

03.40	 Т/с «СОЛДАТЫ 16» 16+

ДОМАШНИЙ
06.30	 Х/ф «ЗАКОНЫ КРАСОТЫ» 16+

09.15, 09.45 Метод Рогова 16+

10.15	 Пять ужинов 16+

10.30	 Х/ф «СЕРДЦЕ НА ТРОИХ» 16+

14.45	 Х/ф «СЧАСТЬЕ В ЛЫКОВО» 16+

19.00	 Х/ф «ТРЕБУЕТСЯ МАМА В СЕМЬЮ 
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ» 16+

23.20	 Твой dомашний доктор 16+

23.35	 Х/ф «ЗМЕИ И ЛЕСТНИЦЫ» 16+

03.05	 Одна за всех 16+

03.15	 Д/ф «Эффект Матроны» 16+



17

ОФИЦИАЛЬНО

№ 95 (2324) • 16 сентября 2026

 

 

АДМИНИСТРАЦИЯ АВТОЗАВОДСКОГО РАЙОНА ИНФОРМИРУЕТ: 
В соответствии с административным регламентом администрации города Нижнего Новгорода по исполнению муниципальной функции "Выявление, учет и эвакуация брошенного и 
разукомплектованного автотранспорта на территории города Нижнего Новгорода", утвержденным постановлением администрации города Нижнего Новгорода от 28 ноября 2012 г. 
N 5060, рабочая группа администрации Автозаводского района выявила транспортные средства с признаками брошенного и разукомплектованного в количестве 3 шт. 

№ Марка Номер Адрес Описание 
1. LADA С 307 ХН 152 Ул.Южное шоссе,д.49 Серебристого цвета, коррозия по всему кузову, колеса спущены. 
2. RENAULT LOGAN М 225 УХ 152 Ул.Бульвар Южный,д.11 Синего цвета, коррозия по всему кузову, колеса спущены. 
3. LADA У 816 ТХ 152 Пр.Молодежный, между д.18 и д.20 Серебристого цвета, коррозия по всему кузову, колеса спущены. 

Вышеуказанные автомобили находятся длительное время без движения и с признаками брошенного и разукомплектованного. 
Собственникам указанных автотранспортных средств необходимо в течение 10 дней с момента получения данного предупреждения, размещенного на лобовом стекле, принять меры 
по перемещению своими силами принадлежащего ему транспортного средства в специально отведенное для хранения места (автостоянка, гараж и так далее). 
В случае невыполнения данного требования транспортные средства будут помещены в место временного хранения по адресу: ул. Деловая, д. 3 с последующим взысканием с соб-
ственников автомобилей расходов по эвакуации и хранению транспортных средств. 
Телефон для справок 435 87 33 
 

АДМИНИСТРАЦИЯ АВТОЗАВОДСКОГО РАЙОНА ИНФОРМИРУЕТ: 
В соответствии с административным регламентом администрации города Нижнего Новгорода по исполнению муниципальной функции "Выявление, учет и эвакуация брошенного и 
разукомплектованного автотранспорта на территории города Нижнего Новгорода", утвержденным постановлением администрации города Нижнего Новгорода от 28 ноября 2012 г. 
N 5060, рабочая группа администрации Автозаводского района выявила транспортные средства с признаками брошенного и разукомплектованного в количестве 1 шт. 
№ Марка Номер Адрес Описание 
1. ГАЗЕЛЬ О 912 ЕА 52 Ул.Турнирная,д.8 Белого цвета, коррозия по всему кузову, колеса спущены. 

Вышеуказанный автомобиль находятся длительное время без движения и с признаками брошенного и разукомплектованного. 
Собственником указанного автотранспортного средства необходимо в течение 10 дней с момента получения данного предупреждения, размещенного на лобовом стекле, принять 
меры по перемещению своими силами принадлежащего ему транспортного средства в специально отведенное для хранения места (автостоянка, гараж и так далее). 
В случае невыполнения данного требования транспортные средства будут помещены в место временного хранения по адресу: ул. Деловая, д. 3 с последующим взысканием с соб-
ственников автомобилей расходов по эвакуации и хранению транспортных средств. 
Телефон для справок 435 87 33 
 

АДМИНИСТРАЦИЯ МОСКОВСКОГО РАЙОНА ИНФОРМИРУЕТ: 
09.09.2026 г. рабочей группой администрации Московского района г. Н.Новгорода при проведении осмотра территории района на предмет выявления брошенных и разукомплек-
тованных автотранспортных средств, выявлен брошенный и разукомплектованный автотранспорт по следующему адресу: 
1.ул.Никонова, 15, Мазда, г/н н391нр190, цвет бежевый; 
2.ул.Березовская,118, Шевроле Спарк, без г/н, цвет голубой; 
3.ул.Березовская, 118, Дейву Матиз, г/н/ т770кт777, цвет белый; 
4.ул.Березовская, 118, дейву Матиз, г/н/ а235се252, цвет вишневый; 
5.Сормовское шоссе между д. 2 и 3, г/н в910ев252, цвет серый; 
6.ул.М.Казакова, 8,9, Датсун он-до, г/н о743ет152, цвет белый; 
7.ул.М.Казакова, 8,9, ВАЗ2111, г/н в503ро21, цвет серый; 
8.ул.М.Казакова,8,9, Форд, г/н а641мо152, цвет серый; 
9.ул.Люкина,9, ВАЗ2112, г/н о362ра152, цвет серый; 
10.ул.Красных Зорь, 11, ВАЗ2115, г/н о223хе71, цвет черный. 
Владельцам необходимо самостоятельно и добровольно в срок не позднее 10 календарных дней со дня размещения данной информации, убрать автотранспортные средства по 
вышеуказанным адресам. 
В случае неисполнения данного требования, автотранспортные средства будут перемещены в место временного хранения по адресу: г. Н.Новгород, ул. Деловая, 3 с последующим 
взысканием расходов по эвакуации и хранению транспортного средства. 
 

АДМИНИСТРАЦИЯ СОРМОВСКОГО РАЙОНА УВЕДОМЛЯЕТ: 
На основании постановления администрации города Нижнего Новгорода от 28.11.2012г. № 5060 «Об утверждении административного регламента по исполнению муниципальной 
функции администрацией города Нижнего Новгорода «Выявление, учет и эвакуация брошенного и разукомплектованного автотранспорта на территории города Нижнего Новго-
рода» выявлено предположительно брошенное и разукомплектованное транспортное средство – автомашина: 
- марки Лифан, гос.рег.номер О 746 УТ/152, расположенное по ул.Светлоярская, у д.40. 
Владельцу необходимо убрать транспортное средство в места для временного хранения. В случае невыполнения данного требования транспортное средство будет помещено на 
специализированную стоянку, расположенную по ул.Деловая, д.3. 

 
СООБЩЕНИЕ О ПЛАНИРУЕМОМ 

изъятии земельных участков, для государственных нужд Нижегородской области в целях строительства автомобильной дороги Восточный обход  
города Нижнего Новгорода в Кстовском районе и городе областного значения Нижний Новгород Нижегородской области. Реконструкция участка  

автомобильной дороги (22-401 ОП МГ 2135) Наб. Гребного канала от Казанского съезда до Лысогорского съезда  
(с площадкой перед школой академической гребли и разворотной площадкой) в г. Н. Новгороде 

В соответствии со статьей 56.5 Земельного кодекса Российской Федерации, Гражданским кодексом Российской Федерации, законом Нижегородской области от 13 декабря 2005 г. № 
192-З "О регулировании земельных отношений в Нижегородской области", постановлением Правительства Нижегородской области от 30 апреля 2014 г. № 303 "Об утверждении 
государственной программы "Развитие транспортной системы Нижегородской области", постановлением Правительства Нижегородской области от 29 апреля 2010 г. № 254 "Об утвер-
ждении схемы территориального планирования Нижегородской области", в соответствии приказом министерства градостроительной деятельности и развития агломераций Ниже-
городской области от 9 апреля 2026 г. № 04-02-03/6 "Об утверждении документации по планировке территории (проект планировки территории, включая проект межевания терри-
тории), расположенной в районе наб. Гребного канала от дома № 459 в слободе Подновье до ул. Лысогорская в Нижегородском районе города Нижнего Новгорода и Кстовском районе 
городского округа город Нижний Новгород Нижегородской области ", на основании ходатайства государственного казенного учреждения Нижегородской области "Главное управле-
ние автомобильных дорог" (ГКУ НО "ГУАД") об изъятии земельных участков для государственных нужд Нижегородской области (документация по планировке территории размещена 
на сайте министерства имущественных и земельных отношений Нижегородской области (далее – министерство) по адресу: https://minimu.nobl.ru), министерство уведомляет соб-
ственников, землепользователей, землевладельцев, арендаторов земельных участков о планируемом изъятии для государственных нужд Нижегородской области в целях строи-
тельства автомобильной дороги Восточный обход города Нижнего Новгорода в Кстовском районе и городе областного значения Нижний Новгород Нижегородской области. Рекон-
струкция участка автомобильной дороги (22-401 ОП МГ 2135) Наб. Гребного канала от Казанского съезда до Лысогорского съезда (с площадкой перед школой академической гребли 
и разворотной площадкой) в г. Н. Новгороде следующих объектов: 

№ 
п/п 

Наименование 
объекта  Кадастровый номер  Местоположение Площадь 

з/у (кв.м). 

Площадь з/у, 
подлежащая 

изъятию (кв.м) 
Категория земель/ВРИ 

Сведе-
ния о 

правах 

Правоподтвержда-
ющий документ 

1  Земельный уча-
сток  52:26:0010005:715 

Российская Федерация, Ни-
жегородская область, 
Кстовский район 

3519 31 

Земли промышленности, энергетики, 
транспорта, связи, радиовещания, теле-
видения, информатики, земли для обес-
печения космической деятельности, 
земли обороны, безопасности и земли 
иного специального назначения / Разме-
щение автомобильных дорог  

Нет дан-
ных  Нет информации 

2 Земельный уча-
сток  52:26:0010005:715 

Российская Федерация, Ни-
жегородская область, 
Кстовский район 

3519 59 

Земли промышленности, энергетики, 
транспорта, связи, радиовещания, теле-
видения, информатики, земли для обес-
печения космической деятельности, 
земли обороны, безопасности и земли 
иного специального назначения / Разме-
щение автомобильных дорог 

Нет дан-
ных Нет информации 

Прием граждан и юридических лиц по вопросам изъятия вышеуказанных объектов недвижимого имущества, иного имущества осуществляется министерством имущественных и 
земельных отношений Нижегородской области. 
Адрес, по которому заинтересованные лица могут получить информацию о предполагаемом изъятии земельных участков и расположенных на них объектов недвижимого имущества 
для государственных нужд и подать заявления об учете прав на вышеуказанные объекты недвижимого имущества, а также ознакомиться с проектом межевания территории: Ниже-
городская область, город Нижний Новгород, Кремль, корпус 14, кабинет 331 (3 этаж). 
График работы вышеуказанного министерства: понедельник – четверг – 9.00 – 18.00 (перерыв – 12.00 – 12.48); пятница – 9.00 – 17.00; суббота – воскресенье – выходные дни. 
Справочные телефоны: (831) 411-82-16 – приемная министерства., minimu@nobl.ru (831) 435-65-80 – сектор образования, разграничения и изъятия земельных 
участков управления распоряжения земельными ресурсами министерства; 
Адреса электронных почт: министерства – minimu@nobl.ru, сектора – https://mail.yandex.ru. 
 

Заключение о результатах общественных обсуждений, 07.09.2026 
Общественные обсуждения, состоявшиеся в муниципальном образовании городской округ город Нижний Новгород по проекту распоряжения главы города Нижнего Новгорода "О 
предоставлении Карпаевой О.С. разрешения на условно разрешенный вид использования объекта капитального строительства, расположенного на земельном участке с кадастровым 
номером 52:18:0070301:387 по адресу: Нижегородская область, городской округ город Нижний Новгород, город Нижний Новгород, территория СНТ Колос, земельный участок 387» 

(указывается наименование проекта, рассмотренного на общественных обсуждениях) 
Инициатор, разработчик проекта: Карпаева О.С. 

(Ф.И.О. физического лица, наименование юридического лица) 
Оповещение о проведении общественных обсуждений было опубликовано в газете «День города. Нижний Новгород» №87(2316) от 21.08.2026 и на официальном сайте администра-
ции города Нижнего Новгорода по адресу: на официальном сайте администрации по адресу: https://admgor.nnov.ru/Gorod/Napravleniya-raboty/Gradostroitelstvo/Publichnye-
slushaniya/Distancionnye-obshchestvennye-obsuzhdeniya-2026 

(форма, источник оповещения, дата размещения, публикации оповещения) 
Экспозиция проекта проводилась: с 28.08.2026 по 04.09.2026 с понедельника по пятницу с 09.00 до 12.00 и с 13.00 до 17.00 по адресу: г. Нижний Новгород, Советский район, площадь 
Советская, дом 1 (здание администрации Советского района города Нижнего Новгорода, на информационных стендах), а также на официальном сайте администрации города Ниж-
него Новгорода по ссылке https://admgor.nnov.ru/Gorod/Napravleniya-raboty/Gradostroitelstvo/Publichnye-slushaniya/Distancionnye-obshchestvennye-obsuzhdeniya-2025, и в подсистеме 
государственной информационной системы обеспечения градостроительной деятельности Нижегородской области (ГИСОГД НО) по адресу: https://gisogdno.ru/ (портал ГИСОГД НО – 
Личный кабинет-Общественные обсуждения) 
(дата, время и место проведения экспозиции проекта) 
предложения и замечания участников общественных обсуждений принимались с 28.08.2026 по 04.09.2026 

(срок, в течение которого принимались предложения и замечания участников общественных обсуждений) 
посредством: 
1. В письменной форме в адрес Комиссии по организации общественных обсуждений в муниципальном образовании городской округ город Нижний Новгород по адресу: 603106, 
город Нижний Новгород, Советский район, площадь Советская, дом 1, каб. 215; 
2. Посредством записи в журнале учета посетителей экспозиции проекта, подлежащего рассмотрению на общественных обсуждениях; 
3. Посредством подсистемы ГИСОГД НО, по адресу https://gisogdno.ru/ (портал ГИСОГД НО – Личный кабинет – Общественные обсуждения) 

(указать способы направления поступивших предложений и замечаний) 
Количество участников общественных обсуждений: 0 (ноль) 
Реквизиты протокола общественных обсуждений: протокол от 07.09.2026. 
Содержание внесенных предложений и замечаний участников общественных обсуждений: 
N п/п Участники общественных обсуждений Содержание предложения или замечания 

 Замечания и предложения граждан, являющихся участниками общественных обсуждений и постоянно проживающих на территории, в пределах которой проведены 
общественные обсуждения 

 Не поступали - 

 Замечания и предложения иных участников общественных обсуждений 
 Не поступали - 

Аргументированные рекомендации о целесообразности или нецелесообразности учета внесенных участниками общественных обсуждений предложений и замечаний и выводы по 
результатам общественных обсуждений: 
В срок проведения общественных обсуждений в территориальное подразделение Комиссии по организации общественных обсуждений в Советском районе города Нижнего Новго-
рода предложения и замечания от участников общественных обсуждений не поступали. 
Общественные обсуждения по проекту распоряжения главы города Нижнего Новгорода "О предоставлении Карпаевой О.С. разрешения на условно разрешенный вид использования 
объекта капитального строительства, расположенного на земельном участке с кадастровым номером 52:18:0070301:387 по адресу: Нижегородская область, городской округ город 
Нижний Новгород, город Нижний Новгород, территория СНТ Колос, земельный участок 387» территориальное подразделение Комиссии по организации общественных обсуждений в 
Советском районе считает состоявшимися. 
Председатель территориального подразделения Комиссии Ю.Б. Мишанова 

 
Заключение о результатах общественных обсуждений, 09.09.2026 

Общественные обсуждения, состоявшиеся в Нижегородском районе города Нижнего Новгорода по проектам: 
1.Проект о внесении изменений в генеральный план города Нижнего Новгорода, утвержденный постановлением городской Думы города Нижнего Новгорода от 17.03.2010. № 22, в 
части изменения (частично) функциональной зоны Р-2 (зона рекреационно-ландшафтных территорий со средними нагрузками) и зоны Осп-с (зона спортивно-рекреационного назна-
чения) на зону О-2 (зона многофункциональной общественной застройки местного назначения – городских районов и планировочных частей); (частично) зоны Р-2 (зона рекреаци-
онно-ландшафтных территорий со средними нагрузками) на зону Осп-с (зона спортивно-рекреационного назначения) и зону Т-3 (территории улиц и дорог) в отношении территории, 
расположенной на полуострове Печерские Пески в Нижегородском районе города Нижнего Новгорода; 
2. Проект о внесении изменений в Правила землепользования и застройки города Нижнего Новгорода, утвержденные приказом департамента градостроительной деятельности и 
развития агломераций Нижегородской области от 30.03.2018 № 07-01-06/22, в части: 
– изменения (частично) зоны ТР-2 (зона рекреационно-ландшафтных территорий со средними нагрузками) и зону ТОсп-с (зона спортивно-рекреационного и развлекательного назна-
чения) на зону ТО-4 (зона общественной застройки туристического значения); (частично) зоны ТР-2 (зона рекреационно-ландшафтных территорий со средними нагрузками) на зону 
ТОсп-с (зона спортивно– рекреационного и развлекательного назначения) и зону ТТ (зона инженернотранспортной инфраструктуры) в отношении территории, расположенной на 
полуострове Печерские Пески в Нижегородском районе города Нижнего Новгорода; 
– дополнения вида разрешенного использования земельного участка «Туристическое обслуживание» (код 5.2.1), предусмотренного градостроительными регламентами территори-
альной зоны ТО-4 (зона общественной застройки туристического значения) объектами капитального строительства: «спортивный центр», «концертный зал»;. 
3. Документация по планировке территории (проект планировки территории, включая проект межевания территории), расположенной на полуострове Печерские Пески в Нижего-
родском районе города Нижнего Новгорода 

указывается наименование проекта, рассмотренного на общественных обсуждениях) 
Инициатор, разработчик проекта: ООО «НН-Пески Премиум» 

(Ф.И.О. физического лица, наименование юридического лица) 
Оповещение о проведении общественных обсуждений производилось: в газете «День города Нижний Новгород» №86(2315) от 19.08.2026, на официальном сайте администрации 
по адресу: https://admgor.nnov.ru/Gorod/Napravleniya-raboty/Gradostroitelstvo/Publichnye-slushaniya/Distancionnye-obshchestvennye-obsuzhdeniya-2026 

(форма, источник оповещения, дата размещения, публикации оповещения) 
Экспозиция проекта проводилась с 26.08.2026 по 04.09.2026 по адресу: г. Нижний Новгород, Нижегородский район, улица Пискунова, дом 1 (здание администрации Нижегородского 
района, на информационных стендах) с 10-00 до 12-00 и с 13-00 до 17-00, а также на официальном сайте администрации города Нижнего Новгорода по ссылке 
https://admgor.nnov.ru/Gorod/Napravleniya-raboty/Gradostroitelstvo/Publichnye-slushaniya/Distancionnye-obshchestvennye-obsuzhdeniya-2026, и в подсистеме государственной инфор-
мационной системы обеспечения градостроительной деятельности Нижегородской области (ГИСОГД НО) по адресу: https://gisogdno.ru/ (портал ГИСОГД НО – Личный кабинет-Обще-
ственные обсуждения) 

(дата, время и место проведения экспозиции проекта) 
Предложения и замечания участников общественных обсуждений принимались с 26.08.2026 по 04.09.2026. 

(срок, в течение которого принимались предложения и замечания участников общественных обсуждений) 
Посредством: 
1) подсистемы ГИСОГД НО, по адресу https://gisogdno.ru/ (портал ГИСОГД НО -Личный кабинет – Общественные обсуждения); 
2) записи в журнале учета посетителей экспозиции проекта, подлежащего рассмотрению на общественных обсуждениях; 
3) в письменной форме в адрес Комиссии по организации общественных обсуждений в муниципальном образовании городской округ город Нижний Новгород по 
адресу: 603005, город Нижний Новгород, Нижегородский район, улица Пискунова, дом 1, каб.15 

(указать способы направления поступивших предложений и замечаний) 
Количество участников общественных обсуждений: 1(один) 
Реквизиты протокола общественных обсуждений: от 08.09.2026 
Содержание внесенных предложений и замечаний участников общественных обсуждений: 

№ п/п Участники общественных обсуждений Содержание предложения или замечания 

 Замечания и предложения граждан, являющихся участниками общественных обсуждений и постоянно проживающих на территории, в пределах которой проведены 
общественные обсуждения 

1.  Физическое лицо 

Выступаю против рассматриваемых проектов по внесению изменений в генеральный план и Правила землепользования и за-
стройки города Нижнего Новгорода: 
На полуострове Печёрские пески следует оставить рекреационную территорию, а не застраивать её гостиницами, которых и так 
имеется большой избыток. Территории для отдыха и спорта как раз очень мало. Полуостров – удобное место для отдыха и 
занятий спортом, поскольку отсутствуют выхлопные газы от транспорта (в отличие от дороги вдоль Гребного канала). Поэтому 
отдавать эту территорию под застройку – большая ошибка. Таких ошибок к сожалению уже утверждено очень много в послед-
ние годы в г. Нижнем Новгороде и других городах Нижегородской области.  
Замечания и предложения иных участников общественных обсуждений 

1 Не поступали  
Аргументированные рекомендации о целесообразности или нецелесообразности учета внесенных участниками общественных обсуждений предложений и замечаний и выводы по 
результатам общественных обсуждений: 
Поступившие в ходе общественных обсуждений предложения и замечания участников общественных обсуждений территориальным подразделением Комиссии по организации об-
щественных обсуждений в Нижегородском районе города Нижнего Новгорода рассмотрены. Все поступившие обращения направлены в уполномоченный орган. 
Общественные обсуждения по проектам внесения изменений в генеральный план и Правила землепользования и застройки города Нижнего Новгорода в отношении территории, 
расположенной на полуострове Печерские Пески в Нижегородском районе города Нижнего Новгорода и документации по планировке территории (проект планировки территории, 
включая проект межевания территории), расположенной на полуострове Печерские Пески в Нижегородском районе города Нижнего Новгорода территориальное подразделение 
Комиссии по организации общественных обсуждений в Нижегородском районе города Нижнего Новгорода считает состоявшимися. 
Председатель территориального подразделения Комиссии Д.Н.Тимошенко 

 
Оповещение о начале общественных обсуждений 

На общественные обсуждения представляется проект внесения изменений в Правила благоустройства территории муниципального образования городской округ город Нижний Нов-
город, утвержденные решением городской умы города Нижнего Новгорода от 27.05.2026 № 123 
(указывается проект, подлежащий рассмотрению на общественных обсуждениях) 
Информационные материалы по теме общественных обсуждений представлены: 
1) на официальном сайте администрации города Нижнего Новгорода в информационно – телекоммуникационной сети «Интернет» (www.нижнийновгород.рф/о городе/направле-
ние деятельности/благоустройство/общественные обсуждения/общественные обсуждения по вопросам благоустройства в 2026 году), 
3) на экспозиции по адресам: 
г. Нижний Новгород, Сормовский район, бульвар Юбилейный, дом 12 (здание администрации Сормовского района города Нижнего Новгорода, на информационных стендах); 
г. Нижний Новгород, Нижегородский район, улица Пискунова, дом 1 (здание администрации Нижегородского района города Нижнего Новгорода, на информационных стендах); 
г. Нижний Новгород, Ленинский район, проспект Ленина, дом 46 (здание администрации Ленинского района города Нижнего Новгорода, на информационных стендах); 
г. Нижний Новгород, Московский район, ул. Березовская, дом 100 (здание администрации Московского района города Нижнего Новгорода, на информационных стендах); 
г. Нижний Новгород, Канавинский район, улица Октябрьской Революции, дом 27 (здание администрации Канавинского района города Нижнего Новгорода, на информационных стендах); 
г. Нижний Новгород, Автозаводский район, проспект Ильича, дом 31 (здание администрации Автозаводского района города Нижнего Новгорода, на информационных стендах); 
г. Нижний Новгород, Приокский район, проспект Гагарина, дом 148 (здание администрации Приокского района города Нижнего Новгорода, на информационных стендах); 
г. Нижний Новгород, Советский район, площадь Советская, дом 1 (здание администрации Советского района города Нижнего Новгорода на информационных стендах) 
городской округ г. Нижний Новгород, с.п. Новинки, ул. Центральная, дом 5 (здание администрации Новинского сельсовета, помещение приемной, на информационных стендах) 
г. Кстово, пл. Ленина, д.4, 4 этаж (левое крыло) 
Экспозиция открыта с 23.09.2026 по 09.10.2026 
Часы работы: с понедельника по пятницу с 10.00 до 12.00 и с 13.00 до 17.00 
На выставке проводятся консультации по общественным обсуждениям. 
Лица, уполномоченные на консультирование по проекту: 
– Глушкова Елена Юрьевна, начальник управления подготовки разрешительной документации департамента градостроительного развития и архитектуры администрации города 
Нижнего Новгорода, контактный номер телефона: 467 10 41. 
– Лашкин Алексей Александрович, начальник отдела формирования архитектурно-художественного облика города управления подготовки разрешительной документации департа-
мента градостроительного развития и архитектуры администрации города Нижнего Новгорода, контактный номер телефона: 467 10 45 
Перечень информационных материалов: 
– Пояснительная записка 
– Проект внесения изменений в Правила благоустройства территории муниципального образования городской округ город Нижний Новгород 
Участники общественных обсуждений в целях идентификации представляют сведения о себе (фамилию, имя, отчество (при наличии), дату рождения, адрес места жительства (реги-
страции) – для физических лиц; наименование, основной государственный регистрационный номер, место нахождения и адрес – для юридических лиц) с приложением копий доку-
ментов, подтверждающих такие сведения. Участники общественных обсуждений, являющиеся правообладателями соответствующих земельных участков и (или) расположенных на 
них объектов капитального строительства и (или) помещений, являющихся частью указанных объектов капитального строительства, также представляют сведения соответственно 
о таких земельных участках, объектах капитального строительства, помещениях, являющихся частью указанных объектов капитального строительства, из Единого государственного 
реестра недвижимости и иные документы, устанавливающие или удостоверяющие их права на такие земельные участки, объекты капитального строительства, помещения, являю-
щиеся частью указанных объектов капитального строительства. 
Участники общественных обсуждений вправе вносить предложения и замечания, касающиеся проекта, в срок до 09.10.2026 17:00, следующим способом: 
1) в письменной форме или в форме электронного документа в адрес Комиссии по подготовке и проведению общественных обсуждений по проекту правил благоустройства террито-
рии муниципального образования городской округ город Нижний Новгород, проектам, предусматривающим внесение изменений в правила благоустройства территории муници-
пального образования городской округ город Нижний Новгород (город Нижний Новгород, Кремль, корпус 5,каб. 405); 
2) посредством записи в журнале учета посетителей экспозиции проекта, подлежащего рассмотрению на общественных обсуждениях; 
3) посредством официального сайта администрации города Нижнего Новгорода в информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" (www.нижнийновгород.рф) с пометкой 
«в департамент градостроительного развития и архитектуры администрации города Нижнего Новгорода» 
(Обработка персональных данных осуществляется с учетом требований, установленных Федеральным законом от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных») 

 
ИНФОРМАЦИОННЫЙ БЮЛЛЕТЕНЬ 

КОМИТЕТ ПО УПРАВЛЕНИЮ ГОРОДСКИМ ИМУЩЕСТВОМ И ЗЕМЕЛЬНЫМИ РЕСУРСАМИ АДМИНИСТРАЦИИ ГОРОДА НИЖНЕГО НОВГОРОДА 
Сообщает о намерении продать в порядке реализации преимущественного права выкупа на приобретение следующего арендуемого имущества: 

№ 
п/п 

Наименование 
объекта 

Местонахождение 
объекта  

Общая пло-
щадь, кв.м. 

Решение об условиях прива-
тизации 

Цена продажи, руб. 
(НДС не облагается) 

Покупатели 

1 
Нежилое помещение П101, кадастро-

вый номер 52:18:0040247:3697,  
этаж №2 

Российская Федерация, Нижего-
родская область, город Нижний 

Новгород, Автозаводский район, 
проспект Молодежный д.40 

42,2 
Постановление администра-
ции города Нижнего Новго-
рода от 10.09.2026 № 7267 

3187084,43 
 

ООО «Сильвер» 
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ИНФОРМАЦИОННЫЙ БЮЛЛЕТЕНЬ 
КОМИТЕТ ПО УПРАВЛЕНИЮ ГОРОДСКИМ ИМУЩЕСТВОМ И ЗЕМЕЛЬНЫМИ РЕСУРСАМИ АДМИНИСТРАЦИИ ГОРОДА НИЖНЕГО НОВГОРОДА 

Сообщает о намерении продать в порядке реализации преимущественного права выкупа на приобретение следующего арендуемого имущества: 
№ 

п/п 
Наименование 

объекта 
Местонахождение 

объекта  
Общая пло-
щадь, кв.м. 

Решение об условиях прива-
тизации 

Цена продажи, руб. 
(НДС не облагается) Покупатели 

1 
Нежилое помещение П9Б, кадастро-

вый номер 52:18:0060025:671,  
этаж № 1 

Российская Федерация, Нижего-
родская область, городской 

округ город Нижний Новгород 
город Нижний Новгород, 

улица Рождественская, дом 40 

141,2 
Постановление администра-
ции города Нижнего Новго-
рода от 08.09.2026 № 7195 

13137078,69 
 

ООО «МАТЭ» 
 

 
КОНТРОЛЬНО-СЧЕТНАЯ ПАЛАТА ГОРОДА НИЖНЕГО НОВГОРОДА 

ПРИКАЗ от 07.09.2026 № 8 
Об отмене постановления контрольно-счетной палаты города Нижнего Новгорода от 09.01.2023 № 2 

«Об утверждении Положения о порядке рассмотрения обращений граждан и организации личного приема граждан  
в контрольно-счетной палате города Нижнего Новгорода» 

В связи с принятием нового порядка рассмотрения обращений граждан в контрольно-счетной палате города Нижнего Новгорода приказываю: 
1. Отменить: 
1.1. Постановление контрольно-счетной палаты города Нижнего Новгорода от 09.01.2023 № 2 «Об утверждении Положения о порядке рассмотрения обращений граждан и организа-
ции личного приема граждан в контрольно-счетной палате города Нижнего Новгорода». 
1.2. Постановление контрольно-счетной палаты города Нижнего Новгорода от 27.03.2023 № 4 «О внесении изменения в Положение о порядке рассмотрения обращений граждан и 
организации личного приема граждан в контрольно-счетной палате города Нижнего Новгорода, утвержденное постановлением контрольно-счетной палаты города Нижнего Новго-
рода от 09.01.2023 № 2». 
Председатель контрольно-счетной палаты города Нижнего Новгорода А.А. Нуждин 

 
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ КОНТРОЛЬНО-СЧЕТНОЙ ПАЛАТЫ ГОРОДА НИЖНЕГО НОВГОРОДА 

РАСПОРЯЖЕНИЕ от 07.09.2026 № 32 
Об утверждении Положения о порядке рассмотрения обращений граждан и организации личного приема граждан  

в контрольно-счетной палате города Нижнего Новгорода 
В соответствии с Федеральным законом от 2 мая 2006 года № 59-ФЗ «О порядке рассмотрения обращений граждан Российской Федерации», Законом Нижегородской области от 7 
сентября 2007 года № 124-З «О дополнительных гарантиях права граждан на обращение в Нижегородской области»: 
1. Утвердить прилагаемое Положение о порядке рассмотрения обращений граждан и организации личного приема граждан в контрольно-счетной палате города Нижнего Новгорода. 
2. Контроль за исполнением настоящего распоряжения оставляю за собой. 
Председатель контрольно-счетной палаты города Нижнего Новгорода А.А. Нуждин 

ПРИЛОЖЕНИЕ 
к распоряжению председателя 

контрольно-счетной палаты 
города Нижнего Новгорода 

от 07.09.2026 № 32 
ПОЛОЖЕНИЕ О ПОРЯДКЕ РАССМОТРЕНИЯ ОБРАЩЕНИЙ ГРАЖДАН 

И ОРГАНИЗАЦИИ ЛИЧНОГО ПРИЕМА ГРАЖДАН В КОНТРОЛЬНО-СЧЕТНОЙ ПАЛАТЕ ГОРОДА НИЖНЕГО НОВГОРОДА 
1.1. Положение о порядке рассмотрения обращений граждан и организации личного приема граждан в контрольно-счетной палате города Нижнего Новгорода (далее − Положение) 
определяет порядок регистрации и рассмотрения обращений граждан, контроля за его исполнением, организации личного приема граждан председателем контрольно-счетной па-
латы города Нижнего Новгорода, заместителем председателя контрольно-счетной палаты города Нижнего Новгорода. 
1.2. Рассмотрение обращений граждан, организация личного приема граждан в контрольно-счетной палате города Нижнего Новгорода осуществляется в соответствии с Конституцией 
Российской Федерации, Федеральным законом от 2 мая 2006 года № 59-ФЗ «О порядке рассмотрения обращений граждан Российской Федерации», Законом Нижегородской области 
от 7 сентября 2007 года № 124-З «О дополнительных гарантиях права граждан на обращение в Нижегородской области». 
1.3. Почтовый адрес для направления письменных обращений граждан: 
площадь Свободы, д. 1/37, помещение 202-204, г. Нижний Новгород, 603006. 
Контактный телефон: +7 (831) 224-89-01. 
1.4. Обращения в форме электронного документа граждане могут направить с использованием федеральной государственной информационной системы «Единый портал государ-
ственных и муниципальных услуг (функций)» (далее также – Единый портал). 
1.5. Обращения в форме электронного документа граждане также могут направить, воспользовавшись сервисом, предусмотренным на официальном сайте контрольно-счетной па-
латы города Нижнего Новгорода kspnnov.ru: в разделе «Обращения» на главной странице сайта переход во вкладку «Направить обращение». 
1.6. Централизованный учет, анализ работы с обращениями граждан, организацию проведения личного приема граждан осуществляет отдел финансового, правового и кадрового 
обеспечения контрольно-счетной палаты города Нижнего Новгорода. 

2. Прием и регистрация письменных обращений граждан 
2.1. Прием обращений граждан в письменной форме осуществляется следующими способами: 
через отделение почтовой связи; 
фельдъегерской связью, нарочными, курьерами; 
непосредственно от гражданина или его законного представителя; 
с использованием федеральной государственной информационной системы «Единый портал государственных и муниципальных услуг (функций)». 
2.2. Прием и регистрацию обращений граждан в письменной форме осуществляет сотрудник отдела финансового, правового и кадрового обеспечения контрольно-счетной палаты 
города Нижнего Новгорода (далее – ответственный сотрудник). 
2.3. Ответственный сотрудник: 
проверяет правильность адресации и целостность упаковки корреспонденции, возвращает в отделение почтовой связи ошибочно поступившие (не по адресу) письма, не вскрывая 
их; 
проводит сверку реестров на корреспонденцию, поступившую фельдъегерской связью; 
вскрывает конверты, проверяет наличие в них документов (разорванные документы подклеиваются), прикрепляет конверт к тексту обращения; 
отделяет от обращения поступившие подлинные документы (при необходимости с них снимаются копии), копии документов прилагает к обращению, о наличии подлинных докумен-
тов делает отметку в учетной карточке и возвращает подлинные документы заявителю заказным письмом с уведомлением. 
2.4. Ответственный сотрудник, получив обращение, нестандартное по весу, размеру, форме, имеющее неровности по бокам, заклеенное липкой лентой, имеющее запах, нехарактер-
ный для почтового отправления, цвет, в конверте которого прощупываются вложения, нехарактерные для почтовых отправлений, обязан незамедлительно принять меры для его 
помещения в любое изолированное помещение (при условии минимальной транспортировки) и сообщить о случившемся председателю контрольно-счетной палаты города Нижнего 
Новгорода и в правоохранительные органы. 
2.5. Обращения граждан в письменной форме подлежат обязательной регистрации ответственным сотрудником в течение 3 дней с момента поступления в контрольно-счетную 
палату города Нижнего Новгорода. 
2.6. Регистрация обращений граждан в письменной форме производится с помощью системы электронного документооборота (далее – СЭДО) в электронных регистрационно-кон-
трольных карточках, в которых: 
обращению присваивается регистрационный номер, фиксируется дата его регистрации; 
указываются дата поступления обращения, фамилия и инициалы заявителя (в именительном падеже) и его адрес; если обращение подписано двумя и более авторами, то регистри-
руется первый заявитель или заявитель, в адрес которого просят направить ответ, и делается отметка, что обращение коллективное; 
указывается социальная группа и льготная категория автора обращения; 
после прочтения обращения вводится аннотация на обращение, указываются в краткой форме поставленные заявителем вопросы, определяется тематика вопросов в соответствии 
с типовым общероссийским тематическим классификатором обращений граждан Российской Федерации, иностранных граждан, лиц без гражданства, объединений граждан, в том 
числе юридических лиц; 
отмечается форма обращения (обращение в письменной форме, обращение в форме электронного документа); 
добавляется отсканированный файл с обращением и приложениями к нему (при их наличии). 
2.7. Если обращение направлено в соответствии с компетенцией в контрольно-счетную палату города Нижнего Новгорода из иных органов, организаций, то в регистрационно-кон-
трольной карточке указывается, откуда оно поступило, дата и исходящий номер сопроводительного письма. 
Если в сопроводительном письме содержится просьба проинформировать о результатах рассмотрения, то данная информация заносится в регистрационно-контрольную карточку в 
графу «Содержание». 
2.8. Обращение сверяется с предыдущей перепиской в СЭДО, и при совпадении тематики предыдущие обращения связываются с обращением. 
2.9. После регистрации обращения ответственный сотрудник в тот же день направляет его для рассмотрения председателю контрольно-счетной палаты города Нижнего Новгорода 
для создания резолюции в СЭДО в электронном виде. 
В проекте резолюции указываются срок исполнения, исполнитель (исполнители) по обращению, содержание поручения (поручений). 
Если в поручении, резолюции председателя контрольно-счетной палаты города Нижнего Новгорода указано на необходимость доложить, проинформировать о результатах рассмот-
рения обращения либо дано указание о постановке обращения на контроль, в проекте резолюции проставляется «контроль». 
2.10. После регистрации обращения гражданина в письменной форме в СЭДО оригинал обращения с приложениями (при их наличии) остается в отделе финансового, правового и 
кадрового обеспечения контрольно-счетной палаты города Нижнего Новгорода для дальнейшего хранения в соответствии с пунктом 7.6 настоящего Положения. 
Исполнители по обращению ведут работу с отсканированным файлом обращения и приложениями к нему (при их наличии). 

3. Рассмотрение обращений граждан 
3.1. После рассмотрения председателем контрольно-счетной палаты города Нижнего Новгорода поступившего обращения гражданина оно передается на исполнение согласно резо-
люции в СЭДО. 
3.2. Обращения граждан рассматриваются в течение 30 календарных дней со дня их регистрации. 
3.3. Обращения граждан, призванных на военную службу по мобилизации в соответствии с Указом Президента Российской Федерации от 21 сентября 2022 года № 647 «Об объявлении 
частичной мобилизации в Российской Федерации», или заключивших контракт о добровольном содействии в выполнении задач, возложенных на Вооруженные Силы Российской 
Федерации или войска национальной гвардии Российской Федерации в ходе проведения специальной военной операции по демилитаризации и денацификации Украины (далее – 
СВО), отражения вооруженного вторжения на территорию Российской Федерации, а также в ходе вооруженной провокации на Государственной границе Российской Федерации и 
территориях субъектов Российской Федерации, прилегающих к районам проведения СВО, или заключивших контракт (имевших иные правоотношения) с организацией, содействую-
щей выполнению задач, возложенных на Вооруженные Силы Российской Федерации, при условии их участия в СВО, или заключавших в период с 1 октября 2022 года до 1 сентября 
2023 года соглашения (имевших иные правоотношения) с Министерством обороны Российской Федерации и выполнявших задачи в составе специальных подразделений воинских 
частей в ходе СВО, или заключивших контракт с Министерством обороны Российской Федерации на прохождение военной службы в целях участия в СВО, а также принимающих 
участие в СВО военнослужащих, проходящих военную службу по контракту, и сотрудников (военнослужащих) войск национальной гвардии Российской Федерации, а также членов их 
семей рассматриваются в течение 20 дней со дня регистрации обращения. 
3.4. Председатель контрольно-счетной палаты города Нижнего Новгорода вправе устанавливать сокращенные сроки рассмотрения иных обращений граждан. 
3.5. В исключительных случаях, а также в случае направления запроса о предоставлении информации, необходимой для рассмотрения обращения, в государственный орган, орган 
местного самоуправления или должностному лицу председатель контрольно-счетной палаты города Нижнего Новгорода вправе продлить срок рассмотрения обращения не более 
чем на 30 дней, уведомив о продлении срока его рассмотрения гражданина, направившего обращение. 
3.6. Письменное обращение, содержащее вопросы, решение которых не входит в компетенцию контрольно-счетной палаты города Нижнего Новгорода направляется в течение 7 
дней со дня регистрации в соответствующий орган или соответствующему должностному лицу, в компетенцию которых входит решение поставленных в обращении вопросов, с 
уведомлением гражданина, направившего обращение, о переадресации обращения, за исключением случая, указанного в абзаце третьем пункта 3.11 настоящего Положения. 
3.7. Письменное обращение, содержащее информацию о фактах возможных нарушений законодательства Российской Федерации в сфере миграции, направляется в течение 5 дней 
со дня регистрации в управление по вопросам миграции Главного управления Министерства внутренних дел Российской Федерации по Нижегородской области и Губернатору Ниже-
городской области с уведомлением гражданина, направившего обращение, о переадресации его обращения, за исключением случая, указанного в абзаце третьем пункта 3.11 насто-
ящего Положения. 
3.8. В случае, если решение поставленных в письменном обращении вопросов относится к компетенции нескольких государственных органов, органов местного самоуправления или 
должностных лиц, копия обращения в течение 7 дней со дня регистрации направляется в соответствующие государственные органы, органы местного самоуправления или соответ-
ствующим должностным лицам. 
3.9. В случае если обращение гражданина из числа граждан, призванных на военную службу по мобилизации в соответствии с Указом Президента Российской Федерации от 21 сен-
тября 2022 года № 647 «Об объявлении частичной мобилизации в Российской Федерации», или заключивших контракт о добровольном содействии в выполнении задач, возложенных 
на Вооруженные Силы Российской Федерации или войска национальной гвардии Российской Федерации в ходе проведения специальной военной операции по демилитаризации и 

денацификации Украины (далее – СВО), или заключивших контракт с Министерством обороны Российской Федерации на прохождение военной службы в целях участия в СВО, а также 
принимающих участие в СВО военнослужащих, проходящих военную службу по контракту, и сотрудников (военнослужащих) войск национальной гвардии Российской Федерации, а 
также членов их семей содержит вопросы, решение которых не входит в компетенцию контрольно-счетной палаты города Нижнего Новгорода, то такое обращение в течение 5 дней 
со дня регистрации направляется в соответствующий орган или соответствующему должностному лицу, в компетенцию которых входит решение поставленных в обращении вопро-
сов, с уведомлением гражданина, направившего обращение, о переадресации обращения. 
3.10. Ответ на обращение направляется в форме электронного документа по адресу электронной почты, указанному в обращении, поступившем в контрольно-счетную палату города 
Нижнего Новгорода в форме электронного документа, либо по адресу (уникальному идентификатору) личного кабинета гражданина на Едином портале. 
Ответ на обращение гражданина в письменной форме направляется по почтовому адресу, указанному в обращении гражданина, поступившем в адрес контрольно-счетной палаты 
города Нижнего Новгорода в письменной форме. 
3.11. Ответ на обращение не дается, если: 
в обращении не указаны фамилия гражданина, направившего обращение, или почтовый адрес, по которому должен быть направлен ответ; 
текст обращения не поддается прочтению, о чем в течение 7 дней со дня регистрации обращения сообщается гражданину, направившему обращение, если его фамилия и почтовый 
адрес поддаются прочтению. 
3.12. Обращение, в котором обжалуется судебное решение, в течение 7 дней со дня регистрации возвращается гражданину, направившему обращение, с разъяснением порядка 
обжалования данного судебного решения. 
На обращение гражданина, содержащее предложение, заявление или жалобу, которые затрагивают интересы неопределенного круга лиц, в частности на обращение, в котором 
обжалуется судебное решение, вынесенное в отношении неопределенного круга лиц, ответ, в том числе с разъяснением порядка обжалования судебного решения, может быть раз-
мещен с соблюдением требований, указанных в пункте 3.13 настоящего Положения, на официальном сайте контрольно-счетной палаты города Нижнего Новгорода в информаци-
онно-телекоммуникационной сети «Интернет». 
3.13. При рассмотрении обращения гражданина не допускается разглашение сведений, содержащихся в обращении, а также сведений, касающихся частной жизни гражданина, без 
его согласия. Не является разглашением сведений, содержащихся в обращении, направление письменного обращения в государственный орган, орган местного самоуправления или 
должностному лицу, в компетенцию которых входит решение поставленных в обращении вопросов. 
3.14. Если в обращении содержатся сведения о подготавливаемом, совершаемом или совершенном противоправном деянии, а также о лице, его подготавливающем, совершающем 
или совершившем, обращение подлежит направлению в государственный орган в соответствии с его компетенцией. 
3.15. Обращение, в котором содержатся нецензурные либо оскорбительные выражения, угрозы жизни, здоровью и имуществу должностного лица, а также членов его семьи, может 
быть оставлено без ответа по существу поставленных в нем вопросов. Гражданину, направившему такое обращение, сообщается о недопустимости злоупотребления правом. 
3.16. В случае, если в письменном обращении гражданина содержится вопрос, на который ему неоднократно давались письменные ответы по существу в связи с ранее направляе-
мыми обращениями, и при этом в обращении не приводятся новые доводы или обстоятельства, председатель контрольно-счетной палаты города Нижнего Новгорода вправе при-
нять решение о безосновательности очередного обращения и прекращении переписки с гражданином по данному вопросу при условии, что указанное обращение и ранее направля-
емые обращения направлялись в контрольно-счетную палату города Нижнего Новгорода. О данном решении уведомляется гражданин, направивший обращение. 
3.17. В случае, если текст письменного обращения не позволяет определить суть предложения, заявления или жалобы, ответ на обращение не дается и оно не подлежит направлению 
на рассмотрение в государственный орган, орган местного самоуправления или должностному лицу в соответствии с их компетенцией, о чем в течение 7 дней со дня регистрации 
обращения сообщается гражданину, направившему обращение. 
3.18. В случае поступления в контрольно-счетную палату города Нижнего Новгорода письменного обращения, содержащего вопрос, ответ на который размещен в соответствии с 
частью 4 статьи 10 Федерального закона от 2 мая 2006 года № 59-ФЗ «О порядке рассмотрения обращений граждан Российской Федерации» на официальном сайте контрольно-
счетной палаты города Нижнего Новгорода в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», гражданину, направившему обращение, в течение семи дней со дня реги-
страции обращения сообщается электронный адрес официального сайта контрольно-счетной палаты города Нижнего Новгорода в информационно-телекоммуникационной сети «Ин-
тернет», на котором размещен ответ на вопрос, поставленный в обращении, при этом обращение, содержащее обжалование судебного решения, не возвращается. 
3.19. В случае, если ответ по существу поставленного в обращении вопроса не может быть дан без разглашения сведений, составляющих государственную или иную охраняемую 
федеральным законом тайну, гражданину, направившему обращение, сообщается о невозможности дать ответ по существу поставленного в нем вопроса в связи с недопустимостью 
разглашения указанных сведений. 
3.20. Запрещается направлять жалобу на рассмотрение должностному лицу, решение или действие (бездействие) которого обжалуется. 

4. Организация личного приема граждан 
4.1. Личный прием граждан проводится председателем контрольно-счетной палаты города Нижнего Новгорода, заместителем председателя контрольно-счетной палаты города 
Нижнего Новгорода по предварительной записи согласно графику личного приема граждан. 
4.2. Личный прием граждан осуществляется по адресу: город Нижний Новгород, площадь Свободы, д. 1/37: 
председателем контрольно-счетной палаты города Нижнего Новгорода– каждый первый вторник текущего месяца с 10.00 до 12.00 ч. (за исключением нерабочих выходных и празд-
ничных дней); 
заместителем председателя контрольно-счетной палаты города Нижнего Новгорода – каждый четвертый вторник текущего месяца с 10.00 до 12.00 ч. (за исключением нерабочих 
выходных и праздничных дней). 
4.3. Информация о личном приеме граждан размещается на официальном сайте контрольно-счетной палаты города Нижнего Новгорода, а также на информационном стенде (при 
наличии) в контрольно-счетной палате города Нижнего Новгорода. 
4.4. При необходимости и наличии технической возможности личный прием граждан председателем контрольно-счетной палаты города Нижнего Новгорода, заместителем предсе-
дателя контрольно-счетной палаты города Нижнего Новгорода по их решению может проводиться в режиме видео-конференц-связи. 
4.5. Личный прием граждан осуществляется в кабинете должностного лица контрольно-счетной палаты города Нижнего Новгорода, осуществляющего личный прием граждан. 
4.6. По решению председателя контрольно-счетной палаты города Нижнего Новгорода, заместителя председателя контрольно-счетной палаты города Нижнего Новгорода к участию 
в проведении приема граждан могут привлекаться иные лица, замещающие муниципальные должности в контрольно-счетной палате города Нижнего Новгорода, а также муници-
пальные служащие контрольно-счетной палаты города Нижнего Новгорода. 
4.7. Запись на личный прием к председателю контрольно-счетной палаты города Нижнего Новгорода, заместителю председателя контрольно-счетной палаты города Нижнего Нов-
города осуществляется ответственным сотрудником после проведения предварительной беседы с гражданином и при наличии у гражданина документа, удостоверяющего личность, 
а также на основании обращений граждан в письменной форме или в форме электронного документа о записи на личный прием. 
4.8. Запись гражданина на личный прием не производится, если устное обращение, с которым он планирует обратиться к председателю контрольно-счетной палаты города Нижнего 
Новгорода, заместителю председателя контрольно-счетной палаты города Нижнего Новгорода уже ставилось им в обращениях в письменной форме, в форме электронного доку-
мента, в устных обращениях и ему было отказано в рассмотрении данного обращения либо переписка по данному вопросу ранее была в установленном порядке прекращена. 
4.9. Обращения граждан о записи на личный прием рассматриваются в порядке, предусмотренном для рассмотрения письменных обращений. 
4.10. При обращении гражданина о записи на личный прием к председателю контрольно-счетной палаты города Нижнего Новгорода, заместителю председателя контрольно-счетной 
палаты города Нижнего Новгорода ответственный сотрудник, осуществляющий запись, дает устные разъяснения по существу вопроса заявителя в пределах своей компетенции. 
Если заявитель не удовлетворен результатами разъяснений, ответственный сотрудник записывает гражданина на личный прием к председателю контрольно-счетной палаты города 
Нижнего Новгорода, заместителю председателя контрольно-счетной палаты города Нижнего Новгорода. 
4.11. Личный прием граждан осуществляется в порядке очередности. 
Правом на личный прием в первоочередном порядке обладают: 
Герои Советского Союза, Герои Российской Федерации и полные кавалеры ордена Славы; 
сенаторы Российской Федерации, депутаты Государственной Думы Федерального Собрания Российской Федерации по вопросам своей деятельности; 
ветераны Великой Отечественной войны, ветераны и инвалиды боевых действий, члены их семей, члены семей погибших (умерших) ветеранов и инвалидов боевых действий; 
граждане, призванные на военную службу по мобилизации в соответствии с Указом Президента Российской Федерации от 21 сентября 2022 года № 647 «Об объявлении частичной 
мобилизации в Российской Федерации», или заключившие контракт о добровольном содействии в выполнении задач, возложенных на Вооруженные Силы Российской Федерации 
или войска национальной гвардии Российской Федерации в ходе проведения СВО, или заключившие контракт с Министерством обороны Российской Федерации на прохождение 
военной службы в целях участия в СВО, а также принимающие участие в СВО военнослужащие, проходящие военную службу по контракту, и сотрудники (военнослужащие) войск 
национальной гвардии Российской Федерации, не являющиеся ветеранами боевых действий, а также члены их семей; 
инвалиды I группы и их опекуны, родители, опекуны и попечители детей-инвалидов; 
беременные женщины; 
родители, явившиеся на личный прием с ребенком в возрасте до 3 лет; 
лица, удостоенные Почетного звания «Почетный гражданин Нижегородской области». 
4.12. Во время личного приема гражданин имеет право изложить свое обращение устно либо передать его в письменной форме. 
При личном приеме гражданин предъявляет документ, удостоверяющий его личность. 
Содержание устного обращения заносится в карточку личного приема гражданина (приложение № 1). В случае, если изложенные в устном обращении факты и обстоятельства явля-
ются очевидными и не требуют дополнительной проверки, ответ на обращение с согласия гражданина может быть дан устно в ходе личного приема, о чем делается запись в карточке 
личного приема гражданина. В остальных случаях дается письменный ответ по существу поставленных в обращении вопросов. 
Письменное обращение, принятое в ходе личного приема, подлежит регистрации и рассмотрению в порядке, установленном настоящим Положением. 
4.13. Председатель контрольно-счетной палаты города Нижнего Новгорода, заместитель председателя контрольно-счетной палаты города Нижнего Новгорода при проведении лич-
ного приема граждан в пределах своей компетенции вправе принять одно из следующих решений: 
удовлетворить устное обращение, сообщить гражданину порядок и срок исполнения принятого решения; 
отказать в удовлетворении устного обращения, разъяснив мотивы отказа и порядок обжалования принятого решения; 
разъяснить, что поставленные вопросы требуют дополнительного изучения или проверки, а также причины, по которым устное обращение не может быть удовлетворено в процессе 
личного приема, порядок и сроки его рассмотрения. 
4.14. По окончании личного приема должностное лицо, проводившее прием, доводит до сведения заявителя свое решение, информирует о том, кому будут поручены рассмотрение 
и принятие мер по его обращению. 
4.15. Решение должностного лица, проводившего прием, оформляется в карточке личного приема гражданина в виде поручения, подписывается этим должностным лицом и после 
регистрации в СЭДО направляется исполнителю. Поручение исполняется не позднее 30 дней от даты личного приема, если не указан сокращенный срок его исполнения. 
Поручение по рассмотрению обращения гражданина из числа граждан, призванных на военную службу по мобилизации в соответствии с Указом Президента Российской Федерации 
от 21 сентября 2022 года № 647 «Об объявлении частичной мобилизации в Российской Федерации», или заключивших контракт о добровольном содействии в выполнении задач, 
возложенных на Вооруженные Силы Российской Федерации или войска национальной гвардии Российской Федерации в ходе проведения СВО, или заключивших контракт с Мини-
стерством обороны Российской Федерации на прохождение военной службы в целях участия в СВО, а также принимающих участие в СВО военнослужащих, проходящих военную 
службу по контракту, и сотрудников (военнослужащих) войск национальной гвардии Российской Федерации, а также членов их семей исполняется не позднее 20 дней от даты личного 
приема, если должностным лицом, проводившим прием, не указан сокращенный срок его исполнения. 
4.16. Если рассмотрение устного обращения гражданина не входит в компетенцию контрольно-счетной палаты города Нижнего Новгорода, то ведущее прием должностное лицо 
разъясняет, в какой орган или к какому должностному лицу следует обратиться гражданину. 
4.17. Если в ходе личного приема выясняется, что гражданину ранее уже был дан ответ по существу поставленных в обращении вопросов как устно, о чем была сделана запись в 
учетной карточке личного приема, так и в письменной форме, должностное лицо, ведущее личный прием, отказывает гражданину в рассмотрении его обращения, о чем делается 
соответствующая запись в учетной карточке личного приема. 
4.18. После окончания личного приема гражданина в режиме видео-конференц-связи ответственный сотрудник заполняет карточку личного приема гражданина в режиме видео-
конференц-связи в соответствии с приложением № 2 к настоящему Положению. 
4.19. В случае волеизъявления гражданина о получении ответа в форме электронного документа или в письменной форме по итогам проведения личного приема граждан в режиме 
видео-конференц-связи должностное лицо, проводившее прием, либо ответственный сотрудник разъясняет гражданину порядок направления обращения гражданина в форме элек-
тронного документа или в письменной форме в контрольно-счетную палату города Нижнего Новгорода. 

5. Контроль за соблюдением порядка рассмотрения обращений граждан 
5.1. Контроль за соблюдением порядка рассмотрения обращений граждан осуществляет заместитель председателя контрольно-счетной палаты города Нижнего Новгорода. 
5.2. Обеспечивает осуществление контроля, проводит анализ содержания поступающих обращений граждан начальник отдела финансового, правового и кадрового обеспечения, 
главный бухгалтер контрольно-счетной палаты города Нижнего Новгорода. 
5.3. В случае выявления при рассмотрении обращений граждан нарушений прав, свобод и законных интересов граждан должностные лица контрольно-счетной палаты города Ниж-
него Новгорода в пределах своей компетенции принимают меры по устранению причин данных нарушений. 
5.4. Контроль за рассмотрением обращений граждан осуществляется посредством: 
постановки обращения гражданина на контрольный учет с использованием СЭДО; 
предварительной проверки и регулирования хода решения вопросов, содержащихся в обращении гражданина; 
учета, обобщения, анализа хода и результатов исполнения обращения гражданина; 
снятия обращения с контрольного учета. 
5.5. Обращения граждан считаются исполненными и снимаются с контроля при выполнении следующих условий: 
фактического исполнения поручений, данных по обращению; 
подтверждения исполнения прилагаемыми документами; 
осуществления необходимых мер по исполнению принятого по результатам его рассмотрения решения о полном или частичном удовлетворении обращения гражданина; 
сообщения о результатах рассмотрения заинтересованным лицам. 
5.6. Решение о снятии обращения с контроля принимает председатель контрольно-счетной палаты города Нижнего Новгорода, после полного разрешения поставленных в обращении 
вопросов. 
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Уведомление о продлении срока рассмотрения обращения гражданина не является основанием для снятия его с контроля. 
5.7. Отдел финансового, правового и кадрового обеспечения контрольно-счетной палаты города Нижнего Новгорода осуществляет: 
координацию, контроль и обобщение результатов работы по рассмотрению обращений граждан; 
подготовку обзора обращений граждан, а также обобщенную информацию о результатах рассмотрения этих обращений и принятых мерах в соответствии с Федеральным законом 
от 9 февраля 2009 года № 8-ФЗ «Об обеспечении доступа к информации о деятельности государственных органов и органов местного самоуправления». 

6. Требования к служебному поведению сотрудников контрольно-счетной палаты города Нижнего Новгорода при работе с гражданами 
Сотрудники контрольно-счетной палаты города Нижнего Новгорода обязаны проявлять корректность, внимательность в обращении с гражданами, учитывать культурные и иные 
особенности различных этнических, социальных групп и конфессий, способствовать межнациональному и межконфессиональному согласию. 

7. Формирование и хранение дел 
7.1. Формирование и хранение дел производится в соответствии с утвержденной номенклатурой дел контрольно-счетной палаты города Нижнего Новгорода. 
7.2. Обращения граждан располагаются в делах в хронологическом порядке. Каждое обращение и все документы, относящиеся к его рассмотрению и разрешению, составляют в деле 
самостоятельную группу. 
7.3. При формировании дел проверяется правильность направления документов в дело, их комплектность. 
7.4. Обращения граждан, не разрешенные по существу поставленных в них вопросов, комплектовать в дела запрещается. 
7.5. Формирование дел осуществляется отделом финансового, правового и кадрового обеспечения контрольно-счетной палаты города Нижнего Новгорода. 
Запрещается формирование и хранение дел непосредственными исполнителями. 
7.6. Дела, сформированные по обращениям в письменной форме, по обращениям в форме электронного документа, и карточки личных приемов граждан хранятся 5 лет. 
7.7. По истечении установленных сроков хранения документы по обращениям граждан подлежат уничтожению в установленном порядке. 

8. Порядок обжалования действий (бездействия) должностных лиц 
Гражданин вправе обжаловать действия (бездействие) должностных лиц и решение, принятое по результатам рассмотрения его обращения, вышестоящему должностному лицу или 
в суд в порядке, предусмотренном законодательством. 

9. Ответственность за нарушение порядка и сроков рассмотрения обращений граждан 
9.1. Лица, виновные в нарушении порядка и сроков рассмотрения обращений граждан, несут ответственность, предусмотренную законодательством Российской Федерации. 
9.2. Нарушение установленного порядка рассмотрения обращений граждан, а также неправомерный отказ в предоставлении гражданину информации, предоставление которой 
предусмотрено федеральными законами, несвоевременное ее предоставление либо предоставление заведомо недостоверной информации влечет наложение на должностных лиц 
административного штрафа в соответствии с Кодексом Российской Федерации об административных правонарушениях. 
9.3. Сотрудники контрольно-счетной палаты города Нижнего Новгорода, виновные в нарушении установленного порядка и сроков рассмотрения обращений граждан, могут быть 
привлечены к дисциплинарной ответственности в соответствии с Федеральным законом от 2 марта 2007 года № 25-ФЗ «О муниципальной службе в Российской Федерации» и Трудо-
вым кодексом Российской Федерации. 

ПРИЛОЖЕНИЕ № 1 
к Положению о порядке рассмотрения 

обращений граждан и организации 
личного приема граждан в контрольно-счетной 

палате города Нижнего Новгорода 
____________________________________________________________ 

(место проведения личного приема граждан) 
КАРТОЧКА ЛИЧНОГО ПРИЕМА ГРАЖДАНИНА 

№ ___ 
1. Фамилия, имя, отчество: 
 ____________________________________________________________________________________________________________________ . 
2. Адрес места жительства, телефон: 
 ____________________________________________________________________________________________________________________ . 
3. Наличие аналогичных рассмотренных обращений: 
 ____________________________________________________________________________________________________________________ . 
4. Разъяснение получено устно __________ /_________________/ 
 

Дата  
приема  

Прием вел  
(должность, Ф.И.О.)  

Содержание  
обращения  

Результат приема  
(отметка о контроле исполнения, кому направлено, решение, комментарии)  

        
 

ПРИЛОЖЕНИЕ № 2 
к Положению о порядке рассмотрения 

обращений граждан и организации 
личного приема граждан в контрольно-счетной 

палате города Нижнего Новгорода 
____________________________________________________________ 

(место проведения личного приема граждан) 
КАРТОЧКА ЛИЧНОГО ПРИЕМА ГРАЖДАНИНА  

В РЕЖИМЕ ВИДЕО-КОНФЕРЕНЦ-СВЯЗИ 
№ ___ 

1. Фамилия, имя, отчество: 
 ____________________________________________________________________________________________________________________ . 
2. Адрес электронной почты или почтовый адрес гражданина, номер телефона: 
 ____________________________________________________________________________________________________________________ . 
3. Наличие аналогичных рассмотренных обращений: 
 ____________________________________________________________________________________________________________________ . 
 

Дата приема  Прием вел (должность, Ф.И.О.)  Содержание устного обращения  Результат приема (содержание устного ответа)  
        

 
В Нижнем Новгороде прошли собрания граждан по вопросу участия в конкурсном отборе инициатив жителей  

в рамках губернаторского проекта инициативного бюджетирования «Вам решать!» в 2027 году. 
В Автозаводском районе: 
– по проекту «Устройство универсальной спортивной площадки на территории МБОУ «Школа № 145» по адресу: Нижегородская область, г. Нижний Новгород, Автозаводский район, 
пос. Новое Доскино, 19-я линия, дом 25» 2 сентября 2026 года по адресу: город Нижний Новгород, пос. Новое Доскино, 19-я линия, дом 25, на территории МБОУ «Школа № 145». На 
собрании присутствовало 25 человек. Итоги собрания граждан: жители единогласно поддержали инициативу; 
– по проекту «Устройство универсальной спортивной площадки на территории МАОУ «Школа № 190» по адресу: г. Нижний Новгород, Автозаводский район, ул. Пермякова, дом 10А» 
2 сентября 2026 года по адресу: город Нижний Новгород, ул. Пермякова, дом 10А, на территории МАОУ «Школа № 190». На собрании присутствовало 165 человек. Итоги собрания 
граждан: жители единогласно поддержали инициативу; 
– по проекту «Выполнение работ по ремонту асфальтобетонного покрытия на территории МБОУ «Школа № 133» по адресу: г. Нижний Новгород, Автозаводский район, пр. Октября, 
д.14» 2 сентября 2026 года по адресу: город Нижний Новгород, пр. Октября, д.14, на территории МБОУ «Школа № 133». На собрании присутствовал 71 человек. Итоги собрания 
граждан: жители единогласно поддержали инициативу; 
– по проекту «Выполнение работ по текущему ремонту асфальтобетонного покрытия проезжей части, тротуаров и отмосток МБДОУ «Детский сад №16», г. Нижний Новгород, Автоза-
водский район, ул. Выборгская, д.16А» 2 сентября 2026 года по адресу: город Нижний Новгород, ул. Выборгская, д.16А на территории МБДОУ «Детский сад №16». На собрании 
присутствовало 28 человек. Итоги собрания граждан: жители единогласно поддержали инициативу; 
– по проекту «Выполнение работ по ремонту асфальтобетонного покрытия проезжей части, тротуаров и отмосток МАДОУ «Детский сад №4», г. Нижний Новгород, Автозаводский р-
он, ул. Комсомольская, д. 54» 2 сентября 2026 года по адресу: город Нижний Новгород, ул. Комсомольская, д. 54 на территории МАДОУ «Детский сад №4». На собрании присутство-
вало 137 человек. Итоги собрания граждан: жители единогласно поддержали инициативу; 
– по проекту «Выполнение работ по ремонту асфальтобетонного покрытия проезжей части, тротуаров МБДОУ «Детский сад №111» по адресу: 6-ой микрорайон, 39б, Автозаводский 
район, город Нижний Новгород» 2 сентября 2026 года по адресу: город Нижний Новгород, ул. 6-ой микрорайон, д. 39б на территории МБДОУ «Детский сад №111». На собрании 
присутствовало 97 человек. Итоги собрания граждан: жители единогласно поддержали инициативу; 
– по проекту «Выполнение работ по ремонту асфальтобетонного покрытия на территории Центральной районной библиотеки «Библиотечно– досуговый центр» МКУК ЦБС Автоза-
водского района по адресу: г. Нижний Новгород, проспект Молодёжный,44б» 2 сентября 2026 года по адресу: город Нижний Новгород, пр. Молодёжный, д. 44б, на территории 
Центральной районной библиотеки «Библиотечно– досуговый центр» МКУК ЦБС Автозаводского района. На собрании присутствовало 40 человек. Итоги собрания граждан: жители 
единогласно поддержали инициативу; 
– по проектам «Выполнение работ по ремонту автомобильной дороги «ул. Сенявинская» в Автозаводском районе города Нижнего Новгорода», «Выполнение работ по ремонту ав-
томобильной дороги «пер. Стригинский» (от д. 14 до д. 26 по пер. Стригинский) в Автозаводском районе города Нижнего Новгорода», «Выполнение работ по ремонту автомобильной 
дороги «пер. Стригинский» (от д. 27 до д. 33 по пер. Стригинский) в Автозаводском районе города Нижнего Новгорода», «Выполнение работ по ремонту автомобильной дороги «Дорога 
от ул. Рельсовой вдоль железной дороги до ул. Пойменная» (уширение проезжей части в районе д.13 по ул. Пойменная) в Автозаводском районе города Нижнего Новгорода» 1 
сентября 2026 года по адресу: город Нижний Новгород, ул. Мелиоративная у д. 2А. На собрании присутствовало 110 человек. Итоги собрания граждан: жители единогласно 
поддержали инициативы; 
– по проекту «Выполнение работ по ремонту автомобильной дороги «проезд от ул. Патриотов д. 52 до ул. Зеленхозовской д. 19» (от д. 52 по ул. Патриотов до д. 76 по ул. Парышевская) 
в Автозаводском районе города Нижнего Новгорода» в Автозаводском районе города Нижнего Новгорода» 1 сентября 2026 года по адресу: город Нижний Новгород, ул. Постышева, 
у д. 48. На собрании присутствовало 30 человек. Итоги собрания граждан: жители единогласно поддержали инициативу; 
– по проектам «Выполнение работ по ремонту автомобильной дороги «ул. Карская» в Автозаводском районе города Нижнего Новгорода», «Выполнение работ по ремонту автомо-
бильной дороги «ул. Литке» в Автозаводском районе города Нижнего Новгорода», «Выполнение работ по ремонту автомобильной дороги «ул. Автоматная» (от д. 14 до д. 44 по ул. 
Автоматная) в Автозаводском районе города Нижнего Новгорода» 1 сентября 2026 года по адресу: город Нижний Новгород, ул. Янтарная у д. 1. На собрании присутствовало 90 
человек. Итоги собрания граждан: жители единогласно поддержали инициативы; 
– по проекту «Выполнение работ по ремонту автомобильной дороги «ул. Мелиоративная от ул. Тростниковая до ж/д путей в районе п.Мостоотряд» (ремонт проезда от д.2А до д.16А 
по ул.Мелиоративная) в Автозаводском районе города Нижнего Новгорода» 4 сентября 2026 года по адресу: город Нижний Новгород, ул. Мелиоративная, у д. 2А. На собрании 
присутствовало 52 человека. Итоги собрания граждан: жители единогласно поддержали инициативу; 
– по проекту «Выполнение работ по ремонту автомобильной дороги «Проезд от д.13 по ул. Смирнова до ул. Прыгунова» (устройство тротуара от д.1 по ул. Прыгунова до МБОУ «Школа 
№169») в Автозаводском районе города Нижнего Новгорода» 4 сентября 2026 года по адресу: город Нижний Новгород, ул. Героя Смирнова, у д. 41. На собрании присутствовало 
102 человека. Итоги собрания граждан: жители единогласно поддержали инициативу. 
В Кстовском районе: 
– по проекту «Ремонт участка автомобильной дороги «ул. Парковая» (22 537 000-ОП МП-207) по адресу: городской округ город Нижний Новгород, Кстовский район, д. Афонино, ул. 
Парковая, в районе д.61, 61А» 12 сентября 2026 года по адресу: городской округ город Нижний Новгород, д.Афонино, ул.Парковая у дома 61. На собрании присутствовало 153 
человека. Итоги собрания граждан: 150 жителей поддержали инициативу, 3 человека воздержались; 
– по проекту «Ремонт участка автомобильной дороги «ул. Тепличная» (22 537 000-ОП МП-588) по адресу: городской округ город Нижний Новгород, Кстовский район, с. Безводное, от 
ул. Архангельской до д.52 по ул. Гоголя» 12 сентября 2026 года по адресу: городской округ город Нижний Новгород, с.Безводное, ул. Тепличная у дома 16. На собрании присутство-
вало 120 человек. Итоги собрания граждан: 118 жителей поддержали инициативу, 2 человека воздержались; 
– по проекту «Ремонт участков автомобильной дороги «ул.Березовая (часть 1)» (22 537 000-ОП МП-507) по адресу: городской округ город Нижний Новгород, Кстовский район, с. 
Вязовка, ул. Березовая» 12 сентября 2026 года по адресу: городской округ город Нижний Новгород, с. Вязовка, ул. Березовая у дома 4. На собрании присутствовало 122 человека. 
Итоги собрания граждан: 119 жителей поддержали инициативу, 3 человека воздержались; 
– по проекту «Устройство детской площадки по адресу: г. о.г. Нижний Новгород, Кстовский район, д. Крутая, ул. Апельсиновая» 12 сентября 2026 года по адресу: городской округ 
город Нижний Новгород, д.Крутая, ул.Вишневая за домом 43. На собрании присутствовало 208 человек. Итоги собрания граждан: 205 жителей поддержали инициативу, 3 человека 
воздержались; 
– по проекту «Ремонт участков автомобильной дороги «Большая сторона д. 50-Д.200, дома 85» (22 537 000-ОП МП-620), «Пыринский поселок, д.2а-д.49 (3 улица)» (22 537 000-ОП 
МП-624) по адресу: городской округ город Нижний Новгород, Кстовский район, с.Большое Мокрое, от д.218 до д. 233, от д.233 до д.13» 12 сентября 2026 года по адресу: городской 
округ город Нижний Новгород, с.Большое Мокрое, у дома 56. На собрании присутствовало 110 человек. Итоги собрания граждан: 107 жителей поддержали инициативу, 3 человека 
воздержались; 
– по проекту «Ремонт участков автомобильной дороги «ул. Новая» (22 537 000-ОП МП-651), «проезд от дома 178 до дома 241кв1» (22 537 000-ОП МП-1295) по адресу: городской 

округ город Нижний Новгород, Кстовский район, д.Зелецино, от ул.Новая д.46 до д.Зелецино д.178» 12 сентября 2026 года по адресу: городской округ город Нижний Новгород, 
д.Зелецино, ул.Новая у дома 60. На собрании присутствовало 166 человек. Итоги собрания граждан: жители единогласно поддержали инициативу; 
– по проекту «Ремонт участка автомобильной дороги «ул. Центральная» (22 537 000-ОП МП-1020, 22 537 000-ОП МП-1017) по адресу: городской округ город Нижний Новгород, Кстов-
ский район, с. Кадницы, ул. Центральная (от памятника до д.27В)» 12 сентября 2026 года по адресу: городской округ город Нижний Новгород, с.Кадницы, ул.Центральная у памят-
ника Павшим воинам. На собрании присутствовало 19 человек. Итоги собрания граждан: 16 жителей поддержали инициативу, 3 человека воздержались; 
– по проекту «Ремонт участка автомобильной дороги «ул. Пятая» (22 537 000-ОП МГ-131) по адресу: городской округ город Нижний Новгород, г. Кстово, ул. Пятая» 12 сентября 2026 
года по адресу: городской округ город Нижний Новгород, г. Кстово, ул.Пятая у дома 13. На собрании присутствовал 101 человек. Итоги собрания граждан: жители единогласно 
поддержали инициативу; 
– по проекту «Ремонт участка автомобильной дороги «ТИЗ Медик ул.Медицинская и подъезд к дому 9» (22 537 000-ОП МП-1277) по адресу: городской округ город Нижний Новгород, 
г. Кстово, от «а/д Подъезд к с. Безводное от а/д М-7 «Волга» до д.27 по ул.Медицинская» 12 сентября 2026 года по адресу: городской округ город Нижний Новгород, г. Кстово, ул. 
Силантьева у дома 12. На собрании присутствовало 127 человек. Итоги собрания граждан: жители единогласно поддержали инициативу; 
– по проекту «Ремонт участка автомобильной дороги «ул. Горького» (22 537 000-ОП МГ-68) по адресу: городской округ город Нижний Новгород, г. Кстово, ул. Максима Горького (от 
ул. Ушакова до пер. Песчаный)» 12 сентября 2026 года по адресу: городской округ город Нижний Новгород, г. Кстово, ул.Максима Горького у дома 54. На собрании присутствовал 
101 человек. Итоги собрания граждан: жители единогласно поддержали инициативу; 
– по проекту «Устройство детской площадки по адресу: г. о.г. Нижний Новгород, г. Кстово, парк «Октябрь» 12 сентября 2026 года по адресу: городской округ город Нижний Новго-
род, г. Кстово, парк «Октябрь» у детской площадки. На собрании присутствовал 101 человек. Итоги собрания граждан: жители единогласно поддержали инициативу; 
– по проекту «Устройство детской площадки по адресу: г. о.г. Нижний Новгород, г. Кстово, сквер на ул. Ушакова» 12 сентября 2026 года по адресу: городской округ город Нижний 
Новгород, г. Кстово, ул.Ушакова, сквер. На собрании присутствовало 138 человек. Итоги собрания граждан: жители единогласно поддержали инициативу; 
– по проекту «Ремонт участка автомобильной дороги «Ул.Вишневая» (22 537 000-ОП МГ-171) по адресу: городской округ город Нижний Новгород, г. Кстово, ул. Вишневая» 12 сен-
тября 2026 года по адресу: городской округ город Нижний Новгород, г. Кстово, ул.Вишневая у дома 11. На собрании присутствовал 101 человек. Итоги собрания граждан: жители 
единогласно поддержали инициативу; 
– по проекту «Ремонт участков автомобильной дороги «Подьезд от а./д. М-7 до м-н Восточный» (22 537 000-ОП МП-575) и «ул. Ясная» (22 537 000-ОП МГ-188) по адресу: городской 
округ город Нижний Новгород, г. Кстово, от а/д «Нижний Новгород – Кстово» (22 ОП РЗ 22К-0102) до ул. Новая в д. Караулово» 12 сентября 2026 года по адресу: городской округ 
город Нижний Новгород, г. Кстово, ул.Летняя у дома 2. На собрании присутствовал 101 человек. Итоги собрания граждан: жители единогласно поддержали инициативу; 
– по проекту «Благоустройство территории МБДОУ «Детский сад № 48» по адресу: г. о.г. Нижний Новгород, Кстовский район, д. Новоликеево, ул. Ленина» 12 сентября 2026 года по 
адресу: городской округ город Нижний Новгород, д.Новоликеево, ул.Ленина у дома 14. На собрании присутствовало 110 человек. Итоги собрания граждан: 107 жителей поддер-
жали инициативу, 3 человека воздержались; 
– по проекту «Ремонт участков автомобильной дороги «ул.Аверьянова» (22 537 000-ОП МП-712), «ул. Новая» (22 537 000-ОП МП-715) по адресу: городской округ город Нижний 
Новгород, Кстовский район, д. Студенец, ул. Новая и ул.Аверьянова от д.1 до ул.Новая.» 12 сентября 2026 года по адресу: городской округ город Нижний Новгород, д.Студенец, 
ул.Аверьянова у дома 13. На собрании присутствовало 85 человек. Итоги собрания граждан: 82 жителя поддержали инициативу, 3 человека воздержались. 
В Ленинском районе: 
– по проекту «Устройство спортивной площадки на территории МБОУ «Школа № 177» по адресу: г. Нижний Новгород, ул. Норильская, дом 1» 30 августа 2026 года по адресу: город 
Нижний Новгород, улица Норильская у дома № 8. На собрании присутствовало 142 человека. Итоги собрания граждан: жители единогласно поддержали инициативу; 
– по проекту «Выполнение работ по ремонту асфальтобетонного покрытия на территории МАОУ «Школа № 175» по адресу: г. Нижний Новгород, ул. Героя Чугунова, дом 9» 30 августа 
2026 года по адресу: город Нижний Новгород, улица Героя Чуганова у дома № 11А. На собрании присутствовало 102 человека. Итоги собрания граждан: жители единогласно 
поддержали инициативу; 
– по проекту «Выполнение работ по ремонту асфальтобетонного покрытия на территории МБДОУ «Детский сад № 269», по адресу: г. Нижний Новгород, пр. Ленина, дом 50А» 30 
августа 2026 года по адресу: город Нижний Новгород, проспект Ленина у дома № 52А. На собрании присутствовал 101 человек. Итоги собрания граждан: жители единогласно 
поддержали инициативу; 
– по проекту «Выполнение работ по ремонту асфальтобетонного покрытия на территории МБДОУ «Детский сад № 458» по адресу: г. Нижний Новгород, ул. Адмирала Макарова, дом 
2, корп.1.» 30 августа 2026 года по адресу: город Нижний Новгород, улица Даргомыжского у дома № 20, корпус 1. На собрании присутствовало 144 человека. Итоги собрания 
граждан: жители единогласно поддержали инициативу; 
– по проекту «Выполнение работ по ремонту объекта: автомобильная дорога «Минская» в Ленинском районе города Нижнего Новгорода» 30 августа 2026 года по адресу: город 
Нижний Новгород, улица Минская у дома № 17. На собрании присутствовало 43 человека. Итоги собрания граждан: жители единогласно поддержали инициативу. 
В Московском районе: 
– по проекту «Выполнение работ по устройству детской площадки по адресу: город Нижний Новгород, Московский район, ул. Лучистая у дома 12» 6 сентября 2026 года по адресам: 
город Нижний Новгород, улица Брикетная, у дома № 1; город Нижний Новгород, улица Механизаторов, у дома № 5; город Нижний Новгород, улица Лучистая, у дома № 12. На собрании 
присутствовало 160 человек. Итоги собрания граждан: 159 жителей поддержали инициативу, 1 человек воздержался. 
В Нижегородском районе: 
– по проекту «Устройство беговой дорожки на территории МАОУ «Школа № 35», город Нижний Новгород, Нижегородский район, ул. Фруктовая, д. 8» 1 сентября 2026 года по адресу: 
г. Нижний Новгород, ул. Фруктовая, у д. 8. На собрании присутствовало 144 человека. Итоги собрания граждан: жители единогласно поддержали инициативу; 
– по проекту «Выполнение работ по ремонту асфальтобетонного покрытия на территории МБДОУ «Детский сад № 265», город Нижний Новгород, Нижегородский район, ул. М.Горь-
кого, д. 100Г» 1 сентября 2026 года по адресу: г. Нижний Новгород, ул. Максима Горького, у д. 144. На собрании присутствовало 167 человек. Итоги собрания граждан: жители 
единогласно поддержали инициативу; 
– по проекту «Выполнение работ по ремонту объекта «Проезды от дома 12/2 по ул. Казанское шоссе до ТСЖ «Лагуна-Ф» (локальный ремонт проезда по ул. Добрососедская) в Ниже-
городском районе города Нижнего Новгорода» 1 сентября 2026 года по адресу: г. Нижний Новгород, Александровская слобода у д. 100. На собрании присутствовало 45 человек. 
Итоги собрания граждан: жители единогласно поддержали инициативу; 
– по проекту «Выполнение работ по ремонту хоккейной коробки на территории МАОУ «Гимназия №13», город Нижний Новгород, Нижегородский район, ул. Большая Печерская, д. 
16Б» 2 сентября 2026 года ъпо адресу: г. Нижний Новгород, ул. Большая Печерская, у д. 16Б. На собрании присутствовало 59 человек. Итоги собрания граждан: жители едино-
гласно поддержали инициативу; 
– по проекту «Выполнение работ по ремонту резинового покрытия спортивной площадки на территории «МАОУ СШ № 102», город Нижний Новгород, Нижегородский район, ул. 
Родионова, д. 201» 2 сентября 2026 года по адресу: г. Нижний Новгород, ул. Родионова у д. 201. На собрании присутствовало 105 человек. Итоги собрания граждан: жители 
единогласно поддержали инициативу. 
В Приокском районе: 
– по проекту «Текущий ремонт пищеблока МБДОУ «Детский сад № 203» Приокского района города Нижнего Новгорода» 7 сентября 2026 года по адресу: город Нижний Новгород, 
мкр Щербинки-1, д. 2А. На собрании присутствовало 153 человека. Итоги собрания граждан: жители единогласно поддержали инициативу; 
– по проекту «Текущий ремонт актового зала с прилегающими к нему помещениями в МБОУ «Гимназия № 17» Приокского района города Нижнего Новгорода» 7 сентября 2026 
года по адресу: город Нижний Новгород, ул. Маршала Жукова, у дома № 17. На собрании присутствовало 133 человека. Итоги собрания граждан: жители единогласно поддержали 
инициативу; 
– по проекту «Текущий ремонт спортивной площадки на территории МБОУ «Школа № 32», по адресу: г. Нижний Новгород, ул. Академика Лебедева, д.3» 7 сентября 2026 года по 
адресу: город Нижний Новгород, ул. Академика Лебедева, у дома № 8. На собрании присутствовало 198 человек. Итоги собрания граждан: жители единогласно поддержали ини-
циативу; 
– по проекту «Текущий ремонт асфальтового покрытия на территории МБОУ «Школа № 134» Приокского района города Нижнего Новгорода» 7 сентября 2026 года по адресу: город 
Нижний Новгород, ул. 40 лет Победы у дома № 6. На собрании присутствовало 122 человека. Итоги собрания граждан: жители единогласно поддержали инициативу; 
– по проекту «Текущий ремонт спортивного зала МБОУ «Школа № 135» Приокского района города Нижнего Новгорода» 7 сентября 2026 года по адресу: город Нижний Новгород, 
ул. Гжатская у дома № 4. На собрании присутствовало 39 человек. Итоги собрания граждан: жители единогласно поддержали инициативу; 
– по проекту «Ремонт объекта ул. Смежная (проезжая часть от ул. 30 лет Октября вдоль домов 9-13 по ул. Смежная) Приокского района города Нижнего Новгорода» 7 сентября 
2026 года по адресу: город Нижний Новгород, ул. Смежная у дома № 12. На собрании присутствовало 9 человек. Итоги собрания граждан: жители единогласно поддержали ини-
циативу; 
– по проекту «Ремонт объекта: «Переулок Корейский» (тротуар и парковочная площадка на участке от дома 6 по ул. Крылова до дома 6 по пер. Корейскому) Приокского района города 
Нижнего Новгорода» 8 сентября 2026 года по адресу: город Нижний Новгород, ул. Крылова у дома № 5А. На собрании присутствовало 83 человека. Итоги собрания граждан: 
жители единогласно поддержали инициативу. 
В Советском районе: 
– по проекту «Устройство футбольной площадки в парке им. А.С. Пушкина» 8 сентября 2026 года по адресу: город Нижний Новгород, ул. Студеная, у дома №78, у подъезда №1. На 
собрании присутствовало 529 человек. Итоги собрания граждан: жители единогласно поддержали инициативу; 
– по проекту «Устройство асфальтобетонного покрытия на территории МБДОУ «Детский сад № 282» в Советском районе города Нижнего Новгорода по адресу Нижний Новгород, ул. 
Ванеева, д. 19А» 8 сентября 2026 года по адресу: город Нижний Новгород, ул. Ванеева, дом 21, у подъезда №1. На собрании присутствовало 209 человек. Итоги собрания граж-
дан: жители единогласно поддержали инициативу; 
– по проекту «Устройство асфальтобетонного покрытия на территории МБДОУ «Детский сад № 392 «Яблонька» в Советском районе города Нижнего Новгорода по адресу Нижний 
Новгород, пер. Кустовой, д. 7» 8 сентября 2026 года по адресу: город Нижний Новгород, ул. Верхняя, дом 19, у подъезда №1. На собрании присутствовало 238 человек. Итоги 
собрания граждан: жители единогласно поддержали инициативу; 
– по проекту «Устройство асфальтобетонного покрытия на территории МБДОУ «Детский сад № 30 «Зоренька» в Советском районе города Нижнего Новгорода по адресу Нижний 
Новгород, ул. Внутриквартальная, д. 4» 8 сентября 2026 года по адресу: город Нижний Новгород, ул. Полтавская, у дома 53. На собрании присутствовало 223 человека. Итоги 
собрания граждан: жители единогласно поддержали инициативу; 
– по проекту «Выполнение работ по ремонту объекта «Ул. Плетневская от д. 13 до д. 19» (ремонт проезда от д. 6 по ул. Норвежская до д. 13 по ул. Плетневская) в Советском районе 
города Нижнего Новгорода» 8 сентября 2026 года по адресу: город Нижний Новгород, ул. Норвежская, у дома №6. На собрании присутствовало 672 человека. Итоги собрания 
граждан: жители единогласно поддержали инициативу; 
– по проекту «Выполнение работ по ремонту объектов «Ул. Шорина от ул. Бекетова до д. № 18 и от д. 18 до трамвайных путей», «Проезд от ул. Шорина (д. 20) до трамвайных путей 
(д. 38 по ул. Пушкина)» (ремонт проездов от д. 18 по ул. Шорина до д. 40 по ул. Пушкина, от д. 20 по ул. Шорина до д. 38 по ул. Пушкина) в Советском районе города Нижнего Новгорода» 
9 сентября 2026 года по адресу: город Нижний Новгород, ул. Шорина, у дома №20. На собрании присутствовало 286 человек. Итоги собрания граждан: жители единогласно 
поддержали инициативу; 
– по проекту «Выполнение работ по ремонту пешеходных мостов через р. Старка, руч. Старка (ремонт пешеходного моста с ул. Канашской на ул. Шацкую, пешеходного моста с ул. 
Родниковой д. 68 в Нижегородский район, пешеходного моста с ул. Агрономической д. 4 в Нижегородский район) в Советском районе города Нижнего Новгорода» 9 сентября 2026 
года по адресу: город Нижний Новгород, ул. Канашская, у дома №4. На собрании присутствовало 1 114 человек. Итоги собрания граждан: жители единогласно поддержали ини-
циативу; 
– по проекту «Выполнение работ по ремонту объекта «Деревня Кузнечиха с подъездом от ул. Малиновского» (ремонт проезда от д. 66 по ул. Комсомольская до д. 5 по ул. Ковская) в 
Советском районе города Нижнего Новгорода» 9 сентября 2026 года по адресу: город Нижний Новгород, проспект Героев Донбасса, дом 4, у подъезда №1. На собрании присутство-
вало 552 человека. Итоги собрания граждан: жители единогласно поддержали инициативу; 
– по проекту «Выполнение работ по ремонту объекта «Дер. Новопокровское» (ремонт дороги по ул. Центральной от д. 87 до д. 112) в Советском районе города Нижнего Новгорода» 
9 сентября 2026 года по адресу: город Нижний Новгород, проспект Героев Донбасса, дом №4, у подъезда №1. На собрании присутствовало 358 человек. Итоги собрания граждан: 
жители единогласно поддержали инициативу; 
– по проекту «Устройство детской площадки по адресу: ул. Ванеева, д. 51» 9 сентября 2026 года по адресу: город Нижний Новгород, ул. Ванеева, у дома №51. На собрании присут-
ствовало 355 человек. Итоги собрания граждан: жители единогласно поддержали инициативу; 
– по проекту «Устройство детской площадки по адресу: ул. Шишкова д. 7 корп. 1» 9 сентября 2026 года по адресу: город Нижний Новгород, ул. Шишкова, дом 7 корпус 1, у подъезда 
№1. На собрании присутствовало 755 человек. Итоги собрания граждан: жители единогласно поддержали инициативу; 
– по проекту «Устройство детской площадки по адресу: ул. Васюнина, д. 13» 9 сентября 2026 года по адресу: город Нижний Новгород, ул. Адмирала Васюнина, дом №13, у подъезда 
№1. На собрании присутствовало 585 человек. Итоги собрания граждан: жители единогласно поддержали инициативу. 
В Сормовском районе: 
– по проекту «Выполнение работ по ремонту объекта: «ул. Беговая» (автомобильная дорога «ул. Беговая от ул. Сутырина до ул. Беговая д.40») на территории Сормовского района 
города Нижнего Новгорода» 3 сентября 2026 года по адресу: город Нижний Новгород, ул. Беговая у дома № 40. На собрании присутствовало 105 человек. Итоги собрания граж-
дан: жители единогласно поддержали инициативу; 
– по проекту «Выполнение работ по ремонту объекта: «ул. Кима проезд на озеро Лунское от ул. Кима» (участок автомобильной дороги перед въездными воротами в СНТ «Урожай») 
на территории Сормовского района города Нижнего Новгорода» 8 сентября 2026 года по адресу: город Нижний Новгород, СНТ «Урожай», на детской площадке. На собрании при-
сутствовало 17 человек. Итоги собрания граждан: жители единогласно поддержали инициативу. 
В Новинском сельсовете: 
– по проекту «Выполнение работ по ремонту автомобильной дороги «п. Новинки ул. Нагорная» (дорога от д.1а до д.35) в п. Новинки города Нижнего Новгорода» 8 сентября 2026 
года по адресу: город Нижний Новгород, сп.Новинки, ул. Нагорная, у дома № 35. На собрании присутствовало 17 человек. Итоги собрания граждан: жители единогласно поддер-
жали инициативу; 
– по проекту «Выполнение работ по текущему ремонту асфальтового покрытия территории МБДОУ «Детский сад № 208 «Комаровский» города Нижнего Новгорода» 8 сентября 
2026 года по адресу: город Нижний Новгород, сп. Кудьма, ул. Пушкина, у дома № 20. На собрании присутствовало 13 человек. Итоги собрания граждан: жители единогласно 
поддержали инициативу. 
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ОФИЦИАЛЬНО

Акция «Без прав ты не прав!»
За три летних месяца 2026 года на 

территории Нижнего Новгорода зареги-
стрированы 77 ДТП с несовершеннолет-
ними, в которых 78 несовершеннолетних 
получили ранения различной степени 
тяжести и 1 ребенок погиб.

Из общего числа дорожных аварий 
12 произошли с участием несовершен-
нолетних водителей, которые управля-
ли транспортными средствами без пра-
ва управления (водители автомобилей, 
мотоциклов и питбайков). В ходе над-
зора сотрудниками ГИБДД пресечено 51 
нарушение правил дорожного движе-
ния, а именно управление транспорт-
ным средством – автомобилем, мотоци-
клом, мопедом – несовершеннолетними, 
не имея права управления. В отношение 
законных представителей инспекторами 
ГИБДД составлены административные 
протоколы по ч. 1 ст. 5.35 КоАП РФ.

С целью пресечения управления 
транспортными средствами несовер-
шеннолетними, а также с наступлением 
нового учебного года сотрудники город-
ской Госавтоинспекции в рамках меро-
приятия «Скоро в школу» провели акцию 
«Без прав ты не прав!».

Сотрудники отмечают, что отсут-
ствие прав у несовершеннолетнего – это 
не формальность, а грубое пренебреже-
ние правилами, поскольку подросток не 
способен адекватно оценивать дорожную 
обстановку и последствия своих манев-
ров. Подростки, не имея водительского 
удостоверения и должных навыков, не-
редко садятся за руль под влиянием само-
уверенности или поддавшись давлению 
сверстников, и это создает прямую угрозу 
их жизни и безопасности окружающих.

Госавтоинспекция Нижнего Новгоро-
да напоминает, что в соответствии с ч. 
1 ст. 12.7 КоАП РФ управление транспорт-
ным средством водителем, не имеющим 
права управления транспортным сред-
ством, влечет наложение администра-
тивного штрафа в размере от пяти тысяч 
до пятнадцати тысяч рублей. В отноше-
ние несовершеннолетних водителей за 
три летних месяца составлено 33 прото-
кола по ч. 1 ст. 12.7 КоАП РФ.

Госавтоинспекция призывает роди-
телей контролировать детей и личным 
примером воспитывать дисциплиниро-
ванность. Безопасность на дороге начи-
нается с ответственности.

Автокресло – детям!
Сотрудники Госавтоинспекции провели на территории города Нижнего Нов-

города оперативно-профилактическое мероприятие «Автокресло – детям». Целью 
рейда стало снижение числа дорожно-транспортных происшествий с участием не-
совершеннолетних пассажиров, а также профилактика нарушений правил пере-
возки детей в личном транспорте.

Инспекторы дежурили вблизи образовательных организаций, мест массового 
отдыха и на оживленных перекрестках. Особое внимание уделялось утренним ча-
сам, когда родители привозят детей в школы и детские сады. Проверялось не только 
наличие удерживающего устройства, но и его соответствие возрасту, весу и росту 
ребенка, а также правильность крепления. В ходе мероприятия выявлены случаи, 
когда дети перевозились без автокресла или с использованием несертифицирован-
ных адаптеров, что является прямым нарушением ч. 3 ст. 12.23 КоАП РФ, и таких на-
рушений 27.

С каждым нарушителем сотрудники проводили разъяснительную беседу, акцен-
тируя внимание на том, что при резком торможении или столкновении даже на не-
большой скорости штатный ремень безопасности не защищает ребенка, а может 
нанести ему серьезные травмы. Родителям вручались памятки с рекомендациями 
по выбору удерживающих систем. Подобные профилактические операции будут 
продолжены, так как безопасность детей на дорогах остается приоритетным на-
правлением работы Госавтоинспекции региона.

Нижегородцев приглашают принять 
участие в фестивале-конкурсе 
«Самарские сезоны 2026»

Нижегородцев приглашают принять участие в XII открытом межрегиональном 
фестивале-конкурсе по бальным, народным и эстрадным танцам среди ветеранов 
«Самарские сезоны 2026». В Ассоциации городов Поволжья сообщили, что меро-
приятие состоится в октябре–ноябре 2026 года и будет посвящено 81-й годовщине 
Победы в Великой Отечественной войне.

Фестиваль-конкурс, организатором которого выступает Самарский дворец вете-
ранов при поддержке Ассоциации городов Поволжья, будет проходить в очно-за-
очном формате. «Заявки на участие принимаются до 30 сентября. Отборочный тур 
пройдет с 12 по 30 октября в заочном формате. Гала-концерт и награждение побе-
дителей фестиваля-конкурса состоится в Самаре 26 ноября 2026 года», – сообщи-
ли в Ассоциации городов Поволжья, отметив, что в 2025 году в фестивале-конкур-
се приняли участие 575 самодеятельных артистов из 8 регионов России: республик 
Башкортостан, Марий Эл, Татарстан, Пермского края, Самарской, Ульяновской, 
Пензенской и Саратовской областей.

Заявки на участие необходимо направить на электронную почту оргкомитета: 
org@dv-samara.ru (с пометкой «Самарские сезоны»). Информацию можно уточнить 
по телефону 8 (846) 261-56-66.

Сводка ДТП
По оперативным данным, с 7 по 13 сен-

тября на дорогах Нижегородской области 
зарегистрировано 67 ДТП: 6 человек по-
гибли, 84 получили ранения, в числе по-
страдавших 10 детей до 16 лет, получив-
ших травмы различной степени тяжести.

Преобладающие виды ДТП: столкно-
вения транспортных средств – 29, наезды 
на пешеходов – 11, съезды с дороги – 6.

Самый аварийный день – среда (13 
ДТП). Наименьшее число дорожных ава-
рий произошло в воскресенье – 3 ДТП.

Госавтоинспекция призывает водите-
лей быть внимательными, собранными 
и дисциплинированными при управле-
нии транспортными средствами. Води-
телям следует отказаться от рискованной 
манеры управления, превышения разре-
шенного скоростного режима, резких пе-
рестроений, обгонов и других опасных 
маневров. Необходимо оставлять запас 
времени на то, чтобы успеть адекватно 
отреагировать на возможное изменение 
дорожной ситуации.
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Извещение о проведении собрания о согласовании местоположения границы земельного участка
Кадастровым инженером Вилковым Андреем Владимировичем, почтовый адрес: 603086, г. Нижний Новгород, 
ул. Бетанкура 29-3, vilkov_a@inbox.ru, тел. +79200218850, № регистрации в государственном реестре лиц, осу-
ществляющих кадастровую деятельности 10317, А СРО «Кадастровые инженеры» уникальный регистраци-
онный номер 7418, дата внесения сведений в реестр 30.06.2016г., выполняются кадастровые работы в связи с 
уточнением описания местоположения границ и (или) площади земельного участка с кадастровым номером 
52:18:0010486:105, расположенного по адресу: Нижегородская область, город Нижний Новгород, улица Теле-
графная, дом 69. Заказчиком кадастровых работ является Кублицкая Нина Викторовна, адрес: 603158, Нижего-
родская область, г. Нижний Новгород, ул.Телеграфная, д.69, кв.1, тел. +79040569914. Собрание по поводу согла-
сования местоположения границ состоится по адресу: Нижегородская область, город Нижний Новгород, улица 
Телеграфная, дом 69, 17.10.2026г. в 10 часов 00 минут. С проектом межевого плана земельного участка можно 
ознакомиться по адресу: 603086, г. Нижний Новгород, ул. Бетанкура 29-3, тел.+79200218850. Обоснованные воз-
ражения относительно местоположения границ земельного участка, содержащихся в проекте межевого плана, 
и требования о проведении согласования местоположения границ на местности принимаются с 16.09.2026г. по 
17.10.2026г. по адресу: 603086, г. Нижний Новгород, ул.Бетанкура 29-3, тел.+79200218850. Смежные земельные 
участки, с правообладателями которых требуется согласовать местоположение границ: 52:18:0010486:32, адрес: 
Нижегородская обл., г. Нижний Новгород, Сормовский район, ул. Телеграфная, дом 67. При проведении согласо-
вания местоположения границ при себе необходимо иметь документ, удостоверяющий личность, а также доку-
менты о правах на земельный участок (часть 12 статьи 39, часть 2 статьи 40 Федерального закона от 24 июля 2007 
г. № 221-ФЗ «О кадастровой деятельности»). на правах рекламы

Извещение о проведении собрания о согласовании местоположения границы земельного участка
Кадастровым инженером Тарасовым Константином Александровичем (адрес: 603093, г. Нижний Новгород, ул. 
Родионова, д.20, оф.33, тел. +79503544033, № регистрации в государственном реестре лиц, осуществляющих 
кадастровую деятельность 20842 № квалификационного аттестата 52-12-517) выполняются кадастровые ра-
боты в связи с уточнением местоположения границы и площади земельного участка с кадастровым номером 
52:18:0080141:70, расположенного по адресу: Нижегородская область, городской округ город Нижний Новгород, 
город Нижний Новгород, улица Покровского, земельный участок 64. Заказчиком кадастровых работ является 
Зиновьева Татьяна Викторовна, зарегистрированный по адресу: Нижегородская обл., г. Нижний Новгород, ул. 
Покровского, дом 64; тел: +79306755502. Собрание заинтересованных лиц по поводу согласования местополо-
жения границ земельного участка состоится 16 октября 2026г. в 10.00 часов по адресу: Нижегородская область, 
городской округ город Нижний Новгород, город Нижний Новгород, улица Покровского, земельный участок 64. 
С проектом межевого плана земельного участка можно ознакомиться по адресу: 603093, г. Нижний Новгород, 
ул. Родионова, д.20, оф.33. Требования о проведении согласования местоположения границ земельных участков 
на местности и обоснованные возражения о местоположении границ земельных участков после ознакомления 
с проектом межевого плана принимаются с 16.09.2026г. по 16.10.2026г. по адресу: 603093, г. Нижний Новгород, 
ул. Родионова, д.20, оф.33. Смежные земельные участки, в отношении местоположения границ которых прово-
дится согласование, расположены: Российская Федерация, Нижегородская обл., г. Нижний Новгород, Приокский 
район, ул. Нижне-Валдайская, дом 25 (кадастровый номер 52:18:0080141:13), а также земельные участки, распо-
ложенные в кадастровом квартале 52:18:0080141 принадлежащие заинтересованным лицам на праве собствен-
ности, пожизненного наследуемого владения, постоянного (бессрочного) пользования, аренды (более 5 лет). 
При проведении согласования местоположения границ при себе необходимо иметь документ, удостоверяющий 
личность, а также документы о правах на земельный участок (ч.12 ст.39, ч.2 ст.40 ФЗ от 24.07.2007 г. № 221-ФЗ «О 
кадастровой деятельности»). на правах рекламы

Извещение о проведении собрания о согласовании местоположения границы земельного участка
Кадастровым инженером Усанковой Марией Владимировной (почтовый адрес: 606426, г. Балахна, ул. Горького д. 
18, e-mail: usankova1996@mail.ru, телефоны: 8(986)7615414, Квалификационный аттестат № 13-15-201, Реестровый 
номер №33562) в отношении земельного участка с кадастровым номером: 52:18:0070242:1 расположенного по 
адресу: Нижегородская обл., г. Нижний Новгород, Советский район, ул. Каменская, дом 1 выполняются кадастро-
вые работы по уточнению земельного участка. Заказчиком кадастровых работ является Голубева Елена Анато-
льевна (почтовый адрес: Нижегородская обл., г. Нижний Новгород, Советский район, ул. Каменская, дом 1. Тел. 
+79867615414). Собрание по поводу согласования местоположения границы состоится по адресу: Нижегородская 
обл., г. Нижний Новгород, Советский район, ул. Каменская, дом 1. Дата согласования: «19» октября 2026 г. в 09:00. 
С проектом межевого плана земельного участка можно ознакомиться по адресу: Нижегородская обл., г. Нижний 
Новгород, Советский район, ул. Каменская, дом 1. Требования о проведении согласования местоположения гра-
ниц земельных участков на местности принимаются с «16» сентября 2026 г по «19» октября 2026 г., по адресу: 
Нижегородская обл., г. Нижний Новгород, Советский район, ул. Каменская, дом 1, обоснованные возражения о 
местоположении границ земельных участков после ознакомления с проектом межевого плана принимаются с 
«16» сентября 2026 г. по «19» октября 2026г, по адресу: Нижегородская обл., г. Нижний Новгород, Советский район, 
ул. Каменская, дом 1. Смежные земельные участки, с правообладателями которых требуется согласовать место-
положение границы в границах кадастрового квартала 52:18:0070242: обл. Нижегородская, г. Нижний Новгород, 
р-н Советский, ул. Каменская, дом 3. При проведении согласования местоположения границ при себе необходимо 
иметь документ, удостоверяющий личность, а также документы о правах на земельный участок (часть 12 статьи 39, 
часть 2 статьи 40 ФЗ от 24 июля 2007 г. № 221-ФЗ «О кадастровой деятельности). на правах рекламы

Министерство имущественных и земельных отношений Нижегородской области
РАСПОРЯЖЕНИЕ от 07.09.2026 № 326-11-805789/26

Об изъятии земельных участков для государственных нужд Нижегородской области
В соответствии со статьями 279–282 Гражданского кодекса Российской 
Федерации, Земельным кодексом Российской Федерации, статьями 3, 7 
Закона Нижегородской области от 13 декабря 2005 г. № 192-З «О регули-
ровании земельных отношений в Нижегородской области», постановле-
ниями Правительства Нижегородской области от 29 апреля 2010 г. № 254 
«Об утверждении схемы территориального планирования Нижегородской 
области», от 30 апреля 2014 г. № 303 «Об утверждении государственной 
программы «Развитие транспортной системы Нижегородской области», 
приказом министерства градостроительной деятельности и развития 
агломераций Нижегородской области от 9 апреля 2026 г. № 04-02-03/6 «Об 
утверждении документации по планировке территории (проект планиров-
ки территории, включая проект межевания территории), расположенной 
в районе наб. Гребного канала от дома № 459 в слободе Подновье до ул. 
Лысогорская в Нижегородском районе города Нижнего Новгорода и Кстов-
ском районе городского округа город Нижний Новгород Нижегородской 
области «, на основании ходатайства государственного казенного учрежде-
ния Нижегородской области «Главное управление автомобильных дорог» 
(далее – ГКУ НО «ГУАД») об изъятии земельных участков для государствен-
ных нужд Нижегородской области в целях строительства автомобильной 
дороги Восточный обход города Нижнего Новгорода в Кстовском районе 
и городе областного значения Нижний Новгород Нижегородской области. 
Реконструкция участка автомобильной дороги (22-401 ОП МГ 2135) Наб. 
Гребного канала от Казанского съезда до Лысогорского съезда (с площад-
кой перед школой академической гребли и разворотной площадкой) в г. 
Н. Новгороде:
1. Изъять для государственных нужд Нижегородской области в порядке, 
установленном гражданским и земельным законодательством, земельные 

участки, указанные в Приложении к настоящему распоряжению, с предо-
ставлением правообладателям возмещения за изымаемые земельные 
участки.
2. Министерству имущественных и земельных отношений Нижегородской 
области в течение десяти дней со дня принятия настоящего распоряжения:
2.1. Обеспечить размещение настоящего распоряжения на официальном 
сайте министерства имущественных и земельных отношений Нижегород-
ской области в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет».
2.2. Обеспечить опубликование настоящего распоряжения в порядке, уста-
новленном для официального опубликования (обнародования) муници-
пальных правовых актов уставом муниципального образования по месту 
нахождения изымаемых земельных участков.
2.3. Направить копию настоящего распоряжения:
– правообладателям земельных участков, указанных в Приложении к на-
стоящему распоряжению;
– в Управление Росреестра по Нижегородской области;
– ГКУ НО «ГУАД».
3. Рекомендовать ГКУ НО «ГУАД»:
3.1. Определить размер возмещения за изымаемые земельные участки, 
указанные в Приложении к настоящему распоряжению, в соответствии с 
Федераль-ным законом от 29 июля 1998 г. № 135-ФЗ «Об оценочной дея-
тельности в Российской Федерации».
3.2. Провести переговоры с правообладателями земельных участков, ука-
занных в Приложении к настоящему распоряжению.
3.3. Совместно с министерством имущественных и земельных отношений 
Нижегородской области подготовить проекты соглашений об изъятии зе-
мельных участков, указанных в Приложении к настоящему распоряжению.

3.4. Направить проекты соглашений об изъятии земельных участков, ука-
занных в Приложении к настоящему распоряжению, стороне соглашения 
для подписания.
3.5. Обратиться в суд с иском о принудительном изъятии земельных участ-
ков, указанных в Приложении к настоящему распоряжению, в случае от-
каза правообладателей изымаемых земельных участков от подписания 
соглашений об изъятии.
3.6. Предоставить правообладателям возмещение за изымаемые земель-
ные участки, указанные в Приложении к настоящему распоряжению, пред-
усмотрен-ное соглашением об изъятии или вступившими в законную силу 
решениями суда, за счет средств областного бюджета.
3.7. Обратиться в Управление Росреестра по Нижегородской области с за-
явлением о государственной регистрации на изымаемые земельные участ-
ки, указан-ные в Приложении к настоящему распоряжению:
– о государственной регистрации перехода права собственности;
– прекращении договоров аренды земельных участков.
4. Принять к сведению, что в соответствии с пунктом 5 статьи 56.7 Земель-
ного кодекса Российской Федерации правообладатели изымаемых зе-
мельных участков, указанных в Приложении к настоящему распоряжению, 
обязаны обеспечить доступ к изымаемым земельным участкам в целях 
определения рыночной стоимости объектов недвижимости.
5. Настоящее распоряжение вступает в силу со дня его подписания и дей-
ствует в течение трех лет.
6. Контроль за исполнением настоящего распоряжения возложить на ми-
нистерство транспорта и автомобильных дорог Нижегородской области.
Министр С.А.Баринов

ПРИЛОЖЕНИЕ

П/н Кадастровый номер 
земельного участка

Кадастровый номер 
объекта капитального 

строительства

Адрес земельного участка/объекта  
капитального строительства

Площадь земельного 
участка, подлежащая 

изъятию (кв.м.)

Категория земель/ Вид разрешенного  
использования земельного участка Правообладатель /вид права

1 52:18:0000000:478 52:18:0000000:478:ЗУ1

Местоположение установлено относительно ориентира, 
расположенного в границах участка. Почтовый адрес 
ориентира: Нижегородская обл., г. Нижний Новгород, 
Нижегородский район, по набережной Гребного канала

85685 Земли населенных пунктов/под автомобиль-
ную дорогу общего пользования

городской округ город Нижний Новгород /Аренда 
Общество с ограниченной ответственностью «Бе-
рег», ИНН: 5260172339, ОГРН: 1065260098441

2 52:26:0010005:711 52:26:0010005:711:ЗУ1
Российская Федерация, Нижегородская область, город-
ской округ город Нижний Новгород, деревня Кузьминка, 
территория Набережная гребного канала, строение № 5
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Земли промышленности, энергетики, транс-
порта, связи, радиовещания, телевидения, 
информатики, земли для обеспечения 
космической деятельности, земли обороны, 
безопасности и земли иного специального на-
значения/Размещение автомобильных дорог

ОБЩЕСТВО С ОГРАНИЧЕННОЙ ОТВЕТСТВЕН-
НОСТЬЮ «БЕТОННЫЙ ЗАВОД «ВЕКТОР», ИНН: 
5260147477, ОГРН: 1055238027701 /Собственность

3 52:18:0060232:33 52:18:0060232:33:ЗУ1 Российская Федерация, Нижегородская область, г. о. 
город Нижний Новгород, сл. Подновье, з/у 501 14 Земли населенных пунктов/Для ведения 

личного подсобного хозяйства

Колчин Валерий Николаевич (Общая долевая 
собственность, 1/2)/ Колчин Алексей Николаевич 
(Общая долевая собственность, 1/2)

4 52:18:0060232:6 52:18:0060232:6:ЗУ1 Российская Федерация, Нижегородская область, г. о. 
город Нижний Новгород, сл. Подновье, з/у 504 164 Земли населенных пунктов/под индивидуаль-

ное жилищное строительство Швецова Яна Александровна/Собственность

5 52:18:0060232:79 52:18:0060232:79:ЗУ1

Местоположение установлено относительно ориентира, 
расположенного в границах участка. Почтовый адрес ори-
ентира: Российская Федерация, Нижегородская область, г. 
о. город Нижний Новгород, сл. Подновье, з/у 500

31 Земли населенных пунктов/под индивидуаль-
ный жилой дом

Полев Валерий Константинович (Общая долевая 
собственность, ¼)/Полев Алексей Валерьевич (Об-
щая долевая собственность, ¼)/Бузынина Надежда 
Петровна (Общая долевая собственность, ½)

6 52:18:0060232:86 52:18:0060232:86:ЗУ1 Российская Федерация, Нижегородская область, г. о. 
город Нижний Новгород, сл. Подновье, з/у 499 25 Земли населенных пунктов/Для ведения 

личного подсобного хозяйства Савина Татьяна Сергеевна/Собственность

7 52:18:0060232:30 52:18:0060232:30:ЗУ1 Российская Федерация, Нижегородская область, г. о. 
город Нижний Новгород, сл. Подновье, з/у 510 88 Земли населенных пунктов/под индивидуаль-

ный жилой дом с прилегающей территорией

Котеев Андрей Дмитриевич (Общая долевая соб-
ственность, 3/20)/ Котеев Сергей Дмитриевич (Об-
щая долевая собственность, 3/20)/ Котеева Любовь 
Николаевна (Общая долевая собственность, 7/10)

8 52:18:0060232:21 52:18:0060232:21:ЗУ1

Местоположение установлено относительно ориентира, 
расположенного в границах участка. Почтовый адрес ори-
ентира: Российская Федерация, Нижегородская область, г. 
о. город Нижний Новгород, сл. Подновье, з/у 513

79 Земли населенных пунктов/Под приусадеб-
ный земельный участок Кляблина Татьяна Ивановна/Собственность

9 52:18:0060232:22 52:18:0060232:22:ЗУ1

Местоположение установлено относительно ориентира, 
расположенного в границах участка. Почтовый адрес ори-
ентира: Российская Федерация, Нижегородская область, г. 
о. город Нижний Новгород, сл. Подновье, з/у 517

41 Земли населенных пунктов/под индивидуаль-
ный жилой дом с прилегающей территорией Сухарев Валерий Викторович/Собственность

10 52:18:0060232:27 52:18:0060232:27:ЗУ1 Российская Федерация, Нижегородская область, г. о. 
город Нижний Новгород, сл. Подновье, з/у 507 35 Земли населенных пунктов/для ведения 

личного подсобного хозяйства Ляпин Михаил Вадимович/Собственность

11 52:18:0060232:87 52:18:0060232:87:ЗУ1 Нижегородская обл., г. Нижний Новгород, Нижегородский 
район, слобода Подновье, между домами № 523 и № 527 35 Земли населенных пунктов/под личное под-

собное хозяйство Дикова Анна Александровна/Аренда

на платной основе
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БУДЬТЕ ЗДОРОВЫ!

Классификация Всемирной 
организации здоровья

Индекс массы тела (ИМТ) – мате-
матический показатель, с помощью 
которого можно понять, есть ли де-
фицит веса, норма, избыток или раз-
ные степени ожирения. ИМТ = вес 
(в килограммах) / (рост в метрах)². 
Например, при весе 70 кг и росте 1,75 
м расчет будет таким: 70 / (1,75 × 1,75) 
≈ 22,86.

менее 16 – выраженный дефицит 
массы тела;

16–16,9 – недостаточная масса 
(умеренный дефицит);

17–18,4 – недостаточная масса (лег-
кий дефицит);

18,5–24,9 – нормальная масса тела;
25–29,9 – избыточная масса тела 

(предожирение);
30–34,9 – ожирение I степени;
35–39,9 – ожирение II степени;
40 и более – ожирение III степени 

(морбидное).
ИМТ – не прямой показатель ко-

личества жира в организме. Он не 
учитывает такие факторы, как мы-
шечная масса, плотность костей, 
пол и возраст. У профессиональных 
спортсменов с развитой мускулату-
рой ИМТ может быть выше нормы, 
хотя процент жира у них остается 
низким.

Индустрия похудения
В большинстве случаев ожирение 

развивается вследствие разбаланси-
рованного питания. Чревато ростом 
хронических заболеваний, проблем 
с сердечно-сосудистой системой, ги-
пертонией, диабетом. На сегодняш-
ний день ожирением в России стра-
дают более 25 миллионов человек.

Были времена, когда недугом счи-
талась худоба (от слова «худо»), а во-
все не лишний вес. Сегодня все хотят 
быть здоровыми и красивыми, а по-
тому пытаются бороться не только 
с запущенными формами ожирения, 
но даже с так называемой приятной 
полнотой.

Индустрия похудения – огромный 
сегмент мировой экономики. При 
обилии «авторских методик похуде-
ния» и всевозможных «марафонов 
снижения веса» все больше людей 
попадают в ловушку непрофессио-
налов и калечат свой организм, зани-
маясь самолечением.

Плохая наследственность
Плохая наследственность – один 

из важнейших факторов для некон-
тролируемого набора килограм-
мов. Если родители и ближайшие 
родственники, мягко говоря, не ху-
дые, избыточный вес в той или иной 
мере будет преследовать ребенка 
всю жизнь. Можно бороться с ним 
с разной степенью эффективности, 
но победить окончательно вряд ли 
удастся.

Предрасположенность к ожи-
рению угнетала автора этих строк 
с раннего детства, пока я не запи-
сался в секцию легкой атлетики. Го-

няя с утра до вечера на велосипеде 
у бабушки в деревне, «накачал но-
ги». Стал рекордсменом школы в беге 
на сто метров и чемпионом Горьков-
ской области среди юниоров в легко-
атлетической эстафете. Лишний вес 
ушел, фигура приобрела спортивные 
очертания, но… У юного спортсмена, 
тренировавшегося до изнеможения 
шесть раз в неделю, все равно оста-
вался предательский жирок на боках 
(так называемые «ушки»). Генетика, 
ничего не попишешь.

Базовые принципы
Базовые принципы борьбы с из-

быточным весом хорошо знакомы – 
правильное питание и двигательная 
активность. А что на практике? На-
пример, родители школьников спра-
ведливо хотят, чтобы их дети пита-
лись разнообразно, с обилием ово-
щей и фруктов. А «несознательным 
детям» больше по душе «вредная» 
еда – сосиски с макаронами и слад-
кий чай с пирожками, часто приво-
дящая к набору веса.

Есть и другие факторы. Хрониче-
ский стресс повышает уровень кор-
тизола и может способствовать на-
коплению жира. Плюс – вытекающее 
отсюда недосыпание. Плохо выспал-
ся – мрачное настроение и дикий ап-
петит на следующий день обеспече-
ны. Выражение «заедать стресс» – 
очень точное.

«Еда не должна быть антистресс-
терапией. Часто за желанием съесть 
шоколадку стоит потребность 
в дофамине, тепле и безопасности. 
Но торт не решит эту задачу. Лечить 
ожирение без коррекции нервного 

напряжения – бессмысленно. Мы не 
можем отменить внешние раздра-
жители, но способны управлять ре-
акцией на них», – считает председа-
тель Общероссийского обществен-
ного движения «Стройная Россия» 
Ольга Ванатова.

Организация нормального сна – 
один из серьезных факторов избав-
ления от лишнего веса. Некоторые 
специалисты вообще считают, что 
вода, сон и управление стрессом – 
три кита быстрого обмена веществ. 
Пейте побольше воды и нормально 
спите – часть проблем будет реше-
на сама собой. Кстати, немало людей 
могут есть торты и плюшки с утра 
и до вечера и не поправляться при 
этом. Все лишние калории «сгора-
ют» в топке их желудков, потому они 
что имеют от природы быстрый ме-
таболизм (обмен веществ). И снова 
генетика…

Прием прекращается –  
вес возвращается

Полные люди часто ленятся со-
блюдать рекомендации специали-
стов. Для этого нужны время, терпе-
ние, сила воли. Люди хотят быстро 
и без лишнего напряга стать строй-
ными, как античные статуи. Готовы 
платить за это любые деньги. Пре-
словутая индустрия похудения – тут 
как тут. Возьмем, например, очень 
модные сейчас уколы для похуде-
ния. Удовольствие это недешевое, 
но приносит реальный эффект в те-
чение короткого времени. В бизнесе 
по продвижению такого рода чудо-
препаратов задействованы артисты 
кино и звезды эстрады. Пациенты, 
увидев результаты, приходят в вос-
торг. Но как только прием препара-
тов прекращается, вес возвраща-
ется. Справедливости ради нужно 
сказать, что некоторым худеющим 
все же удается частично закрепить 
успех чудо-похудания, кардинально 
изменив образ жизни. Тем не менее 
«первоначальной» стройности сра-
зу после приема препаратов не уда-
ется добиться практически никому. 
Ожирение – хроническое заболе-
вание, его нельзя вылечить за три 
месяца.

Хорошие новости
Часть специалистов считает, что 

избыточный вес и умеренное ожи-
рение скорее полезны для организ-
ма. Опаснее всего слишком большое 
ожирение. Но еще хуже – сильная ху-
доба. Приятного аппетита!

Сергей Анисимов
Фото из открытых источников

15 сентября отмечался 
Всемирный день худеющих. 
Рассказываем о подводных 
камнях целенаправленного 
снижения веса и делимся 
личным опытом.

Нет ничего Нет ничего 
тяжелее,  тяжелее,  
чем стать легчечем стать легче
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Себя показать  
и других посмотреть

На конкурс съехались ребята из раз-
ных регионов России: Донецкой На-
родной Республики, Крыма, Тюмени, 
Екатеринбурга, Тулы, Самары, Твери, 
Саратова, Краснодара, Челябинска, 
Курска, Ставрополя, а также из Ро-
стовской, Нижегородской, Ульянов-
ской, Липецкой и Амурской областей.

Фестиваль дал возможность по-
казать свои таланты юным художни-
кам, танцорам, вокалистам и акте-
рам. И не только показать, но и мно-
гому научиться – у ребят из других 
городов и опытных наставников. На-
сыщенная программа включала тор-
жественные церемонии, артсессии, 
мастер-классы и конкурсные про-
смотры. А на концерте «Мастера ис-
кусств – детям» перед юными талан-
тами выступили признанные деяте-
ли культуры.

Наши ребята участвовали в номи-
нации «Ваш выход, юный артист!». 
Как сообщили в администрации 
Сормовского района, жюри, в со-
став которого вошли народные арти-
сты России, заслуженные работни-

ки культуры и другие авторитетные 
эксперты, высоко оценило работу 
коллектива.

– Итог – звание лауреата II степе-
ни, которое стало признанием тру-
да не только самих ребят, но и их на-
ставника Ирины Беляевой, – добави-
ли специалисты.

Спектакль-импровизация
Лицеисты привезли на фестиваль 

свой миниспектакль по рассказу со-
временной петербургской писатель-
ницы Ирины Рогалевой «Осеннее 
происшествие». Как рассказала ре-
жиссерпостановщик студии Ири-
на Беляева, выбор произведения не 
был случайным: «Осеннее происше-
ствие» – это православное фэнтези, 
в котором раскрывается тема ответ-
ственности за совершаемые поступ-
ки. Юные актеры играли свои роли 

очень повзрослому и с большой от-
дачей – они буквально вжились в об-
разы. Спектакль нам очень дорог: он 
дает ребятам возможность импро-
визировать, и от этого постановка 
становится еще более убедительной 
и естественной. Главная мысль спек-
такля опирается на парафраз би-
блейского текста: «Веселись, моло-
дец, по молодости, но знай – за все 
придется отвечать».

Одна большая семья
Участница коллектива семикласс-

ница Анастасия Клементьева поде-
лилась своими эмоциями от участия 
в фестивале: «Когда объявили нашу 
студию в числе лауреатов, у нас про-
сто перехватило дыхание. На сцене 
«Орленка» было волнительно, но в то 
же время здорово – ощущать, что ты 
делишься своим искусством с залом. 

Теперь хочется еще больше репети-
ровать, придумывать новые поста-
новки и снова выступать на сцене!»

«Театральный коллектив «ЛиСА» 
из Нижнего Новгорода вернулся до-
мой, а сердце все еще там – на бере-
гу Черного моря! – написала в соцсе-
тях Ирина Беляева. – Впечатления от 
проекта «Россия. Дети» переполня-
ют нас настолько, что их не передать 
словами. Это был не просто фести-
валь, а настоящее путешествие в мир 
творчества, искренности и откры-
тий! Огромная благодарность ор-
ганизаторам за безупречную подго-
товку и, конечно, легендарному «Ор-
ленку» – за ту невероятную атмос-
феру, которая окружала нас! Этот 
сентябрь на побережье подарил нам 
главное – ощущение, что мы все, не-
зависимо от возраста и географии, 
одна большая театральная, музы-
кальная и танцевальная семья».

С 31 августа по 10 сентября в Тульской области 
проходил XV Международный фестиваль детских 
команд КВН «Первые». Полторы тысячи юных юмо-
ристов, география – регионы России и Республика 
Абхазия. Нижегородские ребята очень достойно 
выступили на фестивале, завоевав главный приз – 
путевку в новый сезон Всероссийской Юниор-лиги 
КВН и телевизионный проект «КВН. Дети». Об этом 
глава города Юрий Шалабаев написал в своих соц-
сетях, поздравив юных артистов с победой.

«На завершившемся в Туле XV Международном 
фестивале детских команд КВН. «Первые» Нижний 
Новгород представляли сразу шесть команд – это 
рекордное количество коллективов от региона за 
всю историю участия. Всего на фестивале выступи-
ли 182 команды со всей России, – написал мэр. – Ито-
ги показов участников Юниор-лиги КВН «Нижний 
Новгород» порадовали: команды «Жвачка по рублю» 
и «Мужики» прошли в телевизионный проект «КВН. 
Дети». Еще четыре коллектива – «А мы тут были», 

«Пятюня» (Городец), «Городок» и «Дети цветов» – 
приглашены во Всероссийскую Юниор-лигу КВН».

По словам главы города, это настоящий прорыв 
для Нижнего Новгорода.

«Поздравляю ребят с блестящим стартом и же-
лаю удачи в новом сезоне. Тем временем регистра-
ция в городскую Юниор-лигу уже открыта – при-
соединяйтесь!», – призвал мэр.

Подготовила Елена Крюкова
Фото пресс-службы городской администрации

Талантливых нижегородцев Талантливых нижегородцев 
оценили народные артисты Россииоценили народные артисты России

Театральная студия «ЛиСа» 
лицея № 82 стала лауреатом 
культурно-образовательно-
го проекта «Россия. Дети», 
завоевав диплом II степени 
на конкурсе-фестивале, ко-
торый прошел во всероссий-
ском детском центре «Орле-
нок» в Краснодарском крае.

Юниоры КВН: настоящий прорыв!Юниоры КВН: настоящий прорыв!
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Фестиваль исторической ре-
конструкции «Приволжский 
штандарт» – это событие, кото-
рого очень ждут и поклонники 
исторической реконструкции, 
и простые нижегородцы, кото-
рые любят окунуться в ожившую 
историю. В минувшие выходные 
фестиваль прошел в музее-запо-
веднике «Щелоковский хутор».

Два фестивальных дня, клу-
бы реконструкции из Москвы, 
Самары, Мурома, Сарова и сот-
ни гостей. В программе – лек-
ции, ремесленные мастер-клас-
сы, концерты и спектакли. 
А самое главное – возможность 
увидеть, как выглядели и чем за-
нимались люди много веков на-
зад и даже представить себя на 
их месте. Это почти как побывать 
в прошлом.

Исторические лагеря разных 
эпох жили своей жизнью, а гости 
фестиваля могли эту жизнь на-
блюдать. В лагере римлян – бое-
вое построение пехоты в знаме-
нитую «черепаху». В лагере «1812 
год и ампир» французы торже-
ственно принимали наградное 
знамя, а русские воины за столом 
неспешно обедали гречневой ка-
шей. Скифские женщины плели 
украшения, что-то напевая. Ви-
кинги деловито оснащали свою 
ладью в дальнее и опасное путе-
шествие. А реконструкторы из 
блока «Великая Отечественная 
война. Войны XX века» пели под 
гармошку и фотографировались 
с девушками.

– Больше всего понравилось, 
что на фестивале много инте-
рактива. Можно было попробо-
вать писать перьевыми ручками 
и настоящими гусиными перья-
ми, метнуть топор, поучиться 
фехтованию, из лука пострелять 
и даже выстрелить из пушки – 
не ядром, конечно, а теннисным 
мячиком. Но и костюмы, экипи-
ровка участников, конечно, тоже 
впечатлили! Мы с семьей впер-
вые на фестивале и точно при-
дем сюда еще! – поделилась впе-
чатлением нижегородка Ната-
лия Малышева.

Елена Крюкова
Фото Алексея Манянина

Портал в прошлоеПортал в прошлое
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