PAGE  
9

Муниципальное учреждение культуры

Центральная библиотечная система

Канавинского района

Библиотека им. В. Дубинина

[image: image3.png]



Заповедной тропой

Библиографический очерк

о Керженском заповеднике

[image: image4.png]



Нижний Новгород

2005

Составитель:



главный библиотекарь  

Иванова Е. М., 



заведующая библиотекой  

Тюрина Л. Е.

Компьютерный набор, дизайн:



заведующая библиотекой

Тюрина Л. Е. 


Заповедной тропой: библиографический очерк / МУ ЦБС Канавинского района. Библиотека имени В. Дубинина; сост. Е. М. Иванова, Л. Е. Тюрина. – Н. Новгород, 2005. – 32 с.: ил.
 «Не природа требует дальнейшего преобразования – человечество нуждается в новых устоях жизни». 

Н. Ф. Реймерс

К  читателю

[image: image5.png]


Библиографический очерк «Заповедной тропой» посвящен Керженскому заповеднику, истории его создания, работе его сотрудников по сохранению животных и растений, занесенных в Красную книгу Нижегородской области. 
Цель данного очерка – познакомить читателей с единственным в Нижегородской области Государственным природным заповедником «Керженский», который в 2002 году получил международное признание в качестве биосферного.

Предлагаемый список литературы включает: исследования ученых-биологов, статьи из периодических изданий и  буклеты, подготовленные сотрудниками экологического центра «Дронт» и заповедника «Керженский». Данная литература имеется в фонде библиотеки имени В. Дубинина. 
Очерк адресован учащимся средних и старших классов, преподавателям, библиотекарям и любителям природы.

Причины организации заповедников
Охраняем природу от человека ради Человека

Ценности

Керженского заповедника
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Ко многим людям, далеким от экологии,  но зажатым суетой городов, приходит понимание необходимости сохранения  природы, или как еще говорят «дикой природы», подразумевая природу если не первозданную, то ту,  в жизнь которой  не вмешивается человек.
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Почему это происходит? Возможно, это в людях постепенно просыпается инстинкт самосохранения. Перенаселенность, загрязнение  окружающей среды и деградация природных комплексов вызывают в нормальном здоровом человеке потребность противостоять этому разрушительному воздействию. И как наиболее яркое противодействие воспринимается идея заповедывания. В научно-фантастических рассказах последних десятилетий о будущем замученной цивилизацией Земли у многих авторов можно найти описание заповедных территорий, где только и сохранилась дикая природа или хотя бы ее подобие!
Деятельность человека в последние столетия стала мощной геологической силой, которая преобразует ландшафты, изменяет химизм воздуха и воды, тепловой режим биосферы и уровень излучений. И теперь она угрожает жизни самого человека. Чтобы спасти себя, мы должны сохранить ту природную  среду, в которой живем. Но прежде чем сделать это, нужно понять законы, по которым живет сама природа, оценить то влияние, которое оказывает наша деятельность на изменение хода естественных природных процессов.
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К сожалению, уже почти не осталось в природе мест, кроме заповедных территорий, где нет прямого и грубого воздействия человека, где до конца можно понять, что нет в природе никого и ничего лишнего. И что дуплистое дерево, которое любой лесник, не задумываясь, отводит в рубку на дрова, - это целая сложная экосистема, это столовая для дятла, это дом для многих птиц, летучих мышей, сонь. Что нет в природе вредного или полезного. Что каждое живое существо занимает свое место, играет свою роль в поддержании динамического равновесия природы. И что несложно нарушить это равновесие, но очень трудно, а иногда и невозможно уже восстановить.

Нельзя победить, все время отступая. Да и отступать уже практически некуда. Природных комплексов, не нарушенных человеком, почти не осталось, во всяком случае, в Европейской части России. И как шаг наступления следует рассматривать организацию заповедников на уже нарушенные человеком территориях, к которым относится и заповедник «Керженский».  
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История создания 
Керженского заповедника
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Заповедник – категория нравственная. Это защита подлинных внутренних ценностей, воплощенных в дикой природе.
Идея создания заповедника на территории Горьковской области высказывалась учеными Горьковского университета еще в конце 20-х годов XX  столетия. Известный ботаник, исследователь флоры Горьковской области профессор Д. С. Аверкиев еще в 1926 году высказывал мысль о необходимости охраны растительного мира области. 
Вопрос об организации заповедника по реке Керженец в 1926 году обсуждался и в Нижгубисполкоме, но до организации заповедника дело не дошло.
Профессор Горьковского университета И. И. Пузанов в 1938 – 1940 годах, отмечая быструю индустриализацию области, указывал на необходимость организации заповедника для спасения уникальных ландшафтов.

По ходатайству Горьковского отделения Московского общества испытателей природы и по заданию Главного управления по заповедникам при Совете Народных Комиссаров РСФСР в 1940 году была организована экспедиция в составе профессора Московского университета С. С. Турова и доцента того же университета А. П. Протопопова  для  обследования предлагаемых к заповеданию территорий по среднему течению реки Керженец как наиболее интересного природного комплекса области.

Результаты экспедиционных работ обсуждались в Горьковском университете   с участием профессоров И. И. Пузанова, С. С. Станкова, А. И. Порхунова, которые высказались за организацию заповедника. Отчеты о выполненной работе были представлены в Управление по охране лесов. Был составлен проект  организации заповедника, а 7 мая 1941 года  Горьковский облисполком вынес решение № 697 «Об организации Керженского государственного заповедника площадью 80 тысяч гектаров в целях охраны лесов, сохранения и разведения в естественных условиях ценных пушных зверей (речной бобр, выдра, выхухоль, куница) и копытных (лось и олень).

Начавшаяся Великая Отечественная война отложила выполнение этого решения. И хотя в 1944 году был подготовлен новый проект решения облисполкома об организации заповедника, он не прошел.
В 1946 году вопросом создания заповедника в Горьковской области занималось Главное управление по заповедникам, командировавшее в Горький старшего научного сотрудника В. Решетника. 
4 ноября 1946 года на имя начальника Главного Управления по заповедникам при Совете министров РСФСР тов. К. М. Шведчикова  поступает ответ председатель исполкома Горьковского облсовета Н. В. Жильцова, где сообщается, что «…проектом организации заповедника в среднем течении реки Керженец существенно нарушаются интересы целого ряда лесозаготовительных и торфодобывающих предприятий, имеющих в Керженском лесном массиве закрепленные в долгосрочное пользование лесосырьевые базы и площади торфяных месторождений, на освоение которых вложены значительные денежные средства… Облисполком считает в настоящее время нецелесообразным организацию заповедника в проектируемых границах».

В послевоенные годы в Нижегородской области велись интенсивные рубки леса, в результате которых было уничтожено до 90% спелых насаждений.  Сильные пожары 1972 года, охватившие до 20% лесных массивов, нанесли большой ущерб растительному и животному миру области.

В начале 1980–х годов  идея создания заповедника стала обсуждаться вновь.

11 февраля 1993 года вышло постановление администрации Нижегородской области за подписью Б. Е. Немцова «Об организации государственного природного заповедника «Керженский». Оно послужило основанием для соответствующего постановления Совета министров – правительства Российской Федерации за № 360 от 23 апреля 1993 года и приказа Министерства охраны окружающей среды и природных ресурсов Российской Федерации № 89 от 7 мая 1993 года о создании заповедника на территории Борского и Семеновского районов с целью сохранения природных комплексов Заволжья.
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Заповедник сегодня

Заповедник расположен на левом берегу Керженца, притока Волги, на стыке Борского, Семеновского, Воскресенского и Лысковского районов. Его территория площадью 46786 га включает значительную часть бассейнов рек Вишня и Пугай, а также практически весь водосбор реки Черной. Эти крупные притоки Керженца имеют близкие по форме долины и протекают в целом параллельно друг другу.
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Ступенчатость водоразделов, их  обширность, а также затрудненность поверхностного стока способствуют развитию многочисленных больших сфагновых болот, богатых торфом и клюквой. 
В заповеднике широко представлены различные природные комплексы хвойно-лиственных лесов, относящихся к Евразийской таежной (хвойно-лесной) области. Здесь есть как мало нарушенные и хорошо сохранившиеся озера, болота, долины рек и участки старовозрастных лесов, так и природные комплексы с разной степенью нарушенности: вырубки, бывшие поселки, территории, пройденные пожарами. 
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Преобладают в заповеднике сосновые леса. Высововозрастные сосняки сохранились небольшими фрагментами в долине Керженца и на гривах среди болот, тогда как молодняки и средневозрастные насаждения, восстанавливающиеся после вырубок и пожаров, занимают значительную часть лесопокрытой площади. Можно выделить сосновые, елово-сосновые леса и сосновые леса с примесью широколиственных пород. Наиболее широко распространены сосняки лишайниковые, зеленомошные, черничные и сфагновые.

Еловые и широколиственно-еловые леса представлены в заповеднике слабо, главным образом в северо-западной части его территории, примыкающей к реке Керженец.

Охраняются в заповеднике важные места обитания таких ценных животных, как глухарь и тетерев, лось, кабан, рысь, медведь, лисица, куница (см. приложение), заяц, белка и бобр (см. приложение),  являющихся объектами интенсивной охоты на соседних территориях.  

В заповеднике достаточно высокий уровень биологического разнообразия. Здесь отмечено 290 видов грибов, 205 видов лишайников, 395 видов водорослей, 160 видов мхов, 608 видов сосудистых растений, 1024 вида членистоногих, 20 видов рыб, 7 видов земноводных, 6 видов пресмыкающихся,152 вида птиц и 44 вида млекопитающих.
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Дальнейшие исследования позволят дополнить списки видов обитателей заповедника, среди которых немало редких.
Территория заповедника включает характерные для Нижегородского Заволжья болотные комплексы, отнесенные к водно-болотным угодьям международного значения, и является ключевой орнитологической  территорией. Ученые-орнитологи на этой территории занимаются изучением птиц. 
В заповеднике охраняются более 140 видов растений, лишайников, грибов и животных, внесенных в списки редких и охраняемых. Из видов, включенных в приложение к СИТЕС (Конвенции о международной торговле видами дикой флоры и 
                                                                                     Неоттианта клобучковая

фауны, находящимися под угрозой исчезновения), в заповеднике отмечено 13 видов растений, 26 видов птиц и 6 видов млекопитающих. В заповеднике обитает 8 видов позвоночных животных и 13 видов насекомых, внесенных в международную Красную книгу. В их числе – эндемичная для России выхухоль (см. прил.), работы по восстановлению которой начаты в заповеднике в 2001 году.
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На территории заповедника произрастает 19 видов растений, 19 видов лишайников и 10 видов грибов, включенных в Красную книгу Нижегородской области. Из них в Красную книгу России внесены такие растения, как пыльцеголовник красный и неоттианта клобучковая, лишайники лоббария легочная и менегация пробуравленная, грибы паутинник фиолетовый, ежевик коралловидный, каштановик, синяк и подосиновик белый.
Из насекомых заповедника в Красную книгу России внесены бабочки аполлон и мнемозина, а в приложение к Красной книге – махаон (см. прил.), подалирий, переливница большая, шмели и Шренка.

Пыльцеголовник красный

Из птиц Красной книги России в заповеднике встречаются черный аист, скопа (см. прил.), беркут, орлан-белохвост, змееяд, кулик-сорока, большой кроншнеп, филин (см. прил.), серый сорокопут. Из видов, включенных в приложение к Красной книге – [image: image16.jpg]»x B-
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перепел, коростель, веретенник большой.

Охраняются в заповеднике и места обитания редких для области птиц: дербника, серого журавля, глухой кукушки, ястребиной совы, бородатой неясыти (см. прил.), сплюшки, домового сыча, зимородка (см. прил.). Из охраняемых в области видов рептилий в заповеднике достаточно многочисленна гадюка (см. прил.) и обычная медянка
Администрация и сотрудники Керженского заповедника стараются максимально ограничить  влияние человека на заповедной территории и 
Глухарь




равномерно развивать три основные функции – охраны, науки и экологического просвещения. Заповедник – живой организм: лицо заповедника – это его охрана, мозговой центр – научный отдел, а душа – отдел экологического просвещения.
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В ноябре 2002 г. Керженскому заповеднику решением Совета программы ЮНЕСКО «Человек и биосфера» был присвоен статус биосферного заповедника. Он вошел в состав биосферного резервата «Нижегородское Заволжье». Территория биосферного резервата «Нижегородское Заволжье» включает в себя заповедник «Керженский», участок Воскресенского лесхоза, а также федеральный памятник природы «Озеро Светлояр». 
Основная тема научных исследований заповедника - «Изучение естественного хода процессов, протекающих в природе, и выявление взаимосвязей между отдельными частями природного комплекса (Летопись природы)». В ходе исследований выявлялись показатели состояния водных объектов, растительности, животного мира, фенологические изменения природы и т.д.
Например, проведение зимнего 
Рябчик
маршрутного учета позволяет определить численность охотничьих видов животных на территории заповедника (табл. 1).                                                 
Таблица 1
Численность охотничьих видов животных в Керженском заповеднике

в 2002-2003 гг.
	Вид

	2003 г.

	Средняя за 1993-2002 гг.


	Лось

	190

	100


	Кабан

	50

	20*


	Волк

	1

	3


	Лисица

	30

	10


	Рысь

	10

	7


	Куница

	11

	20


	Ласка и горностай

	230

	140


	Белка

	170

	449


	Заяц

	7400

	2400



	


Примечание: *Приведена средняя численность за 2000-2002 гг.
Продолжаются учетные работы по выявлению весенней и осенней численности тетеревиных птиц. Осенью 2003 г. численность тетеревов в заповеднике составила 1200 голов, глухарей - 2200 голов, рябчиков - 1600 голов. Динамика численности тетеревиных птиц на территории заповедника за 1993-2003 гг. представлена 
на рис. 2. 
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Рис.2
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В
Тетерева

В  течение года в заповеднике также проводятся и другие работы по выявлению характеристик состояния популяций растений и животных. В частности, наблюдения за редкими видами растений, за состоянием заносных видов растений, учеты гнезд хищных птиц, численности околоводных птиц и т.п. 

Продолжаются исследования по результатам реакклиматизации
 выхухоли (см. прил.) в Керженском заповеднике и оценке ее ресурсов на территории Нижегородской области. После ее выпуска в 2002 г. удалось выявить присутствие выхухоли в 5 водоемах Керженского заповедника. Проведено исследование суточной активности выхухоли в естественных условиях с применением радиомечения - 84 часа наблюдений. 
   Заповеднику  «Керженский» посвящается

В лесной глуши, средь сосен и дубрав,

Проснулся соловей,
Рассветом пробужденный,

И глас его потряс дремавших мав,

И лес встряхнулся, будто обновленный.
Запели птицы, весело снуя.

Они хвалу природе воздавали.

И всякий зверь, и всякая змея

В своей душе им тоже подпевали.

О, как причудлив и богат здесь мир,

Спасенный от разбоя человека, 
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Где развернулся буйства 
жизни пир,
Где живы, живы травы, 
звери, реки.

Прекрасная, запретная земля!

Живи и здравствуй многие столетья.

Я знаю – не любить тебя нельзя.

Ты – достоянье наше и бессмертье.

Максим ХАРЧЕНКО

                      Лось с лосенком 

Приложение

I. Насекомые

 Махаон
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Согласно древней легенде, к первому человеку на Земле подходили разные животные,  и он давал им названия. Он не полностью справился с этой задачей. До наших дней существует множество еще не названных живых существ. И вообще это сказка.

На Земле живут миллионы разных зверей, птиц, рыб, насекомых, пауков и других животных. И среди них сто сорок тысяч видов бабочек.

Чтобы не было путаницы,  ученые договорились давать каждой бабочке вполне определенное научное название на латинском языке. Название бабочке придумывает тот ученый, который впервые нашел или описал бабочку. Иногда он называет ее по местности, где она водится, часто по цвету или форме крыльев.

Но особенно много бабочек названо именами древнегреческих героев, богов или сказочных существ. Например, махаон. Это быстрая и сильная бабочка названа в честь героя Троянской войны  врача Махаона, спасшего жизнь многим раненым воинам. Летает она повсюду – от тундры до южных пустынь. Она освоила даже Аляску, а в горах Азии поднимается на высоту 4,5 – 5 тысяч метров над уровнем моря.  А вот в средней полосе России махаона встретишь редко. Так что если увидишь гусеницу этой бабочки (в молодости она черная с белым пояском, а когда взрослеет – зеленая), постарайся ее не тревожить. Но если все-таки дотронешься, она постарается тебя отпугнуть: подогнет голову и выпятит на спинке ярко-оранжевую вилочку – влажную, с резким запахом.

Узнать махаона очень легко. Из наших бабочек только у него, да еще у его «брата» подалирия, на концах крыльев есть хвосты.

Встреча с махаоном всегда вызывает восхищение и восторг от красоты и грациозности этой великолепной бабочки. Чувствуется сила ее мощных крыльев –она то стремительно пролетает над разнотравьем, то садится на соцветие, питаясь сладким нектаром.

В конце апреля на склоне надпойменных лугов можно наблюдать такую картину: махаон, медленно перелетая, исследует невысокую зелень. Это самка откладывает яички.

Бабочка зигзагообразно прочесывает всю поросль, часто на лету хватая ее лапками. Ими она распознает кормовое растение для будущих личинок-гусениц.

Вот выбор сделан, самка, не переставая работать крыльями, подгибает брюшко и откладывает на один из отростков листа маленькое желто-зеленое яичко. И… дальше в полет. На один кустик зонтичного растения откладывается одно-два яичка.

Иногда, совершенно обессиленная, «несушка» садится на траву, широко развернув крылья, отдыхает, затем, чуть подкрепившись нектаром растений, вновь принимается за работу.
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Спустя десять дней из яичек появляются личинки, похожие на птичий помет: да это и понятно -  врагов-то у них  предостаточно. Необходима маскировка. Потом, повзрослев, они сбрасывают шкурки и приобретают яркий полосатый наряд.
В отличие от некоторых личинок дневных бабочек, скажем, дневного павлиньего глаза, оставляющего шкурку на крапиве, гусеница махаона поступает иначе. Слегка обсохнув после линьки, она разворачивается и… с аппетитом съедает                                                                                       

 собственную старую одежду.                                                   Гусеница махаона
Питаются гусеницы не все время, а делают перерывы, иногда даже на сутки-двое. Особенно пред линькой.

Перелиняв несколько раз и достигнув достаточного веса (а на это уходит около месяца), отъевшаяся гусеница отправляется на поиски укромного места для окукливания.

На выбранном участке готовая к окукливанию гусеница выгрызает неровность в коре, несколько раз переворачиваясь головой то вверх, то вниз, наконец, замирает. На следующий день она подпоясывает себя паутиной, а через 36 часов сбрасывает кожу, превращаясь в куколку. Куколки окрашиваются в зеленый или серо-бурый цвета, в зависимости от окружающей среды.

Спустя две недели можно наблюдать фантастическое зрелище – выход бабочки из куколки!

II. Земноводные и рептилии

Гадюка
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Не повезло гадюке с прозвищем. Согласитесь – хорошего человека гадюкой не назовут. И действительно, гадюка приносит человеку немало хлопот и забот. Ведь это самая обычная ядовитая змея по всей нашей стране! А вот название «гадюка» произошло от слова «гад». А гадами раньше называли всех пресмыкающихся и земноводных.

Правда, наша обыкновенная гадюка не такая уж и обыкновенная. Это единственная змея, способная жить за Полярным кругом, на границе тайги и тундры. А еще – большинство змей откладывает яйца, а гадюка… рождает живых детенышей! Ведь за короткое северное лето детеныши, вылупившиеся из яйца, не успевают настолько подрасти, чтобы подготовиться к зимовке. А то и вылупиться-то не успеют, если холодно. Вот и стараются мамаши облегчить жизнь отпрысков, донашивая яйца в себе. На этом, правда, их забота о потомстве кончается. «Родившийся» гадючонок  совершенно самостоятелен. Он ловит лягушат, таких же маленьких ящериц, но не брезгует беспозвоночными животными. Сама гадюка длиной чуть больше полуметра, а детишек приносит за один раз до двадцати, и каждый длиной больше десяти сантиметров! Так что «общая длина выводка» больше двух метров! Удивляешься – как они в мамочке-то помещались? 
Обыкновенная гадюка, как и большинство представителей этого семейства, флегматична и малоподвижна. Обитает она в лесах и лесостепях, на зарастающих гарях и по берегам водоемов, на болотах и лугах – в общем, всюду, где имеется вода, где можно укрыться от холода и зноя и где змей не беспокоят люди. У гадюк есть собственная территория площадью от 2 до 4 гектаров, на которой, как правило, они живут парами, охраняют территорию от пришельцев, и лишь иногда встречаются так называемые «змеиные очаги» - скопления змей. Да еще на зимовку змеи часто собираются в одном месте, по нескольку десятков. Происходит это, во-первых, из-за недостатка подходящих убежищ, а во-вторых, потому,  что, собравшись в большой клубок, они в какой-то степени согревают друг друга. Любопытно, что, в отличие от многих холоднокровных животных, часто массами гибнущих в суровые зимы, гадюки почти всегда доживают до весны. И не только потому, что свои зимние убежища они устраивают ниже зоны промерзания, но и потому, что очень хорошо прогнозируют наступление холодов, даже временных. Никогда похолодание не застигает их врасплох: задолго до заморозков гадюки обосновываются на зимних квартирах.
В зимней спячке гадюки проводят примерно дней 180 и вылезают из убежищ ранней весной, когда еще далеко не всюду сошел снег. Весной на лесной тропинке можно увидеть гадюк, греющихся в лучах весеннего солнца.  Вообще у гадюк отношение к солнцу довольно сложное: греться они любят, но прямых солнечных лучей не выносят. Поэтому «загорают» лишь утром или в лучах заходящего солнца. Но бывает и такое: днем хвост и голова гадюки в тени, а брюшко выставлено на солнце. Оказывается, это не случайно: такая солнечная ванна помогает гадюке переваривать ночную добычу.

Днем гадюки не вылезают из своих убежищ, и только уж очень голодная змея отправиться на охоту при дневном свете. 

Если эту змею не трогать, она никогда не нападет сама, наоборот – постарается уползти от человека. Главное – никогда не брать гадюку в руки! Хотя иногда можно встретить  и агрессивную змею. Весной,  когда листья на деревьях только-только распускаются, самцы гадюки «выясняют отношения»: кому владеть  хорошо прогретым солнцем пригорком на опушке леса. Самцы у гадюк отличаются от самок меньшими размерами, более стройным телом и длинным хвостом.
Два претендента на один и тот же участок некоторое время шипят друг на друга, делая выпады головой в сторону соперника. Потом они сближаются, приподнимают первые трети туловища и переплетаются ими. Одна из гадюк отлетает на землю вверх брюхом и тут же уползает. Победитель сначала гонится за ней, наверное, для острастки, потом располагается на теплом пне и греется на солнце.
Змеи, в том числе и гадюки, уничтожают огромное количество вредителей – крыс, мышей, саранчу, вредных насекомых. Недаром в местах, где особенно усердно истребляют змей, мыши размножаются катастрофически, нанося большой ущерб хозяйству.

Помните поговорку – «Слушай ухом, а не брюхом»? Так вот, гадюки слушают больше брюхом. Они ощущают поверхностью живота слабые сотрясения почвы и так ориентируются. 
Самое замечательное, что ни одна гадюка не повторяет другую по расцветке! Гадюки, сколько ни увидишь, все разные. Есть гадюки грифельно-серые с металлическим блеском, чаще – мрачноватого свинцового тона, а иногда – мягкого, дымчатого. Некоторые отдают желтизной, черный узор на их спинах обычно представляет собой четкую зигзагообразную полосу, но у иных разрывается на отдельные то ли ромбики, то ли квадратики. 

Как бы ни различались гадюки по окраске, одно у них остается неизменным – форма головы. Даже сплошь черных нельзя спутать с ужами. Все головы у ядовитых змей семейства гадюковых – треугольные, широкие перед переходом к шее. Глаза – сдвинуты к кончику морды. У обитающих поблизости ужей головы тонкие, овальные, с большими глазами по бокам головы.
Сибирский углозуб
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В солнечный июньский полдень около пойменного озера рядом с Ветлугой можно встретить сибирского углозуба. Раскинув лапки и  высунув из воды лишь голову, коренной житель Сибири и вечной мерзлоты нежится в лучах теплого летнего солнца. Водоем для углозуба лишь временное пристанище. Только полтора-два месяца весной углозубам для размножения необходима вода, а уже  в конце июня они перебираются в тень сырых оврагов и лесных канав. После этого днем встретить углозуба практически невозможно. Лишь по ночам земноводные выползают из старых мышиных нор, гнилых пней, из-под опавших листьев в поисках червей и гусениц.
С октября по май углозубы беспробудно спят в своих подземных убежищах, где иногда могут собираться по нескольку особей. В конце апреля, начале мая углозуб покидает свое зимнее логово и упорно ползет к воде, чтобы принять участие в церемонии продолжения своего рода.

Свадебный обряд весьма интересен. Холостой самец проявляет завидную активность и кидается в сторону всякого проплывающего рядом соперника. Однако когда его внимание привлечет самка, начинается ухаживание. Самец моментально преображается, совершает  немыслимые телодвижения, преграждает самке дорогу и всячески старается пояснить ей свои серьезные намерения. У самки углозуба бывает до сотни икринок,  и каждую из них она заботливо откладывает  в тихое и укромное место под водой. Через две-три недели из икринки вылупляется хвостатая личинка. По бокам ее головы торчат во все стороны перистые жабры, а чуть ниже – едва заметные зачатки передних ног. Два-три месяца личинки живут в воде, питаясь дафниями, циклопами, личинками комаров. К концу лета молодые превращаются во взрослых углозубов и отправляются зимовать на сушу, в те места, которые вот уже много поколений использовали их предки.
Обитатель таежных лесов – сибирский углозуб – в отличие от остальных тритонов, обладает большой устойчивостью к низким температурам.  Известно, что при температуре близкой к 0 оС, он остается активным и способен двигаться. Устойчивость углозубов к низким температурам связана с особенностями их физиологии. Установлено, что у этого вида тритонов самая большая печень, достигающая трети его веса. С наступлением холодов гликоген, содержащийся в печени, превращается в сахара и глицерин, которые разносятся по всему телу. При сильном охлаждении тело углозуба покрывается ледяной коркой, однако ткани при этом сохраняют эластичность. Лед внутри клеток при этом не образуется. Немного животных планеты способно оживать после столь глубокого охлаждения. Продолжительность жизни углозуба в природе не более десяти лет. Однако известен случай, когда в Якутии в вечной мерзлоте был обнаружен промороженный углозуб, который ожил, когда его поместили в таз с холодной водой. Ожившего углозуба передали ученым Магаданского института биологических проблем Севера. В лаборатории института методом радиоуглеродного анализа установили, что углозуб  пробыл в анабиозе 90 лет!.
 III. Птицы
Обыкновенный зимородок
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Пробираясь сквозь береговые заросли какой-нибудь тихой речки или сидя с удочкой у прозрачной заводи озера, Вы можете вздрогнуть от неожиданного резкого высокого звука. Часто и быстро повторяемое «тит-тит» или «зи-зи», несущееся над водой, действительно может вывести Вас из умиротворенного равновесия. А виновником  окажется удивительно красивая небольшая птичка с длинным клювом, стремительно пронесшаяся у самой поверхности воды. Это и есть зимородок. Верхняя сторона его тела изумрудная, голова в поперечных черноватых и голубых полосках, по бокам головы и шеи от клюва  тянется голубая полоса с темными пестринками, горло и бока шеи белые, клюв черный, ножки красноватые. Крылья у зимородка короткие и широкие. Клюв длинный и прямой. Хвост короткий и прямосрезанный.

Вся жизнь зимородка связана с водой, причем только с чистой и с тихим течением. Зимородок, прекрасный рыболов, не брезгующий еще и моллюсками, червями, головастиками и даже маленькими лягушками. Для насыщения ему надо не меньше 8 рыбок размером в мизинец в день. Рыбу зимородок выхватывает из воды, нередко погружаясь в нее почти целиком. Его охота – чрезвычайно захватывающее зрелище. Птица может часами неподвижно сидеть на ветке дерева или на камне над самой водой и внимательно высматривать добычу. Увидев рыбку, зимородок стремительно пикирует на нее, хватает и возвращается для трапезы на свой наблюдательный пункт или к гнезду. Он может и проноситься  над тихой поверхностью реки, иногда зависая над водой, быстро-быстро взмахивая крыльями. В этот момент птица похожа на самолет с вертикальным взлетом, потому что она движется вверх-вниз над местом атаки. Яркий и стремительный зимородок приятно радует глаз туриста или рыболова, уставшего от бесконечного созерцания поплавка.

Зимородок очень осторожен, и найти его гнездо довольно трудно. Отверстие норы чаще всего находится на заросшем кустарником и деревьями обрыве, неподалеку от воды, и всегда скрыто ветвями. Все очарование пернатым рыболовом может пропасть от одного вида его гнезда и того неприятного замаха, с которым уживаются зимородки. В старых гнездах подстилка образуется из постепенно накапливающихся рыбьих остатков и продуктов жизнедеятельности птицы.

Зимородки образуют сезонные пары сразу после прилета в конце апреля – начале мая. Норку роют оба будущих родителя. Она длиной до метра, с низкой гнездовой камерой в конце. Нору обычно используют несколько сезонов. Яйца откладывают прямо на грунт, редко – на подстилку из сухой травы, а в следующие годы – на подстилку из рыбьих остатков. Яйца белые, почти круглые, блестящие. Насиживают кладку оба родителя попеременно в течение трех недель. Птенцов выкармливает исключительно самка. Самец все это время охотится и живет неподалеку.

С наступлением холодов и замерзания рек эти птицы откочевывают на юг, так как их основным местообитанием все-таки считаются жаркие районы Африки, Азии и Европы. В народе зимородка зовут еще «иванком», «куциком», «синюхой» или «каменным воробьем».

Скопа

Башкиры называли эту птицу «железным когтем». Действительно, вырваться из хватки скопы очень трудно. Ее лапы с длинными и круто загнутыми когтями обладают могучей силой, нижняя поверхность пальцев покрыта маленькими заостренными шипиками, а наружный палец может поворачиваться назад. Зачем нужны такие мощные клещи этой птице? Дело в том, что основной пищей скопы является рыба. А попробуйте-ка удержать рыбу в воде! Скопа же может удержать двухкилограммовую щуку или леща – больше ее самой по весу. Неслучайно в народе скопу еще называют «рыболовом». Основная пища ее – рыба средней величины. Чрезвычайно зрелищна охота скопы. Птица летает над водой на высоте 20 м, высматривая всплывшую к поверхности добычу. Увидев ее, скопа складывает крылья и падает на рыбину, вытянув вперед когтистые лапы. Часто при этом хищник уходит под воду с головой, Бывает, что чересчур крупная добыча утягивает за собой смелую птицу, которая просто не успевает ослабить свою мертвую хватку. Долгие годы ошибочно считали, что вместе с выдрой скопа может приносить ущерб рыбному хозяйству. Птицу повсеместно беспощадно уничтожали и поняли слишком поздно, что это была роковая ошибка, так как она уничтожала  главным образом ослабленную рыбу. Сейчас она очень малочисленна по всей Европе и строго охраняется. Восстановлению ее численности препятствует всеобщее загрязнение рек, приведшее к подрыву кормовой базы этой птицы. Тем не менее, у нас скопу еще можно изредка повстречать на глухих притоках Керженца и Ветлуги, по-прежнему еще богатых рыбой, а также на Камско-Бакалдинских болотах и в Сокольском районе.
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Селится птица вблизи рек и озер, богатых живностью. Прилетает скопа после полного схода льда, когда рыба, отойдя от зимнего сна, начинает проявлять активность и приступает к нересту. Гнездится поодиночке, но в глухих местах с обильными кормами может образовывать маленькие поселения, редко – на одном дереве. Обычно гнезда находятся на высоте до 20 метров, на верхних ветках. Строит их скопа из толстых гнилых палок, которые вылавливает из воды. Верхнюю часть гнезда выстилает осокой, соломой, мхом и лишайником. Нижняя сторона гнезда сильно закруглена. Из года в год хищники обновляют свои жилища, поэтому гнезда могут достигать 1 м в диаметре и 2 м  высоты. Яйца скопа откладывает в мае. Кладка состоит из двух – четырех яиц, голубоватых или буроватых, с темно-бурыми отметинами. Насиживает их самка чуть больше месяца. Через восемь недель после вылупления птенцы вылетают на свою первую охоту. В конце июля – августе молодые скопы учатся добывать себе  пропитание под присмотром родителей. В начале осени птицы жируют, набираются  сил и уже в сентябре улетают на зимовку в Южную Африку или Индокитай, где водоемы не замерзают.
Внешне скопа выглядит скромно. «Фрак» ее сдержанного, неброского окраса, под фон местности, что способствует незаметному появлению возле жертвы. Спина темно-бурого цвета, брюшко светлое, на зобе буроватые пестрины по светлому фону, голова белая с черной полосой в области глаз и ушей. Радужка желтая, клюв и когти черные, ноги серые. Оперение очень жесткое и плотное. Крылья длинные и острые, с размахом до 1,5 м. Хвост короткий и узкий.

Филин
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Немногим из нас доводилось слышать одно из чудес ночного леса – голос филина. Для  этого необходимо отправиться в дальнюю дорогу по глухому и заснеженному заволжскому лесу. Если повезет, то здесь ранней весной можно попасть на ночные концерты этой птицы. И тогда тишину холодной мартовской ночи гулко взорвут раскатистые призывные крики. «Бу-ууу! Бу-ууу! Туу-туу!..» - продолжается с интервалом в несколько секунд минут двадцать-тридцать. Это самец филина оповещает лес о своем присутствии. А в ответ откуда-то из чащи доносится монотонный и глухой голос самки: «Ууух! Ууух!..» Постепенно  осторожная перекличка перерастает в настоящую песню, от которой иногда становится жутко. Не случайно в старые времена филина называли пугачем, а его голос приписывали всякой нечисти.
Самая крупная среди наших сов весом до 3 кг и размахом крыльев в 2 м – филин – несомненно, одна из самых красивых птиц. Эта сова практически не имеет врагов, за исключением человека. Суеверное отношение  к филину часто оборачивалось для птицы трагически – его безжалостно  убивали при каждом удобном случае. Постоянное преследование человеком и рубка лесов привели к тому, что ареал и численность филина стали катастрофически сокращаться. Теперь лишь в глухих лесах по Керженцу,  Ветлуге и их притокам находит убежище этот ночной хищник. Чаще всего брачные песни филина раздаются весной. Однако в период формирования пар можно услышать и осеннее токование молодых птиц, но более редкое и менее интенсивное, чем весеннее.
Свое гнездо филин устраивает на пнях, вывороченных деревьях или просто на земле – в тени разлапистых еловых ветвей. В начале апреля с интервалом в двое суток самка откладывает до четырех яиц, очень похожих на куриные. Через месяц из них начинают выводиться беленькие пушистые птенцы. На свет они появляются не одновременно, а так же с интервалом в несколько суток, и поэтому сильно отличаются по своему развитию. Бывает так, что старший раза в четыре тяжелее своего младшего собрата. Постепенно  птенцы меняют белый пушок на серый лохматый наряд и выглядят весьма неряшливо. К этому моменту они начинают покидать гнездо, устраиваясь на ветвях соседних деревьев. Месяца через два младших совят от старших уже не отличить – вырастают перья и облик становится как у взрослых птиц. Чуть позже птенцы поднимаются на крыло.

Питание филина с давних пор привлекало внимание ученых.

Конечно, филин в состоянии справиться и с зайцем, и с глухарем, но гораздо чаще промышляет крысами и мышами, а иногда и рыбой. Лишь в годы массового размножения зайца-беляка филин может переключиться на питание этим видом.

Способность использовать широкий ассортимент кормов позволяет филину вести оседлый образ жизни. И если его не беспокоить, то птица из года в год использует одно и то же гнездо, а живет филин до 70 лет. В малокормные годы молодые филины мигрируют, иногда залетая даже в большие города. Сейчас в Росси филин повсеместно охраняется, а его благополучие зависит от нашего отношения к нему.
Бородатая неясыть
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Из неясытей – бородатая самая большая. Размах ее серых с поперечными полосами крыльев достигает 1,5 м, а вес более 1 кг. Дымчатое оперение с многочисленными каплевидными пятнами создает прекрасную покровительственную окраску. «Лицо» у этой совы очень выразительное. Большие и малые концентрические полоски вокруг глаз, радужина которых окрашена в желтый цвет, и темная «борода» под крепким клювом придают неясыти характерный только для нее облик.
Для наших мест бородатая неясыть является северной гостьей, поскольку места е обитания приурочены к таежной зоне. Предпочтение отдается не сплошным массивам, а участкам, граничащим с гарями, пустошами, сфагновыми болотами. В Нижегородской области этим требованиям отвечают леса Борского, Семеновского, Варнавинского и других северных районов.

К гнездованию бородатая неясыть приступает в конце марта. Лишь только догорит вечерняя заря, как совы наполняют жизнью притихший лес. В это время можно услышать характерные низкие, но мощные крики самца. Если рядом с ним появляется самка, то самец выражает свои чувства в виде частого «гуканья», переходящего в красивую трель. При этом нетерпеливый самец часто перелетает с места на место, призывая самку на брачные игры.
В апреле в старых заброшенных гнездах дневных хищных птиц у бородатой неясыти появляется кладка. Она состоит из 3 – 4 яиц. Самец с усердием охраняет гнездо и носит самке пищу, пока подруга насиживает яйца. Через месяц в гнезде появляется первый совенок. Теперь охраной гнезда занимается и заботливая мамаша. Ни один зверь не решается разорить гнездо бородатых неясытей. Рассвирепевшие птицы смело бросаются на врага, ударяя незваного гостя «железными» трехсантиметровыми когтями по спине и голове. В это момент от сов может достаться и человеку, если он вздумает взобраться к ним на дерево.

Пока птенцы не оперились, самка почти не охотится. Обеспечивает семейство пищей только самец, которого самка встречает  на подлете к гнезду и забирает у него добычу. Через полтора месяца после вылупления в одну из ночей птенцы покидают гнездо.

Пищу бородатой неясыти составляют полевки, белки и реже птицы. Аппетит на грызунов у совы завидный. Финские ученые установили, что одна бородатая неясыть съедает за полгода около 700 мышей и полевок.
IV. Млекопитающие
Барсук
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Барсуки — животные до​мовитые и аккуратные. Порядку в их домах и на прилегающей к ним территории может позавидовать самая при​лежная хозяйка. А потому вход в нору можно обнаружить толь​ко по странным, непропорцио​нальным следам животного — небольшим, размером с лисью лапку, с огромными когтями. Притаившись в укромном месте и не нарушая тишину звуками и шорохами (слабое зрение у бар​суков компенсирует отменный слух), можно понаблюдать за жизнью мирных и не слишком общительных животных.
Они — самые настоящие хищники из семейства куньих. Большую часть этого семейства состав​ляют невысокие, с вытянутым туловищем и недлинными ла​пами ловкие животные, например,  соболь, куница, ласка...
Из всех перечисленных при​знаков группового портрета барсуку достались только ко​роткие лапы. Тело его напоми​нает тяжелую каплю, плавно расширяющуюся от морды к хвосту. Понятно, что такое сложение не позволяет быть очень гибким: бывает, что охотники, загнав зверя в тупиковый ко​нец норы и раскопав ее, хвата​ют его за короткий прочный хвост и поднимают наверх. Бар​сук в таком положении совер​шенно беспомощен — он не мо​жет перегнуться, чтобы дотя​нуться зубами до руки. Впро​чем, и в более естественных си​туациях его движения кажутся скорее комичными, чем дина​мичными.
Шутка, которую сыграла с этими животными Природа, по​служила тому, что гастрономи​ческие интересы барсуков в значительной степени отлича​ются от вкусов остальных кунь​их. Они крайне непривередли​вы и едят все, что легко добыть и переварить, чего в наших ле​сах оказывается удивительно много: крупные насекомые, особенно личинки бронзовок и хрущей, черви, моллюски, пти​чьи яйца и птенцы, лягушки, ящерицы, ягоды, орехи, па​даль... Пожалуй, наиболее эк​зотическим из барсучьих ла​комств можно считать змей, в том числе и ядовитых. В приро​де существует не так уж мало хищников, поедающих репти​лий. Но все они в схватке со змеей стараются беречься от укусов. Барсук же не слишком заботится о собственной безо​пасности и в нагрузку к добыче получает добрую порцию яда. Однако он, похоже, от рождения малочувствителен к нему, а ка​ждая новая победа над гадюкой еще более закрепляет эту ус​тойчивость. Видимо, та же осо​бенность позволяет ему успеш​но разорять и осиные гнезда.
Такой обильный и разнооб​разный рацион позволил бар​суку расселиться по всей Евра​зии — от Англии до Японии. Правда, он населяет в основном леса, но встречается и в степях, полупустынях и даже горах. Не любит он только тундру и рай​оны вечной мерзлоты: нору там рыть нелегко.
Строительство и благоуст​ройство собственного дома за​нимает в жизни барсуков одно из главных мест. Их норы — ве​личественные, многоярусные сооружения, сравнимые разве что с подземными городками  грызунов. Их возводят, поддерживают, ремонтируют и населя​ют многие поколения: специальные геохронологические исследования показали, что не​которые барсучьи городки су​ществуют уже несколько тысяч лет. Порой в одном таком посе​лении живет целый род из не​скольких отдельных семей. У каждой из них есть 2—3 собст​венные спальни, а общее число входов в такой дом иногда до​ходит до 50. Бывает, впрочем, что барсуки, подобно захирев​шему феодальному роду, зани​мают лишь часть своего город​ка, и тогда в опустевших крыль​ях могут поселиться лисы или енотовидные собаки.
Несоразмерно мощные когти барсука и клиновидная форма тела как нельзя лучше приспо​соблены именно к рытью тонне​лей. Обычно для местожитель​ства они выбирают естествен​ные склоны холмов, оврагов или речных долин. Грунт барсуки предпочитают песчаный, но спальни норовят загнать под водоупорный слой, чтобы с потолка ничего не ка​пало. Вообще, к состоянию но​ры звери относятся истово, да​же уборные они устраивают не в отдельной камере, как норные грызуны, а на некотором расстоянии от норы. Такое отно​шение к чистоте жилища можно понять: дома барсук проводит большую часть жизни. В стра​нах с мягким климатом барсуки активны весь год, но в России (кроме разве что Кавказа) они в октябре—ноябре залегают в спячку.
К зимнему сну барсук гото​вится весьма основательно: ес​ли обычный вес взрослой особи не превышает 24 кг, то к сере​дине осени он отъедается до 30, а бывает и до 36 кг. Тем не ме​нее сон у зверя неглубокий: он может проснуться, не только бу​дучи чем-то потревожен, но и сам по себе — особенно в отте​пель. Но если разбуженный медведь уже ни за что не заля​жет в спячку, то для барсука сон с перерывами — не катастрофа: побродив немного по зимнему лесу и убедившись, что делать в нем нечего, зверь как ни в чем не бывало возвращается домой и спит дальше.
В зимней жизни барсука есть еще одна особенность: у барсу​чих на ранних стадиях беремен​ности во время зимнего сна приостанавливается развитие эмбрионов. Эта хитрость позво​ляет барсукам спариваться ко​гда угодно, но рожать детей в строго определенный сезон. В результате срок беременности у самок длится от 270 суток (если зачатие произошло летом) до 450. Барсучата (их в выводке бывает от 2 до 6) рождаются в марте — апреле, что позволяет им максимально использовать теплый и сытный сезон для ро​ста. В начале второго месяца жизни они прозревают, еще че​рез месяц начинают выходить из нор, а в трехмесячном воз​расте — самостоятельно кор​миться. Осенью молодые отда​ляются от взрослых и могут да​же уйти из норы, но полностью зрелыми самки станут только после зимовки, а самцы — на третьем году жизни.
Врагов у барсуков немного. В наших лесах им в основном приходится остерегаться лю​дей и волков, прочие хищники охотятся на барсуков крайне редко. Будучи застигнутым врагами вне норы, барсук обычно не принимает боя и старается, если есть такая воз​можность, побыстрее сбежать. Но в своем подземном доме он превращается в настоящего бойца. Известно немало случа​ев, когда во время норной охо​ты барсуки загрызали на​смерть вторгшихся в нору охот​ничьих собак или, подлезши под них и прижав к потолку зе​мляной галереи, ломали им ре​бра. Однако именно привязан​ность к дому делает барсуков особенно уязвимыми: зная ме​ста барсучьих жилищ, охотни​ки с собаками без труда разы​скивают зверя, который нико​гда не уходит далеко от норы и при любой опасности норовит в нее вернуться. Дальше в де​ло вступают лопаты, против ко​торых барсук со всеми его та​лантами бессилен. Неограни​ченная охота и раскапывание нор — главная причина исчез​новения барсуков в обжитых человеком регионах. Хотя в принципе этот зверь мог бы жить даже в густонаселенных ландшафтах: деятельность че​ловека (кроме прямого пресле​дования) мало затрагивает барсучьи интересы. Например, в Англии за 10 лет (в 1985— 1995 годах) численность барсу​ков возросла на 70% — в ос​новном за счет сокращения охот и раскапывания нор. При этом столь бурный рост особей не вызвал заметных жалоб со стороны фермеров и прочих землепользователей: барсук оказался удобным и поклади​стым соседом. 
Бобр
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Каких только приспособлений ни подарила щедрая Природа представителям различных звериных отрядов для освоения водной среды. А ведь надо учитывать, что лесные «водники», в отличие от подавляющего большинства морских, должны неплохо ориентироваться и на берегу лесного водоема, часто очень захламленном или заросшем высокой травой.
Наиболее богатым набором адаптации к жизни в воде обладает самый крупный, достигающий веса три пуда, грызун Северного полушария нашей планеты – бобр. Тут и наглухо закрывающиеся под водой уши, и ноздри, и прозрачные пленки, защищающие глаза отважного ныряльщика, и образующие настоящие гребные ласты плавательные перепонки, соединяющие пять пальцев задних конечностей, и лопатообразный, покрытый ороговевшей чешуйчатой кожей хвост, выполняющий функцию руля при плавании, ускорителя при погружении и всплытии, третьей точки опоры при подгрызании деревьев, хлопушки при опасности. Вы  не ослышались: оглушительный хлопок, сопровождающий удар хвоста по воде, означает для рассредоточенной по акватории бобровой семьи сигнал: «Полундра! Спасайся, кто может!» Неплохой способ коммуникации.

В боевом арсенале бобра есть и толстый слой подкожного жира, и аналогичная тюленьей система экономии энергии при длительном (до 15 минут!) пребывании на глубине и, наконец, густой мех, когда количество пуховых волос на брюхе зверя доходит до двадцати пяти тысяч (!) на квадратный сантиметр.
Предмет особой гордости бобра – зубы. Вгрызаясь в ствол кривыми резцами верхней челюсти, бобр с огромной мускульной силой прижимает к ним резцы нижней челюсти, оставляя на древесине глубокие, как от долота, борозды. Обработав дерево вкруговую и свалив его, маленький дровосек оставляет за собой пенек в форме заточенного карандаша. С осинкой диаметром в дециметр грызун справляется за десять минут, а направление падения «срубленного» ствола рассчитывает очень точно.

Губы бобра плотно смыкаются позади выступающих вперед плоских резцов, что, во-первых, препятствует проникновению щепок и стружки в рот, а во-вторых, дает уникальную возможность работать под водой, не опасаясь ей нахлебаться. «Затачивается инструмент» перетиранием верхних зубов о нижние.

С наступлением темноты выспавшиеся бобры выходят на «трудовую вахту». Обладая поразительно высокоразвитыми строительными инстинктами, они создают гармоничные, многофункциональные архитектурные ансамбли.

Основа бобровой деревни – плотина-запруда, устроенная поперек течения реки и предназначенная для регулирования уровня воды в вотчине бобровой семьи. Делаются плотины из воткнутых в дно реки толстых кольев, по возмож​ности укрепленных камнями и перепле​тенных сучьями, прутьями, стеблями тростника.

Эти сложные конструкции настолько прочны, что выдерживают сильнейший напор воды при бурном весеннем павод​ке. По их верху безбоязненно, как по стальному мосту, переходят лесные ре​ки грузные лоси.
Увы, плотина - не замок, не дом, не квартира. В ней не спрячешься от непри​ятеля, не согреешься, не вырастишь по​томство. Поэтому живут бобры в отдель​ных апартаментах: в норах - на реках с крутыми берегами, в хатках - на реках с топкими, болотистыми окраинами.
Если бобровая нора немногим отли​чается от убежищ прочих норных жи​вотных, то оснащенная двумя выхода​ми под воду хатка, или хижина, является уникальным, единственным в своем роде сооружением, чем-то очень похо​жим на "дот" времен войны. Снаружи хатка выглядит как гигантский мура​вейник - куча беспорядочно набросан​ных сучьев с заткнутыми огрызками ветвей, короткими палочками, пучками травы в промежутках. Однако внутри картина совершенно иная: гладкие, будто отшлифованные стены (все торча​щие внутрь сучки и ветки бобры обгры​зают заподлицо), массивный потолок, опирающийся на мощные потолочные балки, два находящихся выше уровня воды главных помещения - столовая, где бобры вкушают еду, и спальня, она же гостиная, где хозяева проводят досуг и спят. Все выполнено аккуратно, осно​вательно, солидно.
В хатке царит покой и уют. Здесь удивительно свежо, чисто, поскольку бобры исключительно опрятны и дисциплинированны, а температура и в соро​каградусный мороз не опускается ниже нуля. Небольшая нехватка кислорода бобрам не помеха - неприхотливые зве​ри привыкли обходиться минимальным его количеством. В таком вот "особня​ке", успешно противостоящем даже бо​гатырскому натиску медведя, дружная бобровая семья и коротает свободные от трудов праведных часы.
Река, пруд, плотины, лесоразработ​ки, всевозможные соединительные ка​налы, норы или хатки все вместе соста​вляют самодостаточный, "самоокупае​мый" бобровый поселок, чьи границы помечены жидким пахучим вещест​вом - "бобровой струей", которую ис​пользовали в парфюмерной промыш​ленности для повышения стойкости аромата духов.
Бобры внимательно следят за состоя​нием плотин и шлюзов, каналов и лесо​повалов. Совершая ежедневный профи​лактический осмотр своих обширных владений, они не пропустят ни одного повреждения, ни одной щели, ни одной протечки и, как заправские сантехни​ки, устранят неисправность незамедли​тельно.
"Семейный подряд" - кредо славного бобрового племени! Каждая семья (к слову, не нуждающаяся в общении с бо​брами из других семей) состоит из бобра-отца, бобрихи-мамы и двух выводков бо​брят - прошлогоднего и сеголетнего - в среднем по три бобренка в приплоде. Ро​ждаются бобрята зрячими, покрытыми волнистой шерсткой и уже через пару дней способны подолгу резвиться в воде, ныряя и плавая не хуже родителей.
На третьем году жизни молодые боб​ры покидают родительское гнездо и от​правляются в опасное путешествие по реке. А поскольку бобрам свойственно отчаянно сражаться за свою потом и кровью политую" территорию, расселя​ющийся молодняк повсюду встречает резкий отпор со стороны местных зве​рей, часто со смертельным для при​шельцев исходом.
Но вот в лесу ударили первые, пока еще робкие, осенние морозцы. И образ​цовая бобровая семья активно присту​пает к заготовке кормов. Каждую ночь все ее члены, как один, выходят на "древесную страду", поэтому запасы больших семей существенно превыша​ют запасы бездетных пар или бобылей-одиночек, составляя в иные годы до тридцати кубометров! Множество берез и осин, тополей и ив срезают лесные дровосеки, зная, что подо льдом им при​дется провести едва ли не полгода.
Отгрызенные хлысты звери хранят в проточной воде рядом с хаткой или 
норой, крепя их комлями ко дну. Зимой проголодавшийся бобр, недолго думая, нырнет из до​ма прямиком в воду, отгрызет "кусок" свежей, сочной, со​хранившей все свои пищевые достоинства древесины, вер​нется и под завывания вьюги будет с аппетитом "ошкури​вать" принесенную чурку. Очищенные от коры сучья не пропадут: их бобры использу​ют для экстренного ремонта прорвавшейся плотины или прохудившейся хатки.
Когда вокруг тишина, ко​гда нет серьезных ЧП и поло​мок, блаженствующие уваль​ни, тесно прижавшись друг к дружке, ведут задушевные беседы "за жизнь". Негромкое ворчание, стоны и всхлипывания находящихся в хижине зверьков напоминают человеческие — из-за них североамериканские индейцы (второй вид бобров мировой фауны — ка​надский - водится в Северной Америке) прозвали говорливых затворников "го​ворящими братьями".
"Говорящие братья" - одни из самых симпатичных, самых дружелюбных, са​мых уважаемых народом обитателей русского леса, ставшие символом усер​дия, трудолюбия и верности долгу. Не​чаянное свидание (бобры нередко появ​ляются на суше и днем, особенно во вре​мя всеобщего аврала) с прославленны​ми инженерами-строителями - празд​ник души и сердца - забыть его невоз​можно...
Выдра
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Вдруг под крутым берегом в воде мелькнула длинная темная тень, вы​пуская на поверхность облако мелких пузырьков воздуха. Проплывающие мимо рыбки сверкающим бисером рассыпались в стороны, а загадочная тень, ударив в самую середину стай​ки, так же стремительно и неожидан​но исчезла, как и показалась. Словно и не было ее вовсе! И опять тишина. Кто это? Выдра.
 Народные названия нашего подводного охотника различны, но все они ука​зывают на то, что этот зверь из семей​ства куньих как нельзя лучше при​способлен к жизни в водной стихии. Посудите сами — водяниха, поречня, порешня. Жизнь выдры напрямую связана с водой, где она проводит большую часть своей жизни. Да не с какой-нибудь водой, а с чистой и про​зрачной! Да чтобы основной ее пищи -рыбы — было в достатке! И еще, чтобы зимой оставались незамерзающие по​лыньи, куда бы зверь мог спускаться и добыть себе рыбки на обед. Хотя выдра не брезгует раками, моллюска​ми и даже лягушками. Может схва​тить проплывающего утенка, поймать зазевавшуюся взрослую утку, а на су​ше полакомиться мышкой.
Выдра - среднего размера, корот​коногий зверь. Вес взрослых самцов может достигать десяти килограммов. Жизнь в воде сказывается на всем строении ее тела и облике. Длинное, гибкое туловище. Пальцы на лапах до самых коготков соединены плава​тельными перепонками. Хвост силь​ный, мускулистый, толстый у осно​вания, постепенно сужается к концу и служит при преследовании добычи и рулем, и мотором, работая вверх-вниз! Морда широкая, голова силь​но уплощенная, обтекаемая. Уши ма​ленькие, едва заметные. Длина тела вместе с хвостом до 120 сантиметров. Одета выдра в теплую шубку серова​то-бурого цвета. Шерсть на брюшке с красивым серебристым отливом. Мех очень плотный, с грубой остью и гу​стым подшерстком, очень ноский.
На один квадратный сантиметр кожи выдры приходится около тысячи во​лосков! У человека, для сравнения, их максимум 300.
Из-за этого-то меха на выдру рань​ше велась интенсивная охота. Счита​лось также, что зверь сильно вредит рыбным запасам. Человек рассмат​ривал его как конкурента! Промысел выдры не был ограничен, и сейчас она повсеместно стала редкостью. Выдра сохранилась лишь местами, по глухим, чистым, медленнотекущим ре​кам. Она терпеть не может грязной воды и сильного течения, весьма осторожна. Встретить ее — большая удача. Ведет скрытный, преимуще​ственно ночной образ жизни. Годами может жить рядом с поселениями че​ловека, ничем не выдавая своего при​сутствия. В давние времена охотилась днем, но из-за преследования со сто​роны людей перешла на ночной образ жизни.
Выдра — прекрасный пловец! За ее стремительным передвижением в во​де уследить очень трудно. Ее скорость под водой достигает 12 километров в час, и так она может проплыть до че​тырехсот метров, ни разу не пока​завшись на поверхности! Преследуя добычу, выдра развивает большую скорость, прижимая лапы к тулови​щу и работая сильным хвостом, дви​жется, как торпеда.
Это очень подвижный и ловкий зверь, и не только в воде, но и на су​ше. Игривый характер выдры прояв​ляется в полной мере в ее катании с разбегу на брюхе по гладкому льду, снегу или крутым склонам берегов. В подходящих для этого местах выдра устраивает специальные горки, с ко​торых в свободное от добывания пи​щи и сна время с увлечением катает​ся! В таких забавах да еще в играх в догонялки друг с другом зверьки про​водят значительное время! Эти места легко можно узнать по накатанным желобам в снегу или грунте. Горки зверек использует постоянно в тече​ние всей своей жизни. И все же в воде выдра чувствует себя увереннее, чем на суше.
От этой живой торпеды не уйдет ни одна, даже самая быстрая рыба! Выдра атакует подобно урагану! Бросок на добычу бывает настолько стреми​телен, что рыба осознает это, будучи уже схваченной! Зверь хватает жертву острыми зубами, а если добыча вели​ка, то помогает себе лапами. Мелкую рыбу поедает прямо в воде, крупную выносит на берег. В подводной охоте главную роль играет отлично разви​тое осязание.
На морде у зверька расположены длинные волоски — вибриссы. При помощи этих приспособлений выдра улавливает малейшее колебание во​ды, создаваемое движениями добычи. Через вибриссы зверь получает ин​формацию о величине, направлении и скорости движения потенциальной жертвы. Стремительно сблизившись с добычей, выдра в дальнейшем пресле​дует ее «на глазок». Молодые зверьки постигают трудное охотничье ремесло не сразу. Процесс их обучения длит​ся несколько месяцев. Все это время выдрята живут рядом с родителями, они-то и обучают их: искусству рыб​ной ловли.
У выдры огромный по сравнению с массой тела объем легких - 2500 ку​бических сантиметров! У людей от 3500 до 4500, и это при весе в десять раз больше! Под водой зверь может находиться почти четыре минуты. Для того чтобы набрать очередную пор​цию воздуха, выдре не обязательно всплывать на поверхность. Она вы​совывает из воды лишь кончик носа, делает вдох и снова погружается на глубину. Под водой ушные отверстия и ноздри зверька закрываются кожи​стыми клапанами, чтобы внутрь не попадала вода.
В сутки выдра съедает около кило​грамма различных кормов. Ее охот​ничий участок растягивается по реке на пять—восемь километров. Зимой наша героиня держится около неза​мерзающих участков воды и возле полыней. Если же таких поблизости нет, зверь предпринимает дальние путешествия. Обычно, чтобы скрыть свои следы, для таких переходов выд​ра выбирает ночь с сильным снегопа​дом. Во время переселения она может стать добычей волков или рыси. В во​де же у выдры врагов нет!
Весной, в мае, у выдры появляют​ся два-три детеныша. При опасности самка самоотверженно и ожесточенно защищает потомство, бросаясь порой даже на человека. Голос выдры - при​ятный свист. При помощи его различ​ных интонаций зверьки общаются друг с другом. Потомство выводит в норе, вход в которую всегда располо​жен под водой. Самка внимательно следит, чтобы около норы не остава​лись объедки - они выдадут располо​жение жилища.
Сейчас уже точно выяснено, что никакого вреда выдра рыбным запа​сам не причиняет, а наоборот, очи​щает водоем от больной и сорной ры​бы, пожирая икру рыб ценных пород! В наше время при увеличении поголо​вья бобров, которые строят плотины, создаются условия и для обитания вы​дры. Остается надеяться, что эти зве​ри по достоинству оценят труды своих соседей в природе.

Куница лесная
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Первый снег, кроме тех, кто еще по теплу залег в зимнюю спячку, не то чтобы пугает, но сильно озадачивает. Даже те, кто помнит прошлые зимы, стараются не выходить на охоту и кормежку, словно надеясь, что мягкая и холодная белизна скоро исчезнет. Не оглядываясь ходят те, кому спрятаться негде: лоси, кабаны, олени. Но если снег продержится и не растает до следующей ночи, тут уж деваться некуда, и на первой странице белой книги Природы появляются первые строчки. Всего, конечно, по ним не узнать, особенно о тех лесных обитателях, чья жизнь протекает в трех измерениях, чье жизненное пространст​во — все ярусы леса: от земли до вершин самых высоких деревьев. В старом лесу непременно набредешь на след, который может оборваться возле комля любого дерева. Косые     пары отпечатков заставят неопытного  следопыта подумать, что скакал по сне​гу двуногий зверь, потому что все четве​роногие оставляют при прыжке четыре отпечатка лап. Так скачет по рыхлому снегу куница и вся ее мелкая родня: ла​ска, горностай, норка, хорек. Галопи​руя, зверь очень аккуратно ставит зад​ние лапы на отпечатки передних, кото​рыми она немного уминает рыхлую опо​ру, чтобы толчок получался сильнее, а прыжок - длиннее. Старая, захламленная валежником дубрава с толстыми, дуплистыми де​ревьями - рай для лесной куницы. Хоро​шее дупло может быть постоянным до​мом. А вообще-то зверь этот довольно не​прихотлив в выборе убежища. Его вре​менным жильем может быть и сорочье гнездо с дырявой крышей или вовсе без нее, и не обязательно в лесу.  
Зимой этот зверь проводит дни и нена​стные вьюжные ночи под снегом. Там теплее, чем в дупле или беличьем гнезде. И врас​плох его никто не захва​тит, потому что входов и выходов там не один, а три-четыре. Возвраща​ясь с ночной охоты к сво​ему подснежному убежи​щу, куница идет прями​ком, не запутывая след, как заяц. Значит, увере​на в себе. И впрямь, серь​езных врагов в природе у куницы нет. От чужих когтей и зубов ее спасают ловкость, скорость, сме​лость и осторожность на​стоящего хищника.
Куница - жадный до свежей крови хищник, но и сладкоежка не из по​следних. Любит лесную ягоду, наведывается в са​ды на спелые груши и сливы.  Это не новость. Некоторым зверям зна​ком  и  вкус  меда.   Был случай,   когда   куница ограбила семью одичавших пчел. 
А еще куница сильно досаждает грачам и повинна в великом переселении черных птиц, ко​торое уже много лет длится в нашем Черноземье. В те годы, когда кукуруза только начинала свое шествие по полям России, едва ли не первым ее врагом стал грач, выклевывавший посевы и всходы царицы полей. Целые бригады вооруженных людей были выставлены на защиту модной по тем временам культуры. Патронов не жалели. Пугали птиц на полях, отстреливали в колони​ях. Но пернатые, неся немалые потери, никак не хотели покидать обжитые мес​та. И вдруг один за другим стали пус​теть многолетние грачевники в старых лесополосах Каменной степи. Тысячи их обитателей оседали в молоденьких насаждениях, на сельских усадьбах, в маленьких рощах среди полей. То, чего не удалось добиться человеку с оружи​ем, сделала куница. Нагло грабя ноча​ми гнезда черных птиц, убивая их са​мих, птенцов, она наводила ужас на обитателей колоний, которые, как по сговору, в одну из весен выбрали себе новое место, где можно было не опасаться ноч​ного разбоя.
Куница - очень ми​ловидный зверек с по​стоянным выражением любопытства и добро​желательности на мор​дочке. Кажется, она только и ждет, чтобы ее приласкали, погла​дили, как кошку. Но взрослые куницы дики и злы и никогда не ста​нут ручными даже при самом добром уходе. Зато детеныши привы​кают к человеку легко и вырастают игривыми и ласковыми, с покла​дистым и веселым ха​рактером.

Давным-давно, когда-то, когда еще не было денег, на Руси за то​вары расплачивались мехом. В Ки​евской Руси денежной единицей считался мех куницы - куни. Це​нился он высоко, красивую темно-коричневую, с желтым пятном шкурку нелегко было добыть даже в те времена, когда в непроходи​мых лесах было много всякого зве​рья, и куниц в том числе. У этой лесной красавицы, казалось бы, все приспособлено для того, чтобы удирать от охотника: чуткий слух, пре​красные зрение и осязание, ловкость, быстрота, умение не только лазать по деревьям, но и перепрыгивать с дерева на дерево. Крепко спящая куница мо​ментально проснется, если послышится необычный звук, и удерет по деревьям, не оставляя следов.
Осторожно обходя деревья, она вни​мательно принюхивается - ведь часто беличьи гнезда стоят пустыми. Но вот куница почувствовала запах белки. Ти​хонько подобравшись к гнезду, она вы​шибает "дверь", которую белка делает из сухой травы и мха, и набрасывается на спящего зверька. Обычно куница расправляется с белкой в гнезде или около, тут же поедает ее и устраивается спать в доме жертвы.
Своего гнезда куница не имеет и ве​дет кочевой образ жизни. Лишь на вре​мя выкармливания детишек прекраща​ет кочевки, устраивая гнездо в глубо​ком дупле. На пятом месяце жизни кунята становятся самостоятельными и, покинув мать (отец никакого участия в воспитании не принимает), отправля​ются в путешествие. Начинает вести снова кочевую жизнь и взрослая куни​ца. До следующей весны.
Но не только белки и мелкие лесные грызуны на "столе" у этой хищницы. Не брезгует она и воровством - залезет ночью в курятник, перегрызет горло двум-трем курицам. Одну съест, а ос​тальные останутся на горе хозяину. Иной раз думаешь, не животное, а нечистая сила в курятник за​бралась. Будто кикимора лесная всех птиц порезала. Вот и стали вешать над насестом на лыке кури​ного божка, чтобы охра​нял он курятник от напа​стей.
Выхухоль
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Оставаясь под водой по две-три минуты и ловко лавируя между камнями и водорослями, выхухоль тщательно обследует озерко, собирая с него дань водяными насекомыми, их личинками и мелкой рыбешкой. Подвижный, чувствительный хоботок позволяет «взимать дань» даже в кромешной тьме. Помогают и длинные вибриссы на любопытной мордашке. Потом подводный охотник поднимается на поверхность, и поедает пойманную добычу среди листьев кубышек и кувшинок.

Особенно активен зверек на зорьках – вечерней и утренней. Для обозначения границ персонального охотничьего участка он пользуется специфически пахнущим мускусом, выделяемым железами, помещающимися у основания хвоста. В стародавние времена такие пахучие хвосты сушили и клали в шкафы с одеждой для приятного запаха и защиты от моли.

Оптимальные места для обитания выхухоли – это чистые пойменные озера, тихие речные заводи, зарастающие старицы – непересыхающие и непромерзающие, непременно с открытым зеркалом воды и с обильной водной растительностью. Убежищем скрытному зверьку служит им самим вырытая нора в береговом откосе с входным отверстием, скрытым под водой, и с уютной гнездовой камерой внутри.
Жилые норы можно распознать по глубоким, очищенным от травы и листьев траншеям в илистом дне водоема, которые веером расходятся от «дома» к излюбленным местам кормежки. Лучше всего это видно после ледостава. «Дорожки» из пузырьков воздуха, всплывающих из меха движущегося в толще воды зверька и прилипающих к нижней стороне молодого льда,  указывают на «двери» в его квартиру…
Чем же так примечательна выхухоль, или хохуля, как ласково звали на Руси это престраннейшее создание? Территории, которые в далеком прошлом занимали европейские смешанные и лиственные леса, не испытали сплошного оледенения, поэтому здесь сохранилось немало доледниковых реликтов. Вот таким «живым ископаемым» и оказывается большая, или русская выхухоль – вид, принадлежащий [image: image33.jpg]


к одной из древнейших групп млекопитающих из отряда насекомоядных. Представители этой группы жили за тридцать миллионов лет до наших дней – в середине третичного периода.
В XVI веке хохуля была обычным обитателем подмосковных водоемов. Еще в начале XX века зверек составлял значительную часть пушного экспорта России: в 1918 году на прославленную Нижегородскую ярмарку привезли свыше пятидесяти тысяч шкурок. Хищническая добыча, а также неумеренный выпас скота по берегам лесных рек и озер привели к тому, что ареал русской выхухоли сокращался подобно шагреневой коже. Сегодня осталось всего несколько изолированных друг от друга очагов в бассейнах трех великих русских рек – Урала, Дона и Волги. Хохуля настолько редка, что внесена в красные книги России и Международного союза охраны природы и природных ресурсов.
Внешность «гостьи из прошлого», в чьей родословной – миллионы предков, вызывает интересные ассоциации. Похожий на увеличенную копию землеройки, диковинный зверек смотрит на вас подслеповатыми, как у крота, глазами. Его вытянутый хоботком нос уморительно вертится из стороны в сторону, пузатенькое тельце напряжено и готово к решительному отпору. То, что это существо судьбой предназначено для жизни в водной среде, сомнений не вызывает.

Судите сами. Красивая буровато-серая шубка состоит из густого и мягкого подшерстка с жесткими остевыми волосами и поэтому не намокает в воде.
Ушные раковины не выступают из меха наружу, а при нырянии ушная  щель плотно закрывается. На всех лапках зверька между пальцами – хорошо развитые плавательные перепонки, ускоряющие на порядок движение в воде. А сжатый с боков подобно килю чешуйчатый хвост с щетинистой оторочкой придает плавающей хохуле особые маневренность и грацию.

Интересны также взаимоотношения хохули с соседями по лесу. Массивные бобры – ее добрые друзья. Хохуля нередко поселяется в ответвлениях бобровых нор, а также пользуется «проходами» во льду, проделанными этими сильными и трудолюбивыми грызунами. А знаменитые бобровые плотины, препятствующие обмелению лесных рек и озер, помогают выхухоли выжить.

Сложнее ее отношения с ондатрой. Этот агрессивный грызун-иммигрант, прибывший  из Северной Америки, оказался безжалостным конкурентом нашей маленькой землячки и побеждает ее в борьбе за норы и пищу. Ондатра преследует, притесняет, а то и вообще «ликвидирует» беззащитного зверька, осложняющего ее жизнь.

Еще хуже обстоит дело с американской норкой. Эта наглая иностранка – на редкость многочисленный, подвижный и энергичный хищник. Норка легко проникает в выхухолевые норы, расправляется с их обитателями и бесцеремонно поселяется в освободившихся апартаментах.
И наконец, дикие вепри в поисках пищи перелопачивают десятки километров береговой линии лесных водоемов, разрушая все выхухолевые жилища. Если принять во внимание этот «кабаний пресс», то положение русской выхухоли выглядит совсем невесело, а в иных частях ее ареала – просто катастрофично.

Чтобы животное, имеющее колоссальную научную и культурную ценность (не только для России, но и для всего мира) не исчезло навсегда, нужно приложить уйму сил. Главное – это сохранение Богом забытых, спрятавшихся в чаще леса незамутненных озер – последних  прибежищ живого памятника великой Природы, чья генеалогия отражает преемственность между нынешней фауной нашей голубой планеты и древними фаунами безвозвратно ушедших эпох.
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